ہت وہر 


اور 


اسلا تعلیات 


مولانا سیر جلال المری نگ ری 


اہرست مضابین 
جدید 
یی لفن اول 
موچورہ دوری ں ہت اورمش ےسا 
شبروںکی وحت 
صنعتو ںک یکرت 
فضائی آلونی 
ورٹل او رن ٹکی 7 
ذ انی اخطراب 
خاندانی نظ مکی ابتری 
فیا تکا تال 
اظائی گاڑ 
متوازن اک یگی 
عان اگرال ہونا 
لی ز نو بندی 
جدیدط بکی من غامیاں 


باب اول :مھت اوران ے اصول وآ راب 


ابقراتے 

صحت دوانل یکی امیت 
مت ایک فطکی حالت 

انان کےلنٹو وخما ہیں فطر تکا اون 
ضف تو نائی کے فطربی مرتعل 

انمان کےنشو وہما یں ووسرے انسانو ںکا تعاون 
سان نواناگیتقوکی کے مناٹی نیس سے 
قرو ںکی ای 

مقدر یق نزارننت ے 

قوبی مز نیف من سے مہجر سے 
صحح تک حفاظ تکی جاۓ 

محت سے فادہ اٹھایا جہائۓے 

صح تکوف زی ت تھا جاۓ 

حالت“حت مل مگ یکا تاب زیادہدے 
طاقتکا خاط اتال تا یکا باعث ے 


طہارت اور نظافت 


طہارت نصف ایمان ے 
طہار تک و اور 


مل وجب 


فھرست مضامین 


تل ‌منون 

ماز کے لیے وق کی شرط 

و ولتض اورعبادات کے لیے 
وضوکی فخیلت 

یم ور کا متصر 

جب کی پاکی کے فطرکی تا ضے 

لہ 

خیب رضروری پال صا فکرنا اور ناشن تاشنا 
داٹنٹی بڑھانا اور اے صاف رکا 
بان کے جوڑو ںکی صنائی 

منہاور ناک 11 عنائی 

ات اکنا 

پا ایل ضرورت 

لپال وچرزمنت 

خماز کے لیا س کا اجتمام 

دن اورلپا سک یگندگی ناپتریردے 
ا پک از 77 

مساجدکو پک رک کی کید 
گھری ںکی صفائی 


راس تک صفای 


٦ 


غز انان کی الک بذیادکی ضرورت 
فذائی ضروریا کی کی ل کا اتظام 
زا اشیاءکی فراوالی 
انا نکو پک غذائیں دمگئی ہیں 
)زا مااتمال 
فلط روۓے 
بے قیر استعول 
ود سے علال وتا مین 
رمپائیت 
علا لکو رام نک رلیا جاۓ 
01 
3 بات سے اج تاب 
اصراف ے ا7از 
ایل تعا ‏ یکا ر 
فزاشش اجنام کےلبتض پہلو 
نے 0 کا اتظام 
فا کا اجتما مکیا جاسکتا ے 
اکپھی اورعدہ ناو ںکا جواز 
ساد پتریروے 
مزا ذوقی اورمراع کے مطالق ہو 
فذائیں ایک دسر ےکی معاون ہوں 


فھرست مضامین 
گند یکھانے وانے جاور کھائے جاممیں 
کھانے میں صفائی کا خیال رکھا جائۓے 
کھانے کے بین کھلے شر کے جان ہیں 
آداپ طعام زع کی وت 
کھانے سے پسلے قسو 
سکم ال سے تو ںعکیا جاۓے 
کھانے کے لیے دایاں بات استحا لکیا جاۓے 
ن انگھیوں ےکھایا جائے 
ون کےکنارے سےکھایا جائے 
موب نز بین سے عون رک ربھ یکھائی نکی ہے 
مو حغکھوانوں میں ذوقی کے مطالقی تاب کی اجازت ے 
دو دی ایک ساتھ شرکھائی جامس 
شم بی ناپندیددے 
سا نکا ستمال 
کھانے کے یےجچ ری یکا اتال 
وش تکووائنوں سے و عکرکھانا اچھا ے 
کھانا ضائ نکیا جاۓے 
کھانے سے فارغ ہوک ا کا شک اداکیا جاے 
کھانے کے بعد مت اور پاتجھ صا تکرنا 
صفائی کے لیے صا نکا استعال 
ول استمال 
کھانے کے بعر وٹمو 


۸ 


ےِ کے داب اور ا نکی عکت 
بی ٹیں سانش نکی عمانعت 
لی نیک سااس شی نہ پیا جاۓ 
مک سے براو راست ال اگ م 
کھڑے جوکر ین کاعم 

ایاگ یکھانےۓ کے داب 

کی لکور 
پچ کے ےکی لکودی ابمیت 
کھی لکودکی جمت افزائی 


گھڑبیں سےلڑکیو ںکاکھیلنا 
تھی لکود یس حدودش ری تکی پایندی 
تیرانرازی 


دور ققریم بیس تر انداز یک ابمیت 
تیراندازیکیمش کی جاۓ 

تی راندازییکیمش کا صحا ہک راغ ےنوت 

تی اندازئ کی صضح تکا فروغ باححشٹذاب سے 


1 سار 


سارگی ايگ بای ضرورت 
رسول اش پچ کی ساریاں 


فھرست مضامین 


فھرست مضامین 


گکھوڑا ائل عر بک یحیوب سواری 

گھوڑ ےکا من 

شمان وشوکت کے ل ےگھوڑ ےکا استعال 
خداکی راہ شگھوڑ ےکا استعال 

خداکی راہ می سکھوڑے کے استعا یکا اتواب 
او مقصد کے ل ےکھوڑے سے استعا یکا گناہ 
ہیل ایٹریپن دک یکھوڑے سے محبت 

یرت می ںگ سوا رکا حصہ پیادہ سے زیادہ ے 
ۓ کٹ سوارکی کے قائل ہوں 


مقالے اور ورنیں 


گی سوار یکا مقابلہ 

کاممالی پرانعام 

مقا ہل ہکی چائز اور ناچاتزصورٹں 
اونٹسواروں کے ودرمیان مقابلہ 
مض اور متقابلو ںکا جواز 

پیرل دەڑے کا قابلہ 

کت یکامقاللہ 

را ی یلیم رش 

تفرگی ممقاباوں رشن پابندیاں 


تفریات 


حت سے ےیک کی افادیت 


شادکی می سادگی 

شمادکی میس عورتو کی شرکلت 

شاری یسل اورو کی اجازذت 

نا ائزنفو ںکی عرالعت 

ہاو ری لکی اجاز ت کیرٹ 

نف اوررفکی اجازت ہق کے دوسرے موا یع 


باب رم: 7 اوران کے امام وضائل 


اناتے 

علاحع اور ا کی شرگی حقیت 
انان اوت مرافعت 

لا کی خیب 

ہرمش کا علانحً ے 

دوائو ںکی حاش وین 

بڑھماپے اورمو تکاکوئی عا نع ٹل 
عاذق جیب سے ملاع گا ہدامت 
اعت سے زرائد اطبا مکی طرف رج 
بی بی امت 

مانرالی معا 

علاع کے لیے عطب سے واققیت ضروری ے 
چائل معایٔ نقتصا نکا ضائن ہا 
علا ع فی حیفیت 

کیا ترک علاح اولٰیٰ ے؟ 


2, 


فھرست مضامین 


اعنای ابر 


کیا امرش متمدی ہہوتے ہیں؟ 

امرائش کے متمدی ہو ےکا وت 

جذائی ے دور رپا چاے 

جذائی کے ساتج کھان ےکا جواز 

طائون زدہ عقام پکیش جانا چا بے 

طاون زدہ مقام سے فرار نہ اخیا کیا جائۓے 


جو یکیخمالعت 


من ایک نیقی منلہ 

مخ کی نس بھ اتک صوریں 

مفلوج اورمجزورحم 

پراندسائی 

نز کی لیف 

مرلی لک خودشی 

خودشی کت می دلنل 

ان دلا لکی مم زوری 

کیا لاعلاع مربیل کے لیے خودشی جات ے؟ 
اسلا مکا نتفاانظر 

لاعلاع مریش لکوخودشی سے رونا کیا شقاوت ے؟ 
مریش سے الام کیا درد 

زندی ای فاظت ضریری کے 


خودشیء مشکلات سے فرارگی راہ 
تحلیف اضا یکیفیت ے 


کیا م ری لکن حیات جات ے؟ 


سوا لکی وضاحت 

لاعلاج مربیضو ںکوش خمٍکرنے کن میس دلال 
لاعلاج مرلیو ںکی تعداد ٹل اضاذ 

اسلا مک موتف 

منلہ کے جن فریقیق 

مرلین لکانٹع حیا تک اجازت دنی ےکا ننڑیں سے 
رشن دارم لی کی زندگی شق ہی ںکرسکتے 

ڈاکٹ لمع حیا ت کات ینمیں ۓے 

می ای جا نکب لی جال لق ے؟ 


رونا تک ہدامت 


ععبر اننقامت اور پامردک کا نام ے 

الد تھا ی ضرا پنر/تاڑے 

مشش میں صبرکا اج وناب 

مرش میں الد تما یٰ کے نیک بندو ںکا عال 
ھن میں عب رک اعمیت دافادیت 


علال چچیزوں سے علاب عکیا جاۓ 


حرمات سے علاع کی عمالنعت 
دوا کے لن مینر کا استمال غلا رس 


فھرست مضامین 
دوا کے لیے شراب کا اتال 
صحاپوکرا مکی اضیاط 

حزمات کے ذرلجعلان 
اضمرار میس ئحریات علال ہوجائی ہیں 
حریات کے استعال ای شراطا 
بھویلں اور پیا ناقائل برداشت اقطرار ے 
خطررکی لض و یں 
اطرار میں فریات کے استعا کا عم 
علا نع کے لی ےھ رما تکا استعمال 
امام این تی کے نقطۂنظ رکا چائزہ 
علاع کے لے حرمات کے جوا کی ونمل 
ححرمات کے ذدیہعلاع کے ل ےکیا جا کا خطر ضروری ے؟ 
علاع کے لے اون فکا باب نٹ ےکا ثوت 


فتظاہری 

نام رازقی اورحافظ ان تر 

کیا شرا بکا استعال اقطرار یس جائز ے؟ 
دوا کے نے شراب کا استعال 


خمراور وگ رات کا فرق ۳٣۳٣‏ 

محرمات سے علا جک بت ے؟ ۳9 

تراقی کے ستعا لکاگم ص۰٣۳۳‏ 

روعاٹی علا‌ ۳م 
تلق پر ۳٢"‏ 

قرآن۔ ای کن نر شفا ۳۲۰۵۱ 

قرآ نکی اوت ۳۲٢‏ 

خرن دن کرا ۳۲۰۸ 

غی ری جاڑ پچ ویک ٢۳۰۳م‏ 

ری تحویز ۳۴٣۳س‏ 

آیات قرآ نکوظور پلانا ۳9۹س 

نماز سے استعانتف راہ 

صرقہ وقرات ٢۴۷‏ 

مسنون وعائیں یس 

اکام شریعت یل مر شک رعاہت ۳,۵۰۴ 
: حقیقے پنری ۳۵ 
ضواوش لی ب تم ۳۵۵ 

انی دای میں م ری شکو بلس ۳ 

عرلیخ لکوروز ہکی قضا کی اجازت ۴۵۸ 

بیس م ریئش ص کے پال اتارکتا ے ۳۵۰۹ 


مرش میں ریم کے استعا کی اجات ٦ھ‏ 


فھرست مضامین 
اد سے مرلی تس سے ۳٣‏ 
من کی وجہ سے انجام نہ پانے وانے اتما لکا بھی نو اب تا سے ۳۷۱ 


عیادرت کے امام سے 


یاد تکی شرگی حیقیت ۳۳٣‏ 
عیاد تک اامیت ۳س 
عبادرت یا ایر ۴۷۲۴ 
عیاد تھی واجب اوریگی مندوب ہو ے ۵ 
عیاد تک فخیلت ۳۷۵ 
امت كژك۳ 
ھوۓے بڑ ےا کی عیادت ے٦۳‏ 
اداروں اورٹشگینوں اکا عیاات ص۔٢‏ 
منافتوں کے سردا کی عیادت 2 
مرن کی عیاات رھ 
دواعلان کی ظر ۳2۷ 
ملیف لک خزائی خوائخل ود کی جاۓ ۳ے ٢‏ 
بل نزک سے کیا جاۓ یا 
مرا کے استعحال پمجبور نکیا جاۓ ۴۔٢‏ 
دل جئ یکی جاۓ ۳۵ 
دعاکی جاۓ ے۳ 
ربیل سے دعا کی درخواس تک جائۓے 2 


کمماہ ت‫ ۳ 


3] 


جدید 


نظ راب میں صسحعت وعنش تح اسسلائی تلیصمات ق رآنء حدیث اور 
فقہاسلائ کی رچنی بی نیل سے ٹیک یگئی ہیں اور اس سمل کے تس ام سوالا کا 
جواب دیا گیا ہے۔ یہ م وضو عکم ا زیم جھاری زبان یش بڑکی حدکک نیا ے اورشجض 
فیا رت مغ سے بھ ٹک انا ے۔ بج خوڑنی ےکرنفی یرت رک وانے ایک 
ہنیک نے اسے ہنظرشین دیکھا اود ا لکی قرو قب ت کا اخترا فکیا۔ ای طر طی 
مدان کے ماہرین نے بھی ال کے مباجف سے اتفا قکیاہ ا لکی تائید وتتصوی بک اور 
نس جدیاٹھی مسرائل کے سلملہ میس اسلام کے موق کو کے میں معاون قرار دیا۔ 

ال ل تاپ کا لیم زان میں جم شا بب" چا ہے۔ جون ۱۹۸۶ء میں 
جامعہ ہعدددہ خی دی کے انڈرین سی ٹیوٹ ہف الاک اسٹڈیز کے تحت نعقرہ ایک 
کیینار یل 7 نے خودشی او حیات کے م وضو پر متقالہ شی یکیا تھا۔ جون ۱۹۸2ء 
کے سہ مات تحقیجات اسلائی ط یکڑھ بی ا لکی اشاعحت مل مج ںآئی۔ ا کا ایک ت جم 
(۱۵۷۷))0۵۱۵۲۱6۲۱ 001009۲311۷۵ 300 1ب۵اہا ش اور دا مت پاکتان تر 
ئمرزی سالہ ۲٦6 ال۸:۷۵۲٥۵۱ ۱۸۵۶٥٥‏ ش ش ہوا گی قررنظر مان ی ما 
بعد پر مقالہ ا لکتاب یس شال ٰے۔ بجھے نی ےہ ادا تین وآمزں اسلائ یگ یگڑھ 
کے سای اسکالر ڈاکٹ مشعم ا ای (موجودہ صدر شعبہ اسلامیاتہ عالیہ ونودٹی٠‏ 
ککتہ )نے ادارہ کے زمیگرالی سے سسقفل مضوغ بنایا اور اس ےآ کے بڑھان ےک یکیشش 


۸ طبع جدید 
یز نان کی نین نکی جیب رقم- نوعیت مہ اور اسلائی نتتلدنظ کےعنوان سے 
اسلائی رسرب اکیڈ کرای سے شائ ہوجگی ے۔ 

سکاب وا شخن وتنیف اسلائ یگ یگڑھ ے دو مریہ شال ہوئی۔ اں 
کے بعد مرکزی ککتبہ اسلائی چیلشرز سے ا سں کی اشاعع تل می آآکئی۔ معلوم ہوا سک 
پاکنتان کے ایگ ادارے نے بھی اسے شا کیا ہے۔ اس کے لیے مصن فک اجازتء 
پیم اع کی بھی شردر تی ھی ئی۔ 

کاب پر ا ب کک نظرعانی نہیں ین ہوک یی ا بک اد ٹس نے اس پر ایک 
نظرڈال ہے دو ایک مقامات کی قدر اضاذکیا ہے زباع و بیا نکوم زی نتر بنان ےکی 
کیشش کی سے۔کپوزنگ اور ہیف رین کک مل لیو ںی اعلا کی عد 

اب ک ککتا بک یکنابت شدہ کا پیاں بی طباعت کے لے استعال ہوردی 
شھیں_ پیٹ نظ رپریشن مرکز یکلہ اسلائی چیاشرزہ خی در یکییوزنگ کے بحدعدہ معیار 
کے ساتھ شاک کرد ہاے۔ 

تا بک یھی کے وفت اس کے اخ کے زیادہتز فرمم شنے بی یی اظر 
نے اکنا ون طحق 7 أوزعازہ ایڈایٹنٹ کے ِحدظَال ہو گے 
ہیں۔ ان ٹیش سے مین باغز سے پزیرسنے وم اب ہو گے ھ انے ان کے مطالیق 
کردیے گئ ہیں۔ یہ خدمت برادرم ڈاکٹ رم ری الاسلام ندوکی نے انحام دچی ہے۔ اس 
کے ساتھ انہوں ن ےکنا بک بروف رین ککی اور ہاں ضرور سو ںکیء ای کے 
حوالے چیک ہیے۔ الد تعالی جزاۓ خردے اوریلم ول بیس برکت عطا فرمائۓے۔ 

دعاے ال تالی ا نکوششو ںکوقبول فرماۓء اسے ا لمنا گا رکی مغفر تکا 
ذریجہ ہنا دے اور اپ شابان شان ال کے ابر وثواب ےلوازڑے۔ 

لال اللرین گر 


۵ا کر ۲۰۱۵ء 


ب 

۰ یم‎ 
٠۰ 

ہم 


ہرانما نکعح ت۶ زی: سے اود دہ تندرست ونوانا رہنا اہتنا ےلیک ن مل تشم 
کے امرش وعوائش ا سک اں خوائ لک پرا ہونےگہیں دیے۔ جب سے انسان ای 
زین پآ باد ہے ححت اود من لک یک کش سے ددچار ہے۔ وہ ای سے خجات پانے 
کے لیے حفظان صحت کے اصول وآ داب اور امرئش سے جحذ کی تاب راودا نکا علات 
راف فکرن ےکی مصسل س٣‏ ی متا چلا آرہا ے۔ زی سمل شایدیھی بننئین ہواہ ا بتک 
چا ے او رآ مد ہکھی نوع ےکا میدانع یل نۓ 7- اورنئی خی حقیقات 
امن ےآکی رہی ںگی۔ فذاءلپاں اور مکا نکی رح بھی انسا نکی ایک اد ضردرت 
ےکہ د وت منر او رتررست رے اورکئی مس لقن ہو نو مناسب علاع کیا اے 
سووات حاصل ہوہ اس لیے ا سے نظ راندازکرنا یا ا لک اہی تکو مکر نامک نہیں بت 

موجودہ دور می ملف تپذیجی دترنی اسبا بکی بنا ہ اس مہ نے ھالھی ابمیت 
احقیارکرپی ہے اور دہ وق تکا ایک زندہ متلہ ب گیا ہے۔ تر تی یفن مما تک ہوں ما یر 
ترتی بافۃہ دونوں ہی یل وہ موضو بجٹ بنا ہوا ے۔ ضرور تمسؤوں ہو ریش کہ ال 
عا گی رمستلہ بر جہاں لف پہلویوں سے بحٹ و ری ےء الا مکا زی نظ رگ یتنعیل 
اور وضاحت کے سا تج ھآ جاۓ۔ 

نس حعفرا کو اس پر خجرت پک ےک ححت ومش کے موضو کو اسلام 


تھ پیش لفظ 


2 رہب سے چوڑ دا جاۓ اور اس سسللہ بیس اس سے راہ ماگی اص لک جائۓے۔ 
اس لی کہ ان کے نزدیک ہس کا تعل قطمی علوم یا میڈ نل رکنش سے سے اود مہب 
رو ں کا موا اور ان نکا می ے۔ روں کے دار٤‏ کر ایک دومرے ےخلف ہیں۔ 
یہا ںکا دورے نہب سے بن ٹ یں ہے۔ ججہاں تک سام کا تلق سے وہ ہرد 
روعاغی تکا ال ل ہیں ے۔ وہ جم کے تحاضو ںکونظ اندا زنی ںکرتاء اس نے انس نکیا 
روعای تر قی کے ساتھ ا ںکی جسماٹی صح تکوگھی مناسب المیت دی ے۔ ووارۓ آ 
اغلاقی افرارکا عائل بینییں, صحت مند اود فان ھی د ینا چاہتا ہے اس لی کہ ان 
وٰوں می سکوئی تضاد یا ال نیس ہےه بک ایک رح کا مھنوی رشن موجود ہے 
بات یہ س ےک رون گی کا زاوہے درست ہونی جسمالی صحت دنوانائی روعائی تزتی میں 
معاون ہو ہے اور جلاء اشن میس اں سے مددمتی ہے۔ اہی طرح اظلاّی او روعالیٰ 
اقدادکی پابندی ‏ مت 22 اگوار اثرات مب ہہ تے ہیں۔ 

اسلام نے جفظان صححت کے بن اصولو ںک ینیم دھی ہے٤‏ جد بھی حقیجات 
ے ا نکی تیر ہوثی ےلکن جدید افکار ونظریا ت کا اورتذ یب وتدن کا وی رن 
اعلام کےغلاف ہے اس لیے بی ٹخی اود وٹ ری کے ہار یواوں کے باوجودان 
7 کے ول سن ےکن اختراف نٹ رپا ے اور اسلام ےئ نے ال ںی تلمماز یکو 
انقیاکرن ےکی می حوصلنئیں ے۔ بج ینہ دا پر اسلام کے اوربھی بہت سے 
اصانات ہإںء - بھی وہ اس ظرف سے محردم سے ای لیم رکررے اوزگ زار ہو_ 

اسلامء الیل تھالی کا جائمع ءکائل اور خرکی دین ہے ححت ومش ےعلق اس 
گی تحلعمات اس دی نع کا ایک جنڑع اور این کے مقار ومعارّے پرؤطرں بمآ ہگ 
ہیں۔ ان مٹس وتی روح جلوہکر ہے جو پیدے دی نکیا روح ے۔ 

اعلام تما یکی بندگی اور ہنروں سے بعدردگی کا بہت با 00 جذہ پیا 
کرتا ہے۔ یہ جذ یہ ان تما تکوگی ایگ نخائص دع اور ایک سن ججہت عطا متا ہے۔ 


پیش لفظ ٢۲‏ 


ان کے ذ ریت کے فوئد کے ساتھ دی جذبات وکیفیا تکوتقویتلتی سے الد تعالی 
کے کر اوراں کے اصسانات کےشمک رکا جذربہ بیداد ہوتا ہے ہآ خر تکا خوف اود ای کے 
عزاب وتا بکیگگرجازہ ہوئی سے ان میں سےا تی ات انم تو طہارتہ نماز 
ایر روز ہنی بذیادیی عبادات سے ہے۔ بیعبادات اصل ال تال ےک٥‏ یکو جوڑنے اور 
اش مل اضاذہکا جب ہیں۔ نی بی نت ےکہ بیزجحت وجندرتی مم ںی معاون 
ہیں اور ان سے روعاٹی فواند کے سا جسمانی فان ےبھی عاصسل ہوتے ہیں۔ ہے دہ 
خولی سے جو اں صورت می بھی نی ب نہیں پکتی ج بک ہآ دی الل تال یکوف رام لکر 
کےصرف ما جن سے عرش وکحت کے مستلہ پرسوپے اوی٠‏ لککرے۔ 

اعلا مکی تحلیما ت کا ىہ ایک پپہلو ہے۔ ال کا دوسرا بپبلد یہ ےک وہ انمان 
کے اندرخو دن یکی چکہ دم تکاء نف اندوز کی تچ ٹنم رسانی کا اورت اور اج گا 
لہ اار وقربالیٰ کا جذبہ پید اتا ے۔ وہ س بک خدمت پہ ابھارتا اور رف سی 
غرم تکوکارٹاب بات ہے طب نوع انسالی کیا خدص تکا بہت بڑا ذدایجہ ے۔ گال 
کے چیہ اسلائی جذبا تکارفرما ہوں فے ا سکی منصوبہسمازکی بہت سے مفاسد سے پگ 
دکتی ہے اود اسے نی روح اورتذانائی مل لحتی ے۔ 

بےکتاب ط بکنڑیں ہےء اس لے اس پپلد سے اسے نہ دیھا جائے۔ ال یکا 
تلق اسلامیات سے ہے۔ ال میں قرآن و حدی کی رہٹنی میں ین ٹبی مسائل کا 
مطالعدکیا گیا ے۔ اس ذیل یش اسلائی جار کے متاز علاء کے اور افش کے 
ضالات سےبھی کن عدکک استفاد ہک یکو ک یگئی ہے کاب می لی اختائی 
مال بھی زی جٹآے ہیں۔ میں نے اپنا ہن رولال کے ساتھ با نک دیا ے۔ 
ان مسا می ایک سے ذیادہ رائیں پائی انی ہیں۔ الع مکون ہ ےکہ ان مس سے 
می بھی را ل7ی دیی۔ ان اودا قکوزیادہ سے زیادہ ول اورمتتند بنال ےکی خوانخل 
یا ری ہے ارس یہ کی ےی کو بی ٹاش یں سے پائل پک اد 


0 پیش لفظ 


عرف خرن ںکبی جابت۔ ایک طال ع مکی تھی میں نے خامیوں کا بڑا امکان ے۔ 
العاب عم ووآشی سے درخواست ے 7ك و کک رین لن سے 
آ گا فمانیںء جاک ہآ تندہ اصلاح ہو کے۔ موجودہ وور می خلف 2 کے اع نے 
بای پبھ اتک شکل افقیاکرکی ہے کاب کے تروع بیس اس کے اسیا بکا منظھرسا وکر 
ہے دماے کہ ال ای اں تق رکشل سن قبول سے نوازے اود ا کے بندویں کے 
ے پ,زیادہەاے زیائنغ تو وسود منر او رکسۓ داکے ۓے ے ا1 خر ت کا ذرجہ 


ثابہت ہ9و۔ 
جلال امن 


۹ رضان الہارک ١۱٤۱ھ‏ 
۳ا ارچ ۱۹۹۳ء 


۲۳ 


موچورہ رور 2 انت ازم نان 


موجودہ دورکو ان سکا دورکہا جانا ہے۔ ا می میتی علوم اور انس نے جھ 
زبروست تئی گی سے ان میس جدید ط بکو نمایاں مقام عاصل ہے۔ ال نے دوا اور 
علاع اود خائ طود پ مکی میس جرت آکی کام بالی حا لک ہے۔ اس کے ہم 
نض امراض پرہقابو بای گیا سے اور جن امراف سکو ماعلاح کچھا جا تا تھا ا ن کا علاع ہونے 
ا ےشں اموات می ںی کی ے اور اوس عم مل اضافہ ۶ا ےلان ال سب 2 
اوجود ایک تقیققت س کہ پیاریویں می لگ یک عجکہذیادثی کا ران پایا جانا ہے ۔کجض 
باربیں یں پچ سے زیادہ غدت ے اور وہ بڈے پنانہ پگل ری ات ال کے 
سات ٹن خی بیاریاں پیدا ہو ری ہیں۔ بیرن٘س طرں فو انسالٰی کو اپ لگرفت مل 
کے رق ہیں٠‏ اں سے سو نے کیک وانے افراد اور عالی اراره کت کے ارارے 
پان ہیں۔صورت عا لکا ذراگبرائی سے چائزہ لیا چاۓ نو معلوم ہوتا ےک ا لک 
جڑیں موجودہمادیت زدہ تیب وقدن مس پالی جال ہیں۔ ال نے ت تی کا ہے اود 
بہت تزرقی کی ہے ءلنکن ا لکی ترتی یرمنوازن ہے۔ ال کے ساس زندگی کے چند 
می پپہلو ٹإں_ ان کے علاوہ دومرے پہلوؤ ںکواں نے نظ راندا نکر دیا ے۔ اکا 
ایک نیہ ام را کی کر تک شکل می نمودار ہوا ے۔ یہاں اس کےگ اسیا ب کا ذکر 
کیا جارہاے۔ 


۳ موجودہ دور میں صحت اور مرض کے مسائل 


شر ول 1 وت 

انسمانوں نے ملف ضرورتوں کے ججت اجما گی شکل میں رہنا اسنا شرو عکیا۔ 
آ ہت ہآ ہتہ ا نکی بچوٹی بڑی آبادیاں وجود رجش لگیں۔ زیادہ ق ىآ بادیاں دبیہاتژل٠‏ 
تبوں اوربچھوے تچھوٹے شہروں میس یی ہوئ یتیںہ اس ل کشر ت آبادٹی سے پیا 
ہونے وانے سرک یھ یکم تھے لیکن اس وقت پور ونیا می تصبوں اور دیہانوں سے 
شہروں کی طر تح یک ران پایا جانا ہے۔ ابےے متعددشروجود مم سآ گے ہیں ء جن ٹش 
سے ہ رای کک آ بای ای ککروڑ سے زیادہ ہے۔ ان ھی میس دی ہڑئی او ولک بھی شائل 
ہیں۔ ہیں ےنتا کم 1 بادیی والے شرف سیلڑو ںکی تداد یں موجود ہں_ 

ان شپردوں بیس عرہ سے عمدہ اسکول او رکا ء ایی 2 کے لیے بوی درٹیاں,ء 
رم رن ادن کے ادارے اور لا رریاںءصضحت وحرفت اورکیاروپار کے رازہ عحنتء 
مزدودگی اود روزگار کے موائعء بڑے بڑے اسپتتال اور شفا خانے غو دور چدی کی 
زیادہ لئ تی ئی ہیںە اس وجہ سے لوگ تی زکی سے ا نکی طرف دوڑ رے ہیں۔ 
ران شبو ںکی ریگینیاں ‏ یل وطرب اور راحت و سان کا ساما بھی اپنے اندد بڑگی 
شش رکتا ہے۔ دیہاتء قصبات اور وٹ شروں میں صن بفیادی سپپٗس تک 
فرایمہیں ہی ںکرلیک بڑے شو ںکی طرف ر غہمرنے پرجورنہ ہوں۔ 

بڑے شبروں میں غزاء الٰ٠‏ اکا عفائیء رہانش اورآء ورفت ونیبرہ کے بہت 
نے نیلم تال چا ہوتے ہیں یکا ینس ےگ تعلق ےک ازم غیرتزتی بافۃ 
مالک بیس اس علر نکی پپائ گنی نک یکئی ےکس شب رو کی وسحت کے سراتھ اصو لیصحت 
کی بھی پوری رحعایت ہو یینح شروں میں ضرورت کے مطابی صاف پان تک فراہم 
کی ہے۔ مصفائی 0 اع علاقول تک محدود سے جہاں سرباہ دار اور دوات متر طبقہ 
رتا ہے عا مآ دی یگندے اح ول یس رب اورگندی ہوا ون ساشن 7 بر ور وو 


موجودہ دور میں صحت اور مرض کے مسائل ۲٢٢‏ 


رق لا بمعال ہ ےک کی شان دار گے اورکیٹمیاں یں اور یں س چان ےت فکاکوگی 
ڈزل لان مت اکھوں کی آبادی ےآ سان ے یے ڑکوں رنندل 37 ہے 
ان لوک کی حالت مہت رگھی جات ہے جن کے چا چا پا پا افرادکیک ای ککھرے 
میس بے ہوۓ ہیں۔ پر بڑی بلٹنگ پورا یک مہ تی ہوئی ہے ظاہر سے اس رب 
یگ وتاریک فضامیش بیاریاں جڑ بی ہیں اور تعدی بیاریاںآسائی سےچچیقی کی 
ای ٹیں۔ 


صنعت ںک یکنڑتے 

موجودہ دو رک وضع دو رکہا جاتا ہے۔ کر خی خی میس اور پڑے بپڑے 
کارخانے ال تیزئی سے وجود ‏ ہآ رہے ہی ںکہ اس سے پییلہ جس کا تو ربھی مشکل 
کیا جاسکتا از چون بڑئی پیراوار ایک صنح کی شکل اخقیا رکرچی سے اود ای 
کے ول انت بڑےکارخانے قائم ہیں_صتعر کی انمیت او رضرورت سے ائکا ری نکیا 
جاسکتءنان اس کےمنصوہبے میں پصض ادکی نمامیاں ہیں جن نکیا وجہ سے الن سے جقتا 
ائدہ پنچنا چا ےکی تچ را ہے۔ 

بہت کی صنعیس عام انسانوں کی ضروریات پیر کرنے سے زیادہمش و 
خثرت اور سامان تھی ید ارنے می گی ہوئی ہیں شی ترقی کے ساتھ عام اسان 
ضروریا تکومقدم رکھا جات اود ا نکونذج ہکا ھرکز بنا جاتا قرع کے دور بی و انمالٰیٰ 
کا ایل بہت ہا ط2ق خغزاء 0 لاس اور مکا نشی یادکی ضروریات ےتحروم نہ ہوتاد 

یس نو وہ ہیں جن سے ند انسا نکی اد ضروریات پور ول 
ہیں اور نہ وہ ]سا ودرا ت کا سامان انی میں٠‏ بجگمہ ان کے ذریے جگی ساڑ و 
سامان اود اس٣‏ تیار ہوتے ہیں۔ بیران قوموں کے وی اقترا رکی کیل ری ہیں جو دای 
انی بالائقی اورگم رانی چا ہقی ہیں۔ ال عضح تکو انھوں نے بے حدت تی گی ے اور 


ا موجودہ دور میں صحت اور مرض کے مسائل 


روابتی ا لے نےکر انی اسل کک جچارکررے ہیں۔ بی رتھویں نے پیدی دن ناسل 
عات نک ٹیل بت اکر رکھا ہے+ جن سکی وجہ سے پ مجھوٹا ڑا مک دفاغ کے نام پ ال 
مدان ٹس دوسرے پرسبقت نے چان ےک یکوشت لک رہ ہے۔ بیو انال گا فلا کا 
ںہ بللہ ا سکی ماحی کا منصوبہ ہے جس پر دنا کا ہ رکش لک دہ ہے۔ اس بر ال 
کے وسائل کا اتا بڑا حص صرف ہوتا ‏ ےک اکر دو نوع انساٰی کی فلا د بیود کے لیے 
استعال ہوقو دنا کا نتشہ برل جاۓ- 


فضائی آلودگی 

بڑئی منعتوں کے قیام سے صحمت کے مسا لبھی پیدا ہوتے ہیں اس لیے 
کہ ان میں جیٹس استعال سے جات ہیں وہ عام طور برححت کے لے نقتصان دہ 
ہیں۔ ال کےعلاوہ ہیس بڑے پان برفضائی آلددگی پد اھر دی ہیں۔ ان سے ٹن 
دای بھاپ جقوال اورفضلہ پر فضا کومتا رکرتا ہے اور ال سےکان کہ چھپھوڑے 
ایر دوسرے اخضاۓ ری متاث ہوتے ہیں تن نمی ابی ہیں جن سے گے والا 
فضلترب و جوارک زٹ نک ال در زہ رآلود/دتا ےک وپال سے لے ولا پل تک 
استعال کے اب لنییں رہتا۔ اں سے پھ اتک صورت حال ایم کے استعا لکی ہے۔ 
نشی انزرتی حاص٥‏ لکرنے اور انی انل تیارکرنے کے لے جو مادہ استعا لیکیا جانا سے ال 
ے پپری فضا اس تر رین ہوجالی ے 1سن کے اثرات زان ہونے ان ڈایرصبیان 
لگ جائمیں۔ترتی یافنۃ ویش ام کے نقصانات سے بے نیاز ہوک اس کے استعال میں 
گی ہوئی ہیں۔ وہ چا ہیں تذ ان نتصانات پرقابو پانحقی ہیں ء گن دہ اس کے اسقعال پہ 
جچئی ووات صر تکرٹی یں: کا خشرسخی بھی اس کے نتصانات سے نوع انسالٰ یکو 
بانے کے لیے صر فکرنا نی جائییں۔ 
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ور انتک یگ 

صنحت کے فروغ اور یلا سے ایک اورخرالی پدا ہو ہے۔ دہ بکہ انسان 
اش نی ا ا اف پاپ ھکد ے پلک 
کم ہوکیا ےه خذا کی ای میمش چپ کی طرح حن تکر یٹنیس پتی۔ اس کے تام مرائل 
مین سے کے ہوجاتے ہیں ۔کپڈو ںکی سلائی اور دلائی مبینوں سے ہوجائی ے۔ 
گھرو ںکی صفائی کے لےبھی نیس موجود ہیں بک بڑبی عمارتوں میں لفٹ موجود 
ہے اس لیے چچڑ ھن انرزنے می ںکوئی زحمت یی بی ںآ تی کن پٹ ھن اور دضزیی لوحیت 
کا کا مکرنے والو ںکی جسمانی حنت او رجح یکم ہوجاٹی ہے۔ ا ں کا مطلب پیل سے 
کان چیزو ںکی ضرودر تی ہے او رآ سانیاں ناپہندیدہ ہیں۔ جو جن پیا نگن سے 
دہ کہ ان ممعلتو لک وجہ سےآوئی حنت سےگھبرارہا ہے۔ مہ چنا ںکیاصعحت کے لیے 
نقصان دہ ہے ۔ححت مند رت کے لیے مناسب حنت اور ورنش لکی ضرورت تک 
شیعم کےمفلف حمو ںکی مت ہہوٹی رہے۔ ای یں پح کیہ اس مقر کے لے ہر 
دور یں مل مم کےکھی یکود اور ورشٰیس راغ ری ہیں موجودہ دور می ںبھی موجود ہیں 
اورا نکی بمت افزائ بھی ہوٹی ربتی ہے۔ لان ان می سکم ہی لوک حصہ لے ہیںء زیادہ 
ت7 افرادکی حقی تصرف حا نکی ہو ے۔ 
ز نی اقطراب 

موجودہ دور م۲ ش_حم کی خرالی اور بہار یں یش اضافہکی ایک بڑی وجر وہ ڈکنی 
تا اورکشیدگی سے شس میں بن سک رفھاز ہے اس بہت سے اسباب ہیں۔ 

سب سے بڑا سبب بی سہ ےک آدئی اوج زندگ کی انجھنوں میس اس قد رگرقار 
ہج ےکرد نگھرمیس چنگوں کے لی بھی ا سکون او آ رام نی مل پات۔ ایک طرف تو 
ای کے اندد دوا تک تی بگمہ ا کی نوک پیداہکرد یگئی ہے اود ددسری طف تلیم, 
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امن تہ کارو ارہ خضعت وحرقت: ہزمپران شس اےسقت بتا ہکا دنا سے وہتفل 
ال خوف اور انی کی فضا مین مان نےر) ےک ہاگ ای نےتتھوڑی یکم زور 
نوکھائی فے ا کا ریف اس پ ال بآ جات ۓگا۔ اس صصورت عاللی سے مدور سے نےکر 
سرمای دا تک ,معموٹیگارک سے لن ےکر بڑ ےآ فیس رک جو کیازوباری سے نل ےک 
کارخانددارتک ہرفرددو جار ہے۔ وہ اپنے آ پکو ایک ایے ماحول می شسگھر ہوا یا ے 
جماں چاروں طرف خویش لیک مغ ہیں اوزا سک یکم ز یں سے فاکدہ اٹھانا اور ال 
کا اتقصا لکن جات ہوں۔ اسے زندہ رجے اور اس متقاہلہ ۲سآ کے بے سے کے لیے 
وب نا یش کلت بے ینکش جس 
ا ںکی ون یکر جال ے۔ 


خانداٹی نظا مکی ایتری 

وٹ یکوگم زا اور انان می سکون متا انان نماندانی ظام ٹوٹ وٹ اور 
اخنظارکی ا ماج گاہ نا ہوا ے۔ میاں بیوگیء دالد ینہ اولاد اورقراہت دارول کے درمیان 
وو اش اورمحبت, لف اور اترامء وفاذاری اود انار ورای کے جذ بات صرد ہے 
جارسے ہیں جک راود خاندا نکوم رکز سکون بناتے ہیں .آ1 وٹ یکو نگ سے باہ رکون مر 
ہے اور نگ کے اندد۔ جیب اقطراب اید گی ہے عالم مس وہ زند یلزارںا غیت 
اں سے ا ںکیصحت کا تا ہونا انل نی قب 
متا تک اتعال 

ایک تقیقت سےکشراب اور ود چیزو ںکا اتعال ٤حت‏ کے لے کن 

ہے۔اں 0 سے او رسب بی اخعضاۓ ری مان ہوتے ہیں 0 
ای ے پاوجوومفرپی گگوں یں ا کا استعال روز افزوں ے۔ یی ا ںکا عادق :ىتا 
جار ے۔ جمارے ملک می بھی ا نکا استعال ترتی بافتۃ ون ےکی علاصت ب گیا ے- 
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ج بتک شرا بکا دور نہ ےہ امیروںہ رئیسول اور اوبئچ مناصب رگۓ والوں یگفلیں 
یعدب دئقی ہیں۔ ال بک طرح ا کی عادی ہورجی ہے۔ اسکولوں مہا لچوں کےطلب 
اور وجوانوں بی اس کا روا بڑھ رہا ے۔ موججودہ دور بی انان جس ذہٹی وپاٗ اور 
نضمالی غافشار بس جتلا ےہ ال سے نے کے لی بھی دہ شیا تکا سہار لیا ے: کہ 
تمرڑی دی کے ل ہبی دہ اپنے ماحول اود اس کے اشرات سے محجات 2ئ اں 
کے لیے اسے بہت بی قیت عم تک بربادگ کی شکل میس اد انرک پڑکی ہے۔ فغضیات 
کے استعال کے ساتحوححت پرگز باقی نیس روستی۔ 

فیا ت کا اثر انسا نک صبحت ہی پرنیہ اس کے اخلاقی اوکردار بھی پڑتا 
سال لق ری (یےقرمت یلیذ ان ے ابان کے فرغرایہ 
فلت اور بے گی ء مال سےگریزہ خصہ اود کا ہٹ؛ تھائی ہنی شی یکم زوریال 
دا ہوثی میں۔ ان ے غاندالی تعلقات میں بگاڑ آجا سے اور معاشرہ کے موق ضلف 
ہہ”(ئے ہیں۔ 

فقیاب) اتل اذا نکی بے داہ دو یکی طرف لے جاتا بے۔ اس کے 
ساتیٹی بے راہ روگ سے دامک نکش دہنا دشوار ہے۔ یہ دہ چیزیی ہیں جھ براو رات 
انا نکی صمح تک بر بادکرلی ہیں 


الا گاڑ 

اراس کے اضانے یس اخلاتی بگا ڑکا بھی بڑا شل ہے۔ پاکیزہ اخلاقی سے 
رو یکو جلانی مک مگ بای قوت اود قانائی می بھی اضافہ تا ہے نکیل ے 
آ دی کی صحت بر خی لگوار اثرات تب ہوتے ہیں۔ محبت اود ہم دردئیہ توق شنائیء 
تعلقات کے اترام اون سلوک بھی صفات پر یک کے انان لسن کے 
سکون سے چم 1غ ہوتا ے اور پودے معاشرے میں خر وخولیکی خوش بکیج وو 
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ال کے برخلاف جب وہ عراوت,نظرت, خص سد گھوٹ, ولوکا اور فریب اور دضرول 
کے ساھ بخوابی کا روی ایا رکرتا سے نے ا کا خی ہج مکا صا سکرتا ہے اود ال سے 
اے لیف ھی ہے۔ انسان اپنے تیر کے خلا فکوئی قدم اٹھاتا سے و شعوری یا 
خیرشعوری طود پر ا کا اث ا لکیاححت پرجھی پڑنا ہے۔ 

موجودہ دور مل اغلائ یکا نام لیا چاتا ے+ نا اخلاق اور اغالی رو ںکو 
دان ےک یکیش شک جاتی ہے۔ ای معاطہ میں مشرتی اور مخرب کا چھ یکوگی فر قنیں 
سیر میں جن اغلاثی 71 زور یی ں کا ارہہاب افراد کے درمیان بنا ےمخرب میں 
22 زوریاں اپپا بل ین شل میں تو مو ںکی جح ہنظرآنی ٹیں۔ 

اخلاتی بگاڑکا ایک پلوئٹسی انارکی ہے۔ ال وقت پودکی دنا جس تیب اور 
رکے نام پر یاحیت ادرفائی فروغ پا ری ہے۔معلوبات کے فراع ریہ یی ویژن 
اخارات درمانل :ش کہ ددرسیات کے ذر بی ےگس رانا تک اپھارا جا را ہے۔شرم وحیا 
1 تصورفرسووم بت سے اور کلے عام اباحی تک یل ری ے۔ ان کے یہ ہیں 2 
معاشر: گی جنون میں لا ہے۔ ا جنون کے پیدا ہونے کے بعد دی صححت و تردق 
کے ساقحد مبدران کارذار یل آ مگ ےکی بڑہ* سکنا ۔کم زورححت اورلفککٹراتے قرم اسے 
پچ 9 پ رو رکرد گل 2 


منوازن نز اک یی 

انسان نما کے لیر زند٥نییں‏ روسکتا۔عجحت کے لے منوازن ا کی ضرورت 
ے۔ اس م نکی ٹیش دوڈوں ہی نقصان دہ میں ء یکن ال وشت صورت عال يے ‏ ےکہ 
و انمانی کی بہت بی اکشری تکوضرورت کے مطابق نذا نی ٹل دتی ہے اور ایک 
بچھوئے سے عطق کے پا ضرورت سے زیادہنخذائی سروسامان موجود ہے۔ پہلا طق غذا 
کیاکی کا گار ے اور دضرا طق مزا زیادلّ سےصححت بر ہدک رہا ہے۔ دوفول طبقات 
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کے درمیان عم واز نکا ےعال سےک تی یافت: مالک کے ایک فروکوچنی مزام تلق 
سے تزتی پزمر مالک کےممیں افرادکوگھی وویی یں ربچ 

مزا کے خالمش ہون کا من کھی ابھم ہے ۔آ جع زراعت کے لیے جوکھاد اور 
جرمم اش دوائیں استعال میس ہزرجی ہیںہ ان سے نمذائی پیدادار یقینا بڑھ ری ے اور 
لہ پل سبززیاں وغیرہ بہتزشل میس اور وافرمقدار جس آزرجی ہیں ,لن اس کے لیے 
استعال ہونے والی دواٗیں انسان کے لے مخت خقصان دہ ہیں۔ ہی ایک طر کا ز تم 
دا لکرنی ہیں یکن غذائی پیداوار بڑھانے کے لیے اس ےگوارا کیا جا ہا ے۔ 

پھررتی پزی مالک بیس خخذا بی جس رب ملاوٹ ہو رتی ے اکا تضور 
یا بڑا بھ یائک ہے ۔گندگاہ نا پاک اورمحخرت رساں زی خذائوں بی اس مقدار یش 
اور ال انداز سے ممالی جا ری ہیںہ جیسے بھی نذا کا جزء ہوں۔ صاف “خر اور لاٹ 


سے باک نا کا وصت یاب ہنا وٹوار ے- 


علاث کا گرال ہونا 

مناسب دوا اور علاج کے ایر ام را پ تھا پانا دشوار ہے۔ بروقت دوا نہ لے 
مرش می شدت پدا ہنی ہے ادردہمزو تک اس کے پل ےکا بھی ادکان ہے۔ ا 
بش حح کک کہ طب اود ددا سمازئی کےنن نے خی رصمول ترثی کی ہے اود علاع کا 
ضس ہاتیں بھی موجود ہیں ہلان اس کے باوجود ددا علاع کہ تگراں او ایک خریب 
آدٹ کی دصت رس سے باہرہے۔ اس با تک یمکشٹ لن کی جائی کخرجب اوکم آ مدلی 
ولا آدئیبھی ایح تکو برقرار رکھ کے اود وت ضرورت اپنا علاع اس کے لیکن ہو 

ام اض اوران کے اسبا بکی ِء ووا سازیی اودعلاع کے سلسللے بی سرباب دار 
یرس سای کے او ئۓے لق ہکا زیادہ تہ خیال رکھا جانا ہے نات ںبھی اس کے زس اث ہوٹی 
ہیں اس لیے ان کے مسا لکودہ زیادہ اہمیت دق ہیں۔ چناں چہ جو پیاریاں عام طود پر 
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ال لبق ش ال ای ہیں وہ وج کا عرکز شی ہیں اور ان پر خی رسجھولی نات را 
عرف ہوتے ہیں۔ ا لکا ایک نمایاں سال ایز ے۔ اس پر راصرین اورشتن اورعلاع 
کےسلل میں جلی رقم دنا جس صرف ہوئی ہے یا ہودجی سےه ا ںکا دسواں حص بھی می ریا 
ا کالازارجی بہار یں کےشخمکرنے پرصر فنجیں ہوتا۔ ا لک مڑیا وجہ ىہ ہ ےک ایز 
ایت یق کی بیاری سے اور لی ریا ٹش عام لی کگرفار ہوتے ہیں۔ بڑے طبقہ کے لے 
ال طر کے اھر اوران کے علا کی چچنداں اہمیت نیس ہے۔ بجی حال ام راس قلب 
کا ہے جوزیادہ تر او طبقہ یس پیا اتا ہے۔ ا پہ جو ول صرف ہوتے ہیں اکر 
ا ں کا تھوڑاسا حص بھی ان خر ییوں پرصرف ہوۂ جو اک یگ یکی وجہ سےگنض پبار یی ںکا 
کا ہوتے ہیں تو ان سے أھیں ضا تک ل تی ہے۔گجض امت کا پہشرین علاع دک 
طلبوں میس موجود ہے۔ ینتا متا بھی ہے۔ مین خفلف اسب بک ہنا ہ ا نکی طرف 
قوجنیں ے بلہ اس غی رسائففک قرار در کر ا کی طرف سے بن نکمرن ےکا 
کویش کی جائی ہے۔ 

جیز اد پر ر رت اوریق ہو ری ے۔ا نکا رن ل بھی معلوم تا ربتا 
ے۔بتض دوائیںہ جو مفیدٹی اتی میں ,تر سے ان کے نقصان دہ ہل سان ےآ گے 
ہیں ہلان اں کے پاوجودخریب اود تر تی پ مالک میس ہا بریل ے ال ن کا استعال 
جاری ہے۔ اس طرح معمول فائدہ کے لے انسا نکی زندی س ےکھلا جارہا ے۔ 


ما زمصوب۔ بندی 

ان خرابیو ںکی ایک بڑی وچ غلط اود پآ منصوبِ بندگی ے۔ ج ب کک 3 
خطوط برمحوبر بنلدکی نہ ہوہ ای رع کے مسائل لاف ا دا ہوتے رہیں گے ضرورت 
ال با تل ےک فی انسالنی کی عموبی ضروریات اود ا لکی فلا و بہبو دک اڈلان زی 
بی جائے تا تکی مہ خذاہ لاہ مکانہ دوا علاخہ صفائی سخقرائی یی بیادی 


موجودہ دور میں صحت اور مرض کے مسائل تھ 


ضروریا یکو ابمیت دئی جائۓےء فشیات اور دوسرکی مع رکھت چڑزوں پر پاندگی عاند ٭ه 
تی تقاضو ںکو اس رع پوداکیا جا ےک مجمت پہ برے اشرات نہ پڑ ہی٠‏ ابی تی 
جوضروری ہیںء مین ان کے نقصانات بھی ہیں ہ ان کے نتصانات سے تیچ ےکی تراہی رکی 
الہ محاشرہ یش اڑیی فضا بیدا کی جال ےک ہآ دی زندگ یکو وھ نہ تھے ۔آ نج جو طبقہ 
انسائی زندگی سے لیے منصوہہ بندی کرتا ہے دہ اپنے مفادا تکوسائے رکا سے اود ا کی 
ما طردوصر ںکو بڑے سے بڑا نقصمان انی سبھی اسے ال ل نیس جہوتا۔ گنوج انسالی 
کا مفاد ٹل نظ ہو نصوبہمماز کی بہ تک خرایوں سے بیا جاسکتا ے۔ 


جد وط بک من خامیاں 

اں کے ساتح موجودہ ربق علارع کی پت خرابیاں اورگم زور یا بھی سا نے 
ری ہیں۔ ا نگم زویو ںکوسی درجہ یش صلی نکیا جا رہا ہےءلن ا نکودو رکرن ےکی 
بھی مت ککام یا بکوش یں ہور: نپ 

ا-ا بک جدیدطب انان کے ایگ ایک جز کو انگ انگ وگعتیتھی اور 
جس زم میس جوخرای نظ رآ یہ سے دورکرن ےک یکپشن کرت تھی رین ا ب تمہ سے می 
تقیقت سان ےآ دجی ےکہ انمان یکل ہے۔ ا سم کی صحت مطلوب ہے۔ ال 
ےم کے ایک حص کا وسر حص ےگ تکس ہے یں لے علاع مش پےم 
اوراں کے تحاضو ںکوسا ئۓے رکا ہوگا_ 

۲ اس یس شح کنڑیںء عون کے علاع کیا امیت ہے :نان فذجہ ال بات بپہ 
ہوٹی چا ےکہ انسا نکی جھموقی ححت مکنہ حدکک مر بہوہ ا سکی خزاء زرل اور مولات 
ویرہ ای ہو ںکححت برغ لگواراث پڑے اور وہ امرش سےتفوظط رے۔ 

حح ت انتک یجن انسان کےنمم ےنیس ہےہ یکلہ اس کے دل و دماح 
نفبیات اودماع سے ای کے تعلقات س ےج ہے۔ اس کے لیے ضرودی ‏ ےک رجحمت مند 


۷ موجودہ دور میں صحت اور مرض کے مسائل 


اوران عم کے ساتھ انمان دای اور روعاٹی بھاظا سےبھی تندرست وہ ال کے سابگی و 
معاشرلی تعلقات کبتر ہوں اور دہ اپٹی ذمہ داریو یک ونیک طریقہ سے اداکمرے۔ ان 
س کا ایک دوسرے سےگہ تلق سے اود دجام اث انداز ہوتے ہیں۔ ا نکو ا نک الگ 
خاوں می اش یہو ںکیا جاک 


باب ال 
صححت اور ا کے 
۱ صول وآداب 


ارات 
۰ ہم 


اس دنا یش انسا نکو ان تال کی طرف سے جو تی تی ہیںء ان می سحت و 
تندرکی ایک ہڑییفقت ہے بقل اورفطر تکا تقاضا ےکا لک طفاظت اوزگل داش 
گیا جاۓ اور اسے ضالَح زہ ہونے دیا جائے۔ الام نے مھ اس پہ زور دیا ہے۔ ال 
کے ساتھھ وہ انسا نکو ایک ای نصب تین اود پاکیزہ مقصد حیات عطاکرتا ہے۔ ای 
کے ایت انمان گی مماریی قوت اور انال یکو ای ضب بین کی راہ ش صرف ہونا 
جا ہیے۔ ادلی تقاصد پاتسی خلط اور اٹل نصب أشین کے لیے اسے لگا دینا اپنے آ پکو 
خسان اور اہی سے ج مکنا رکرنا ے۔ 

صححت کے لیے اسلام نے جج شع پاوں پر زوردیاے ان نل سب سے 
پاکی صفائی کا و ای ور اور پاگیزہ ظام ہے جک جیا تیب اور فذجب میں 
موجوڈیں ے۔ 

اعلام انما نکی اس فطری ضرور کول ی مکرتا ےکہ اسے صاف ری اور 
متوازن زامن چایے۔ اس کے لیک ودوکو وہ مان ں تا ء بل ہکا رقاب قرار دیتا 
ہے۔ اکر ینس وضروریات زندگی فراہم نہ بہوں نو پگرے معاشرہ 1 ذمہدار ‏ ےکہ 
ا کی ضردریات پیدکرے۔ یہ بات ال کے نزد یکچ یں ہےکیکوئی فص خذا کی 
کی بافھترو فا قہکی دجہ سے زندگی کےجقن سے محردم ہو جاۓ اود معاشرہ اتی زم داری 
مموں زآرے۔ 

فذائی ضروریا کی گل کے لیے ال نے بی قاعدہ یا نکیا ہ ےک ہام پک 


۲۰۸ صحدت اور اس کے اصول وآداب 


یرامیب یز استعا لکی جاتی ہیں۔ الہتہ ناپاک اور خببیث زی ناجائز ہیں۔ 
سواۓ اضشطرار سی ےکی کی ضوررت میں ان کا اختمال جائزنیں ے۔ اں نے جن 
نزو ںکوطمیب قراردیا سے وہ س بک سب انسان کے ہرد پاعنء ا کی تندستقی اور 
اخلاقی پر خوش لگوار ا ڈلقی ہیں اود جھ زی اس کے نز دیک ناجائز اورترام ہیں تج رہ 
شاہرکہ دہ انسانع کے عم ہ یکوفیں روں اور اخلاق یکوھی ما ؛ککرنے والی ہیں ان بی 
یں شراب اور دنگ خشیات آٴلی ہیں۔ ان تھلی ا کائحض دی اوراخاقی قررو تج ہی 
نیس ہےبححت کے پپپلد سےبھی ا نکی افاددیت لم ہے۔ 

صحت کے نقلہنظھر سے ورزشل اود جسالی من تکی بھی اعمیت ے۔ اسلام 
انسان کے اندد اع پیداکرتا اور مفید او رکارآید ورزشو ںکی جمت افزایکھتا ے۔ 
ند میں نف ریا تکا ایک مقام ہے۔ اں سے مت برغ لگوار اثزات سن ان 
اعلام نے جائز عددد یش ا نک گنک ش ری ہے کاب سک کے باب ئل ای اتمال 
کیل بی کی چاری ے۔ 
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صحزت :وو زا ی کی ارت 


صححت ۔ ایک فطری حالت 

صحت ونلررقی اتال کی بہت بڑی نقت ہے۔ بیہشنفی بڑگینقت ہہ تق 
بھی عا بھی ہے۔ الد تھا کی بے شا رحلوقات ال سے برہ یاب ہیں حجمت وتقدرق 
ا دنام ش کسی بھی جان دارکی ال عاات ہے عو اور بیاری ال کے لے ایک 
ا لکی حثیت رصق ہے با اتی ور تکی۔ انسا بھی جاجمد مکی الم اور تتدرصت 
پیا ببوتا اورفطرگی طور پرنش ونم یااے۔ 
انمانع ےو ونم میں فطر کا تتاون 

اللہ تھالی نے اس دن اکو انسان کے لیے بللہ سار خلوقات کے لیے انصچائی 
موزوں اور مناسب بنایا سے اور یہاں اس کے وجودو بقا او مت وتنررقی کا پودا سامان 
رکا ےن 0 کی محنت کے خی ریا تھوڑیسی حنت سے فادہ اٹھاتا رتا ے۔ ہواء 
ال رشن اود ارت پر ا لک زندگی کا داد و حدار ےہ لنان ان چزو ںکومطاوب مقدار 
یج وہ انی سی و ججہد اورکیٹش ےنیس حا لکریکتاء لا ان چیزو کی اسے جس 
ہار ادرجشس اسب سے ضرود تکگیاء سے یز ایا عفقدار یس اود ای اسب 
سے اش کی خلت رک فلا کت جن یو نک کیپ وت نے اص کان ار ان 


28" صحت اور اس کے اصول وآداب 


کے ات بڑے ذترے دک دب ےۃکہ ان کا تمول اس کے لیے جلنکن نہیں سے۔سلیقہ 
ے ان کا استعال ہو اور انصاف کے ساتقھ ا نک ینیم ہو سب یی انماتول کی 
ضرونس پیری ہوکتی ہیں۔ 

ال تھا لی نے جھ وسال حیات پیدا سے ہیںہ ان سے فائتدہ اٹھانے کے لیے 
ای نے انسا نکودگی د دمارغ اور احضاۓ رکیسہ دلےء اھ بی آ کہ ناک اور دوسرے 
اعطاء و جوارں سےلوازا۔ تی وہ آلات ہیں ج نکی ردے وو ضب عال اورضرورت 
کے مطابق بقائۓ حا تکا بھی ساما نکرتا ہے اود اتی سح تکوجھی بحال رکتا اور تر تی دیتا 
ے۔ انسالن ای وفت تار ہوتا ے ج بک وہ الد تھا ی کی تو ںکو انچائی فاطا ریتہ 
سے استعا لکمرے اور بے ایی اور بے مر ری سے اپنی قونو ںکوضا خکرے۔ 


ضز وڑا:الی کے فطری مراصل 

اش ا ی کا نان ےک انان م زور اور نالال پیدا تا ےہ آہتہآہتہ 
ا ںیم رق وور مل ہے ایک اس نر سے ائ یگ جمالی اوزدائی تن 
نو رما ال اور ثکرلی یں۔ جب وہما لکوڑ نچ مال ہیں نے پچ را نکا زوال شرو ہو 
غافا ےت جوا کی وژں پہ بڑھاپےکی/ ژودیاںل غااب؟ نےگق ہیں اور تذاناگ یکی ئ 
ضف کے ار ظاہرہونے مت ہیں۔قرآن مجید نے ا سکی تقصو تی اس طر کی ہے: 
الله ال خلقُم من ضغفِ ہم ال ی سے جس نے تی ںکم زور یکی حاات 
جعل مِن' بعد ضغفِ ہكم جَعَل ے پیداکیاہ چرم زوربی کے بحدقوت عطا گیا۔ 
من ميعدِ فو ے ضغغا و شَیيقت بل بپھرقوت کے بعک زور اور بڑھایا طار قکیا۔ 
متا شاف وَهُو الْعلِيم الْقَديْرت .مھ چاتاے پیھ اتا سے اور دوش ولا اد 

(ام:۵۳) خررت دالاے۔ 


ری 1 پارک زنک بر پیرا: سا یکا ویٹریں بھناے بڑھاپاآوئ یکا 


صحت اور اس کے اصول وآداب رگ 


جب استتقبا لکرتاے فو دہشسو ںکرتا ہے چیرکی وصدعیب۔ دہ پچ کی رح بے اس او ور 
ہو جانا ہے۔تقرآن نے ان ملف مرائل حیا تکا ذکم ایک اود مقام پر اس طر ں کیا ے: 
تھے لے و ےھ ئیکو رو سا اے لوکوا گرم مرنے کے بعد دوپارہ گی اشن کے 
لَايْهَا الناسٔ اِنْ نتم فِیٗ رَیْبِ مَنَ کرو یہ 
۰ 7 سیون 2 : : پارے یں رک میں ہہونے غو کر کہ ہم نے “ہیں 
البغثِ فانا لسم جن تاب شم می سے پیاکیاہ پھر نفد سے پھر خون کے 
کروی یا یت ۔ ٹر قرو ای عو وق صورت وال یھی ہوٹی ہے اور نٹ اور یشک لبھی۔ 
مر مر ة تین لَکُم رز تکہ ال کے ذدیعہ ہم (اپٹی قدرت) تم پ دا 
تر فی الام منا شا ای ال کی اعد ہم ماں کے رتم میس جس نطف کو جاتے 
و وی تھے یھر ےی کر 2ھ یں ایک خائش وقت ک کتھبراۓ رکتے ہیں۔ چرم 
سی شم نخرجُکم طفلا ۳م کو ایک پ کی صودت میں باہر لاتے ہیں٠‏ پھر 
بلعُو اَشْدُكُم و مِنکُم مُن بُتوَفی (مبلت د نے اود پر شکرتے ہیں کہ اک تم انا 
مھ جو وو کے خر یق وھ جوالی کے زورکو ناورم مس سے یکوموت؟ چان 
یکم من پک ال اوہدل ] نو : 
ود بنکم جو الی ٌ لِ بر ہے اورقم جی مس سےکوٹی بدتری ن عم کک ایا دیا جاتا 
لكيْلايَعْلم مِنْ'بَعْدِ لم شَیْنا“ ہے۔ ال کے نیچ یس وہ سب چامنے کے بحد یھ 
(جع:۵) نی جاتالے 


انمان کے لو ونما مل دوسرے اناو ل کا نحاون 
اس دنیا یں تمام ذبی حیاتتحلوقات میںء مجن میس تباجا بھی شال ہیں٠‏ 
ب نع ترقی اورکمال اور پھر انحخطاط اور زوا لیکاتُل چاری ے ط۳ انمان اور دوسرگی 


ای نون اختقمار کے ساتھ سورۃ الین (ے٦)‏ می بھی عیان ہوا ے۔ ای سے قرآ نآ خرت پہ 


احتدلا لکھتا ےک الل تما لی نے جوقوانین مقر رکردیے ہیں ان ہی کے ححت انان عدم سے 
وجود یس1 اورخلف مرائل ےگڑرتا ہے ۔کیا وں خر ظاییۓ يہ افکن ےک رعوت کے 
بعد انما نکو ایک نی زندگی اور نیا وجودعطاگردے؟ انبا نکی زدگی یل ج نتقیرات کا مشابرہکیا 
جانا ہےءآغخرت ای رر کا ایک تیر ہے جو بڑے پیانے بر وا تع ہھگا۔ 


کید صحت اور اس کے اصول وآداب 
حلوقات بیس ایک نمایاں فرق یہ ہےکہانسان زندگی کے ہرم حل یل اپے ابنا وع کے 
تماو نکا دن رخلوقاں ےہیں زیادە اح ے۔ اناوں کے علاوہ اور ڈگ حیا تنفلوقات 
پتماو نٹ ہےه با براائۓے نام آجیں ا سک ضرورت ٹین ںآ تی ہے۔ تبانات فطرکی 
اسباب کے تحت وجود می لآتے ہیںہ ماحول سے حاحص لک کے پڑت اورنتو ونما پاتے 
ہیںء بل پچھول د ےکر اود اپئی بہار دکھاکرضخم ہو جاتے ہیں۔ انسان اپنے فدہ کے 
گی خباجات کے لیے مناسب ماحول فراب مکرتا ےت پودے کے وجود مم سآ نے 
کے بعد ا سک بقا و ترٹی کے لیے ای و کے پودوں کے تھاو نکی ضردر ت نہیں یی 
آئی. بی تر جانا کو زندگی کے پالکنل ابترائی مرعلہ ین مادد یا خر یا صرف مادہ کے 
تھاو نکی ضردرت ٹیل آلی ہے جن سے میں وجود تا ہے۔ باون فطرکی جب کے 
تحت اور خیب رایاری ہوتا سے اور بببت ب یمر بر تکک باتی رہتا ہے۔ ای کے بعد وہ 
تمانون فطرت کے مطالقی بڑحت اور اپنی عر یکو کرشم ہوجاتے ہیں۔ انما ن کا 
معاملہ ال رے بہت خلف ہے۔اں کے وہوو بتا: طاظت ,نو ہما ؛جحت وتندرکی مل 
جچہاں فطرت تعاو نکرلی ہےء دئیں اہناء نوخ کے تخاو نکی اسے شد برضرورت ئن ںآ لی 
ہے۔اں کے یرنہ ہ کی جسالی نٹو ونم ہیکت ہے اورن ڈپنی تر تی گمکن ے بللہ 
ا کا وجود تی خطرو بی ربتاہے۔ ال وجرے انسان کے سلسلے می اہناء نو کی ذمہداریالں 
بہت بڑھ جالی ہیں۔ ایک انسان کا اوھ جب بت سے انسان اٹھات ہیں حب وہ 
کارزارحیات می اپنا حصہ اد اھر نے کے قائل ہوتا ہے۔ میں سے انسالنٰ کے معاللہ 
میں مخانونء اخلاقء خوثی اور ذمہ دار ایل 7 بگٹ پیدا ہوئی ے۔ اسلام نے یں سے 
یش اپے نظ رقانون اود ای اصولی اخلاقی سے بھی مد کی سے اور الد تی کا خوف 
اور ا لکی رضا کی حطل بکا جذبہ پیر اکر کے السا نکو ال کے بیاروں طرف بییلہ ہو 
اہناءلوٌ کا ہین تعاو نبھی ف راہ مکیا ے۔ و ال دئیا میس قرم رکیئے سے ےکر زندگی 
کےا خی حا تکک کی بھی مرعلہ یش اس اون مرو یں بوتا۔ مال باپہ خاندالنء 


صخت اؤر:اس گے اضصؤل وآدان ك۳" 


معاشرہ اور ریاست ا لک مد کے لیے ہروقت موجود رج ہیں۔ اس معاملہ ٹل اسلام 
نے چجکام بای عاص۷ لک سے وی دوسرے نظامملکر و لکونحی بنھیں ہوئی دت 
جما لی تواناکی تن کی کے مناٹی نہیں سے 

غرہب کے بارے می خیا لکیا جانا ےک دہ انسا نکی اخالی اود روعالیٰ 
اصلاع کے لے 1 سے اسے انمانع کے مادگی امور و ممائلء جسالی تقاضوںصجت 
وش اورتزانائی 7 زررلید ےئ خاصص دللجی یا سردکارنس ہہوتا۔ یہاں ا خیال 
سے پ ٹنیس ہے۔ جہا کک اسلا مکاتھلق ہےہ ال نے انسا کی اغخلائی اصلاب کے 
ساتھ ا کی صحت ونوانا یکشی بڑئی ابمیت دی ہے۔ وہس یننھس کے لے می بات قائل 
تحریف وشمی نی ںبکھتا کہ دو ضعف دو بے چارگی کی تقسوب بنا رہےه بل وہ اے 
تفدرست و فوانا او ترک و فقال دیمنا چاہتا ہے۔ ال ل کہ ایک صحت مند اور 
تقدرست ونذانا دی اپٹی دی اوداخلاقی ذمہ داری ںکوس رع اداکرسکتا ےہ ا ںکی 
تغ 21 زور اود ناقذا ئن 0 اق ۔ بی او رکف گی کے ساتح رضم و 
بے چادگ یکا قسود چپ کگیا ےه عالا کہ مہا ںکاکوئی لازئی جصف نیس ے۔ اللدتھای 
کے رسولاں سے زیادھکون :مدآ نیس اورخ لی ہھگا۔ الن کیا زندکیاں دنا کے لیے نمونہ 
ہیں فرآن ید نے ا نک یکم زور اود نانوالی کا وک رن سکیا ےہ بل عبادت و اطاعت 
جس ان کے شب وروز کے اتجاک, ضقوت وُت کے میدان می ا نکی سسسل جدوجہد 
اونگ و دہ اورضرورت پڑنے پر جھنوں سے ان کے متقالیلہ اود چہا وکا بیان جن سخحیل 
سکیا سے ایس سے معلوم ہوتا س ےک دہ جسما ی فاظ بھی اس قائل ھک ملف 
فی تک یر سماری ذمدداریاں پبتر سے بہت رط ریقہ سے انام دےکیں۔ 


رو ںکی مثائیں 


قرآن میرے یانات ےننس یم رو ںکی جمالی ثوت اورٹوانا یکا صاف 


007 صحت اور اس کے اصول وآداب 
الفاظ میں وت متا ہے۔ححضرت موی علیہالسلام 29ر پارے ہل ارشادے: 
َ لَمَا بَلَع اَشْلَهُ و اسُتویٰ الَیْلٰةُ جب دہ اپئی پور جا ی کات گیا اور ال کا 
عکُتا و علما“ و الک نخزف نو ون مل ہوگیا فو ہم نے اس مت اور 
لْيَعْہ کت لم عطا کیا اور ہم اىی رع تل وکارو ںکو برل۔ 
(اقصس:٣6)‏ |ریے ہیں۔ 

آیت مل اَشدکا لف آیا ے۔ اس کےمع میں علاء نے جسمالی مضبوٹی اور 
خی نی دنو ںکو شال لتمچھا ےیل کھا جانا ےک یں سے بلس بر کی عم رٹل یہ 
گی پیدا ہولی ے 

ال زیت کے فورا بعد جھ واتعات بیان ہوئے ہیں الع سے ا نکی جمالٰیٰ 
قوت اورنذازائی کا اندازہ ہوتا ے۔حفرت موی علیہ العلام کے مھ میس قیام کے زمات ہکا 
ود ےک ایک مرج انی اور یک اسر ابی با یڑ رسے تے۔ تہ موی علیہ لسلام 
کا ا طرف نوز ڑا 2 اسرانلی نے ء جومظلوم تھا اور پیٹ دہا اہ رفک درخواست 
گی۔ وہ مد کے لیے کے بو تھے یھی ابٹی زبادتی سے بازنکیں آیا۔حقرت موی علیہ 
الام نے ای ککھونساسے مارا تق ود و ہیں ڈع رمگیا_ 

ابی رع جب دہ مدین بیج دیکھا کہ ای فکنویں پرلویک اپنے جانورو ںکو 
7 پا رے ہیں اور دولکیاں امش ای کنارے اس اننظار بب شسکھٹڑکی ہی کہ مرد 
فارغ ہو ائیں تذ اپنے جانورو کو پان بائین۔ اھوں نے آآ کے بڑ کم ا نک مددگا۔ ی 
لکیاں حفرت شعی ٹک یتھیں_ حضرت موی علیہ السلا مکی ضرت شجیب علیہ اللام 
سے طاقات بولی فان لکیوں نے با پکومشورہ دی ک ہآپ یں خدمت بے رک یں۔ 
کی وج تال 
ای آیت:ھ دیھھیں۔ زجش ری کے ہیں:الاشد: کمال القوۃ و العقل والتمییز۔ 
اللناف:۳/ ۱٣٢‏ ۱ 
۴ این مططظوں لمان الغرب: مادہ ش *دءدن ینز ماحظہ ہو ۔آ لی : روں المعالیء جتزء ۱۳۲ء۲۰۹ 


تح آؤر اس گے اضول وآذأت ۵ء2 


اِيّ خَیْوَ من اسْصَأزْتَ الْفسویٔ بے کک مہتر نوک جےآپ دکنا جائیں ودے 
الَمِیْنْہ ۱ راس ہس جومضبوط اور امامت وار ہو_ 

بعد بیس ان ھی یل سے ایک سے حضرت موی علیہ السلا مکی شادی ہوئی- 

قرت بیسف علیہ العلام کے تلق قرآن مجید جس ے: 
وَ لما بعغ اہ اتیل مسا جب وہ انی پیر جھال یکو یتو ہم نے ان 
و عِلْتا و یلک نجُسزی کو عمت اود عم عطا کیا اور ای رع ہم 
الْمَحْسِییْنْہ ی7 کوکارو ںکو بدلہ دتے ہیں۔ 

یہا ںبھی "شک کا لفظ ا ہے۔ ابن جرب طبر فرماتے ہیں : اس کے فی ہیں 
قوت اور شبا بکا انچ اکو چنا ا لک تشر ان الفاظ ششک ے: و لما بلغ منتھی شدتہ 
و قوقہ فی شبایہہ ]شی جب وہ اپٹی جوالٰی می قوت اورمخبٹ یکی 1 خری ح رکوہ ےل 

منرت لسف علیہ السلا مکی جمانٰی مضبٹی اورتڑاناگ یکا ژارے۔ جب وہ 
اس مرعلہریشس چو اتی نے اہی ںعلم وحکمت سےبھی نوازا۔ 

رت دائودعلبیہالسلام کے بارے بی ق رآن مجیدکا بیان ے: 
وَ عَلَمنه ضلْعَة لوس لہم اودہم نے اھ سکھارے فدہ کے لے زرہ 
خصنکُم بن اکم قھسَلٰ ام کک حضعت ھا یتہک جھاری جنگ میں 
شَاکِروْنہ تھاری حضاظت ہوگے۔ لی کیا تم ا کا 

(نیء:+۸) شگراواکرۓ ہو؟ 
کیک دوری مج فرمایا: 


لا اس کے بحدفرماتے ہی ںکہقرآآن ید نے بیس بتای کہ یرم ع رکا ذکر ہےء ارت اس سال 
می علاء کےئلف اقوال لے ہیںءلیکن جم با تکیاق ران نے مین نکی ہو ا ایی نکی 
کوئی ضرور یں ہے۔ (اءن جرہ جائم البیان ئن تاویلآی القرآن: ۲/۱۷۔٣م‏ تین 
جھودش شاک ر) 


۴۲" صحت اور اس کے اصول وآداب 
وَ الله الْعَيِیْكہ ان اغمَل طبغت اور ہم نے ان کے لیے لو ےکم مکر دیاکہتم 
وَقدّز فی السُرد وَ انمَلوا صالحا٭ اس ےکشادہ زرٹیں بناقہکڑییں کے جوڑۓ 
انی بِمَا تَعْملوْنَ بَصِیْزّہ مس انداز ہکرد اور تی ککا مکرو۔ بے ٹح کت 

(سا:١۱۱١)‏ جھ کرت ہو اسے یل دک رہ ہویں۔ 
اں سے معلوم ہوا ےک حضرت دائود علیہ السلام کے پاش لو ےکی صنحت 
تھی وہ اس میس خی رمسمولی عبارت رککت تے اور ا کا ہہت مین استعا لکر سکنے تھے کہا 
جانا ہجکہ جنگ کے لیے زدہیں ان یا نے ایادکیں۔ مہ زرہیں اتی عدہ ہو میں 

کان کے استتعال می زحت اود وشن ت نہیں خیش نگ یتی_ 

حفرت سلیمان علیہ السلام کے تلق ق رآآن نےکہا: 
وَ اَسَلَا لین قرط (س:۷) ہم نے اس کے لی اکا جچشمہ بہادیا۔ 
ری روابا کی ری یس ا ںکا مفبوم ىہ جیا نکیا جانا ےک مخقرت 
سلممان علیہ السلام کے لیے پالی کی رح جانے کے نے بہا دہ گے اور وہ ٹن ون 

یف یزیت کا دوسا مفہوم بیلیاگیا سے کو سے مفمرین نے مرج ےکا ے 
کرحضرت سلیمان علیہ العلام کے لیے تانبرکونر مک دی گیا تھاء وہ اسے پھلائے اق بھی 
اں سےمخلف زی بنا سیت جے۔ 

ہا ںتفیری مباحدثف یس جانے کا موٹع نہیں ہے۔ لوسے اود تانب کی ان 
صنعتوں کےسللے میں حضرت دائوو علیہ السلام اور رت سلمان علیہ السلام اپنے مات 
راد سےبھی فطرئی طود پ رد لے رہے ہوں گےء نان ای کے باوجودان می ا نک 

گی شرکت خی مو قوت اوروازائی کا تقاضاکرتی ہے۔ ریقوت یں حا ل تھی ی 

لیر المال جھر ۶ی ھا 

٢‏ جج عریث ش٢‏ ے: ان نبی الله داؤد کان یاکل من عمل یدہ۔ بار تاب 

اوح ء جا بکسب الرتل وعملہ بیدہ ( بے شک الل کے نی دا وو اپنے پاتھ س ےکا مر کے 

کھاتے تے) اس سےکھی ا نکی نذاناکی کا شوت متا ے۔ 


صحت اور اس کے اصول وآداب 2ز 


اعادیث شی رسول الد چا کے معترل فو قامت. ظاہرکی تنء قوت و 
گی موی وست و پاڑو اور چوڑی بڑیں)تخحیل سے ور ےل 
ایک خاش موٹ پرحفرت ام نف مات ہی کہ م۷ یں می سکھگوکرتے سے 
کہآ پکونی ںآ دیو ںکی قوت عطا ہوئی ےی 
حرت موی علیہ الساام کے بح رکا ذکر سےکہ ہنواسرائیل نے وت سے یبر 
سے ہن کا نام ہمارےمفسرین نے شمویل بجایا ےہ درخواس تکیککہ ان کا ایک بادشاہ 
(قائد) مفررکیا جاے اک دہ ا لکی قیاوت میں شنوں سے متا لکرکھیں۔ پر نے 
ال کےعھم سے طالو کو اس منصب بیشن فرمایا قذ وہ ا کی مخالف تکرنے گ ےک 
تا بنا 2طرے لپ ل۸ک اوس ۰ صرو لان 
اپی حیثی تنییں ہے۔ ایک غیمراسرائیی اود دوبھی ناوا رج کے ہادا بامقا: ہکا ے؟ 
ال کے جواب میں تر نے فریا: 
ان الله اضطفۂ عَلیكُم وَرَافَۂ بَلَُةٌ بے تک اللہ نے اس ےکھارے مقابلہ می 
0''پٍ- ‏ ے ےی و اور ےی اور 7 

ا ا و 
مُلکَه مَنْ يُسْاءُ٭َاللَه وابع عَلیْم ہ ۓے چاہتا ے دیتا ے اور اللر و مت دالا اور 
(البقرتدے۲۳) مم والرے۔ 

ال سے بیننچچہ اغ ذکیا گیا س ےک امامت رزرے لق خر تی ئے 
ون بگم اورقوت وطاقت سے سے 
0 تفصیل کے لے دشکھی جاے۔ تخرگیء اہواب الناقبہ باب جا مفۃ ال 
کہ بخاری تاب انل ہ باب اذ جائع م عاداے۔ انی شیہم اسلام پیا جیا ہوتے یہ ان بب شیاب 
کے بعد بی اورضح ف بھی طارکی ہنا ہے۔ ہہ سب بشرکی تھا ہیں۔ ای طرح ححضرت الو کو 
حمدید می اور مالی نتصصان کے ذربیج آز مایا گیا۔ اس وحی تکی 1ز ماش اتثائی ال ے۔ یہاں 
انیاءکرشم کی عام عال ت کا ذکر ہے۔ مل علامہقرطٹی کت ٹؤں۔ انھا (الامامق) مستحقة بالعلم 
والدین والفوۃ ا بالدسب ۔ الا لاا الترآن: ۲ء تم ٣ض‏ ۱۷۱ 


۲۴۸ کََداازٰدانیک افراظان 

اں کا مطلب بے ےت وتوااگیتتویی اور غدا ق سے مناٹی نہیں 
ے۔ اللہ تعالی کے کیک بندے اسے وی نکی خدمت اور سربلندی کے لیے استعال 
کرتے ہیں۔ 

ال ودوات الد تھا ی کی مت ے۔ سے ا ما فضض نایا ے۔عدیث 
شریف می سآ نا ےک ححت اورتندرستقی ال سے بڑکی نقت ہے۔ ایک سال کا ان ہے 
21 یملس میس تےکہ سول الل یپ جاز ٹسل ف ارہ ینس کے غارس رمبارک 
سے نماباں تےہتشریف لاے۔ ہم نے عو لکیا: تضورا مآ پکوخول وخرم دک رہے 
ہیں۔آپ نے فرمایا: پالہ مد میں جزکی اور اٹسایشس و ںکر رہا ہویں۔ ال کے بعد 
ماس میں وو کا وک رپچٹرگیا بات نے ارشادفرمایا: 


7 زوجل جج سخننس ہے اندر دا کا خوف او رتو گی ہو 

لب با لمن ات الله عزو 
اس بالفنی تقی اس کے لے دوات می ںکوگی حرج میں ے۔ 
و الصحة لمن اتقی الله خیر من حت و تر الد سے ڈرنے والوں کے 


الغنیء و طیب النفس من النعب لے دوات سے بھی بہتر ہے۔ طیعت کا 
جازگی اور ہشاش تکھی ایک ضقت ے۔ 
قوسی مو نیف مم ون سے مر سے 
اللہ تال یکا خوف ہو ححت اورتندرستی آدئی کے وین وایمان کے لے نقصان دہ 
نیں, سودمند اورمفیر ہسے۔حفرت الا ہ رکا روا یت ےک ول الد ہچ نے فرمایا: 
الَزمن اتری عو رأحفَااکامن طافت ورمؤ نکم زور مین سے کہتر اور بے 


0 زیادہ پند سے (گو ان میں سے) ہر ایک 
المژؤمن الضعیف وفی کل خیز؟ یر ترے_ 


ا اہی ماجہ ااواب التيارةء باب انگ الکاسب ۔ مر ۵:7١‏ / ٣ے‏ ۳۸۱۰۳ 


ے 


مل کاب النقددہ جاب الا یمان بالقدر والاذعان لہ 


صخت اوزژ اس کے اصول وآداب 9ۃ( 

ایمان تر وخ یکا سریٹنرے۔ چج ریچ کے انددایھان وین سے ا کا دای 
بھلائیوں سے نا ی نیس ہوکنا۔ اس کے ساتھ اکر وو جسمالی لیاطط سے بھی مہویا اور 
طاقت ور ےم زور نانواں مین کے مقاليلہ یش خدا اور بندگان خدا کےحقوق کتر 
ریش ے اداک کت ہے اور ال ے رر کر متاششرہ کے لیے زیادہ سوومژر اور 
کا رآ مخابہت ہکا کم زور انما نکووصرول کے ہار ےکی ضرورت ہوئی ا یں 
تقدرست ولڑانااے وہ دوسرو ںگوسہارا دےکتا ے۔ 
صح تک حا تکی جاۓ 

صح تی ای اعمیت کے ٹیل نظ ہدایت ‏ ےکہ ا کی تفاظ تکی چاۓ اور 
ےا کت جاے۔نضس اوقا تد ین دارئی کے جنول میس صن تکی طرف نو جنیں 
ہو پائی اود یکی قوس جلد جواب دہ ےلگ ہیں۔ ہہ پرگزمطلو ب نہیں ہے۔ عبات 
اسل مکی جان ہے۔ ال کے بی ال کا وجود یی ہے۔ لیکن اسلام نے عبات مل 
بھی صحت اور تند رق کا پورا خیال درکھا ہے۔ اس نے عباوت میس اس ق رر ملو اور اشہاک 
سے کیا سے جس ےنت او رترری بباد ہو جاۓ اور آدئی 9ئ کے وومررے 
میداتوں مل چروچہر اورگنگ و رو کے اٹل ضر رے۔ دوایات مل 7۲ا ےک حرت 
عبدائشر جن عمرو بن الماع کیا عبادت می اشہاک بہت بڑھا ہوا تھا۔ رسول الد پچ نے 
ان ے ددیاقت ٹرمایا کہ ا ےکپ الڈر! کیا کیا ىہ با تک کے الیک دن یکل روزے 
رک اور رات گل نماز پڑت +و؟ انتھیں نے عو لکیالکمہ ہال! 3 بہے۔ ال سے مرا 
مقصدسواۓ اس کے لی کہ زیادہ سے زیادو ناب عاصل ہو ۔ 1پ بل نے فرمابا: 
فلا تفعلء صم و افطر و قم و نمء ایا نرہ روزے روگ ور سچوڑھی وو رات 
فان لجسدک علیک حقا و ان می تا مج یکر اودحوجی: اس لےکتہارے 
لعینک علیک حقاو ان ملزو جک شس کا بھی تم بر ے اورتہاری ہک کا بھی تم 
علیک حقا و ان لزورک علیک حقا پرتق ہے اورتہاری جیوی کا جگی تم تن سے اور 


۵۰ صحت اور اس کے اصول وآداب 


و ان بحسبک ان تصوم ھن کل تہارے ہمان کا مھ تم برض ہے۔تہارے 
شھر ثلائة ایام : لیے کہینہ میں جن دن روزے دکھنا کاٹ ہے۔ 
ایک اورددایت شی ےک ہآپ نے فرمایا: 
فانک اذا فعلت ڈلک ہجمت اگرخ (دن رات) اس قدر عیاد تکرو گے 
لک و نفیث نفیکنظ تمہاری میں (برداشت نہکریھنل گی ) اور 
عم لکردیی گی اورتہاراٹٹس (ي۔ بوچھ اٹھا 
یں گا اوز) تنک جات ۓگا۔ 
ایک اورردایت می سک ت کا لفظ آیا کے لج یت مکم زوراود لاخ ہوچائگے۔ 
حعافط ان جرف ات ہیں :ہار س کاتم برق بے ا کا مطلب پیر ہے 
کہ اللہ قالی نے انسان کے لیے جو ری علا لکی ہیں٠‏ تم ان کے ذریجہ ا ں کا 
ضرورتیں پور یکروہ تی ےکھانا پا اور راد تکہ ان سے بد نکی طاقت تقائم رہے اک 
الیدکی عحبادت میں ال ے بد لے رخ سک ریگ تق ےکہ ماسوکی الد سے ائ یکا رش 
کٹ جائے۔ لان ای کت یکیفیت ہے۔ (ا ںکاتعکقی انسانوں کے حقوقی سےکہیں 
ہے) آپ نے اشادفرایا:و ان لاہلک علیک حقا (قم پرتہارے ای کا بھی 
ہے)۔ مطلب می کہدنیا او رآخرت کے نقطہنظر سے جو زی ان کے لیے ضروری ہیں٠‏ 
ان ہنرو اوران یکر رکرو ائل سے عراد ہیوئی ے۔ 1 ان سے وہ سب افراداگی عراد 
ہوسکت ہیں جن نکا نداری پرواجب ہے نگ 
رت عنان بن مظعو کے سا تھوچھی اسی طر کا واقہ ٹن ںآیا۔ حضرت عائھ 
بیا نکرتی می کہ رسول اللہ نے حضرت عثان بن مظھو غکوطلب فر مایا حاض رہہوئۓے 
نو ارشاد ہواک کیا تم ہیی سنت سے پچ ر گے ہو؟ اھیں نے عون سکیا: خدا کات ایا 
ا ہار ءتتاب الصومء باب اٹم ٹی الصوم 
0 با ءکتاب ہیدہ باب بلا تم س ثّبری: ۳۰۷۸/۳ 
گج اپاری: ۸/۳ ۳۹۰۳ 


صخت اوز اس کے اصول وآدات ۱ھ 


یں ہے یت آ پک سن تکا طالب ہہوں۔آپانے فرمایا: میرا ط یقن یہ کہ یش 
رات ٹیں سوتا بھی ہوں اورنماز (آیر) پڑھتا ھی ہوںء روزے رکتتا ھی ہوں ون 
بھی رکتتا۔ ٹیس نے عودوں سے متا بھی سے ہیں اےےعتمان! اڈ دک تق کی ایا رکرو: 
فا لاہلک علیک حقا و ان ا چ ےک ھارک بیو کا تبرت ےہ 
شیک علیک سی و ١ن‏ تھا ٹماا کا اھ ےکا 
:' اراروزے رشھو اور چھوڑ کی رو 

نفک علیک حلفمد افظر ورٹو ہر ہدیس و بے 
وصل ونم“ وق ادا ہوگیں)_ 

انل حدیث میں سول ايک الشاد ے: ان لاھلک علیک حقا 
(تہاری وٹ ی کات برتقن ہے )۔ ا لکی تقر میس امام خطا یف ماتے 80 
یرید انە اذا اداأب نفسه وجھدھا آ پک خخا یہ ہےکہ جب وہ اپ کوتکا 

کس کاو مہ 2 دی کے اور طافت ے زیادہ۱ ڑا 
سفت قرہ لم بسطع لقھ ےر وو ورای ری 
کے لے انی وٹ کان ادا مک ننس ہوگا۔ 

جوتقوق انسان پر عاد ہوتے ہیں ان می ے ایک وٹ یکا تی٤ے۔‏ ای طرر 
کے اور بہت سےمخوقی یں۔ امام خطا نے و بات لی سے وہ ان سب ہصاىقآل 
ہے۔ اگ ر1 دٹی صعف ون نوانی کا شکار ہون کوٹ یبھی تی ٹنیک ے ادانی ںکرسکا۔ 

ایک اود دوایت می ں بھی سحت کے ساتھ اس طر کی ذیادئی سےش کیا گیا 
ہے۔ مجیبة الباہلبّة اپنے وللد (عبد انل بن الھارث )یا با کے بارے ٹس بیا نکر 
ہی سک دہ رسول الل پچ کی ملاقات سے ببرہ باب ہو اود والیں لوٹ گئے۔ پچ رابک 
سال بحد خدمت بیل حا رہوئے۔ ا عرصہ بی ا نکی شکل وصصورت اور یت اس قد ر 
غۓ ابودا ود کاب الصلوء باب مالومر ہرعن القصد ٹی ااصلو داربی نے 0ئ 7 
صحیل کے سا تر حضرت سعد جن ای داش سے روایہ تکی ے۔ ۱۹/١‏ 
٢‏ موا م٣ن:۲۸۱/۱‏ 


حق اھله“ 


۵۲ غنحت اؤ اک اطول تاب 
بل گن یکپ نے می نیس پانا۔ انھوں نے عون کیا: اے ال کے رتو ! کیا 
آپ شھے بیچا ن نیس رہ ہیں؟ یش بای ہوں ۔گزشن سال حاض رخدرشت ہوا تھا آپ 
نے فرمایا: یتہاراکیا حال ہوگیا ے؟ تم فے بببت خوب صورت تھے انھوں نے عون کیا 
کہ جب سےآپ کے پا سےگمیا ہوں صرف را تکاکھاناکھاتا ربا ہوں ل(ون شی 
و 7 0 ضس ای عذاب ٹل ییوں 
ڈالے رکھا؟ رمضمالن کے روزے رکم اود ہ ہین ایک روزہ رکھلیاکرفں ایھوں نے عو 
کیا: اس یش اود اضافہغر بای ء ال کہ میرے انددال سے زیادہ روزے رک ےکی 
طاقدے۔آنےفر مابا: یڈٹس دوروزے رکھو۔ اکھوں نے پل اور اضاف ہکی درخواست 
ک2 آپ نے فرنایاذ ہر تین روزۓ رکنوں اس پرگھی اھوں نے مزییداضافہ جاپ ت 
آپ نے فرماا: اشم رم (رجبہ ذئی قعدہہ ذکی الہ اورھئخ) ٹس اس رح روزے 
رکھوں پچ رکشت ہائۓ مبارک سے مچھای اک ہین دن روزے رکھو او تین ون ھوڑ وو 


مھت سے فا دہ انٹھایا جائۓے 

3 بات ىہ سےکہ الام صسمت اور ری سے غفلت اور نے از کی 
اجاز تل دیاء یی ال کے ساتھ وہ الں رگ زور دا ےک گت سے پر فدہ 
اٹھایا جائۓ لین جیراکہ ول الل پچ فرماتے ہیںہ اسان سے اس معاممہ یش بڑگی 
کتای کا صریر ہوتا رہتا ے۔ حضرت عبد اللہ بین عبائ رسول الد پک کا رنال 
فرماتے ہیں: ۱ 
نعمتان مغبون فیھسا کیر سن ددٹئیں اکا میں جن کے بے مج بہت 


۲٢‏ سے لوک مو کے میں ہڑے رنتت ہیں 'اور وہ 
الناس: الصحة والفراغ گ : فَ اف 
اس رافراع ہی ںجھت اورثرصت۔ 


ابودا داب الصیمء باب فی صصوم اشبرالحرام۔ این ماج ہکتناب الحصومء بلب صیام اشب رازم 
گ بخادگ :کاب القاقیہ باب ماجاء فی الرقاقی-ت نرکیء ایواب التر بر 


صحت اور اس کے اصول وآداب اك 


اللہ تھا ی کی ایک ہڑٹی نت ہن ےنت اورترریی- دوسرىی نت سے معانی 
فراغت بن ےنت لوک محریم ہوتے ہیں لیت ضکوحت اورترریق و 
نی سے نان معاشی پر بینانیاں اھیں چجین سے ٹین نہیں وہتسں بن کو مواشی فراضت 
اگل ہوئی سے تو صحم تک خالی بی ان کے سے ار تک ارسون ہوئی تی ے۔ جونس ان 
وونوں نھنتوں سے مکمنار ہہ اس کے پاش فو تکاربھی ہوئی سے اورلحات فرص ت بھی 
اسے موسر ہوتے ہیں۔ ان سے وہ امور خر می فائدہ اٹھا سکتا سے یلین انمان پاوم 
مل کا ششکار ہو اتا ے اوران بس کی کی نت سے فائد ہیں اٹھاتا- 

اعادیث ٹل اس رف گی وج دا یگئی ےل ینب یقت اورترری 
او فرصت کے اوقات عاصل ہیں دی ای خلیمت جچہ ا نکی قد رکرے اود ال 
چھ کے میں نہد ےکہ یہ دوایگراں بہ حیضہ عاصل ر ےگا دی انں پرزوا لتیں 
گا۔ اس کے بعد ببت سے کی ککام جو دہکرنا چاجتا ےکی کر پا ےگا ادرصرت 
اور یں کے سوا بج ات نآ گاج سند سے نعضرت عبد اللہ جن عم کی رواہت 
ےکہ ول ال یچ نے یکن سکوشحیح کی فریا: 
اعدم محمسا قبل حمس شبابیک پا چقزەںک با چزدوں ( کی آمد) سے پیل 
قبل ہرمیک و صحتک قبل خقیم ت تو اپنی جوا یکو بڑھاپے سے پسمہ 
سقمک و غناک قبل فقرک و اپنصح تکومش سے پیکہ اپنی دوات اور ونگری 
فراغک قبل شغلک و حیانک ٢"‏ نظرہاحقیاع سے پیہ اپنی فرص تکومشخولیت 
قبل موتک سے چپ اور اپنی زندگ کوموت سے چیہ 

حدیث میں ایت کا لفطا ال عقیق تکی طرف موجکرتا ےہ ینختیں 
و عاکمء متدرک: ۶۶۳ ۔ شا الت: ۴۳ء نیز ملاحظہ ہو عناوکی فی القدر: 
٣٢‏ ۔مککوۃ (کناب ارقاقی )یس بی حدیث ت خی کے حوالہ ےنگل ہوئی ہے لیکن تر نی 
میں یں گی۔ 


۵۲ صحت اور اس کے اصول وآداب 


انما نکوا ںکی سی و چجہد کے غیرمفت لگئی ہیںہ اس لیے وہ ا نکی در و قت 
یں مو ںکرتاء لان جب ہہ کے بعد دکجرے مل ےگا سکی فو پپند گا کہ ان 
ٹش سے ایک ایک چ کت یکراں ما یی اورکس بے خبری اورغفلت می خائ ہولی 
ای مفپ کی ایک اور روابیت خرت الا ہ ریا ےآ تی ےک رسول ال مل 
نے ارشھادفرمایا: 
سات چچبزوں سے پپیلہ کیک اعمال میس جلد یکر 
(ورنہ ای کےسعفی یہ ہی کہ )تم اس اننظارکرتے 
تنتظرون الا الٰی فقر منس او نی 8ا خربت اود ایاج کا جم سک پیا سب 
٦‏ 27 دے یا الک وگھری کا وم ا وذ 
مطغ او مرض مفسد او ہرم مفن نوہ میں جن اکردے. ما ہے مر کا جوصح تکو 
پگا کر رکھودےہ یا ای بڑھا ےکا جس می تقل 
وخرد جاقی رہے او رآ د یکو زبان رقاب و شدرےء یا 
غائب ینتظر او الساعة و الساعة ججلد نے دالی مو تکاء یا دجا لکاء ىہ ددشرطاب 
۱ سے ہیس کا انتظا رکیا جاتا ے؛ یا قیامت کا اور 
ادھی و امر٭ قیامت و بڑئی حخت اور بڑی ںی تقیقت ے۔ 


بادروا بالاعمال سبقا ھل 


او موت مجھزِ او الدجّال فشر 


ما ت مگاہ ایواب الرہہدہ باب ماجاء 1 الپاورۃ اگلی۔ میں کے ایک راوگی تحرف بین پارو کو امام 

بفا نے گر لبیٹ کہا ہے۔ یہ حدیث ایک دوصرکی سند سے آئی ےہ یے عاکم ن ےک کی 
شر نین کہا ہے اود امام ذٗسی نے اں سے ان ات یکیا ہے۔ متقدرک: 22 
ال کا ایک راو تبولی ہے۔ امام ت گی نے ا لکی رف اشارہکیا ہے۔ امام بفوی نے شرب 
ال می پر 77 ے اور گور ضع ف کا گی 27 ے۔ ۴۴۳ ۲۲۵۔ا 
رح اس حدیٹ میں٠‏ ایک داوئی کے :امعلوم ہون ےکی وجہ سح ضعف ہے ۔ لان اوہ کی 
عدیث سے ا لک تائید ہوثی ہے۔ ہزید بجٹ کے لیے ملاحظہ ہوہ ناص الین الپائیٰ کی سلسل 
الا حادیٹ ااضعرپیۃ: ۳/ ۱۹۳ء٣۱۹‏ مککوۃ ( کاب الرقاق) میں تر ری اور ضسائی کا حوالہ ے۔ 
کن نائی یں بعد ی نیل گا۔ 


صحت اوو اس کے اصولی وآداب ۵۵ 


حخرت عبد الد جن گر پیا نکرتے ہی ںکہ رسول اش پچ نے میرے شمان ےکو 
پلٹڑا اورفرمایا: 
کن فی الدنیا کانک غریب او دنا یش اس رع رہ وگو یا تم پوڑی اوراٹی 
عابر سبیل یا راہ لیم اور ماف ر ہو 
ناں چحضرت عبد الڈ ین حت فرماتے تے: 
: ۹ جب شام ہوجاۓ تو تج کا انار گرو اور 
مسیت فلا تعظر ال نر 7ب )٢‏ ۶5 
8 سے سح جب تک ہوجاۓ و شام کا اتظام ہکرو_ 
اذا اصبحت فلا تنتظر المسساء و مت سے مض کے لے فاندہ 0ا0 
7 ر سے عال تاعحت مھ اس طر عم لک کہ منل 
من ۱ سو و سکی رہ جا نذا لک ملا ہوجاۓ) اور 
ےن حیانک لموتگ؟ ای زگ سے موت (کے بعد) کے لیے 
فاتدہ اتھا5 
ایک ددایت کے الفاظہ ىہ شإلں: 
خذ من صحتک قبل ای ہے سی ہی 
ِ : ےر زندٹی سے موت سے لہ فائدہ اٹھاہ اں 
من حیاتک قبل موتک فانک لا لی ےکہ اے عبد الڈدا حم نئیں جانن ےک نکی 
تدری یا عبد الله ما اسمک غدا۔ تماداکیانام ہوگا۔ 
مطلب بیکہ جومبلت حیات اور تکی وولت ٹی سے اسےنأیمت مچھو 
اس لیے کو نیس جا تا لک ہک بت کتح ل کا دقت باقی ہے کل ا کا شحار زندوں مل 
گا با ان لوگوں یس جو اس دنیا سے گے گئے۔ ا کا ایک منہوم بگھی ‏ ےک یں 
معلومء اس کا ذکر کیک لوکوں ٹس ہوگا با کہا جا گا کہ ایک غلط کیا تمہ اسچھا ہو الہ 


دی سے اٹ ھگیا۔ 


0 اکا ءکتاب الرقاق: باب قول الیکا جک خریب 
تر فدگیہ ایواب الف ہدہ باب ماجاء فی قھ الال 


۵٦‏ ضلعت از رای کے اسرل رآراتب 


عالت صحت ٹیل می کا تاپ زیادہ ے 
صححت او رتندرقی کے ساتھ جو اور واولہ ہوتا ےه ٹیل ری او رآ گے بڑ سن 

کا جذبہموع زن رہتا ہے آ دی بڑے بڑے ای نمونے اور میں بناتا ےء 
دنوئی کام با ی کے امکانات ملا لکتا اور الع سے ارہ اٹھا ےک یکیشن شک تا ہے ان 
وقت الد کے بنر ےکا الں کے وی نکی طرف موجہ ہونا اور ای وت وصلاجت اور 
وساتل و ذرائعغکواں کے راستہ بیں صر فکرنا بڑکی فرر و بت رکتنا سے اود ا یکا اج و 
قذا بگبھی بہت زیادہ ہے۔ ال کے بمخلاف اس وقت امو رش رکی ایت اور قدر وت 
کم ہو ہا سے جب بڑھاپ کا وجہ سے جذبات سد پڑ بے ہویںہ تمنامیں اور 
اون موڑ ری ہہوں اور آدٹی کار وہار دا رے ار ہوک رآخزت کے لے 
رخت سخ بانھ رہا ۔ بی انگ بات ہ ےک ہآ دئی زندگی کے جس ھرعلہ می بھی عباوت و 
اطاحت ے لیے وقت نانے اور مال و ووات تر کرے اں ےصلہ سے گرم - 
ہوا ۔ نظرت الو ہر ےڈ کا روایت ےک ای نخس ول الاک خدمت ٹل حاض ہوا 
اورسا لکیاک ےک صر کا اجروڑاب بہت زیادہ ے؟ آپ نے ارشادفرمایا: 

ان تصدق و انت صحیح شحیح تم اس وقت صد کرو جب تھی صحت و 
ود و رع جا خی کر دع تک جان کچ جا ت ےکہو 

لفلان کذا و لفلان کذا و قد کان کہ یہ پچزلا گا 21 0ھ7] 

لفلان اب فلا لکی ہی ہگی- 

ہےحدیٹ تال ےکہ اللہ تھا کی راہ بس اس وقت کے انفاتی اور را تکا 

ار وٹ اب ہی کھھ اور سے جب دی صحت وتندرقی سے یرہ یاب ہوہ ہنگھوں کے 
بفادگا ءکاب الک ۃء باب فضل الصدقۃ الشحیح الصحیح سم کاب الو 3ء باب 
ان افضل الصدقة صدقة الصحیح الشحیح 


صحت اور اس کے اصول وآداب ے۵ 


سام ترتی کے امکانات بو اور خی ککاموں میں خر جک رن ےکوی تہ چاے اور پاتھ 
بر گب یل ںلکہ جب موت م رپ منڈڑلانے گے ووات اورککی تشم ہوۓے چاری 
ہو اور دہروں کے فی کا وت قر بآ ہکا ہو ہآ دی سد پےکمراہ خد می بھی پجرصرقہ و 
تیرا تک کے1 خر تکا اب اص لکمرتنے۔ 

ال عدیث میں عالمتہ صححت میں انفاق کی فضیلت بیان ہول ہے۔ ایک 
دوسرکی عدیث مم لکہا گیا ےک رعبد شیاب یہ جب کہ زندگی جاگی اودتزانای رے 
ممور ہوئی ہے عبات وریاضتکی اش تما ی کے نذدیک بڑکی بی مندرو تجت ے۔ 
رت الو ہیک روایت ےک ضسرل انیپ نے ارشادف مایا: قیامت کے روز اللد 
تعالی ات نگم کے انسانو ںکو اپنے عڑل کے سامہ ٹس کہ دےگا۔ ان یش سے ایک 
خش قسمت انسان کا ذکر ان الفاطظ یں ے: 

و شابٌ نشا فی عبَادة الله وہ جوا نج کی نما یعبات مل ول ہو_ 


طافق ت کا غلط استعمال ابی کا باعث ے 

زمنی وگکرکی صلاحیت اور جسمانی قوت دوفوں اللہ تعا کی نت ہیں۔ ا ن کا 
استعال پاکینزہ اور ای مقاصد کے ل بھی ہوسا ہے اود دہ نا اک اخراض اور اد 
مقاصد می بھی صرف تی ہیں۔ افرادکی طر قومو کی کام بای کا انار ان کےج 
استعال پہ ہے۔ اسلام ای پر زور دبا ہے۔ ان کے غلط استتعالی کے بعد دے سوب ناکائی 
مقدر ہو چان ہے۔ اس سے جچ ہک کوئی عصودرتننیس ہے۔قرآن بید نے پان خدا 
کیا تار ہمارے سسامئے گا ہے۔ جن توصوں نے ا نکی مال تکی وہل وخرد سے 
حر فی ستھیں, سوپیننے یھ ہکا خوب صلاضیت عق یخھیں او جمالی اط سےبھی ٹوانا اور 
مضبو یں لان انی فراست ودازائی اود طاقت ونوانائی کے نرۃ میس ھویں نم و 


ےا بخادگءکتاب الکو ۃء باب الصدقۃ این .سم ءکناب الو ۃہء با نل اخخام الصدق 


۵۸ 


سے اورنای ک لعل واراب 


صراق کون گر ں ہریں کے درپآزار رہیں اور ١‏ یں ایی را سن سے 


لان ےکی ت ری کرک ی اود ہلا گکرنے کے منصوبے بناقی رہیں۔ مت 


یہ بی لالہ اں 


طر ما ہو سک یع ف زین ےا نکا رک نت ا و هدرک 
ای بی دگیا یں اور ان کے اعنگہار اور تا یکا عم وی ذک بھی متحددمقامات 4کیا ہد 
ایک رب کےسعک بی بی سے خطاب ہے: 


الم یَسِيْرُوْا فی ال‌رضِ فََنطُرُوْا 
کانُوا اکر مِنْهُمْ وَ آَشْذ فو و آتَار 
فی الأرْضِ فَمَا اَی عَنهُممَا کاو 
انت فرڑا یما یَنْتمُم مَن 
الم و حاق بھِمْ ما کَانُوٌا بہ 
يَسْتَهْرِعُوْنّہ َلَمَا:زَاوا ان قَالٰا 
آمَنّا باللٰ وَخْدَه وَكَفَرنَا بِمَا کا يہ 
ِيْمَانهُم لَما رَآوا بَأَمنَاٴ سُنَتَ الله 
الَيیْ قَذ خعَلَتْ فی عِبّادہگ و خسِرٌ 
مُنَالک الْكَفْرُوْدُہ 

زار ن:۸۲۰۔-۸۵۸) 


تق کیا یر زشن یش گے پھر ۓننی کہ د یھ ان 
سے پیل کے لوکوں کا کیا امام ہوا۔ وہ ان سے 
تحداد ٹل زیادہ کے اور ان ے زیادہ طاشت ور 
بھی تھے اصوں نے زین مم انع سے زیادہ اپٹی 
نشانیاں بچھوڑیں, لان جکالی دوکر رے تے وہ 
ان کے چھکام شہآگی۔ جب الع کے پا النا 
کے رسول کل ولائل کے ساتھآ ئے تو وہ اپۓے 
اعم پہ اترانے گے جو ان کے پا تھا۔ کچھر 
اس نز نے ای گی رکا جس کا دہ ماق اڈارے 
تھے جب اتھوں نے جمارا عذاب وھ لیا تق کے 
ےکی جم اللہ داعد پر یمان ےآ ے اود ہم ان 
چیزوں کا ایا رکرتے ہی ںچنھیں ہم اس کے ساتھ 
شریککررے تھے نین ہمارا عزاب دی کے 
حا ن کا ایھان لان ان سح میس بپھ نع نہیں 
دے سنا تھا۔ بجی ا کی سنت سے جو اس کے 
بندوں میں (پطے ے) پچ کی سے اور انگار 
کرنے وائے وہاں پلاک ہوک رر 


اں سے بی تقیقت وائ ہوتی ‏ ےک تی اور مادکی طائت کا استعال جس 
ار بیمشٹھون ای سورت کے دوصرے روعش بھی بیان ہوا ہے۔ (آ یت:۱٢۰٢۲)‏ 


صحت اور اس کے اصول وآداب ۹ھ 


رع کام مال یی طرف لے جاتا ہے ای رح جب دہ غلط راہوں بس صرف ہونے 
22 ےو نو لات اور برہادی سے گ مکنا رکرد بت ہے۔ ب ڑکیا مڑکی نام ور جریں اور 
777 ا کا نشانغتی ری ہیں ۔کام بالی اود ناکائ یکا آ بھی دی اون سے جھ 
کل تھا۔ اس می نہپ کوئی تی کی او نہ اب کت ۓےگی۔ و لن مَجة لِسُمَّة الله 
تَبْيِیْا۔ (0ا7اپ:٢٦)‏ 

1 


طہارت اور نظافت 


بے ایک عفیقت نل پاکی مفائی اور نظافت ونقاست یل ایک طر گا 
کش پل مال ہے من افراد یں بیخو لی ہوئی سے لوک ان سے عحب تکمرتے اور ان 
ۓےکریب ہوا چاے فی این نشی اور چاذیت سے وہ لوک محروم ہوتے یں جچھ 
صفائی سخ رائی کا اہتنا مننی لکرتے اورگندگی جس پڑے رج ہیں۔ تق رآن می دکا عیان 
ےم اک صاف رج والوں سے ار تال ی بھی محب تکرتا ہے: 
3 الله 327 التَوَابیْنَ و جب بے ئک اعحب تکرتا ہے نو برکرنے والیں سے 
المتطھَرِیْنَہ ۱ )٣٢۷۲:870(‏ اورئب تمتاے پاگ صاف رن والول ے۔ 

ال آیت یل قوبہ او طہار تکی جوفضیلت بیان ہوگی ہے حدیث می مم 
ہے نان کے تو لیک دا کی 7 رے۔ چنال چ و کے بح دکی دعا اور ال کا 


ٹذاب ان الفاظ یں بیان ہواے: 

ما منکم من أُحد یتوضا فیبلغ او تم میں سے جوکوئی وضوکرتا ہے اور دی رح 
کرتا سے پچلراس کے بعد بیحمات بتاے: اشھد 

فیسبغ الوضوء ثم یقول اشهلا ان ان با الہ ریغ نی سگواہی دا ہو ںکہ اللد کے سوا 

ا اله ال الله و ان محمدا عبدہ و کوئی معبودئیں ہے اور بے شیک مھ پچ ای کے 
بنرے اورائل کے رسول ہیں۔ اے الد کے ان 

رسولہراللھم اج نی من الْعوَابین و لوگوں میں شال فرما دے جوذ کرت ہیں اوران 


طھارت اور نظافت ا٦‏ 


اجعلنی من المتطھّرین) إلّأ فتحت ہیں اور ان لوگوں مم سکردے جو پاک رتچ 
ہیں ء و اس کے لیے جنت کے تھوں ورواڑے 


کول نے جائین گے ود اع مین سے بج 
ايھا یشاء- دددازے سے چاسےء جنت می دائل ہوگا_ 
ارت لصف ایمان ے 

ال دعا سے طہار تکی اہمیت وتظم تکانأن ذن پہ بیٹھ جانا ہے اور ای 
کی طلب پیدا ہولی ہے۔ طہارت اود پاکی کا ال سے بڑی فضیلت اد رکیا ہوگ کہ 
رسولي اریم پچ کا ارشاد ے: 
الطھور شطر الایمان طہارت تصف ایمان ے۔ 

یمان سے اہر و باشن دوفو ںکو پاکی نحھیب ہوئی ہے۔ طہارت اہر 
پاکی زگ کاعنوان ہے۔ ال لاظ سے وہ شی نصعف ایمان ہے۔ ا کی ای تیر بجی 
ےکہ ایمان ورئصسل تقل بکی تد بی او رگم اْقیاد و اطا مت کا نام ے۔ ال انقیا کا 
سب سے بڑامظ رطہارت اورنماز ے۔ ا ںکا ایک نم ریگ ان ہواے اور اے 
امام وق نے تر یی دی ےکہ یہاں ایمان کے لفظ سے نماز اور طہارت سے وضو مراو 
ہے۔ مطلب یہ ےک ضو اس پپپلد سے آ بی نماز ےککہ اں کے اش و اشن 
ہوئی یتس مہم سے گنی ار تک اپھیسٹ 7ت ہوئی ہے۔نماز رو'ں کا تیر ے 
ال کے لیے طہاردت با بد نکی پاکی صفائ یوضرددی قرار دیا میا ے۔ ال سے خود ہد 
یج لا ےکہ پاکس نم ھا پاک رو کامعن اہن مک پاکا کے بفر روح کا 
سا سم تاب الظہارةء باب 2-7- قب الووء تسین کا اضافہ ت7 نی سے ے+ 
الواپ الظ+ہارۃء پاب با یقال إجر الووء_ 
مسلم کراب الہ رہ پا فطل الوضوم_ 
سح شر سلم:۱۱۸/۱ء مو دٹی۔ 


له ابواب الجنة الثمانیة یدخل من 


و طھارت اور نظافت 
ترکینیں ہتا۔ 

صفائی سخ رائی راہان ذکن سے می ل نکی ںکھائی۔ وہ نے کی اور روعا یت 
کے مناقی اور مادہ تی تو رکرتا ہے۔ عالا نکہ پاکی صفائی سے ماک راحت بی ل٠‏ 
روعاٹیٰ سروربھی حاصل ہوتا ہے گمندگی جس پڑے رے سے رو پربھ اکافت طارک 
ہوعائی ے۔ 
طہار تکا وخ اصور 

دور جرید یس صفائی خرائی کا نے خوب ترجا سے اود اس پرتھوڑا ہبتکم لبھی 
2 سے مک نآ کا دیا طہارت اور عىم طہارت کے تضور سے ناآشنا ے۔ اسلام 
نے پاکی عفائی بر زور دی کے ساتھ طہارتکابھ عم دیا ہے طہار کا تصورصفائی 
سخرائی کےتصور ے زیادہ دن ہے۔ اس کے تح تنم اورلباں پر ہظاہرکندگی کےآخار 
نہ ہونے کے پاوجودآدی ایال ہوا ےب 


س- 


لت حاوات می نل واجب ہو جاتا ے اور صورتوں یں پندید ہ ھا 
جا جاے۔ انا مکا ہوناء خوائئش کے ساتھ ماڑدمنو کا ارح ہونا اودمیاں جیوکیکا ھم ہسنری 
گرنا اسلام ین وضع سے لی سے اد ا اک ہ تا ہے این کے 
پخی روہ نا پک یکی حالت میس ہوگا۔ اہی طرع ج بکک عور تکا یش او نفاس ارک ےہ 
وو نپا یکی عوالت یس ہے یسل کے بعد ھی وہ پک ہوگی۔ 

ان عالات لا یی یسلمان کے لے جلداز یل ضریری ہو چاتاے۔ ورتہ وہ 
زمازنئیں پہ سکتا, مسر میں قیا مکرنا ا فو نی کرسکتاء خان ہکعب ہکا طواف اس کے لیے 
3 نہ ہوگا قرآن مجیدکو وہ ات یں لگا سک گا اور ا کی حلاوتکی اے اجازت ناد 
ا یکا حالت ٹل ا دی پڑا رہاکمازکاءتتثگل جاۓے خت ناپندیرہ ے۔ 


طھارت اور نظافت سز 


اسلام نے مجن عالا تکو نا پاکی کے عالات قرار دیا ےه انسا کی فطرت میں 
ا نکی ا پاکی کا اصال ضرورموچود ے اور جب ضل نہ ہوجاۓ وہ ایک طر کا 
نبال ھی ںکر ےے۔ اسلا مکی خی بی ےک ال نے الن عالات میں ضس لو لام 
ترار د ےکر اسے تقافوٹی حقیت دے دی اور عبادات سے اسے جو ڑکر ا لک ابمیت 
بہت بڑعادی ے۔ 


مل منون 

اسلام نے تیب دگیا ےکم بجع او رحیدین اوہ جو مسلمانو ںکی خی سے موا تج 
یں اودجشن یں عبادت کے لیے زیادہ ڑا شح ہوتا ہے سک اود پاکی صفالٗ کا اتا مگیا 
جاے۔ اس سلسل ہکی دہ ایک عدشیں بیہاں شی کیا جا ری ہیں حظرت الوسعیر غدر٣ً‏ 
رسول ال نپ سے دواحی تکرتے ہی سک ہآپ نے فرایا: 
الفسل یوم الجمعة واجب علی جم کے روز پر با کل واجب ے اورنے 
کل محتلم و ان یستنّ و ان مس کہ وہ موا ککرے اورغمشپومصر ہو رے 
طیبًا ان وج“ استعا لکرے_ 

حخرت سلمان فار کی ردایت ےک رسول ال یچ نے فرنایا: 
سیل مل وو اسان جس بھی جعہ کے روز (نماز جعہ کے لے) 


ضلںں ہے اود انی عد تک خوب پاک 
یتطھر ما استطاع من طھر و یدھن صاف ہەتا ہے اود اس کے پا جوتل ے 


من دھنە او یمس من طیب بیته ٹم اسے استعا لکرتا ہے یا اب ےگ میں جوخوشبو 


موجود سے اسے لگا ا سے پگ رگحھ سے نگ کر 
٦‏ فا رغ بین اٹنین ٹڈ ۱ پت پ 1 
یحرج یفرق بین آننین تم مد متا ہے اود دہاں ایک ساتھ بی ہو ۓے 


ما کتب لے ٹم ینصت اذاتکلم دو آدمیو ںکو ال گنی ںکرتا (کہ جو گ۰ لی 


_ل نار کتاب الجمعةء باب الطیب للجمعة۔ مسلمء کتاب الجمعة 


ان طھارت اور نظافت 
الامام الّ غفر لے ما بینہ و ما بین سے ہہاں یھ جاتا ہے ربچ الل نے اس کے 
الس اریہ حصہمیں جو (نفل ) نما ز ری سے وہ بڑھتا ے 
اود جب امام خلبہ دبا سے لو ای کے سماتھ 

تا سے تو ان جمعہ اور آ نے والے پمعہ کے 

دیان ان کے جو (صصنیر٥)‏ گناہ یں 2 

جا فگروے جلٍں ور 

عیربین می بھی ضس لکرنا اورصاف سخھرے اور این ےھکپٹڑے یہنا سنت سے 

جمعہ اورعیربن میں شسلء ت لاس اور خوشبو کے استعا لکی جو تزخحیب اور 

کی گی سےا ںکا مقر بہت وا ہے۔ اعادیث سے ا لکی تائیکھی ہوٹی سے لہ 
ان مواتح پرلیکگ بڑھی تحداد میں مگ ہہوئۓے ہیں ہنی سے آگی ںلکلیف اور کی عفائی 
سے راحنٹ “زا ہے۔ مکی ےر یلوم اور دو ری پر موب ے۔ بمعہ اورگیرین ے 
اتفاعات عبات ے یی ہوتے ںان یس جو یں بنا ے وہ الن اشاعات ُل 
یں ہونا جو یں متصر کے نہیں ہوتے ملیان اس سے ش رع تکا عزاحع بہرعا لی تچھا 


_ا کاریء کتاب الجمعة باب الدھن للجمعة 

این ماجہ الواب ماجاء فی صےۃ الیربینء باب ماجاء فی الاختسال فی العیرین۔ عیدیی ے 
خسل سےمتلق جھردایا ت اتی ہیںہ ا نکی سندوں پر تید یگ ہے۔ یہا ںک ککہا میا سے 
کیج روایت سے عی کے ل یل اب ت نیس ہے۔ الہ صحا کرام 2 0 وت 
ا ہے۔ حطرت عبد اد جن حر کے بارے می ںآ جا ےک دہ عبیر کے دن عی رکا جانے سے 
پیلانسل فراے تھے (موطا امام ماانک کاب الیدبینہ باب اچتمل فینسل العیرین) نات 
ای ے 'البدر المنیر' کے حوالہ اف لکیا ےکہ احعادی ٹسل العی بن ضعید وف آغار 
معن اصحلبۃ جیدۃ (عیدین کے ون تل کے بارے مس جو اعادی اپ ہیں و ہم زور ہیںء 
البتہ اں سےمتعلق آ ا سا عدہ سندوں سے مردی ہیں ) اس میضوع سے تحلقتفعیل کے 
لیے ملاجظہ ہو نیل الاوطارہ نا ءم.ے۲۹۔ ام بفارکی نے ایک عدیت سے استدلا لکیا ے 
کہ عیرین کے للا کا اجتمام ہوتا تھا۔ (ہفر ءکتاب العیدینہ باب فی العیرین وائل نی ) 


طھارت اور نظافت 1۵ 


جاسکنا ہے۔ اس مزع کا تققاضا رہن ےک ہہآد یس یکس یا ہی می شریک ہو صاف تھا 
ولرک ہو ںگندی اور راودا رکیفیت کے سات تک جات ےک دومرو لکواذہت فت 
اورومکراہ تنسو ںکریی- 


نماز ے سے وضو 1 شر طٰ 

آمُ پک صاف ہو اودال پل واجب نہ ہو و تھی نماز کے لیے ضوشرط 
ے اس کے اخ نماز ادانیں ہوئی_ پا صنائی کے نتطہنظر سے بہ ایگ الم حرط ہے۔ 
ضوکی پار بارضرورت جٹ یآ نی 20 سے اں لی ےک جوا ضروري ے ار ہہوئےء 
شی ہدیا نے غمارع ہونےہنتے لی ہونے ہیاپ ون کہ شی شہورت 
کے مادہمنوب غارج ہہونے او گپرٹی ین رسونے ےبھی وضموٹوٹ جانا ہے۔ ال کے بعد 
نماز کے لیے ازسرنو وض وکرنا ضروری ہوگا۔ دن مم پا خمازیی خیش ہیںء جو وققہ 
وق سے پڑگی جائی ہیں۔ ان نمازوں کے لیے دی ا عرتبہ ضوکرنے پور ے۔ 
ار وونوئ لکا عادیق ے یھی پڑعناچاتا ہے ہ وت کے 3 سے زیادہ ممتجہ 
پضوکرنا پڑے۔ ایک وضو سے دہکئی نمازیش ای عورت می پڑھ سنا سے ج بک ان یکا 
ضو اتی ہو۔ وضو می چچرہ اور بات یی کا دعونا او رص کا جح کرنا فرش ہے۔ مسوا فکرناء 
داخت اور ناک صا فک رنا سنت بے۔ ائل طر ونس نما زا پابند ہے وہ ون گل مل 
ا مرب رشحم کے ان تو ںکو لابا وقوتا اور صا فکمتا سے چو کا مکاع اورحنت مشقت 
سےگنرے اور لے ہوتۓے رج ین۔ 

بض وکا ال مقصد اور و نایہت یہ ےل آدط ا اشتعا لی کے درہار یل منہ 
تج لوک اور پاک صاف ہوکر جا اورطبعت ٹیل انساط اورتازگی رے۔ 


بضوٰض اور عپادات کے ے 
وضومازہی کے ل یں مان کعبہ کےطواف کے لی بھی ضروربی ہے۔ اس 


٦٦‏ ظهازِت اوز نظافك 
لی ےک ہحواف نماز ک ےمم میں ہے ق رن یدک بات لگانے کے لے لتض فتمام کے 
نز دی کفآدٹ یکا پاضو ہونا واجب او رحض کے نز یک مسنون ے۔ ال تعالیٰ |آ[آ22) 
تھے کے لےکھی اسے پیندید ہکہاگیا ےل 
اسلائی نل دنظر سے وضوینض طہارت اور پاکی کا ذد نیہ بکہ اپٹی کہ کیک 
عباات ہے۔عادوت کےتفصور سے اس میں نف کا عضص رشائل وکیا ہے۔ وضو سےآی 
پک صا فگھ ہہوتا سے اور ال تعالٰ ےت رت لی ارس ضا وی 9 
وضوکی فضیلت 
طہہارت اور وق وکی فضیلت اور اہبت مل بہ تک احادیٹ آ سد 
صرف دو جن عدنیں جی کی جا ری ہیں۔ حضرت عبد القد بن گرکی روایت 2 
رسول الیل یچ نے ارشادفرمایا: 
لأَتُقبل صلوٰۃ بغیر طھورٹ ماز بد پاکی کے تقو لنمیں ہوئی۔ 
حخرت ابو ہ رین ردایب تکھرتے ہی ںکہ رسول الد کل نے فرمایا: 
ان امتی یدعون یوم القیامة وا مر امت کو قیامت کے روز بشو ے 
مُحجُلیْن من اثار الوضویِ فمن نثانات کے رشن اورمطور ہو ےکی وچ سے 
استطاع منکم ان یطیل غرٗنہ غخر محجل' کہا جاۓ گا۔ اب تم بش سے 
فلیفعل ٠‏ جوھی اپنے ال و رکو بڑھا کہ بڑہائۓے- 
محیل' ا لگھوڑ ےک کہا جانا ہے جس کے پاروں پچرسخیر برق ہیں۔ 
کھوڑ ےکی انی بر جوسفیدری ہولی سے ایی خزہ “کت ہیں۔مطلب بی ےک ضوی 
وج سےآ پک امت کے افراد کے اعضاء وضو ہاتھ پیر اود رہ ۔ ال فندر تاب ناک 
لے یہاں ضوڈسل کے" ادکا کی طلر فی اشارات سیگ ہیں کیبل فک یکاوں مس بھی بلق ے۔ 
۲ مس کراب اطہارۃہ با بنضل الوضو تی * اواب ہار ء باب ماچاء ایل لوق اغی رطہور_ 


رواہ الودائؤرشن ال 7 شع ایی کاب الظہارۃء باب فرض الوضوم 
بخاری تاب الزضودر با نل الوضوہ مل کاب لطبارۃہ باب اسقباب اطال لخرۃ ا 


طھارت اور نظافت 


٦ے‎ 


اودینٰ میں ےک دوس ری ال ے وہ الیل متاز اونمایاں نظ رآتیں ےن اق کے 


ای نایاں صف سے دہ اتی این 2 


ححضرت الو 7 پیک ایک اورروایت ےک رسول ال نا نے فرمایا: 


اذا توضاً العبد المسلم او المؤمن 
فغسل وجھہ حرج من وجھه کل 
خطیئة نظر الیھا بعینیه مع الماء او 
مع آخحر قطر الماء فاذا غسل یدیه 
حرج من یدیە کل خطیئة بطشتھا 
یداہ مع الماء او مع انحر قطر الماء 
فاذا غسل رجلیہ خرجت کل 
خطیئة مشتھا رجلاہ مع الماء او 
مع آحر قطر الماء حتی یخرج نقیا 
٦ ۳‏ 
من الذنوب+> 


جب بندءمسلم یا من وضوکرتا ے اور اپنا 
رہ دگتا سے و ا کی آعموں نے بن غلط 
نزو ںکودیکھا تھا ان کا گناہ لی کے ساتء یا 
بیفرمایاکہ پالی کے1 خریی فطرہ کے ساتھ بہہ 
جاتا ے۔ جب اپ ہاتھ نوا ے ةٗ ان 
سے ج فلط زی کلڑ تی ان کا گناہ پاٹ 
کے ساتحہ یا بیفمایاککہ پالی کے1 خرکی تطرہ 
کے ساتھث یہہ جاتا ہے۔ جب اپے پیر دگوتا 
سے و جن غلط کاموں کے لے اکھیں نے 
مک تک تھی ان کا گناہ پالی کے ساتہ یا ہے 
فمایا کہ پانی کے1 خری فقطرہ سے ساتھ بہہ 
جاتا ہے۔ یہاں ‏ کک دومگناہوں سے پاکگ 
صاف ہوک گتا ے۔ 


یہا لگناہوں سے صن رو گناہ راد ہیں ۔کیبر ہگناہوں کے معاف ہو ےکی 
دوسرکی شرا ا ہیں جن ضوکی یفقیل تگ ام ےکم اس سے صغائر خود پرخود معاف 


ہو تے رے ہیں۔ 


کیم اور انس کا متقصیر 


قرآن ید نے ضواورشسل کے اطکام کے ذیل مغ کہ پا فرہم نہ ہو 


تق مک رلیا جائے۔ ال کے بعد ارشاد ہوا: 


مل کاب الطہارۃء باب خرو الفظایا ‏ ماء الوضوء_ 


1۸ طھارت اور نظافت 
مَا يُرِیُْ الله ِیْجْعَل عَلَيكُمْ من اللہ توالی نیں چاہتا کم کوگی میس ڈالے 
حرج و لکن ریشم وَعمم لہ دہ چاہتا ےک ہت مک پاک صاف رکے 
عَمَتة عَلَيْكُمْ لَعَلَكُم تَشْکروْنَّہ اور اپنا اصا نم ہلل لکردے ج رت شر دا 

(الاكد5:٦)‏ کرو 

مطلب کہ (ضسو اویل کے جوا ہام دب گے ہیں ا نکا مقصد پیل سے 
کت یں زجمت اور مشقت میں ڈالا جائے۔ برتذ اں لیے ہی نک ہگندگی اود ناپاک یکا 
حا ت تح ہ+واورطہارت اور انگ حاصل ہوں الڈرتھالیٰ نے ہیں اس پر ینان میں 
بتلاکیاکہ طہارت کے لیے ہرعال مم پالی استعا لکیاجاے۔اکر پانی ٹنیس ہے یاای 
کے استعال حم تکونتصان کی کا اندییش ےت تک مکیا جاسکا یس کم وا ںین 
ویو ںکا پرل سے جم سے کلت نا الین ہوئیءالہت طہار تکا تضورزنرم رتاے 
اور ىہ بات ذمن میں جازہ ہہولی رتقی س ےک ہآ دی یسے ہی بای کے استعال کے تقائل 

ہوجچاے سے وقنواو ری ری پلک ے۔ 
جس مکی پاکی کے فطری نوا 

اعادیث می سکہا گیا ےک مکا پاکی صفائی انسا نکی فطرت می واٹل 
کے جس ا ںکا امام نرکرے ووفطر کی خلاف ورزگکمتا ےت اس سلسلے میں 
فطرت سے تقاضو ںکی جس طر شی نک یگئی ہے اود ا نکی کیل پہ زوددیامگیا ہے ای 
کی مال جدید و قریم تہذیوں مس شاب ہیں نہ لے۔حفرت ابو ہرین کی ردایت سے 

کک رسول ال چک نے ارشادفرمایا: 

انا نکی فطرت ہے پان ری ہیں٠‏ ىا آپ نے 

ہیں فرایا کہ بای پانوں کاتفل انا نکی نظطرت 

الختان والاستحداد و نعف اابط سے ے۔ دہ ہیں: خقتدکراناء زے ناف پال صاف 
۱ ۱ اہ ہل سے ال نالنا (ہاتھ اود چر کے ) ناضن 
و تقلیم الاظفار و قص الشاربٴ“ تام ارم وچچھیں ائھی طر حکڑان۔ 


1 ار ءکتناب اللباسہ ہاب الظارب لم کتاب الطبارۃء باب خصال الفطرۃ 


الفطرۃ خمس أُو محمس من الفطرق: 


طھارت اور نظافت 5 


ان حدییث ٹیل پاچ با تو ںکوانسا نکی فطرتکہاگیاہے۔ ایک اور حدیٹ مل 
ا نکی تحدادوں جائیگئی ہے ۔ححضت عائیٹے یا نکرلی ہی ںکہرسول اللہ نچنے ارشادغ ا با: 
عشر من الفطرة: قص الشارب و یں او ں ن٥ی‏ انسا نکی فطرت سے ے۔ دہ 
اعفضاء اللّحیة والسواک و میں: موچھوں کا اٹچھی طرح کواناء داڑی کا 
استنشاق الماء و قص الاظفار و بڑھاناء صوا ککرناء ناک میں خوب پا لین 
غسل البراجم و نعف الابط و حلق ناشن تراشاہ جوڑوں کا جونا, نل کے پال مالناء 
العانة و انتقاض الماء. قال زب ناف پال احرے ے صا فکرن؛ انا 
مصعب: و نسیت العاشرة الا ان کرنا۔ راوئی مصعب کے ہی ںکہ صویں بات 
تکون المضمضة: یں بھو لگیا۔ خیال ىہ ہےبر دوگ ے۔ 

ان احادیث میں حم ےیعخصس حمو ںکی پاکی صفائ یکو انا نکی فطر تکہا 
گیا ے۔ ای ے انسان نت جلدی اور خی رجلری امرئش سے مفوظط رہتا سے اور ال 
کے نم الین مل اضاذہ تا ہے۔ لات علاء ے فطرت سے افیا کا سنت مراد می 
ہے۔ اعادیث شیل ان لن سے یت سکوصراحت کے س اج انبیا کی سن تکہا گیا ے 

ا ںکامطلب ےل برفطرت کے وہ تا ے میں ء نج نکی ہردور ٹل اشقالیٰ 
سےبخبروں نےتعلیم دی ہے اودجن پر ا نکی شرلیصت ںکا اتفاقی رہا سے ال یے میں 
نایا یا نکی اض پھ یکا اکنا ۓے۔ اس پچلد سے ا نکی اعیت اد بڑھ 
بای ے۔ 

رت مشاہ وٹی الد ریت اش علیہ فرماتے ہی ںکہ ىہ اصولي طہارت نظرت 
برائیم علیہ الام سےممنقول ہیں اور سے مفسوب متوں میں زمانن دراز سے النا پہ 
تل ہی 7 ہے۔ا نکیا ایھبت دایں یں اس رب اتڑی ہوئی ےک دہ حقی ہکا جتزء 
3 مل کراب اللبا رہ باب خصال الفطرۃ۔ ابوداودءکتاب الطبا رہ باب السواک مین الطرۃ_ 


مگ اواب الآدابء باب ماباء نم الاظقار- 
تن ممرییء الواب الیکا 


سے طھارت اور نظافت 


بن گے یں۔ اس لحاظط سے وو فطرت میں شائل ہیں۔ 
شماہ صاح رب یں مت نی کےمحسویں شعائز قرار دینے ہیں۔ فرماتے ہیں: 
نی دی چو ںکوشعاز ہونا جاپے جھ عام ہوں۔“ مزیدفرماتے ہیںک۔”اضا ن کا _مم 


پ۳ 


جن چیزوں سے متاث ہوا سے قلب پیگھی ان کا اثر پڑتا ہے“ اطباء کے ہی ںک حم پہ 
ڈانے 2ہ یں یا مان ہو چائی ےت مل پہاضری طارلق رقیٰے او رآ یکا ننا رخ 
ہوچاتا جٹ 


۱ہ 


عل 

حدیث یل پاکی کے جن تقاضوں کا ان ہوا ہےہ ان مب سب سے پل 
خقنہکا ذکر ہے۔ غخقدہ کے ذر یت حشنہ یا آلہ تناک لک سپاگ پ پل جاے وا کال 
ال دی جال سے بہ خی رضریری اور زان درکمال ہے۔ اگ بی ندال جاۓ و پیشاب کے 
تطرے اس میس ہن رجے ہیں اود بعد یس ان کے ادج ہونے سے جم او رلباں 
ناپاکگ ہو چاتا ہے۔ خقن ےآ دی اں ا اک سے تفوا ربتا ے۔ دوسا فدہ ے ‏ ےکہ 
حر پرکندگ شی یں ۳ پل اور وہ سا یٰ سے فلق 20 ہے ودنہ ا یکا ازازخئگل 
ہونا ےق جن یکعلق کے لے بھی مفیرے۔ 
خی رضروریی بال صا فکرنا اود ناشن تر اشنا 

سم کے نیرشضرری پل صا فکرنا ھی انا نکی خطرت ہچ ان س ےگنر 
دو رکرنے اور پاک صاف رے مین لی پیل بی میس کنل اور زی ناف کے پال 
آتے ہیں۔ موچھو ںکا تراشنا یا موننا بھی ای مقصر کے لیے ہے۔ بڑی ہوئی موھیں 
انسا نکی خوب صودثی کو متا رکرکی ہیں اود ج زا اور پانی وہ استعا لکرتا ہے اس سے 
آلودہ ہوتی ربقی ہیں۔ ا لکی وج سے پیٹ مم شلگندگی جچی ہے۔ ٹن علاء ن ےکہا ہے 


لا تچ الل الپالقد:۸/۱٣۳۳‏ 


طھارت اور نظافت 2 


کموچچھو ںکو امسڑرے 0.28۵ء-2] جائۓے .گنا نبتض دوسرےعلاءکی راۓے ہے ے 
کہ موکچچھو ںکو اس طرب کانا جات ۓےکہ بونٹ نظ رآ ن میں اور ان کا نشان پائیّ رے 
پل صاف تک دیا جائۓے- 

ناشن کا تراشنا بھی نس مکی صغائی سحقرائی کا ایک حصہ ہے۔ بڑے ناختوں میس 
یل ہو چاتا ہے اور یں صاف کنا مشّل ہے۔ تچ رم کہ النا سے انیو ںکی بینت 
بھی بدل جاتی سے اوروہ ما معلوم ہونےگتی ہیں۔ 


داڑگی بڑھانا اور اے صاف رکا 

دای اس با تکی علاصت ےک ہش یگز ریا اون شتو رکا آغاز ہوگیا۔ 
سم ذانگی بی کیا علاہت ہے۔ این سے آ دی کے سن اور وقار مل اضافہ ہوتا ے۔ 
اعادیث مس ایک طرف تو دالڑی بڑھان کا عم دیا گیا سے اود دوسرکی رف داڑی اور 
کے الو ںک ہمہ داشت اور ایل پاک صا فکرن ےک ہہای تک گی ے۔ 


بن کے چجوڑو نک عفالیٰ 

حدبیٹ میں شسل برا ہم کوچھی انسا نکی فطر کہا گیا ے۔ برجم کےمعی 
اھ کے جھڑوں کے ہیں۔ جوڈو ںکی مرکت کے ےکھال میس جوشکنیں رک یکئی ہیں 
ان یس سال ی سے نیل ہن ہو جاتا ہے۔ اسے صاف ہوتے رہن چاہیے۔ جو لوگ 
نت مردورگی کا کا مکمرتے ہیں ان کے ليیے لو بہت ضرودکی ےک جوڑوں میں یل جع 
ہونے نددیی اود ا نکی صفائی کا اتا مکریہ ورنہ چھوڑے پینیبوں اور جلدگی امرش 
کا شکار ہہوئے کا امکان ہے۔ائی طر پر کے اور بای کے دوسرے جوڑو ںکی مفالی 
بھی ہوئی رذ ہا بیے۔ بیحت کے لے ضروری ہے۔ انل کا امام اذا نکی فطرے 
یش شال ہے۔ شرلعت ای طرف متوجکرلی ے۔ 


5ے طھارت اور نظافت 


من اور نا کک صفائی 

حدیت می بار بارمسواک کے استجا لکی ہدابی تک کی ہے۔ مسواک داول 
کی صفائی اورمسوڑو ںکی مضبوٹی کا ذرلیبہ ے۔ ال سے من کی بدید دور ہولی ہے۔ ال 
لیے سوک ان کے بعد ہکھوانے سے پیل باب ٹم خائ طود سی ای یز کےکھانے 
کے بعدجن سکی بودوصرو ںکو ناگوار ہو مسواک یا ا یک اکوئی بل استحا لکرنا جا بے۔ ا 
طرب یلاس میں شرکت سے پیل جہاں لن اور بانوں کا اجتمام ہوا ہہ دئیں ال 
با تکا گی خیال رکھا جا ےکم واک کے ذر یج مضہ صا فکرلیا جائے۔ ہرنماز سے 
پیل ماک تب ہے عحدیٹ ریف می سآ :ا ےک رسول الل یٹ نے فرمایا: 
لو لا ان اشق علی امتی لّامرتھم اگ ال بات کا خیالی شہ ہوتاکہ میرا امت 


:- کے 7 و 
بالیُٗواک ٔ 8 
۱ لّوا جس سب کے وقت مسوا ککاگم دیتا-۔ 


ا ں کا مطلب یہ ےکہ ہرنماز کے لیے مسوا توضرورکی قرار دینے شی ایک 
طر حکی مشقتتحیء اس لیے اسے ضرور نیس قرار دیاگمیا۔ ال سے ال کا اباب 
ہرعال فتا ے۔ بھ یمم فراحس کے علاوو ٹول ءتر اوزجلاو تق رآ عکاکگی ے۔ 

کل یکر اور ناک صا فحکرنا وقسو کے اہتزا ہیں۔ ال وجہ سے الع سے فلت 
نہیں مل ماق ںی منرصا فکرنے کا ذرلجہ ہے اور ناک کے اند روپ 0 ےہ 
زۓ ای ظرب صا فکرےکاگم سے۔ وضو کے وقت ا کا اہترام ہ وت دض 
ان نار یں سےتفوظط روسکتا ے مج نکیا اتکی منہراورناک سے ے۔ 


کنا 
تا کی ابعیت پلنل واشع ے۔ اس کے اف رطہارت کا نود ج یکم لنیں 


ا بخادگی ءکناب الع ء باب الس و اک ےس مءکتاب الطہارۃء باب المواک 


طھارت اور نظافت ۴ 


بوتا۔ پاغخانریگندگ لکوت بشخف سو ںکرتا ہن پیا بک گند ی کا اسا لآ کا 
زرقی برق اورنخست تیب کوگھینٹیں ے۔ اسلام کے نزدی کگندکی کا ایک ڈڑہ اور 
پاب کا ایک قطرہ بین او کپ ےکو ناپا فک دیتا ہے۔ ال لیے ان گیا پاکیا کے 
اما مکی کیک یگئی ے۔ بڑی عمرمیس اورپوئٹی عم می بھی مشانہاگ رکم زور ہو تاب 
سے فارغ ہونے کے بعد اس کے قطرے لے رج ہیں۔ پائی کے استعال سے ال نک 
رونیے میں مددلتی ہے۔ عدیت ال تقیق تکو وا کرلی ہ ےک اول و بماذ ے پاکا 
انا نکی فطرت ہے۔ ال سے فلت فطرت کے ایک ابندائی تا ضے سے نخلت ےہ 

حدریوں میں ہت اور صفا تکوگھی صفات فطر تکہا گیا ہے حافظہ اکن ہر 
نے ایس طر کال پنددہ عفا ت کا ذک رکیا سے فرماتے ہی ںک فو رکرنے سے معلوم 
ہوتا ےکہ ان ےش دی اود د|وی مصما پپرے ہوتے ہیں۔ مہ انسا نکی شگل و 
صور کین ہنائی ہیںشیعم کے مخلف اعخضاءہ بلہ بیدا عم ہی ا نکی وجہ سے پاگ 
صاف رتا ہے پاب اور پان ےک یگندگی سے حفاظت ہولی ے ساتھ رجے والوں 
کوگندکی با بدبو سے تی نہیں پپچی۔ 

ید فرماتے ہہ کہ قرآن مجید ٹس اشاد پاری تعایٰ ے: و صَوَرَكُمْ 
خسن ضوَرَُم (لین:۷۷)_ اللہ تالی نے تہاری صور تگمری کا اور تہارک 
صورں عرہ ناشن الع عفالت پ اگل ہو آیت می جو با تک گنا سے اں 
ے مناسبت پیا ہو عالی ے۔ مطلب کہ الد نے تھہاریی صورتیں ابی بزائی إں: ان 
کے نکو ہاقی رکھو اور ا نکو خی فطرکی طریلقے سے پگاڑ مت وو- 


لے احادیث می جو خصال فطرت بیان ہوئی ہیں ان مس سے نت لکی حضرت شاہ ولی ال نے 
عرکمتیں با نکی ہیں۔ دیکیتے ہچ اللہ البلغۃ:۴۳۹-۳۳۸/۱۔ بیہاں ان سے استتقاد ہکیا 
گیاے۔ 

گن الباری:۸۸/۱۷٣۳‏ 


٢ے‏ طھارت اور نظافت 


فررانڈ ہی سک1 دی اکر ابی شل وصورتۓ مل ہولؤ دوسرے مقاص ری 
عائصل ہوتے ہیں۔ لوگ ا لکی طرف موجہ ہوتے ہیں۔ ا کا باتک جال اور اں 
کی رائ ۓکوابمیت دکی عچالیٰ ہے۔ اکر اں کے پگ سکیفیت ہوتو لوگو ں کا روبیگ پرل 
جانا ےےل 
ماس ایک ضرورت 
پان اما نکی ضرور تگھگی ہے اوران 0 لیے وجرز بین تگگھی۔قرآن یر 
نے ایک کیا ںکی شردرتکا کر ا طر کیا ے: 
جَعَل لُک سَرَابیْل تَقَکُم الْكَر و وو کے سر وم 
کے نے کی ا پر اور سر دیی) سے ری تفاظت 7 
اگنگ بر پیر زیت ےب ای 
(فلی۸) تمہازٹی اط ت کرت ہیں- 
لاس انسا نکوسردئی اورگرٹی سے بچاتا اورم مکی خنوں سے ا کی نات 
کرت ہے۔ لہا ںی تیاری اود تاب میس میم کے اشرا تکا بڑا بل بہوتا ہے۔ ای لھاظ 
ےآ دی لاس استما لکرتا ے۔ 
وو | مقصیر ےشن کےمملوں سےففائظت۔ ہیک مس ف ربق الف کے وار 
سے اپنے آ پکو بانے کے لیے بپیلے زرہ یک رکا استعال ہونا تھا۔ اب جک کے طریتہ 
میس جوفرقی ہوا سے اود جیء بکرکی اورفضائی نگ جس ط رب لڑی عائی ہے اس یں ای 
مناسبت سے لہا میں تبد ہی لی ہے۔ بہرعالل بک ایک ضرورت ے۔ 
لاس کا ایک مقصدستز پپٹی ہے۔ ا ںکاتھلقی مز مک یت با بک میں سم د 
جان کے خظرہ ےنیس ہہ بک یہ انسان کا ایک فطرکی جذبہ ےک دہشم کے 
مخصو تصو ںکو ووسرول سے ھا رکٹا چاتا ہے۔ یی جذبہ اےچواول ‏ ے 
متا زکرتا ے۔ 
ےت اباری:۹/۱٣۳۳‏ 


طھارت اور نظافت - 


با وج زمنت 
انسا نکی فطرت صرف بھی نیس چا ہت یکہ اں کے قائل مت مقامات بے 
ریں نہ دہ ز یرک وآ ران یکا بھی تقاضا کرت ی ہے الام نے فطرت کے اس تا ضے 
کیل مکیا سے اودلباس کے مقصمد میں سز اڑئی کے ساتھ زیت کے تقو رکوڑائ لکیا 
جوا نا کے نزدیل زیب وزمت 2 لے لاس کا استعال نوع نہیں ے۔ 
ق رآ ئن یکا ارشادے: 
لی آدمم ذ نو خَلَيکُمم لاس اسے تم آ دش !ہم نے تم پرلباس اراس جھ 
پھر وک ہا ا 
نوع رف خر عو ویج ری کو ے از اپ از لوان 
الله لَعَلَهْمْ يَذَکَرُوْنَہ مباسی ہے۔ یہ ال کی نثانیوں ٹس سے ایک 
(الامراف:۴۷) نتالی ہے شایدک لوک اس سےسحق لییں۔ 
ال آیت میس لباس کا ایک مقص دنرییٹی کے لفظ سے بیان ہوا ہے۔ 2رمن 
پندے کے پرو ںک کے ہیں۔ پرندے کے پگرٹی سردی ےگھی ا ںکی حفاظ تکرتے 
ہیں اور اس کے لیے زین ت بھی ہیں۔ پرندو ں کان د جال زیادہت ان کے ہہوں ہی 
سے وایست ہے۔ امام رازگ 2ری گی اس تشرا کے بعدفرماتے ہی ںکہ زینتٹ ایک 
سجحبآان پراآمیں نے پت اوف ات ےکی استدلا لکیا کے 
مان کے لیے لاس کا اجمام 
عریا یکوالحض ناداوں نے فطرت کا تقاضا تھا ے عالا ں کہ رگ ہوئی 
بے ال ہے۔ اسلام نے ا بے حیئ یکوشم کیا ع یلیہ پایندی لگائیمرد اوزکوزت 
کےلباں 9 و ےق زییکئش وأ لک پندکیا۔ 
0 مفائیع الغیب (قفٗیں: م٣‏ |/ ٣م‏ 


٦ے‏ طھارت اور نظافت 
عربانی نی ع روحم مہ بھی دا ہوئیی۔ اسلام نے مساجبرکو ا کندکی سے 
ا ککیا اودعباوت کے لیے لہا ںمکوضروری قرار دیا۔ دور چاہلیت م۴ لکعیت اللہ کے 
زائزی نکوطواف کے لے ق ریش لاس فراہ مکرتے تے۔ اکم وہ ا ںکا انظام نکر پاتے 
نو لیک بر ہشن طوا فکرتے تے۔قرآن ید نے اںخا فجنی بل برختتقیر 
کی اورلپاس سے استعا یکاعلم دیا۔ فرمایا: 
0 خُدُوْا زِيَتَكُم عِنْد گل اے بی آدم! اپنی زعنت (لباس) سےآرامۃ 
رر وفرر دروو مور وی جو پ رمصچدکی حاضرکی کے وقت۔ او رکا ہے 
ان لا یْجبْ المَسْرِفینہ(۱۸۸۸ف۳) پنرتیںک۔ 

ا نآیات میس دو ہایس تقائ لور ہیں : ایک بک النا میں با سکوزبیعت ہے 
تی رکیاگیا ہے گندہاومیلا پچیلالپاس یا خی رم نب اود خی رساتز مال نزینت کن لکہا 
جال ۓ گا۔ نظافت اور نفاست اور کی ذوقی کا مظاہرہ اں ے لیے ضروری ہے۔ دوسری 
بات بیدا نآ ات مس چیم دیاگیا ہے دہ ال سیاقی جس ہ ےک اگل عر ب عبت الل کا 
عریاں طوا فکرتے تےء مین الفاظ عام ہیں اور عم نہ مجر کے لیے ہے۔مطلب می 
ےکس یبھی مد میس حاضربی کے وقتک ریالی اور بے حیائی کا مظاہرہ نہ ہوہ سار مباس 
پا جاۓ اور زیب دز ین تکا اما مکیا جائے۔ ا لکی تقعبلات یں رسول اکرم وه 
کی تقلیدمات میںلتی ہیں -آپ نے نماز کے لجیےل با کی حشرطہ دنگیا اود اس کے عدود 
مقررفرماۓ اور اسلا مکو جب غلبہ حاصل ہوا قے از روۓ تقافون عریال ہوا رکعید ال کا 
طوا فکرنے پر پابندگ لگا دی 
لی بے بکہ کے بر ن۹م میں حفرت الونکڑکی سربراہی میس نع ہوا ق یہ اعلا ن'کرایاگیا: ان لا 
یح بعد العام مشرک ول یطوف بالبیت عریان (ال سال کے بعد تہ کول مرک ٤‏ 
کر ےگا اور نہکوئ ینف عریاں ہوکر بیت الف دکا طوا فکمرےگا) بخاریا ء تاب 2 باب لا 
لوف پالییت ع ران “سکم ءکتاب ارہ باب لاک البیت مشرک ولا معلوف پالیت میاان۔ 
تتیل سے لے بھی جات البارق: ۳٣٣/۳‏ 


طھارت اور نظافت ےے 


وآ یت ں خُذُزا رَِكُمْ عِنْ کُلِ مَسْجدِ(أی زمہت ےھ 
رہ ہرس دکی حاض کی کے وفقت ) کے الفا ظط ہیں۔ اس کے ذیل میں حافظط ای کشر 
فرماتے ہیں: اس سے اور اس مضہ نکی ج اعادی ث آ لی ہیں ان سے ہہ با کن ے 
کہ ماز کے لے ز یش و1 راگ شکرنا, تصوصا جعہ اورعیربین کے لے تب سے۔ خوش ہو 
کا استعا لبھی ای می سآ ہےه اس ل ےک دہجھی زین تکا ایک حصہ ہے۔ موا ککرنا 
بھی اس میں دال ہے اس لہ ال سے ذیب وز ین تک یگیل ہوتی سے 

ال آیت کے فور بعدجمیں یآ بی تلق ے: 
قُلْ مَنْ خرّم زِيتَة الله لی أَخْرَج ان س ےکہ کہ الد نے اپنے بندول کے لیے 
لعتادہ وَالْطَْتِ مِنَ الرْق قُلْ ھی جیب دزععت شال ہے ادرج پک چچزین 
ِلِّیْنَ فا ف الْکیوٰۃ ان ھا ہیں دوکس نے ا مکرد یی کچھ بت 
کے و فک ار رو ہہ وج اکا لاو کے یھ یں اور قیات کے 
غام ور تو ایک بل دن نے اص ان ہی کے لیے ہو ں گی۔ اس 
لیت لِقوْم َعلَمُوْمْہ طرح ہم اپنی نشتانیاںعم والوں کے ل ےگھول 

(ا۶راف:۲٣)‏ کھو لکر بیا نکرتے ہیں 

یہاں زیخت سے مراد ماع طوز لاس بی ہے لن می لفظہ اپنے اندد ٹن 
مفہوم رکتا کے اس میں بد نکی اکھی طرح پا صفائٰ: سار یکا انا ہونا اور زاورات 
ویر کا استعا لگ 1 ہے۔ الہ ہآیت اس با تک طر ف بھی اشاد ہ٥کرکی‏ سےکہ جھ 
یں ترام ہیں دہ اس میں دا لکیں ہیں ج 

کے ایگ تو تقیقت سان انی ےگ انسان اس دنا می رنہتوں کے استعال 
مین زایںے ۵:۵ك۳۵ھ۵۳ە)/ کے اک مکرددعلال وقام کے چدودکا پابئدے۔ دہہمرے 
اک سےلبالس اود زیب و زیت کے بارے یل بہت سے راہبانہ تھورا کی دید 
7 نکی تیر الترآن اتیم: ٣٣۹/۳‏ 
ق اس نشی بجٹ کے لے د تی رکیر: ۰/۱۳ ۱۵ہ 


۸ے طھارت اور نظافت 


ہولی ہے ۔ یھ بھی دی اق پروثی اور پک کے زی نک خرف تنسو بک سے 
کن +و جانا ہے عالا کہ الد کے نار لکردہ دین سے ان کاکوئی تق نہیں ہے 


اعلام نے اس ذ نکی بھی اصلاع کی ےک ماس کا امام اود ا ں گی 
نظاست ونظطات شع کےخلاف ے اوران ےک رھت ےب ان ین شی وی کی 
ض اوقات لباس اور شع تع ےبھ یکر او رو تجقی ہے ال سے بنا بہت ضروری 
ےمان نظاقت اور ناس تکوگ رکا مظاہ ر ہنی ںکہا جاسکنا۔ مب ر اود کے لیے سب سے 
زیادہ نا قائل برواشت برائی ہے۔ اں کے یں ایت دنلات میں اں کےحن و 
تمال کا پ2 پایا جات ے۔ اے دہ ین دگ/تا ے- 

خرت عبد ابد جن مسموڈکی روابیت ےک رسول الد نے فربایا: لا یدخخل 
الجنة من کان فی قلبہ متقال ذرة من کبر (ووپنس جن میں دا ل ٹیس ہوگا جس 
کےققلب میں ذدہ برا ہکہر ہو) مک نکر ایکننش نے عون کیا ان الرجل یحب ان 
یکون ثوبہ حسنا و نعلہ حسنة (ایگ آدئی ہے چاہتا ‏ ےکہ ا ںکا ڑا اپچھا ہو اور جوتا 
ابچھا ہٴ کیا رجگ اکبرہے؟ آپ نے فا 
و الله جمیل یحب الجمال۔ بے شک الل تل سے وہ جما لکو پن درک 


۱ ۱ سے ۔ک رہہ ےک عق کوگھکزادیا جائۓ از 
۱ الحق و غمط الناب ‏ : 0 5 ۶ 
لکبر بطر الحق و ا کو ری ری 


ای مضپ مکی ایک روایت حظخرت ا ریا ےل 70 گیں: ایک 
بہت بی خوب صصور تخس رسول الڈ رپچ کی خدمت میس حاض ہوا عو سکیا تضور! بے 
من و جمال بپند ہے۔آپ دکچھ ہی رہے ہی ںکہالل نے مچجھےجسن سےنوازابھی ہے۔ 
مل کاب الا یمان جا بتھریم اکر و بیانہ و رواہ الترنذیی م اختلاف یرہ اباب البر 
والصلن:ء باب ماجاء ٹی گمبر_ 


طھارت اور نظافت ۹ے 


میرا گی چابتا ےک کوئی ال معابلہ یس جھ سےآ کے نہ بڑھے۔ میرکی پذ خوائش یہ ہوقی 
ہ ےک ہمیرے جو ت ےکا سح بھی سب سے ابچھا رے کیا کر ہے؟ آپ پچ نے فرمایا: 
یں !برق می کاٹھکرانااورلوکو ںکوتقی ھن ےل 
بدنع اور پا سک یگندکی ناپمند یرہ ے 

طہارت ونظطافت کے بارے بی اس ط رع کی خلطط ٹیو ںکو دو رر نے کے 
ساتھ اسلام نے گنگ ادر اپاک یکوخقت نان دکیا ہے۔ چاہے دہ بن پر ہو یا لباک بی 
مکان کے اندد اود باہر ہو یا خذا اورکھانے پٹ ےک چزوں یں۔ ذی لکی اعادیث سے 
ا کا انداز دکیا جاسکتا ے: 

حطرت ابو ہ ری کی ردایت ےک رسول اید پچ نے ارشادفرمایا: 
من کان لە شعر فلیکرمە" جو بای کے دہ ان کا اتا مکرے۔ 

ای ےآ دی کمن مس اضافہ ہوتاہ :لین اس کے لے ضرودی ےک ان 
کی ف انت ور اکا مفالی کا اقمام ہو اور یں سلیقہ کے سساتھ رکھا جاۓ ۔ مخشراور 
پراکندہ پالوں سے سا را نشم ہو جانا ے اورشحل وصور کرو ,معلوم ہونلگکی ے۔ 

حخرت الو اون فرماتے ہی ںکہ میس نے رسول الد پچ سے کیاکہ مرے 
س کے با کان سے ہیں ۔شخاند کک کچ رہے ہیں کیا میس ان م سگھ یکروں؟ ۲ وت 
نے فرمایا: لگ یکرداد پان کرام وا را کرت رایت ی۲٢ا‏ ہ ےکپ کے 
ال ارشادکی وجہ سے الوقادہ بسا اوقات دن یس دو پا رتیل استعا لکرتے ےی 

عطاء بن یبا رکچ ہی ںکہ ول الل مسج مس تشریف ذرا تے۔ ای نس 
آیا لن کے سرزاود دای کے بای کمزے ہودئے مھ پا نے دمح مپارک نے 

الوداود کاب اللبااںہ باب ماجاء فی اگبر 


0 
الودا ود کاب التر ل٠‏ باب فی اصلاب الشحر 
موطا امام ما نک کتاب البائمعء باب اصلاب شر 


۸۰ طھارت اور نظافت 


اشارہفرما کہ اپچنے سراور داڑی کے با ل ری کفکراو۔ دہ پا یھی کر کے دوپارہ حاض ہوا 
پا نے فراا کیا یراس سے بنیں ہے کو یگ اس رع پا چھرے ہوئۓے 
1 ال حیطان ےل 

جخرت جابر بن عبد ال بیا نکرتے ہی کہ رسول اش پچ ہمارے درمیان 
تخرف لا نز ایک کو دیھاککہ اس کے بای چھمرے ہوئے ہیں ۔آ پ نے فرمیاۃ 
اما کان ہٰذا یجد ما ُسکن بھ کیا انس کے پا ںکک ابی چزگیں ے 
شعرہ کاپنے با ل ھی کفکرنے۔ 

ایک دص ےمم کو دیکھا ہکن ےکپکڑے ین ہہوئے ہے۔ ارشاد ہوا: 
اسا کان ہطٰذا ید ما یفسل بی کیااں کے پا ںکوگی ال نیس کاپ 
ثیابہ کپڑے جھونے۔ 

اس طرح اسلام نے اید تھالی کے ددہار بش حاضریی اورعبادت بی کے لیے 
پا کے اجتمام اود پا کی صفائ یکو ضروری را نین دیاء بللہ اسے ایک ال انسالی اور 
تذنعی قر کی حثیت سے تحار فکراا اود اس سلسلے مس جو فلدہیاں پل جال یں 
یں ر عکیا۔ 
5 اک چلہنماز نہ ہوگی 

دوہ اعدل یا لک پاکی من 7 08010111 


چم نیاردو ےد مک ا لن 
8 رھ ےا جو ہے 
۴ ابوداؤد کاب اللیاسء جاب فی افتقان ول الٹوب و رواہ التمالی الجزء الاول نی 
کاب الزینہء با کین اھر 


طھارت اور نظافت ۸ 


بڑئن ے دومرو ںکونکلیف ہوئی ےر مظرت اب بن عبد الڈ نے رسول اچ سے 
ایک سی عدیث روای ٹگی ہے۔اں جن آپ نے فرمایا: 

جعلت لی الارض مسحسدا و ھھرے لے پودی ز مین ماود پاک قرارد گی 
طھورا و ایما رجل من امتی اد رکنہ ہے اذا میری امت کےسی بھونئخص کے لیے 
الصلوة فلیصل'“ جہاں نما زکا وق تآ جاۓ دہ نماز پڑھ نے۔ 

دی کے ووسرے راہب ٹل عبادرت سے مامت نین ہیں ویں عبادت 

ہکتی ےلان ال اص کو ہ رہ نماز پڑت کی اجانت ہے۔ ال کے لیے الد ہے 
پٹ زشن پک ہے۔ ال کا ہرخطراود ہرمقاممحیدوگاہ ین سکنا ے۔ سوائے اس س ےک 
سک مگ ہکا ناپاک ہون بت ہوجائے۔ اعادیٹ میس ان مقابا تک ینیل ے جہاں 
مازنیں بھی جاتی۔ ال سل ہکا ایک حدیٹ حضرت عبد الاکن عم سے مردگی ہے۔ 
دوفرمائ ہیں: 

ان انیپ نھی ان یصلی فی رسول الل یچ نے سات مقامات پرنماز بڑ ھت 
سبعة مواطن: فی المزبلة وانحزرۃ ےشن فباے۔ وہ ىہ ہیں :گھوا مر :مقر 
والمقبرۃ و قارعة الطریق و فی (تبرتان)ء دریاب راہ(جچا ںآ درفت )ء 
الحمام و معاطن الابل و فوق ظھر ممامء افنوں کے ٹن کے ممامات اور بیت اللہ 
بیت الله“ یت ہ۔ 


لے بخادبی کاب الصلؤ 7ء باب قول ای حلت نی الا ا“ لم کراب السا جد ومواشع اصلا و 
.٠‏ ای عدی ث گا روایت امام ترمگی نے ودوسندوں ےکی غےطرت ہیں: دیفوں میں ضف 
ہے۔ ترنرکیہ ابواب اصلوٰء پاب ما جاء فی کراہہیة مسا یصلی اليہ و فی نیز ملاحظہ ہو: ئن 
اب ابواب المساجدء باب المواضع الَتَی تکرہ فیھا الصلوۃ۔ ئن مقامات پ نماز پڑھنا 
منوع ہہ اعادی کی رون میں ا نکی تحعداد یی سکک بتائ یگئی ہے۔ علاء کے درمیان ان ٹس سے 
کے بارے میں انتا کفگھگ ے۔تفیل کے لے ملاظ ہو_ نُل الاوطار: ۳ / ۴۲ء ۱٣٣‏ 


۸۲ طھارت اور نظافت 


اسراو ا رکن ےکی جاکید 

نماز کے سات مساج دک گب راتھلتی ہے۔ وہ الد تواٹیٰ ک ےگ رکی حیشیت تی 
ہیں۔“سرائوں کے لیے ا نکی بڑکی اامیت ے۔ وہ ان کے دبنی ماک ہیں جہاں وہ 
دن جس پاچ مرج نماز کے لیے شع ہوتے ہیں۔ ان کی کہتکی دی اونگ ضروریات 
بھی یہاں سے ری ہوئی ہیں۔ ا نکی حظمت اور انرام کا تقاضا یہ ےکہ دہ پاک 
صاف گی جائیںء مساجد بی حاضربی کے لے لاس اود پاکی صفائی کے ابخما مکی جھ 
ہایات دی گی ہیں ان سے خودمسا ری پا صفائ یکا ایت 7 ہول ے۔ اعادیث 
شس الک ےھ ا کی بڑی ‏ کیرک یگئی ہے۔حخرت عاکٹکی ردایت ہے: 
امر رسول الله صلی الله عليہ رسول الل یچ نے ئلوں اورقیلوں میں ساچدکی 
وسلم ببناء المسجد فی الدور و تی رکاگم دیااورہایت ذرا یک دہ پاک صاف 


ان تنظظف و تطیب“ ری جكئیں اوران میس خوش وکا استعال ہو 
ایک اور روایت ححضرت سمرہ بین جند ٹن سےبھی ا مفہو مکی آکی ے۔ 
رات ہیں: 


امرنا رسول ال ان نتخذ ول العپچے نے یں عم دیا کہ ہم اپے 
المساجد فی دیارنا و امرنا ان محلوں میں مسماچ فی رکریں اورف با اک ہم یں 
ننظفھاّ ا صاف رگیں۔ 

مسا دکو پاک صاف رک کی فضیلت متحدد احادیت میں آلی ہے۔ عظرت 
اس بن ماک کی ردایت ےک صسول الش پچ نے فرمایا: 
ا اود اد کاب اصوٰۃء پاب اتخاذ المساجد فی الدور۔ ترمذیء ابواب ما یتعلق 
بالصلوةء باب ما ذکر فی تطییب المساجد۔ ابن ماج ابواب المساجد و 
الجماعات, باب تطھیر المساجد و تطییبھا۔ 
٢‏ مت ر۱یر:۵/ ء۱١‏ 


طھارت اور نظافت ۸۳ 


عرضت علی اجور امّتی حتی میرے ساتے میرکی اعمت کے اعمالی کے اج و 

القذاۃ یخرجھسا الرجسل مسن ناب یی ہوے۔ ان میں اس “مو ی گ ےکا 

المسج“ بھی ٹواب تھا آ1 دی مس سے کال دبا ہے۔ 
سچ رکوٹھوڑا سا گند ہکرنا ھی ای ک گناہ ہے حفضرت انی روایت نے 

می کن نے فرمایا: 

عرضت علی اعمال امتی حسٹھا میرے سان مر امت کے اما ہنی 

و سیٹھا فرجدت فی محاسن بے گئے۔ انیج بھی بر ےبھی۔ میں نے دیکھا 


کہ اس کے ایتے اما راستہ سے چو 
إمیاھا فی یماط عن الطریق و "لیف ہ دہ چچڑ وورکی 5 بد ون 
وجدت فی مساوی اعماٹھا 


ای رع یش نے دیکھا کہ ای کے کبردے 
النخاعة تکون فی المسجد و لا ایل میں بھی ےک سور یں تنوک بج م 
تدفن. ہو اور ا سی یس دن نکیا جائۓے- 


اں سے معلوم ہوتا ےک مس دکوگند ہکرن گناہ سے بیء اسے دک کر ا مل 
ہو جانا اورصاف شہکرنا مھ یگناہ سب 
حرت ا اک ایک عدیث میس ےک رسول الل کل نے ف رما با: 
البزاق فی المسجد خطیشة و یر میں تحولنا ای کگناہ ے۔ ال ں کا کفارہ ہے 
کفارتھا دفھا ٣‏ ہ ےکہ ا ےم ی میس نکر دیا جائۓے۔ 
ال کا مطلب یہ ےک سد می تھوکنا ای ک گناہ ہے۔ ال سے پچنا جابےە 
لین ابی گی سرذد ہو جاے فذ ا لکاکفارہ یہ ےکہاسے نکر دیا جائے۔ مہ ال 


لا اود اد کاب اصلوٰةء باب کنس المساجد 

0۴ مل ءکتاب الساجدہ باب انی عن البصاق فی ا چر 
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ج ای تاب اصللا2ء با بکفارۃ الیزاقی فی سی لم کراب المساحجدہ باب نیشن البصاتیق 
اسر 


۸۶ طھارت اور نظافت 


صورت می کن ہے ج بک فرش می با ری تک ہو۔ پچ فرش پر اس طر ینعی سرزد 
ہوجاۓ فے اس ےکھری کم وکا دیا جا با ای سے صا فک دیا جا ےہ 

رسول اکرم پک سا ایک مب لی طرف دوار 7 دیکھا تو ٹاگواری کا 
اظھارفرمایااورای گر اککڑیی نےکر اپے دست مپارک سے اس ےکر دَيا 

ایک روایت سے معلوم ہہوتا ہ ےک ہآ کی اگواری دجکھی تو ایک عورت نے 
آگے ب ڑم کر اس ےکھریچ دیا اود ال عہ خوشبھ لگا دیی۔ اس پ رپ نے مسر ت کا اظہار 
فرمایا۔ ۶ھ ہے بی در اوائعو_ 

روایات ئل ۲1 ےک ہآپ کے دود ٹس ایک سیاہ فا معورت مسچ رک صفائی 
کرٹی تھ۔ ایک رات ال کا اتال ہوگیا و سحاب کرام تے ا نکی خیق وم روہ 
ج بآ پا نے ال کے بارے می ددیاف تکیا و عت کیا کہ را تکا وفت تھاءآ پکو 
زححت دینا مناس ب نیل مھا گیا پا نے ا لک قب ددیاف تکا اود وہاں کر دعا 
ف کی 


اس سلمل کی کین تقصبلات کے لیے ملاحظہ ہو۔ نووگیء مک :٢۲۔ب‏ الباری: 
٣٣۷۷۳۲٣۵/۱‏ 

اك ہفات ہاب الہ باب کک فا پئصی من الس یسل ءکتاب اودہ باب انی معن 
اصاق ن بر 

ائن ناجہ اواب الساجدہ جا بکراہیۃ انمت ڈ سر 

گٴ بخاری ءکتاب الہ پاکنس اسر یسل کاب الہنائتزہ باب نی اصلوق علی القر۔ ال 
عدیث ےج داویوںںنے ال بی شی ظاہ کیا ےک مس ری صفائ یکرنے وا اکوئی مردتھایا 
ںی بت غغت انم دن رت گا ا سی سا آن×مٹ ہب ےکمہ یی 
خدیمت ایک عورت انجام دے رب یشھی۔ ا ںکا ام امن تھا اورپ کے سوا لکا جواب حضرت 
یڑ نے دیا تھا۔ رن البارل:ا /اے ٣‏ 


طھارت اور نظافت ۸۵ 


گھرو ںکی صفالی 

مکا نکی پاکی صفائی اعم ایک حدیث ٹس ان الفاظ ٹس بیان ہوا ہے: 
ان الله طیب یحب الطیب نظیف الال پک ہہ پا یکو ینرک ے- ظانت 
سافا ا ا ا یا 
نہیں افیعکم ولا تشبھوا پا بھی (قافت انتا رک/و) ا ےگھریں سی 
بالیھوڈٴ پک صاف درکھو گنی یس یبودکی طرحع نہ ہو جا 

ایک روایت یل بیبود کے بارے مل ۲۲ ے 'یجمعون الاکباء فی 
دورھم“(وہگندگی ارکویڑاکرکٹ اپ نےگھریں میں بش کرت ہیں ) جس سے معلوم ہوتا 
ےکہ بیو دک یمگندگی اآں وفت زی اور ان 12 اورگلوں می یکوڑ ےک رکف 
ار نلاظت کے ڈعیر گے رج تھے ملمانو ںکو اس سے جچے کیا تاکی دک یگئی ہے۔ 
لین نو ںکرجس یز سے ضرا زی ھی ںیم د یکئیی ای جس ا نکی شرت ہے۔ 
مسلمانوں کے بارے میں سوچا :کی يہ جاتا ‏ ےکہ دہ نظافت اور نغاست ے وور ہوں 
ےاودا نکی ہرز سےگندی ظاہر ہوگی۔ 
راس کی صفائی 

بہت سے لوگوں یس پاکی صفائی کا ذوقی بوتا سے؛یکن وہس اس حدکک ہوتا 
ےک خود پاک صاف درہیں اود اپ گھرو ںکوصاف خر رک ےک یکشت یکزین گھر 
سے ہرک یگندگی کا میں اصا سکم ہتاے بللہ اب ےگ مکاکوڑاکرکٹ اورفلاظت پاہم 
ردایت منرت سمعید بن یق بکیا ہے۔ می روایت حخرت سعد بن وقائ/ سےبھی کی ہے۔ 
اام نکی نے اس کے ایگ راو یکم زور قرار دیا ہے۔ (ت نخگاء الواب الاداب پاپ ماچاء ٹّ 
انظافد) ال عدی کی سنر مم لگوضض ےکن یہ اسلام کے زان سے ال ب مآ نگ 
ہے۔ وہ ا سی پیدیی تا کرتا ہے۔ _ مس لم کتاب الطہارۃہ باب الاستظاب۔ الوداؤزء 
کتاب الطہارۃہ باب الم واشع القی ٹین البول ٹا 


۸۲ طھارت اور نظافت 
مرک پر چییککر و منلنن بہوجاے ہی سکہ ا نک گح می رطر کی ڈںل برض پگ 
ہے۔ اعادیث بل صراحت کے سا راس ہک گن ٥ک‏ رن ےکا رص تک یگ ہے۔ حضرت 
الو ہریکی ردابیت ےک نی نچ نے فرمایا: 

اتفوا اللّعانین قالوا وما اللّعانان یا ان دوکامموں سے بین پر لوک اعت کیج یں۔ 


صحابہنےدد یاف تکیاہلحنت وانلے وہ د وکا مکون 

للَّه قا لذ 
رسول الله قال ١‏ بمعلٰی فی نے ہیں؟ آپ نے فرایا: ون جولویں کے 
طریق الناس او فی ظلهم* راستہ یل یا ان کے سامہ یل اجاب تکرتا ے۔ 


مطلزع کہ بب دہ الک گنی ھن ہچ ںکہ ان کےکرنے پر ہرطرف سے 

لعنۓ نلامت ہولی ہے۔م وک نکوااسں سے اتا زکرن چاہیے- راستہ اورک پر لوگو ںکی 
سک لآھ" ذرفت دنق ہے۔ ا ںک گند س بکی نکی کا باعث ہے۔ سام سے ھراد 
وہ سابي وے ہاں لوک ات پڑت ہیں پا آرام کے سے با سواری کے اننظار بی سنکھیڑے 
ہہوتے ہیں۔ میس سام کے ین لوکو ںکی آع ورفت تہ ۶ وپال تفناۓ عاجت می ںکوئی 
رع نین ہے۔ حدیث بین قضاۓ عاج ت کا ذکر ہے۔ ب ہگن دگ یک آخرکی عد ے۔ 
ۓل علاء نے روہ قرار دیا سے لیکن تض علاء نے جا مکہا ہے۔ امام وو 
ویر نے کمپائز میس ا کا شحارکیا ہے ۔کیو ںکہ راستہ اورساىہ سے جو فائدہ انا سے 
وہ تو ہہور ہا سے اور ال سے لوگو ںکانکی ف بی لاس بک متا لکوسا سے کر 
دوسرٹ یگندرگیو ںکوبھی قیا سکیا جاسکتا ہے۔ ای مضمو نکی ایک اور روایت خرت معاذ 
ین ہل ےن۵ سے ۔ کے ہی سک رسول اش نال نے فرمایا: 

انتقوا الملاعن النسلاشة البراز فی اعت کے تن مقامات سے یو وہ مہیں: موارد(منی 
الموارد و قارعة الطضریق و اللظل٣"‏ گھاٹ )مروف راستہ اورسا ےکی کہ پاغخاتدکرا۔ 
ا مناوی: فنل القري ٠۳٣ / ١‏ 

ابود اد کاب الطہارۃء جاب الموشع لی ٹچی عن البول نچھا۔ این ماج کتاب الظہارۃء 
باب انی عن الف لی تقارحۃ الط ری 


طھارت اور نظافت ۸2 


مواردہ موروکی ہج ہے۔ موردکحھا کو کے ہیں جہاں چانورو ںکو پل پلانے 
کے لی لوف تھے ہیں۔ اس میں وہ خام مقامات آجاتے ہیں جہاں لیک ی جائز 
مقدد کے تحت مع ہوتے ہیں ۔کحجاٹ ہو یا مصروف راستہ یا مار دا رجہ ان مقابات 
پرلوگ ںکی آم ورفت راق ہے اود دہ اپنی ضروریات ری لیے اکٹھا ہہ تے ہیں۔ بیہاں 
گندگی ہوگی و اس کا پچھیلانے والا ا نکی جذمت اوران من کا نشانہ ضرور بن گا_ 
عدبیٹ مل ال سے بی ےک یلیم د یکئی ہے۔ 

حخرت سن بصر کی روایت ےک حضرت ابو موی اشعرییگورن کی حیثیت 
سے می6 یی انھوں نے فرمایا: 


بعٹنی اليکم عمر بن الختطاب رہن خطاب نے جھےآپ لوگوں کے پا کیھا 
یہ کہ ری آپ لوکو ں کو آپ کا کتاب 


اکر ڈازڈیر سور اس رورے چ ی دجما کو یں ور 
طرقکہے آپ کے راستو ںکوصا ف رگھوں_ 

شہروں اور راستو کی پاکی صفائی کاصحت سےگم اتی ہے۔ اس وجہ سے 
صحخرت عٹڑ نے ا لکی طرف نا قوج دلائی اورحخرت الو "یکو ا کی جاکی رکی۔ 
تاب وسض تکیاتحلیم کے ساتھھ پاکی صفائی کے ذکر سے ا لک ابھیت انی بڑھ چالی 
ےکہاں سے زیادہ اہمی تکا تو ری ںکیا جا سا 

مڑای پک صفالی کے بارے میں جو ہدایات آگی ہیں ان کا کر اصول غذا 
کےکح تآ کےآراے۔ 

پک مفال فرد اور حاع گیا ایک بنیادیی ضروزت ہے۔ ال سے صححت اور 
تندرقی کا متلہ جڑا ہوا ے۔ زین وداغغ پر لہ پودے ماحول پر ان کے اشرات متب 
ہوتے ہیں۔ موجودہ دور میں آہاد یک یکثزت: شرو ںکی وضعمت او رگخیان علاقوں کے 
”سکس اضافہ نے پاکی خفائی کے بہت سے مسکل پداکردیے ہیں.: ای ط رح بڑے 


7 دارگیءمقرم۔:۱/ ۱۳۹ 


۸۸ طھارت اور نظافت 
بڑ ےکارخافول او ٹیکیٹ ریا نکیا وجے سےگندکی اور خلاظت ہے ساتھ فضائی آلودگ ی کیل 
ہاری ے۔کّل ٦ل‏ کے جدیز ذدائح بھی فضائی آلودگی میس اضافہکا بب مین رے 
ہیں۔ ج مالک ترقی بافنۃ یج جاتے ہہیںہ جن می تیم عام سے اورآتشیں خی رسمموی 
سال و ذرائع حاصل میں وہکھی اس پر قابوڈنشس پاگے ہیں۔ ترقی ڑم مان ککون ا ںکا 
اصا ںبھ یکم ہے ۔ظوا مکا جہاں جستحق سے میں بای صفا یکا اتا شعورکھی نہیں ے 
تنا کے ہونا چاہیے۔ 

پاکی صفائی کاشحود پیا نے کے لیے سب سے ہگ اوزضروری چ زا سک 
ات ہے۔ یں کے لیے دنا اپنی دوا تکا اک صص ف/ نأ ے۔ اسلام کے نت رنظر 
سے یہ ای کچ متصد ہے۔ وہ ا لکی تا دکرتا ےلین اس محابلہ یل ا یکا اتازق 
خصوصییت ایک تبیہ ےکر وہ پاکی کا بہت بی ار اور اک تصور دیتا ہے۔ ا کی رقعت 
اور بلند یکو جد ید دنا انگ ی تک انی کی ے۔ دوس ری تحصوعییت ىہ ہےکددہ پاکی صفائی 
کو ایک سی ضرورت نیہ ایک می ضرورت نادتااے۔ ا پدیا کے وید کے 
سات ھآخرت کے اج وٹوا پکا وعد ہکرتا ہے۔ یہ تچ جم یں چان ڈال دی 
ے۔ اوروہ موجودیم سے زیادہ مو بن جال ے۔ 

پاکی صفائی یت بیت اورٹر نگ کے لے دنا خلف تراہیراقتیارکرکی ہے۔ 
اسلام نے عباد تکو ال یکا ذرلچہ نایا ہے۔ ایک مسلمان برشب وروز ٹل ا وت نماز 
فرش ہے ۔تھوڑ ےکتھوڑے وقنہ ے نما زکا وق تا رجا ہے۔ ال کے لیے اسے شک م۷ 
لاس وی کی پاکی کا تخل اجتما مکرنا پڑنا ہے۔ مساجدکا پاکی صفائ بھی اس مٹش 
وافل ہے۔ ان سب بات لکی الام تخی ب بھی دیتا سے اور قا نو بھی پابند ہناتا ہے۔ ہے 
زندگی پل رکی اتی خت شریپنگ ہےکہ پاکی صفائگی انسا نکی یج تکا ایک لازٹی جنزء جن 
عالیْ سے اود ال سے اتا شستہ اور پاگزہ ماج نشو وما پاتا ےکآ د کی بھی معالہ 
می سکندی اور نہ یکو برداش تنم نکرکتا۔ 


طھارت اور نظافت ۸۹ 


عبادا تکی وجہ ےآ دئ یکا جھ پاکیزہ مزا ۳ سے اسسلام صرف ای پر اعاد 
نی کرت یہ ہرکام می اور زندگی کے ہرمعاططہ مل طہارت اور پاکیزگ یک یلیم دا 
ہے اود نا پاکی سے تچ کی تاکیرکرتا ہے۔ 

اسلا مکی ایک خدمت یگ ےک طہمارت اور نظافت کے بارے میل ال 
کینحلی مکوعا مکیاجاے۔ اس سے سلمسل عکوجوفاندہ کچ سکنا سے وہ پالنل وا ہے۔ 
اں ے وہ این یبھی دور تی ہیں جو اسلام سے ناواقف حضرات کے ذہنوں میں 0 
انی ہے۔ وہ دکچھ یت ہی کن اسلام روعالی کیہ کے ساتھ مکی پاکی صفائی کا جج یکتنا 
جائع تصصور بی لکرتا ے۔ 

1 


۹۰ 


۰ 


عر 
انانکی ایک بیاد ضرورت 


غز انانی ایگ بیاد ضرورت سد اںکی ماڑکی تضردریات مل اے 
سب سے زیادہ ائ ہت عاگلین سے وہ روز ایل سے اں کا ان ربا را ال ں کا 
حاجت مند ے او رآ تندہجھی ال سے بے خیازنئیں ہوسکتا۔ 


فزائی ضروریا کیک لک اتظام 

انا نکی ا جذیادبی ضرور تکی ضکیل کے لے اللدتھالی نے ال سکرٗ ان کو 
شس پ وہ آباد ہے نذا کے بے پناہ ذشروں سے گمردیا ہے۔ق رن ید بار باد ا یکا 
زگ رکرتا سے تاکہ دہ ال تعالی کے اسان کا اعتزاف اور اس کا شگر اد اکرتا رے۔ 
سور انعام مل ا ںکا بیان ان الفاظ مل ہواے: 
و 7 الَّذٰیَ ۴ من الصُمَاءِ ف2 الد ہی کی ذات سے جس نے سان سے پای 
7 ہو ۔ اتا برای سے ہرطر گا خبانات اگائیں۔ ای 
فاخ نا بے بات کل شی؟ سے رب کی پداکی پجرا سے ہم نے دبھ 
فَاخَرَجُنا مِنهُ حَضِرٌا نخْرِجٔ مِن حَبًا بڑھ ہوۓ دانے بیائے او رمجور کے شکوٹوں 


وہرےےں۔۔ر ۔ نف ےح ےم بت ےتچلوں کے یھ کے یھ پید ا سیےے جو بج کے 
اکا ا ا ن طلعھنا 2 3 رجا ہس اس 

7 ۰ ات لنخل بن 7 مارے مہ پڑت ہیںہ اور انور اور زیو اور 
فنوان دای و جنت من انحغاب ہار کے بائغ بیدا سے جن کے بل ایک 


غذا۔۔ انسان کی ایک بنیادی ضرورت 
ور و ٤‏ وھ کا و ا و کک و و کے 
و الزِیْعوَنَ و الَمَانَ مُشتھَا و غیرَ 
ممقَبه* اروا :لی کمرۃ ِا مر 
وَ بُعہ“ ا فی ذلِكُمْ لیت لِقَوْم 


ُْمُِوْنَہ (الانیام:۹۹) 


ا۹ 


دوسرے سے گے جلتے بھی ہیں اور جدا جدا گی 
ہیں۔ ہہ درشت جب بپچھلتے ہیں و رن سے بل 
لانے اوران کے گی ےکی کیفیت ذرا یھو یا 
ان مم نشانیاں ہیں ان لوگوں کے لیے جو ایمان 
رکتے ہیں۔ 


سور حجس میں انما نکی نکر اورناپچی کے کر کے بعد ارشاد ے: 


ُليْظْر النْسَانُ إلی طایبت انا 
صَیَبْنَا الْمکا2 صَبًاہ ىُُ شَقَقْتَ 
لازض شَقأہ فَابتا فِيْها حَبًاہ و 
ِنبا و قضْباہ و ون رَ نَعْلاَ و 
حذائق غُلباہ وَ فَاكهَة و ابا مُعَاعاً 


اک وَلنعَايِكُهْہ (عبس:۲-۲۷٣)‏ 


انان ڈرا اپ نےکھانے پرخورکرے۔ ہم بی 
اوھ سر پل بسایاء پچ رہم نے ڑیی یکو 


و اٹھی رع پھاڑاہ راس سے اگا نے لے اور 


اور ترکاریء زون اما ون سک باعات اور 
وہ اور چارو- (اں ش) تاب زیت ے 
تہارے لے اورتہارے چنپالوں 2ے لن 


ان آیات مل پان اود ال سے پیدا ہونے دالی ہر رع کیا نباجاتہ لہ اور 
زار تل سی ترکاری گور انور اور انا رکا ذکر ہے۔ براودرای شر کی دسر چڑیں 
سے انسا نکی شی تر خذائی ضروریات پور ہہولی ہیں۔ دودہ ہگوشتہ خودوی تل اور 
پپلوںک گی زکرٹیس او رآ یات میس متام جو انما نکی غخذابجس ال ہیں۔ ارشاد ے: 


و و از ِنْ السُمَاء مَاءَ ٴِقَتَر 
أَنكته فی الْ‌رْضِ وَ إِنا عَلی 
فَمَاب 'به لَقَيِرُوْنَّہ فَأَنشَأن لكُمْ بہ 
وا كَیيرَةَ و مھا اوُہ رَ 
لغ ز نع از وا 
فی انام لَيْرَ ُسْقِیْكُم تما فیٰ 


جھم نے آ سان سے پلک خخاص مقدار یل اجار 
ور اسے زین جم سکھبرایاہ ہم اس کے فطاع بکرنے 
پگ قاو ہیں۔ ہم نے ایا پالی سےتہارے لیے 
2 اور اگور کے باغات دا گے تمہارے لیے 
ان انوں مب بہت سے پل ہیں۔ ان جس سے تم 
کپان اور وم درخ تگھی ہم سم پیداگیا جوطور 
بنا سے تا ہے۔ تیل بھی لیے ہے اتاے اور 
کھانے والوں کے لے سال نکھی۔ اورتھہارے لے 
مویٹیوں میں عبرت اوریعت ہے ان کے پڑوں 
جو مھ ہے ای مم سے ہم تمہارسے لیے ین 


۹۳ 


وه وَلکُمْ ھا مَتَافع کر رَ 
مِنھَا تَأكَلؤْنَہ 
(المومنون:۱۹٠۲)‏ 


غذا ۔۔ انسان کی ایک بنیادی ضرورت 


1 چر (رورے) ہے یں۔تہارے لیے ان ۹ 
اورٹگی بہت سے فاندے ہیں۔ ان ین ےئش 
کوقمکھاتے ہو 


چاوروں 2 ڈرے اناؤیں ے لے دوہ کا اورشھپرک یھیوں گے ری 
شہدکا جس حر اد تھالی نے انظام ربا ہے اور اس میں ا کی جکارگکری ہے ا کا 


کان الفاظ یں ے: 

وَاِكَ لّكُمْ فی الام لَعْرَةً“ نُسْقِیْكُمْ 
مُا فی بُعویہ مِنْ یی قرْثٍِ و کم 
ُمَرتِ الَحَیْلِ و الاب تَتَخِذُوْنَ 
ِنه مُگوّا و رِزقاً عَسَنا اِےٗ فی 
ڈلک لَايَلِقوميَعقُوْنَِ و اوٴحی 
رَبُک إلی الْحْلِ ان الْخْذِیٰ مِنَ 
الْجبَالِ بُوتاً و مِنْ الشُجْر وَ مِمًا 
َرِشُونَہ تم کی مِنْ کل النْمَرِتِ 
ِن وا شَرَابٌ مُخَْلِتَ اون 
فو ترُوْوْہ (النحل:٦٦-۹٦)‏ 


بے ںی کفتہارے یی مومیتوں میں عہر تکا سامان 
ے۔ انا ف92 ویر ورخون ہے انا 
کے ورمیان ٹس سے ہم میں خالئ دودھ پلاتے 
ںہ ج نے والوں کے لے نبایت خ یگوار سے 
او رمجور اور گور کے کھاوں سے تم نش ہآ ور چ بھی 
بناتے ہو او رع ہکھان ےکی زی یبھی۔ بے نک 
ایں می تل ری والوں کے لیے بی دییل ہے۔ 
ادرتہارے رب نے شھ دک بھی پہ ویک یکذ 
پپاڑوں اورورخزل اورگوں 4 بڑھائی ہوئی بیلیں 
پر چچے بنالے پھر ہ رر کے بچلوں کا نیس یں 
اور اپ رب کے چھوار رات 7 رہ اں کے 
پیٹں سے پٹ ےکا اک نز (شمد) لق سے جس 
کے رنگ مخلف ہیں۔ اس میں لوکویں کے لے شا 
ایر میتی ہے۔ بے تک ا بس نشالٰ ے ان 
لن کے لیے جونفو رو کرت ہیں۔ 


الم تعالی نے زین میں ٹٹھے پانی کے بھی اورکھاری پاٹی کے بھی ذخجرے 
ر کے ہیں۔ ان مج صرف مبھا بای نے کےکا مآ تا اود پیا بچھاتا سے+ مین تروتازہ 
لی دونوں طربح سر 0 سےکتی ہے اورنحتی زیرا تیگ ان 0 یں: 


وَمَا یسوی البْران ھا خَذٰب دونوں درا کیھماں ہیں ہیں۔ ایک بٹھاے 


غذا۔۔ انسان کی ایگ بنیادی ضرورت ون 


رات سَاؤغ شراب ولا لح أجاغج جال بچھاتا ہے اس کا پیا خی لگوار ےء دومرا 
و من كُل اون لم طرپا و ختکھاری اور ںہ (مین) ددنوں طرح کے 
سح جلیک سك ؤقزی پل ےت 2 وذ دکیش تکھاے ہاور پے 
7 0 
فَصْله وَلعَلكُم تَشْکُررْوَہ بوکہ دہ پالی کا سی نی چی عالی ہیں۔ 

(ا۷:۶) تک ا سک ففل جلاش کرو اورشگر او اکرو_ 


غزاق اشیاءگی فراوای 

قرآن دی اود بہ تک آیات می ا ططر کی تقعبلات میں تی ہیں- 
ان بتقیقت دا ہوئی ےک الد تھی نے اس زین پہ انسا نکی الن قھام ضروریات 
ک ا ظا مکر دیا سے جن کا ا سکی فطرت تقاضاکرلی ہے۔ ا لک یکوئی ضرورت ال نہیں 
سے ہس کیبل بیہاں سامان موجودعہ ہو: 
َ لق مکحم فی الازض وَ جَعَلا ہم نےتہہیں زین مس اتتزار دا ادرتہارے 
لہ فْھا معایش لیا ما ےس مس سامان زندکی پیا کیا۔گرتم لیگ 
تشْکگرُوْنُن (۶۱اف:٭٠)‏ کم بی شک رکرے ہ۔ 

ایک دوسری تمہ بی بات کسی قررتفصیل کے ساتھ ان ہہوئی ے: 
و الازض مَدذتاہنا و الْقیْتَ یھنا ہم نے زش نک پھیلایا اور اس یں پھاری پھاڑ 
بی مد سی 0 سج وس 
عدو نے ےق بر یہ ہے ممقمار مل اگاپی سے او تممارے لے ا جا 
کا ٠‏ ٌ و ید الع مل دۓ ان آن 
رو دن مل ا ا 0 و نے ا ری رت یا 
ہیس خزَاژِنة و مَا نَرِلَه الا من کے تم راقی نیس ہو ںکوئی نز ابی نہیں 
بقَدرِ مُعلوْمہ ہے مک کے ہمارے پا خزانے شہ ہوں او ہم 

(ائگج:۲۰:۱۹) ایک ضنتین مقدار بیس اسے اتارتے رتے ہیں۔ 


۳ غذا ۔ انسان کی ایک بنیادی ضرورت 


ان آیات میں برضقیقت یان ہوئی ےک اللد تعالٰٰ سے لئاق پر معاٹل کا 
ہمان رک جن فان بہار ری کا یش نشنپ 
ہوردی ہیں۔ ہک تحلوقات انسا نکی غدمت می گی ہولی ہیں۔ دہ ا ن کا راز نل 
ے لہ اٹڑتھں روزی اتا سے۔ معائ شکا یر سامان الد تما یکی پی راکرد تخلوقات 
کے استعالی ےتتم ہونے والانڑیں ےه اس ل کہ اش تال کے پاش ہر چیہ کےنھزانے 
ہیں الہتہ دوجس وقت دبنا چاہتا ے اود تنا دینا عابتا ہے دیتا ہے۔ یہ خی ل نی لکنا 
ای ےکہ اس کن زان ےش ہوگے اود اب ا لکی خلو یکاکوئی انظا میں ہے۔ یہ دنیا 
سپ کات ص2 جاری رےگا۔ 


انسا نکو پک نخذائیں دی گی ہیں 

اعلام ایک اورحقیقت جمارے سائے لاتا ہے۔ دہ کہ انسان ا خیوا نکیل 
ے۔ وہ ایک برتر اود ا شخلوقی ہے۔ اس کے اورجیدان کے ورمیان ج ببت سے فرقی 
ہیں ان ش سے ایک مہ سےکہالد تال نے اسے پاک نذائیں عطا کا مہیں: ج ب کہ 
دسر نحلوقات پاک اود نا پاک کے فرقی کے اض اپنی جنوک پیاس بچھائی ہیں۔ سورۃ 
بھی اسرائٗیل میس انسان کے زوش کا بیان ان الفاظہ یش ہوا ے: 
َلَق کنا بی آدمَ وَحمَذٰهمْ فی جم نے ہد مکوعزت دی یں شی اورسحندر 
لی وَاليخر وَرَزَشُمْ بن لیت و می سوارییں عطاکیس اورصاف خرکی او پازہ 
فصْلٰهُمْ لی کیر من خَلقَا چنزد کی روزی دی اود اپ بہ تی تکوقات پہ 
تَفْضِیْان (رتی اس راشل:ے) نشیس رایاں فضیلتجئی۔ 

ال آبیت میں نطبات با پاک نخذاوں کا جو ذکر ہے ال ک ےکئی بپہلو ہیں: 
ایک بک ہاضان اپٹا خزائی ضرورییات صاف سجخریی اود پگ چزیں ے پیر اکمتا ے 
ا اک ہکگی مڑیی اود بدوداز ری ا ںکی خذا می شال لنیل ہیںء ج بکہ بہت کا 


غذاہے اسان کی اک ناد یضرودت ۹۰0۵ 


دوصرٹیحلوقات ان جی میس ساس لیقی ہیں اوران ہی سے خذا حاص لکرتی ہیں۔ دوصرے 
کہ جو یی ا لک نخذائیس شائل ہیں ان س بھی صاف سجخھرے نم وملام اون 
از وہ استعا لکرتا ہے۔ دانردوکھاجا ہے بھی اور چوکر مولج٘یوں اور چانورو ںکوکھااتا 
ہے۔ پل ددکھانا سے اور ٹیل تر کچلوں 22 انل تھا ی کی دوسرکی فحلوقات کےکام 
ہے ہیں ۔ لی اور ببہت سے جانورو ںکاگوشت اوران کہ اجتزاءکودہ اپٹی ذاش 
شا لکتا ہے اود ان ک ےگندے اہتزاء دوسرے ا ورو لک خوداک بین جاتے ہیں- 
تیسرے پیلد دہ ٹم ڑاکو پک اور ایک نھذراکو دوسرکی خذرا کے ساتھ ملا اک اپے لیے ایل مم 
زادہمطیدہ لیے اور ذاکقہ دار ناتا ہے ہی اتیاز اورخحصوصعی تی اور ذیی روح لو قکو 
امک فی ہے۔ ہمارے ق یم علاء ن بھی ا کی اس وی تکا وک رکیا ے۔ 

سور بی ا اشک لک ا ںآبیت کے ول یس علآم تی سکتے ہیں : 

توبات سے مرادلذ یذ اکولات اورشردبات ہیں۔ متقائل ن ےکہا ے گی ء 
شد رصن رکوہ علوقی (جھسی چیزیں اس م کت ہیں )ج بک دسر قلرقا تک روز 
وی اود بڈڑی شی چیزوں یس رھ یگئی سے 

امام راز فرماتے ہیں: 

انسان اپنی نذا جیوانوں ےبھی حا لکرتا ہے اور خبانجات سےجھی۔ اس بش 
فلہ اوہ ال لوی تک سب چچزی ا جالی ہیں۔ ان یش جھ بہترین چزری ہیں یں 
صا فکر کےہ اکر اور لذی بناکر وہ استعا لکرتا ے۔ بات صواٹے السا کے 
اورلو یکو وص لتیں سے 

علامہ اب نکر نے انسان کی کگریم اود ا ں کی نما کےمتعل نیس بپی کی 
ہے۔ ا لکا خلاصہ یہ ےک اللتالیٰ نے انسا نکو انس ن لیم سے لوازاء اسے کپ ری 
لے قرٹیء الیائ لا حکام القرآن: ۵۷ء ۰۰ء ۱۹۱ 
07 رازی: كُیرگے:۱٢+/‏ ۳ 


۹81 غذا ۔۔ انسان کی ایک بنیادی ضرورت 


ساخت عطا کیء وہ یبروں سے پالکل سیدھا چتنا ہے نذا پاتھ ےکھا نا ہے؛ ج بک 
چانور چار پچروں عے 2ے اور راو راست مضہ سےکھااتے یں ا ےی وبھزورٹنل و 
فی ای ق٤ت‏ ی ےک وہ چڑیں کے وزرمیان فر قکرتاء دی او رآ خرت مجن الی کے 
24 ونتصان اور الع کے اث رات رناج سے پاتجر ہوتا اور اع سے فدہ اٹھا ا ے۔ اپتی 
سای کے ے خی مل چاٹوروں سے اورسدرر می ںکشتّوں اور چھاڑوں ےکام لتا ے 
ا سک نمذاییش رم طز کےکھانے _ نہ پل مگوشت اور دودہ جھی بی 
اع ہیں۔ وو عدہ مناظر سے استفادہکرتا اورٹٹل قبت مبوسات پا سے۔ بی ب 
زی آ دی خودگی چار کنا ہے اور دوسرے مقاات مخگا ای کے اچچ ہیں 
رن یدن الد تھالی کے ال احسا نکا دوسرے مامات پ گیا ذک کیا ےک 
این انسا نکوصا ف ری اود پاگیزہ خذائیں عطا کی ہیں۔ سورۂ ال من میں ارشاد ہے: 
الله الَذٍیْ جَعَلَ لَکُمْ الارْض فَرَارَا الد ہی سے جس نے تمہارے لیے زی نکو 
مھ رت 
صورکم ررَكُم َ ا او رتھنیں صاف ک ری اورعحدہ یی یکھان ےکو 
ذلِكُم الله رَبْكُمْ فتَبزک الله رَبُ دہیی۔ بی اللدتہارا رب ہے۔ بی بڑکا رت 
الَْالَمِیْقَہ (المومن:٦٦)‏ وا ی ہے ال گا ذات 2رپ العاان جعت 
مطلپ کہ رب لان کے انسان بر بے شار اصانات ہیںء زین ای 
کے لیے جائے قرار سے وہ بیہاں سکون کے ساتد رو سک ہے۔ یہ نیو یآ سمان اس کے 
لے حیمت کا کام دے رہاڑے۔ وہ یچچ اور ادیر دوٹٰوں طرف سے موی ان اشتقا یک 
اسان پ بیگی اصان ےکمہ ال نے ال نکیا مت بن صودر ت گر یکا سے یتین شل 
وصورت اور بر عدہ فہ وعمام تک گکونڑیں عطا ہوا ہے۔ اس کے سا ا کی خذرا کے 
یےععدہ زی اکا ہیں۔ 
تی تن الیم : ۳ہ 


غذا۔۔۔ انسان کی ایگ بنیادی ضرورت ے۹ 


ایک اورمقام پراشقعالی کے اصانا تکا ذکراں طرح ہواے: 
و الله لی لگ بن اقم اللدنےتمادے لے تہارک جیاپنں سے ہیں 
اَزْوَاجا وٗ جَعَل لم من اَزْوَاجکُنم پداکی اور ہار بیوییں سے ٹے اور پوتے 
بن وَحفة زم من الظَتِ پیوا سے او ہیں صاف ری ادرحدہ چزیی 
اقبالباطل بونَْ و بیغمت الد ہم کھانے کے لے لایس قوکیا یلگ ملک 
یَكفْرُوْوُہ (افحل:۴٢ے)‏ مات میں اورانڑے اصانا تک انکارکرتے ہیں؟ 
ال لآ یت اشتعا لی کے وو اصانات ان ہو ہیں ان شش بن ال 
ہے جیدکی بچویں اود خاندا نکی دوات: جس کا وجہ سے انسان بہت بی پاکیزہ رشھتوں اور 
اطوں میں بندھا ہوا ہے اود اس کے چاروں طرف جعدرد افرادکا ایا علقہ سے جوا کے 
07 27 ورادت -ى- ے۔ ضرا اصان ے پاگیزہ روزی- ہے دولولں 
زی کی دوسر یلو قکو حا ل نہیں ہیں۔ 
21 


مزا کا استعمال 


مالط روٹۓے 

حم کے لیے نم ذاکی جو اعیت سے اں یی واقف ے۔ الہ ال 
سے استعال میں جج اور فلط دوفوں رع کے ردپ اختار سے جاتے ر سے ہیں۔ بیہاں 
پیل غلط رو ںکا ذکرکیا جاداے۔ بعد روک وضاحت بھگا۔ 
ہے قیر اتال 

راک پارے مین ایک رویے یی ےک جس پچ سے پیٹ گر جائۓ ؛ شک مکو 
جازگی اورتوازائی حالصل ہو ہکام وویازن یز ٹمس ںکرے اور چون سک مرفوپ ہہ ری 
اس سے بی مج رک فائندہ اٹھاۓ ہ خو بکھائۓے نے او رم لکمرے اش میں جائز و ناجائز 
کا فرقی ایک ہبلرگراں ہے انسا نکی متوع خواہشات اور ضرورٹ ا سک یش ل نہیں 
ہوکتیں_ م بک پی راکرد لال وقرا مکی مار یپھمیِں نے گا یں۔ یہ مادہ پرتانہ 
نظ رے۔ اں انان پش ایرخوا ہش کی اتا عکرتا ہے۔ ال سے بن رکا 
قاعدہ اور ضاہی لی مکی سکرتا۔ق ران مجیدر کے الفاظ مٹ یہ وی انما نک سوا بنا دیتا 
ہے۔ ال یک ہتیوا نبھی اس ےآ گے یں سو چتا۔ و ہکہتا ے: 
َالّذیَْ روا مو وََكلونَ جن لوگوں ے الک المارکیا دہ دیاے فائرہ 


غذا کا استعمال ۹۹ 
کما ئل الانْعاعم و النْازٔ موی اٹھا رس ہیں اود اس طر عکھا رسے ہیں جس 
مہ (یمجر:٢٣)‏ رح جافورکھاتے ہیں۔ جہنم اا نکا رانا ہے۔ 

دنا بی الل تھا ی کے جو رسول آآتے ہیں وہ انا نکو چانورو ں کی کی زندگی 
گزارنے سے پاز رھ اور اسے علال وعرا مکا پابند بناتے ہیں۔ رسول الش کا ایک 

وصفِ خائک ان الفاظ مل ان ٭اے: 
بل کم لیت وَ يکزْمْ خَليْھعم دہ ان سے سے پاک نز عطا لکرتا اود 
الْحِْْكَ ۱ (۶۱اف:٥٥)‏ اپاکگ یز 7ا مکرا ےت 

بہآیمت قالی ےک صول اث کے کے ذربطبا تکوعلال اور خیاح ثکوترام 

قراردیا گیا ہے۔ بش آپ پہ یمان کے ال کے لے ا کی پایند ضروری ہے۔ 
دوصرف علال چچزی استعا لکرکتا سے تام چیزوں کے استعا لکی اسے اجاز یں 
ہے۔ اس پابندکی می دنیا او رآخرت کے جو بہت سے فامدے ہیں ہ ان یں سے ایک 
يہ ےکہانما نکیا زا یی صرف طیبا'ت شال بی :شی وہ یں جو پاک صاف 
او رت کے لیے مفیر میں اورنن کے استتما ل کا اس کے اغلاتی و عادات پر خی یگوار 
اث پڑنا ہے ان ہی چیزو ںکواسں کے لیے علا لیک یا میا ہے۔ اس کے پنلس وہ شبات 
سے اجقنا بکرےگا۔ خراف میں وہ تام زی آ جائی ہیں جج ن کا استعال جسمالی اور 
اظاق اط ےلقصان دہ ے۔ یں طر حکی تام چزو ںکوم ام قرار دیاگیا رن 


ور ےطال ورام کیا مین 

دسر ري۔ یہ س ےک علال وا مکا لین خود س ےکر کے اسے اللہ تھالیٰ کا 
طرف مفضو بکر دیا جاۓے۔ برطرکمت ان افراد اورقومو ں کی طرف نے ہوئی سے ہج 
اصولی ود پر دبکن اود رہ بکوقو ماتے ہیں ء لیکن ان کے پا دی نکیا تقلیما نیش 
ہوتیں۔ و,ٹخلف افام وخرافات اور فاسرنضورات کے تخت علال وترا مکی فہرست خود 


+ہا 


غذا کا استعمال 


نئۓ کت رے ہیں اور اسے اپتنے خودساخت دی نکا جزء بناتے لے جات ہیں۔ 
دٹیا کی اود بہت کی تو مو ںکی طربح عرب سے مشرکیین بھی ہ لٹ کا انا بکررے 
1.0 "م۴ 
ککرنا الد تھالی کا کام ہے۔ ال ںکی ذمہ داد تم ن ےب سے لے ی؟ ید مقا مت ہیں 
کب سے عاصل جموگیا کہ ان دک پیدا کیا ہولی اشیاء کے بارے یں فیصلہکر کہ ان ٹیل 
س ےکس کا استعال چائز سے اور کا ناجائزہکون کی جز علال سے او رکون سی ۱7م؟ 


ارشاد ہوا: 

ارم ما انل الله لكُم مِنْ رَزْق 

لكُم ام عَلَی الله تَقتَرُوُوَہ 
(يش:۹ن) 
ای ذیل یل ایک اودم فرمایا: 
وَلاَ تَقُوْلوْا لِم تَِف اليَکُمْ 
الّكَذِبَ ھذا خَلاَل و هھٰذا حَرَامٌ 
َقتَرُا عَلی الله الْكَذِبَ* و اللِیْنَ 


َفتَرُوْنَ عَلّی الله الْكَیِبَ لا 


ُفلُوْہ مََاغ قَِْل وَ لهمْعَلتَ 
امہ (النحل )٢۷٦٣٦‏ 
رمبایت 


ان س ےکچ وک کیاتم نے اس پ جو رکیا ےکم اللد 
تھاٹی نت پر ج رزت اتارا ا ےی و 
کوم نے حرام اورس یکو عطا مرا لیا۔ ان رے 
چو کیا ال ن ہیں ا لک اجازت دی یا الٹر 
پ(ازاء )کر رے ہو؟ 


اور ہک وگھوٹ جوتہاری زبائیں بای میں 
برعلال اود ب رام ہہ کہ ال طرں تم الد 
پہ بہتان باندعو۔ جو لیک اللہ پر بتان باندھ 
رہے ہیں دہ فلاع ننیس پبئیں گے۔تھوڑا سا 
فائدہ ہے (جو اں سے وہ اص لک رسہے ہیں 
بالخر) ان کے لیے دددناک عذاب سے 


تسر رو رمپانیی تکا بی اں ‏ آری رو گی 2 اور ا ںکی تر 2 
گل مین عر بک خود ماش مت وعل تک یتیل سور) انعام میں بکھی ابق فا 
1 


۱٣۴ "ا‎ ۱۳۷١ بات‎ 


غذا کا استعمال ایك 


لیے موی تقاضوں سے صرف نظ رکرنا اود نی دبانا اود پاب لکرنا ضروریکبھہ تا سے 
علال اود پاک چیزدل کا دروازہ ھی اپنے اوپہ بن دک لیا ہے مباحا تگھی اس کے لیے 
ممنوعات بن حائی ہیں۔ اس طرب وہ خی رضروری بنرٹوں ٹشگرفر ہوتا چلا چاتا ے اور 
اچ پ پر بے جا تقد اور :ارد اض کرن تا حب مرو بآ کء غدا تی اورروعالٰیٰ 
تزرقی کے نال تصورکی وجہ سے انقیا کیا جانا ے۔ اللہ تعالی کے رسولوں کیا اسوہ ا یک 
وی وکتا ےن نے وہ نفک اور طہارت کے طْٗ مقام پر فائۂ ہوتے ہیں٠‏ ا نکی روعالیٰ 
بلنر یکوکوئی دوسرا انی سکنا۔ ہیں ایی طرف نے وم 7 اورک کے وہ 
پابثدرے ووال ے 2 ہے۔ ددیم یت 
لھا الوسْل كُلوا من الظقیت اےرسواوا صاف سخری چچزی لکھا1 اود صا 
وَاغمَلُوا صالحا نی بما تَعمَفونَ مم لکرو۔ بے شک جو جو مکرتے ہواسے 
عَلِیْمہ (الموتون:۵۱) شل چاتا ہوں_ 
ال تال یکیانھمتوں کے بارے یل انسان کے اسم ی رداق رآن می مرا مم 
ملط قرار دی ے او رکا ےل پاگ چچزوں سے فادہ اٹھانے می سکوئی قباح تنیں 
ہے۔ گیا خحیطا نکا ایک ھ بہ ےک اللد نے بن چیزو ںکوعلال اود طیب قرار دیا ے 
یس انمان تا مھ نے اور اسے ائل کی طرف مغسوبکرنے گی ارشاد 3 
ھا لاس كُلُذْا متا فی الازض اےلوکوا جو بجھ زین بش ہے اس میں سے 
للا ظا و لا تمبعُذا ححطوتِ علال اور پاک جیزی کھاۃہ خیطان کت 
الشْیْطن 7 لک ۳ یہ ا 21 بر نہ چاو وو تمہارا گلا کی فو 
َاْرْكُمْ بالشُوءِ 7 وَ الْفَحْمْاءِ ان شون بدیی اورش کا اور ا پا ت کا گ"م دی 
تَقُوْلّوا عَلَی الله مَا لأَنَعلَمُووّہ ےکرتم دہ باجح لگ کر او دکی طرف موب 
(ت۹:۱۷۸:۳٦۱)‏ روج یکا تہیعل میں ےن 
رید ارشادے: 


و- غذا کا استعمال 


قل مَنْ خوُم زِْنَة الله لی أَخْرَج ان سے پاچھو وہ زینت جو اللہ نے بتروں 
لعَادہ وَالَیتِ من الوزق* قُل ھی کے لے پداکی اودکھانےکی پک چیک نے 
لقن نوا فی ابو الڈیا ا کی ہیں۔کہو: نکی زندگی ہش بای ان 
خَالِصَةً يُوُمْ الیم“ الک نپفْضل کے لے ہیں اور قیامت کے روز ت ان ہی کے 
الیتِ اِقَوْم یلوم لیے خاصس ہو ںگی۔ اس رح چم جات والوں 

(الاعراف:۳۲) کے لیے یا تکیافصی لکرتے ہیں۔ 
تس صا کرام ن ےتٹوکی اود خدا تی سے قریب نز یہ با تگگھ اک زطببات 

ایرعلال چزوں بھی اجقنا بکیا جاے .تن مجید نے ا لک اصلا ںیا اودفرمایا: 
20 الَّنِينَ آمنُوْا لَ تْعَرَمُوْا طِيتِ اے ایمان دالوا جھ پاک چچزیں اللہ نے 
متا اَل الله لكُم وَلَتَعمَڈوْا إِٗ الله تمہارے لیے عال کی ہیں ہیں عام نہ 

سے سو نیت رہ یور کے محھارآاف اون ات تر جوف بے ہی الد 
ا جیا و شیا عرے بد وا نک ٹن کرٹا اہ 

زم الله اي و لھا الب نہیں جرعال ہدیب رق دا ےر 

الذٍی انتمْ به مُوْمِنونَن کھائ اور ال اللہ سے ڈرتے رہو جس پرتم 

(الاکرڑ تك۸۸۰۸) ایمان رکچ 5 
علال و7ام نرک لیا جااۓے 
ذوقی اود عزاع کی اعحیت ہے۔ اس پر پابند ٹنیس لگائی جائتی۔ ان جھ 

جنر علال اورطیب ہیں ان سے خواہنواہ ایتاب جع نہیں ے۔جھ علا لو۱۶7م اور 
مہا حکومنوغ قراردے انا اخ شریعت کے خلاف ہے۔ ایک نس نے نون للع 
سےع لکیا: 
لے امام این جرب ےطرکی نے آیت ے۸ کے ذیل میس جن حا کرام کے اندد اس رج کا 
رجمان ار تھا ان کا اور ان سےمتلق وا تا کاتنحییل سے وک رکیا سے تخی رطرکیہ جدید 
اٹشن: ١ا‏ / ۵۱۳- ۲۴۲۳ء ان یٹس نخس واقعات حدی کی کمابوں می ںبھی لے ہیں۔ 


غذا کا استعمال سيا 


ان من الطعام طعامًا احرج ہنلہ ‏ کھانوں جس ای ککھانا ایا ےک ال یک ےکھانے 


میس جھےتکلف اورم عحسوں ہھتا ے۔ 
نپ ے نر 
لا یتخلجن فی نفسک ضیء تہادے دل میں ال کول پچ لگ اور ت ود 
ضارعت من النصرائیة,' نہ برا کر ےکہ ا لک وجہ ے تم نھرانیت 


سے مشا بہت اخقیا رکراو- 

شن خذاو ںکو اللہ تھالیٰ نے ما برا دیا سے اع کے علادہ سب می نخذائیں 
علال یں۔ ان کے جواز میں شک وت 3د اوران کے استعال مل پااوجرتقلف اورحآخُل 
رہبامی تک رف نے جاتا ہے۔ اس معاملہیس شیج تکا اصو ل نت عبد ابق جن عبال 
اس رب یان فرماتے ہیں- 

ال جاہلیت لجض مز (اخ رش یکراہت کے )کھاتے او رت چیزوں کا 
کھانا ا نکو :ایند تھا۔ ا حال می اللہ تعالی نے ن یکریم چچلدکو بعشت سے نوازا۔ اپتی 
کتاب ناز لکیہ علا لکوعلا لکیا او رترا مکوترامشھب رایا۔ اس نے جس چچ کو علال قرار دیا 
وہ عطالل سے اور جے تا مکہا دہ رام سے اورشٹس جن کا ذک رن سکیا ایس نے اس سے 
درز دکیا۔ (اں کےکھانے پرمواغہ نہ ہوا 

اس رع اسلام نے ایک فو ا کے بے قیر استعال پرتقیدگکیء ددصرے اں 
لات کے لیا قزر نک عَدد درد ڑرے اورعلال ؛7ا مک یْصلہ 
کے تیسرے بیکہ ای نے اتور پرضرب ال کہ پاک پچڑەں سے ایتتاب نکی 
اورلقو 1 1 علاہت ے۔ 


اہ اود اود کاب الاشممۃء یا بگرامی التقز رللطعام _ مر ١7ر: ۲٢۷/۵‏ 
ابودا ود کاب الاملعمء باب ماما ی درخ ریم 


- غذا کا استعمال 


0+) وضاحت 


مزا سے استعال ےمتحلق خلط رویوں پرتقیدر کے ساقھ اس نے اس بارے 
یس روییتحی نکیا ہے۔ ایل ذیگل یس پییں ا سکی سب ذیل ہدایا تلق ہیں- 
2 ات سے اي اب 
للتالی نے مجن نزو ںکوما مضبرایا ہے ان سے اجقنا بکیا جائے۔ سوائۓے 
اقطرار او رمورگی کے ان سے فانندہ نہ اٹھایا جائۓے- اقطرار بل ضرور کی عدتک 
ان کے استعا لکو اللہ تعالی معا فکرد ےگاء لین جہاں اضطرار شہ ہو وہاں الن کے 
اتال پا یف ےگرقت اور پازپیںلں بہوگی۔ ارشاد ے: 
لها حَوم عَليکُم الم وَلکم و الڑنے لگ زگ اما ہی 
ا او با یو او ور مہ خون, سو رکا گوشت اور دہ چانور جو خی اللہ کے نام 
لحُم الَخنزِیْر و مَا اھل بِغیرِ الله بہ پ زع ہوا ہو۔ یں (ائں کے پاوجود) جچوخنش 
من اضْطٌرَ خی باغ و لا تاد فان وک سے بعد ہوک یہ زی ککھالے بشر ےک 
وو ال ے لز تکا طااب لہ ہو اور عد سے ؟ گے 
نہ بڑ سے نے (ال' محا فکردےگا) بے تنک الد 
(النحل:۵١)‏ خخورورتیم ے 
کھانے پٹ کیا جو نز تام مہیںہ اس آیت یس ا ن کا ذک کیا گیا ے۔ 
بض اور نزو ںکی عم تکھی قرآن وعدیث سے ثابت ے۔ لحتدادٹش ہم ٹکھوڑی 
ہیں۔ ان کے علادہ بائی تام ماکولات ومشروبات علال اور طیب ہیں۔ت رن وعدیٹ 
می ا نکی تفص لکیس بیان ہوئی ہے۔ انسمان ات عھرححت: ضردرتء ماخ او جخرافائی 
ا یت قی ہے۔سورہ قرو جرعل سے اس میں گی بیآیت ھےا) م مو فرقی ے 
سات کی ہے۔سورۃ ائحدہ(آٴ یت ۳) بی ا ںکی مزیرپونتحیل تہ ار نکی بجٹ 
کاب کےآخ می ںآ رہی ہے ملاحظہ ہو : جح رمات کے ذر لیے علان“۔ 


الله عَقوزرَحِیمہ 


غذا کا اتال ۵ 


اور معاشرلی حالات وخظروف کے خجت ان ے استعال اورعرم استتعما ل کا خود فم لک تا 
ہے ترام وعلا کا اصول ایک خمائص نی منظ میں اس نے اس رع یا نکیا ہے: 

وَ ا لم ا وا ما ڈیر امم آخرح اس جانو رکاگوش تکیوں ندکھاو تے اللہ 
الله عليه ق فسَل مم عَرَ کا نام ل ےکر ذ کیا گیا ےہ ج بک اللتالیٰ 


ر٠‏ نے نفصھل سے ان نزو ںکو بیا نکر دیا ے جو 
امت ضرم اه وا اس نے تم رت امتھبرائی ہیں۔ حالت اقطرار ش 
7 لَیْسِلُزْنَ أوَائِھم بغِْرِ عِلم ا نکا بھی استعال جائن ہے۔ بے شک بہت سے 


ان رَبک مُو اعلَمْ بالْمُعَییْنْہ 2 کے انی خوابشا تکونےکرلوو ںککر 
رااکنۓے رئےیں۔ 2 تمہارا رب زیاد یکھرےۓ 
(الانعام:۱۱۹) والو ںوتب جات ے- 


مطلب بکہ جویحریات ہیں ھی ںنفصیل سے بیا نک دیا گیا ہے۔ ان کے 
علادہ ہاتی سار زی علال اورطیب ہیں۔ ا نکو ہے کلف استتعا لکیا جا سکتا سے کی 
کو جن نہیں ےکی علال چنکوترام اود ا کی عطاکردہ وسح تکونگی مس جرل 
و ای اوت کی کے تن فان کےساتھ بڑ یلم وزیادتی ہوگی۔ 


اراف ے ا7از 
اسلامکھانے پننے می اصراف سے تپ کی تاکیدکتا ے۔ ارشادے: 
گُلُوْا وَ اشْرَبُوا وَلَِ تُسْرِقُوا ان کھاء اور و اور اصراف نہکردہ بے گک الد 
ئب الْمُسْرِفِیْنہ (الراف:۳۱) اسرا فکرنے والو ںکو پین نی ںکتا_ 
اعراف کی پہلو ہوسکت ناب برک ہد یکھانے پچ یں عدووشرلعت 
کا پابند نہ رہے اودعطال ورام کے فرقی کے بقیر پودٹی 7 زادیی کے سات شکم کے تا ضے 
پے/تا چا جائے۔ دوسرا پہلو بی ےک کھانے بے بر تاغا دوات اور ماڑگی نال 
صرف کیے جایںہ ہروت دنتخوا نکو زیادہ سے زیادہ آ راس رن ےکی لگ یں طرح 
عوار رہے جیے زندگی کاکوئی طْٰ متقصر نہ ہو صر فکھانے پن ےکا لزت متصورحیات 


۴" غڈاکااننٹشالن 


بن جائے۔ ال کا تیسرا بپہلے ىہ ےک ہآ دی حد سے زیادہ مقدار بٹ سکھائے۔ خورا ک کا 
بڑھانا رو ںکمکافت کا باعث ہے اور اس سے جسمالی حم تکھی بربادہولی ے۔ 
اللہ تھا ی کشر 

ای انما نکی زندگ یکا داد ومدار ے۔ الہ تھا لی نے اس کے لیے اس طر 
طر کی لزیذ غخذائوں سے ٹوازا ے۔ اسلا ما مطالبہ ےک الد کے انل واصان 
پر انما نکوا ں کا شگرگزار ہونا جاے: 
ؿَابُھا الَذِیْنَ آمنُوْا گلا بن طیّبتِ اے لوگو جو ایمان لا ہ وہ کھا دہ پاکگ 
نا فلکم و اشگ"وُذا لِلہ ِن نشم چنزیی جو ہم ن ےت ہیں دک میں اور اللہ شر 
اه تَعیْدُوْْہ (البقر ٣:‏ ٤ے١)‏ اداکروہ اگرتم ا کی عباد تکرتے ہو۔ 

بی بات سور ہل میں ان الفاظ می سکب یکئی ے: 
فَکُلُوْا مِمّا رَرَفَکُْ الله عَلااً طبر اللہ نے جعلال اور پاک چزی ںتہیں 
اشگروا يِعْمَتَ الله اِنْ کش مدکی ہیں١‏ می ںکھا اور ال کا شک اواککرتۓے 
تغْدُوْنہ (افل:م١)‏ رہہ اگ رتم ا کی عباد تکرتے ہو۔ 

ال سے بڑی ناپای اور اسان فرامچی او رکیا ہو کہ ال تالی کی فو ہو 
تو سے بہرہ ور ہونے کے پاوجود انمان ا یکا اختزاف گر ے اور ال یکا نو جز ٹر 
سے خھالی ہو: 
وا لم الازض الْمَيَةُ خلا و اودمردہ زشن ان کے لیے ایک نا ے۔ ہم 
ا ا ا ا نے (باٹش کے ذر یج ) اسے زند ہکیا اود الں 

سےاناع پیداکیاءشٹس سے دہکھاتے ہیں۔ ال 

بف وت سس قَِْْ سیل و می ہم ن ےمجود اور گور کے جاجات پیا سے اور 
غنابِ و فُجْرُنَا فيْھا من العْبْْنہ نے بس میں ہائے جاکہ وہ ان کے گل 
اٹلا من تمہ وَ ما خحمِلْة ایم کھائیں۔ ان سے پتھوں نے ىینہیں بڑاے 
اف شْگروْوْہ بس٣٣٣۱۰3-۳٣)‏ ہیںہ پھر دوشکزکیو ںکی ںکرتے۔ 


غذا کا استعمال 
ایک دوسری لہ ارشاد سی 
ؤ الم من ہُل ما سَلتمُوۂ و ان 
َفڈُزا بََمَث اللہ ل٦‏ تُحْصُرْمَا ان 
الإنْسَان لَظلُومَ کَقرْہ 
(رم:٣۳)‏ 


اورال ن "ہیں دو سب پچجددیا جوقم نے (لتی 
تار فطرت نے) اس سطل بکیا۔ اگرم 
ا کی نتو ں کا شا رکرنا اہو شا رن ںکرسھت۔ 
بے شک انسان بڑا الم اور اشکرا ے۔ 


الد تا یک نمو ںی وظری انا نکو ا کی نافرما لی اور بذاو تکی طرف 
نے جائی ے۔ اس کے بح کام یال کا رائیں بند ہوجاقی ہیں اود دنا و خرت تاہ ہوکر 
رئی ہے۔ تی جات نواس ات لک و سچھائ یک یی : 


كُلو ِنْ طِيّبتِ متا رَرَقكُمْ ولا 
تَطَغَوْا فِیْهِ فيحِلٌ عَلَیْكُمْ غَضَبیٗ و 


مَنْ بُخْلِل عَلَيْه غعَضَيی قد قویٰن 
(طہ۸۱) 


جو صاف سحخھرکی زی ہم نے ہیں دی ہیں دہ 
کھائ اور ال مجیل عد ے ؟ گے تہ بڑعو 2ک 
ری اور او گی راہ اخیار کرو) ورنم 4 
میراحضب نازل ہوگا اور پر را غضپ نازل 
ہوا وہ پر کر پل(چاہ ۶ا)۔ 


اسل م یتم يہ ےکہ اللہ فور پیداکردہ جن غلوں سے پلوں اور پیووں 
سے اور دوسرٗی ہے شارنمتوں سے انسان فائندہ اٹھاتا ہے ان مل دوسروں کا بھیجنی 


ے اسب نکوفرامشل تار ازگاد ے: 


وَھُو الَذِی انف مت مُْرُوْعٰتِ 
و غيْرَ مَعْرُوشْتٍ و النخل و 
رز مُعْعَيفَ اکا وَ ازرم و 
الُمَانَ مَُشَابها و غَيْرَ مُتَابهِ 
کُلُوْا من تَمَرِم ِ٤ا‏ انْمَر و ائُوا 
حَقَۂ يَوْمَ عَصَادہ وَأنُسرِقُوْ ال 


وی ذات 
ے (لئض ہہ یں) جوٹھوں پ4 بڑھاۓ جاتے 
ہیں اور (لچ وہ ہیں) جمھوں پہ چڑھا ۓنئیں 
از ود کے درشت او ریت اس نے پیدا کی جن 
می ںسکھان ےکی زین فخ می ہو ہیں۔ ایا 
نے زولن اود گور پیا کے جن کے کیل ایک دوسرے 
کے مشاہ ھی ہیں اود مشا نیل بھی ہیں۔ ان کی 
پیداوا رکھا٤ٗ‏ جب وہ تار بوچاۓ اور ان یضلض 


ہے نس نے باغات پیدا یے۔ ان مل 


۰۸ غذا کا استعمال 
لَیٔحبُ لْمْسْرِقِرہ کا وقت ان کا فی اداکرو- اعراف شہکرو-_ 
(الانھام )۱٢٣٣‏ اللہ تا ی اعرا فکرنے والو ںکو پین دی ںکرتا- 
یہاں دوسرو ںکا تق اد اکھرنے ےمم کے ساتھھ اصرا فک عمانعت کنا 


ےک جآ دٹی اسراف میں ملا ہو وہ دوسرو ںکا ٦‏ اوانی ںکرکتا۔ 
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فا میس اہتام کے گت پپہلو 


صب ضرورت و استطاعت نما کا امام جائز بی نیل٠‏ بللہ پیندید ہکہا 
جاسکتا ےه اس لی کہ اس کا تعلقی سحت سے ہے اورححت وتزانالئی کا اللہ تال کی 
عبات کے کے بای رکھنا او اے بت بنان مطلوب ومن ہے ا سے تل اسلام 
کی قلدات سے ا ںکا شھوت متا ے۔ 
مشے پا ی کا اتظام 

مت کے لیے صاف اور ٹٹے الیکا بنیادی اثہت ہے ۔گندے اور غلیظ 
پالی سے ہت بیاریا ں لق ہیں۔ صاف اود شیرمیں پانی استعال ہوت دی ان 
بارییں سے محفوط رو سک ہے اود ال کی صحت وت درتی برقرار رو می ھر 
رسول ال نیہ اورسحا ہکرام سے ال کا اہتمام شابت ے۔ 

عخرت ابوطلی ہجو رکا ایک با غبیرعاء نام کا تھا۔ یی سور شوگی کے سا نے 
ان تھا۔ ا کا پان صاف اور شی رریں تھا۔ روایات می شآا ےک ول اللریپ اس با 
تشریف لے جاتے اور ا ںکا 0 قش فرماتے ےل 

عدییث سے معلوم ہوتا ‏ ےک ہآپ کے لیے بے بای کا ماس اہتما مچھی ہوتا 
تھا۔ انجثرت کے بعد مر ینرمنورہ ہک رآ پ حضرت او الھب الضاكً کے ہمان ہوۓے۔ 


(۱) ہار کاب الاشربتء باب استعز اب الماء 


72 غذا میں اھتمام کے بعض پھلو 


وہ آپ کے لیے حرت ا کے والد ما یک می نتر ک ےکن وی سے میٹ پانی کا اتظام 
کرت جھےے 

خرت عائنٹےفرمائی ہی ںکہ ببوت سقیاء ےآپ کے لیے پالی لایا جانا تھا۔ 
رین سے ال ںکا کاٹی فاصلہتھا۔ اما قتی ہکا بیان ےک دو و نکا فاصل تھا 

ران ا(اكه جآ پل کے غلام جھے 7.- لے بے یت رعریں سے 
ای لات ن تھی وت سقیاء سے فراع مکرتے۔ 

حفرات الہ ہنڈ اور حارشہ جوحطرت اسا کی اولاد ہیں ازواج مطہرات 
کےگھروں مس جووت سقیاء سے پالی چچاتے تب 

امب سل ایت نے او رطضرت بک اور حطر ت گر نے نو ںمحسوں 
گی ۔آپ ایک انصاری (حضرت الد الیم کےگھع کی طرف ےت دوٰوں بر ک بھی 
یئاب ج بگھ یچین انگ اہلیہ نے خی 7 می کہا اور تایا 'ذھب یستعذب 
الما (وہ مھا پالی لیے گے ہیں ) امن میں ابد امن بھی مل گے او رآ پ حعرا تکی 
نیان ت٤‏ 

ہں ےمعلوم ہوتا ےک ما کرام اپنے اورگھروالوں کے لے ٹٹے ال کا 
امام فرماتے تھ۔ ائن بطال کے می ںکہ میٹ پالی کا اجضام زہ کے منائی نی ہے۔ 
نیش بھی ہیں سے جن سک زم تک ے۔ مبھا پالی با اور اسے مگوانا میا ہے۔ 
صفا کا اس پیل دا ہے ۔کھارے پالی کے استعال می سکوئی فضیل نہیں ے2 
لے بن الباری:٭ا/ ہے 
ابودانود کاب الاش ینہ جاب ڈیا ایکاء الام 
بث برل:٭/ہے 
ت اس وا ہک یتفصبیل کے لیے ملاحظہ ہو سم کاب الاشربۃہ باب جوا اتتتباعہ یرہ 

ال دارکن یفق برضاہ 

ھ ٌّابارل:٭١/‏ ہھے۔ ۵ے 
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نا کا اما مکیا جا سی 

می مکی ہی رنٹھ وفما اورحت کے لیے اکپھی اور مناسب نا ضروریی ہے۔ ال 
کا اہتما مق کی اود دین دارگی کے خلا کی ہے حظرت عائیٹفرمائی ہی ںکہ رسول اوڈ چا 
سے مرا نما ہو کا تھا یش ببت دی ہگ گیا۔ مر دلدہ چا ہی خی کہم 
تقدرست اود موی بوچائولہ تاکہ رئیا ہوکے۔ ال کے لے وہ بہطور علاج بہت کا 
چیزیںکلایاکرئی تمیں لیکن ا نکی رف میری بالئل رف تنس ہوتی تی پھر نھوں 
نے بج ےجود او رککڑی کا استعا لکریا نے میں خوب موٹی پوئی لے 


ای اورعمدہ نمذر او یکا جواز 

رسول الپ نے الد کے دی نکی اط رفقر و فاقہچھ یکیا ہے ین جب 
ال تعالی نے اچ اکھلا یا اسچھاکھایا بھی ہے۔حضرت عائشفرمالی ہیں : 
کان ابی ییحب الحسلواء رسول اوڈرص٥لی‏ ایل علیہ وملم علوا اورشہد پیند 
والعسل. فرماتے تھے۔ 

ام وٹ علا کی را ۓل فرماتے ہی ںہ علوہ سے ماد دکوئی اح سم ا 
علوہنئیں ہبہ چنھی یز ہے۔ شجدکا اک سے کر ا لک اہی ٹکیا وجہ سے ہے۔ 
ال عدیث شی بہرططر عک لزیڈ مذائی اور پاکزہ زی کھان کا جواز موجود ہے سے 
یز زہر ومراقبہ (تقجہ الی ال کے مناٹی یٹس ےہ اص طور پہ گر وہ اناقی سےگل 


7 
جااۓ۔- 


لہ ابوداد تاب الطبء جاب فی السعن۔ ان ماج ککتاب الاممت ء بلب الققاء والرط بگعان 
گے بفادکی کاب الاضعمتء باب اکلواء و لاق٠‏ باب جوب 
الکغارۃ صلی من مم امرآت وم ین الطرا قی_ 

و فووی: شرع مسکمء رع ء جتزء ارک کے 


١۳‏ غذا میں اھتمام کے بعض پھلو 

رسول ال نپا کے خادم خمائس حضرت : 1 پیا لی طف و می 
فرما ہیں: 
لقد سققیت رسول اللهمشأ بنقدححی سمرنے رسول الچ کو اپے اس پیالہ سے 
ھٰذا الشراب کله العسل والئبیذ شہدہ نیہ پالی اور دودح سب ہی خروبات 
و الماء واللین“ پا ہیں۔ 

رسول اللہ پچ نے اود اس طر کی لعض دوسری عمدہ خانمیں استعال فرمائی 
ہیں ان سے عودہ او ںکا جواز پا ہے امام دو فرماتے ہیں: 

علماء کے درمیان اس می لکوگی اختلا فنجیں ‏ ےک ہکھانے بے یں تنوں اور 
ضسعت اخقیا رکرنا جائز سے علف میس سے نف نے اس کے خلاف را دا ہے 
جن اے ا بات و لکرنا پاپ 7 کے بغیرخو بکھانے پئ اور 
کہ وکشثر تک زند یزار ےکا عادی ہو جانا روہ ےا 

و ئن علی بن أفقل امقزی فرماتے ہی ں کہ رسول ادیپ ےمتعل قکہیں 
یتقو لنیں ےک ہآپ نےص یکھانے سجن اس لیے ابقلا بکیا کہ دوعمدہ اور 
یں ے پک ہآپ علووہ شی ہگھڑی او ر ور (زجھی لی ریس بھی )کھاۓے ہے 
ہیں۔ الب ھآپ ال یں تکل کو نالندفرماتے کیو ںکہ ال ےآ دٹی آخرت کے 
۳ مقار سے ہہ ٹک ونیا کی خواہشات ںان جاتا ے۔علام تر کا ور 9 
کے بعدفرماتے ہیں: الرنے اہ تذ ا متلہیش بی نقزفظر ےی 
حضرت ا میم کے پا لککڑ یکا ایک پیالہتھا۔ ال کے بارے میں اکھوں ن ےکہاکہ یس نے 
ا پیالہ سے رسول الڈص٥ی‏ ال علیہ مکو پا :شہدہ دودح اورخغیذ رر کامشروب پلایا ے- 
کتاب اریہ باب رر الب 
غٍ وی :شر مسلممء ۵ء جز ٣ا‏ ء ے٢۲‏ 
2 قرٹی: الام (اجام ات آن. ح ۴ء تزء ء۱۲ 
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امام ایی تکھانے کے بارے میں رسول ال ریت کا اسوہ بیا نکرتے می ںکہ 
جوم جود ہہوتا اسے رونیں فرماتے اور ج موجود نہ ہوتا اسے کلف حاص لکرن ےک یکوشنل 
نرکرتے تھے پاک اورعلال چیزوں میس سے جھ ہچ بھی شی کی جانی تقاول فراتے الا 
یکعیعت اسے قبول نکرے او رکراہرت یں ہو ان اترام اورمنوع نیس قرار 
دنت ہیی کھانے می عیب نہثکاے۔ گا چا کھا لا لد ضدااچڑ دیا۔ 

ودای ںآپ نے استتعال ف مانیں٠‏ ان کے تلق فرماتے ہیں: علوم اورشہر 
اتال فربایاء آئیں آپ پہندفرماتے تھے اونفہ بھیٹربکرکیہ مرتی اود حاریی (مرفالی 
جیما ایک برندہ1) کاگوشتء ای رع جک یگمد تھے اورخرگو کاگوشت تقاول فربایا می 
کھائی۔ علامہائ ن کدف مات می ںک ہآ پ نےحب ڈیل نر ائی اشیاء استعال فر میں : 
کجود اور چو پارے, ال اود پائی لا ہوا دوددثہ الم شجدہ پالی کے ساتحشہد یل 
خز رہ جو دودھ اور سے نما ےءککڑی مور کے ساتی یر وی کے رو سرے 
ے لفن جشت اتل سے تار تا سے تر گر مر کے ہیں نے گی 
نی ہوک ءگوشت کے پارپے (پیندے۷ہ بی ہوئی لوکی (کمدو) بین دفرماتے تہ بڑی 
را گشٌت: ڈگ کے ساتی دی ء کی جور کے مزا چو رصن ےہ اے پر 
فرماتے تھے۔فرماتے ہیں: آ پ کا اسوہ می تھاکہ جو ملس رآ تا تقاول فرماتے۔ میس مہ ہوتا تو 
عبرفرباتے۔آپ نے بلوک سے چٹ پر پچھ ھی باندھے ہیں ۔ بھی مہ ہگزر جانا 
آپ کےکھ اہ نما 

اسلا سم کے تقاضو ںکونظ راندازننی سک رتا کہ ای سے دہجاغییت اود دنا ے 
ا این تم : زاد المعاد: ۱۸/۳۔ امام این تم نے جوتخصیلات جیا ن کا ہیں ان پر اضاف ہگ 
ہیکتا ہے۔ ابھوں نے رسول اوث یچ کے نقرو فا کا جو ذک رکیا سے ا سلسل ہکا لص روایات 
یہاں یی کی جا ری ہیں۔حطرت الد ری کی ردایت ے ما شبع آل محمد من طعام ثلائة 
ایام حتی قبض ۔ بفارگا تاب امت باب قول اللدکلوا من طببات ما رزقاکم ءمسلمم ساب 
الزہر دا اتی( مھ یچ کےکگھروالوں نے تن دن (سلسل ) سی رہو نٹ لکھایا۔ یہا لک ککہ - 
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ستقلقی کا .قّان پیدا تا ے۔- و رخ کا ھی خالف سے اں دای پتر 
وٹ یکسی مقصدد کے لے مممو یىی ملیف برداش تکرنے کا بھی حوص کو یا ے۔ 
اسلام ج ایی متقاصدسسائۓ رکتا سے اس کے سا تین کی زندگی می ل نمی ںکھعاتی۔ وہ اں 
با تک نی ں بتاک ہآ دی ملکلفات کا ال ثُرر عادئی ہہوجات کہ مشکلات حیا تکو 
برداشت نہک کے اور دشوارییں یں اس کے قرم لڑکیڑان ےگیں۔ رسول ال چے کی 
حیات مبارکہ ای تقیق تک شارت ری سے ۔آ پکوعلوہ اورشمہد مرفوب تھا۔ یہاللں 
با تک یل ےک عحدہ غخذ امیس او دکی نقت ہیں۔ ان کا اتتعال نف تقلکی کے منائی 
آ پک وفات ہنی )۔حضرت عائٹق بای ہإں: ما شبع آل محمد منذ قدم المدینة من 
طعام بر ڈلاث لمیال تباع حتی قبض۔ بخارگا مکناب الرقاقی: جا بکیف بان می ال و 
اکا ا تل کات ار دارتای۔(مرل اشک نے مین ہآ نے کے ببحعد سے وفا تک 
تن ون سس لکیہو نمی کھایا)۔ ایک روایت یں سے فررائی ٌٍں: کان یاتی علینا الشھر 
ما نوقد فیه نارا انما هو العمر والماء ا ا ان نؤتی باللحم ۔ بفاری الہ سالقی (ہم پ 
ایک ایک مہینگزر جات کہم چوھانیس جلاتے تھے۔ ا سمجوداود پلیہ بس رہوئی تھی۔ لا ہے 
ککہیں سےگوشتآ جاتا) رت ععردہ بن نز ہیر یا نکرتے ہی ںکہحظرت عاکٹڑنے فرمایا: 
م لوک ل(نیھی) ایک ہلا کے بعد دوسرا و برا پلال وھ (سسل دو ماوگمزر جاتے ) اور 
رسول اللد چ کے گھروں میں ہن گنی ہینید میں ےکا اے خالہ چان! آپ بنرگوں 
کی نغخذاکیا ہوئی تی؟ ف مایا : مجور اور پای۔ الد بس انصار رسول الچ کے پڑدی تہ ا نکو 
دورے واے جاور لے ہوۓ تھے وہ وو دماکرۓے تھے بآ پ جن بلاتے۔(ہخاری 
وس لم حالدسالق) آپ ےے جوڑنتیں ہرعن ان کا وج ایال ووز می لفصرت 2 و 
نزائی تل گی بک سے اورفعات کے بعد ایار رت اورخمرییوں اور ناداروں کے ساتھ 
ہجرد یجھی۔ بی سار ی فیلات تال ہی ںکآپ نے لف اوقات میس ائھی زین اتمال 
فر امیس مکی عمدہ خا سے اتضنزا زنہیں فرمایارشیان سان بی دی نکی خاط رآ خر وق تم کفحخقت سے 
فی ںی اٹھائیں۔ دنا کی لتوؤں او نکی اس راہ یل عال ہونےکیں دیا۔ 
اں ذیادبی تقیقق تکوساے رککتے ہو نذا کا انام ہت ے اورصب ضرورت اورپ 
"رات باب چچزیں سے فدہ اٹھایا جاسکتا ے۔ 
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ہے اود تہ ری مادیت بپقیا ہے لکن ال کے ساتہ یسا کہ علامہ خطالی اور ان تع نے 
کہا سے ا ں٤اطلیٴیکان‏ ےگ ہآپ کے اندر ا ںکی خی رمسممولی خوائش اورطلب 
پائی انی تھی یا ںکی تار یش اہ ٹیش عم کی رح اجسام ہوا تھا بکمہ ج بآپ 
کے ساس ےنٹھی یز یی ںکی جائی 2 آپ اسے رفبت کے ساتھ مناسب مقدار میں تقاول 
فرماے جس سے معلوم ہوتاک ہآپ اسے پیندفرمارسے ہیں 
سا گٰ پتریروے 

0100 چاتا ہے۔ نمذاسے پارے می بھی ا ںکی بیتعلیم 
ہے۔ لف اور من خمذاوں کا استعال نرصرف کہ مفی کی٠‏ بل ‏ نت مر اور 
نقصان دہ ہے۔ رسول اکم کی سیر تکا مطالعہبتاتل ےک ہآ پک غز مر 7 

حطر تکہل من سع ڈنف رماتے ہی ںکہ رسول الڈ پچ نے بعشقت سے نےکر وفات 
کک نے ہوے آ ٹ ےکی سفید ٹینیس بھی آپ نے تھی بھی یں وھ ۔ ححضرت 
نے ددیاف تکیاک کیا آپ لیک آ ٹا پچھانے بغیر استعا لکرتۓ تھ؟ حفر ت کہ نے 
غرم یک کیہوں ینہ کے بعد اس میس پوک مارک ر بھی اڑا دیے۔ ال سے جشئی بھی 
ٹھنی ہوئی کل جا یء جب جات اسے پالی میس پنگدد نے (ا یکی روٹی کیک جات یی 

عرب می نی کا روا ج ٹنیس خھاءئیا نقریب کے علاقوں شام وغیرہ می رواخ 
تھا آپ چاجے نے ال کا استعال ہوکنا تھاءیا نپ نے احستعا لنڑی فرمایا۔ ال سے 
آ پک سادگی کا انداذہ ہوتا ہے۔ ال کے ساتھ بی نظ رےبھی مفیر سے نی 
کے ور ہی بھڑی انگ ہوجائی سے اورنم وملائم آ ٹا باقی رہ جاتا ہے۔ ا کی روئ یکھانے 
یں لیذ ت ہوثی سے لیکن معدہ کے لے نتصان دہ ہے۔ بھی کے شال ہونے کے 
لے این رہ سی الاری: ۹ ے۵۵ می بات حافظ این تر نے دوسرکی کہ الوسلیمان داری 
کے حوالہ سےگھ کیا سےن ۸۸۰/۰ 

جخادگی تاب الم :اب ان فی اش نز باب ماکان ال اصحابہ پاکلون 


۷٦‏ غقا مین افتدامکبغض پھلو 
بح تمر ہہ بتاتا سے اورطب ا ںکی تائ کر ےک روٹی محدہ پہگرا ںنھیں ہوثی: اں 
ےمم میں بددکتی ہے اورشیس رع ہونا ہے۔ بھی کا استعال شس جلدی ام را میس 
بھی مفید ہے۔ اس میں شض الیے مھت ونالسن پا جاتے ہیں جوصححت کے لے بہت 
ضمرودبی ہیں۔ ان کے ت فی بافنۃ عمامک میس و یکی ایت اور اغادایت کے ٹیش نظر 
1آ نے بیں صن مقدار میس اسے مان ےکا مخورہ دیا جاتا سے 

صضرت تاد فرماتے ہی سک ہم حضرت اْ کی خدمت میں موجور ت, ا نکا 
نان 0 اناے پا تھا انھوں نے فرماا: 
ما اکل النبیئئٹ خبڑا مرققنا و لی نکر یھ نے بڑکی بڑئ نکی رو کھائی اور 
شاۃ مسموطة حلی لقی ال۶ نی ہہوئی کیہ یہاں ک کک ال تھا ی کے 
پا ںآ پت گئج۔ 

اد پرکی عدبیث می کہا کیا ےک سول انل پچ بے ھن آ ٹا استال فرماتے 
تے۔ نے ہوت ےآ ٹ ےکی مفید روٹی آپ نے کھت کنئیں۔ بی بات اس حدیٹ 
ا طر کب یکا ےک ہآپ نے 'خبز موق لیف وی رون جھ بی بی پپائی جال 
تی ربھی نی سںکھائی۔ 

عدریث سے بر یھی معلوم ہوتا ہے آپ لی ا استمال 
نی لکی۔ اس کے لے مضاۃ مسهوظل کا لفظظ آیا ے۔ ا کا ینہ ب تھا کہبگرک کا 
ا بے نے یا و یک افادیت اپنی سکم مین مہ بات ذین می دانی اہ ےک نی 
کا استعال نا چائزنڑیں ہے۔ ارام غخمزالی فر مات ہیں :من یکا مقص دخ ذاکوصا فکرنا ہے۔ ہہ چز 
وپ کت سے جائےء صاع ے۔ ایا علوم الرین: ۳/۲ 
بخفادی کاب الالمۃء باب ا اف لق ۔یض اور روایات میں اس کا لیس منظر بین ہوا 
ہے اس سے معلوم ہوتا ےکحضرت ال کے لیے دترخوان بچتاہ دوطرح کےکھانے نے 
جاتے نان ہاگ عحد ہش مکا سفید اود لام آ نکی می سکوفد کر روٹی پا ت۔ وہ احا بکوکلاتے اور 
جا ےلت وٹ حا مسر ہےاکن رسول رم یچ نے انچائی مخت اوسر تک نکی 
گمزاریی اود اہی عال مین دنا ےتخریف نے گۓ البارگ:۵۳۱/۹۰ 


غذا میں اهتمام کے بعض پھلو 8" 
ھٹا سا یہ ذ کر کےکھو لے ہو پالی سے اس کے بای اود رواں ثتال دبے جاتے 
اورکھال کے سراتھ اس کیمون دیا اتا ری براو زاست گے پر دی برک مکر ے 
اس پر بھونا جاتا۔ بر غوشل عال لوگوں کا طریقہ تھا۔ وہ آسالی سے گھوٹے چانور ‏ ن٣‏ 
تر سج تہ لیا نکی خریب اود نادان کے لے یناف مضکل تھا۔ وہ پر سو چا کہ 
کرک بڑگی ہوگی نے کام 1 ےگ چئے دےگیء اکا دودح اتا کر ےگا۔ بعد بش 
ز ھ یکر ےگا ۲ ا ں کا گگوش تکھا ےگا او رگعال استما لکرےگا۔ رسول ال یکا 
معار زنزگی ریں سے ریب تر تھا ہآپ نے اس رب بھنا ہوا جکری کا بے استعمال 
یں فرایا۔ ال ۓ ہہ ٹک روشت الک وع بک مزا کا ضروری جزوتھاءآ پکی غزامشں 
بھی شال تھا ۔آپ نے رت کےحخفلف اجنزاکھائۓ ہیں۔اسچھا اور ملا مگوشت پتر 
فرایا ہے اور بھنا ہواگوش تب یکھایا ہے شانہ اور وس تکاگوشت عدہ اون جناے 
جلر چار ہوتا اورجل رش م بوتا ہے۔حفرت ام سلریٹرنی ہی سکہاتھوں نے رسول ردپ 
کے سائۓ بھتا ہوا باذو نٹ لگیا۔آپ نے تاول فرمایا۔ اں لت مت سے چو وضو 
قماال ے) نماز پڑھی (الک سے ) ضس وی ف ای 
جحخرت الد ہر میا ن کرت ہی ںکہ نیکریم پک ھکی خدمت مم لگوشت لاباگیا 
اور ا ںکا دست ‏ ںکیا گیا ۔آ پکووست پندتھا۔ دزدان مبارک سے و کر ا ےکھایات 
کی کا گوشت بہت عدہ ہہوتا ہے۔ حقرت عبد الد بن مس مو فرماتے ہیں: 
گوش تگی ہوئی پڈڑیوں مم ککر کی بیجن پ رکشت وآ پکوزیادہ ہنی 
لے تفرگ کاب الاطعمتء باب ماجاء فی اگل الشقواء۔ نساکی ءکناب الطلہارۃء باب ترک الووءء 
عما یرت النار ۔کھانے کے بعد وضوضروری ے انئیں؟ ں سےمتحلقی عزید روایات ؟ گے 
آ رت یہ یں ا پر پچ بھی ہوگی- 
و8 ترندگیاءکتتاب الام ء باب ماجاء فی ائی الع مکان احب ای رسول ال پک 
ابودا و ءکتاب الاممةء باب فی ا٘ل الم ۔ 


۷۸ غذا میں اھتمام کے بعض پھلو 


عبدال بن حارث بن جتزء الز بید کے ہیں: ہم نے مسر میس رسول او پڈہ 

کے ساتھ بنا ہداگوش تکھایا۔ ات میں امم تک گنی ہم نے ات کنکریویں (ربیت) 

پررکڑکرصاف بے اورنماز پڑیء وی سکیل 
ان واقعات سےء ج ولف سا دسباقی میس آے ہیں٠‏ ظاہر ہوتا ےکلہ 
رسول الپ کوگوشت مرقوب تھا آپ ن ےگوشت روئی کے سات دج یکھایا و ری کسی 

نز کے فی رص فگوش تبھی تقاول ف رمیا ے۔ 
فزازوق اور مزا کے مطابی و 

ذاش اجتما مکا ایک پبلد بجی ےک ہنخذاصاف سحھرکی اور اصولیمححت کے 
مطالی ہو۔ اس کے بقی رھ یک سک نذا ےکاحقہ فائحدہکجیل اٹھایا جاسلماء بلنہ بسا اوقات 
وہنححت کے لیے مر اوران دہوکھی مکی ے۔ 

رسوگل اکم پک کے اسوء صنہ سے ایک وم بات اس ذیل بی برمعلوم ہوئی 
ےک نغذائٹش ای زی شال ہوٹی چائس ہج نکی طلب اور خوائش طبیعت جں پل 
جاۓ او یں شوقی اور رقبت ےکھایا جا کے خی ررفحوت اور نلمندیزہ ماک وطیعت 
تقو ل کی ںکری اورای سے پبدا فائد ہنی ہہوتا۔ رسول اریپ کے سائے ج بکھانا آ7ا 
اش کے بارے میں ددیافف تکرتے۔ اگر عا جع کے عناسب ہوتا فو استتعا لکرتےء 
وزنہ اتعا لکیں فرماتے تھے ۔حفرت خالمد بن ولیڑفرماتے ہیں: 

و کان قل ما یقدم یدہ لطعام حتی آپ انا ات یکھان ےکا طر فک بی بڑھاتے 
تھے ج بک کفکہ اس کے بارے می نو نکی 
جاۓ او رین طور پر بتا نددیا جاۓ۔ 

جناں چ ایک مت ہآپ مك کے سان بھنا ہوامگغش تآیا۔ جب بتایاگ اک ہہ 
گوہکاگوشت ہے نذ پا ےکی سبھایا۔ ححخت خالمد جن ولی نے بی چھاکہکیا تام ے؟ 


یحدث بە و یسمٔی لە 


مر 7۱ر: ٥۱۹۱۰۱۹۰/۳‏ 


غاةا میں اعتنام کے بعضن پھلؤ ۷۹ 
آپ نے فمایا: تا می ٤ے۔‏ ہمارے علاقہ می یں ہوتاء اس لےیکراہت ہورتی سے 


اشن اک دسر ےکی معاون ہوں 

کھانے می ایک سے زیادہ چیزرش نہوں پو رسول ای اں با ت کا خیال 
فرماتے کہ دہ انی خصوصیات کے حاظ سے ایک دوسر ےک معاون ہول اور ان کا 
ایک ساتھ استعال نتصان دہ تہ ہو_ حظضرت عاکٹےفرالی یں سیل اللہ جاور ہت 
ات ھگکڑ یکھاتے اورفر مات ےک جو رکی حد تکوہ مگلڑی کی ھتارک ےت مکرتے ہیں 

ای رب روایت مل ١٢‏ ےک ہآ پ مور کے سات رصن استعال فرماۓے 
ےآ ىہ ددوں چےزی بھی انی خصوصیات کے لحاظ سے ایک دوسر ےکی معاون ہیں- 
تھچورکی نھگ یکن سے دور ہوئی ے۔ 
گند یکھانے وانے جاور نکھائۓ جائیں 

الام یی م سے دک مزا اف سخ رکی اورکندگی او لی کے ارات ہے 
انل پک ہو۔ اس محمد سے ال نے ان علال جانوروں کا جج یگوش تکھانے اور 
ددھ پنے سےٗن فرمایا سے جوکندگ یکھانے کے عادکی ہیں۔ اس لی کم ال کے اشرات 
دودث اورگزشت می ںبھینخل ہوتے ہیں۔حضرت عم ابد ج خی روایت ے: 
نھلی رسول الللئث عن اکل جلالة صول ای نے گند کھانے والے چانور 
و الیاٹھا؟ ک کھانے اود ال کا دودھ احتعا لکھرنے سے 

مم فرااے۔ 

اس سلس ےکی بت اور روایا بھی موجود ہیں۔ علامۃ خطال کے ہی گند 
کھانے والے جانوروںکامگوش تکھانے سےممانعت کے چیہ پاکی صفالی اور اق تکا 
ا فادگا ءکتتاب الاعمء باب ماکان الا انل لی مڑمحی نمیم ما عو 
ابود اد کاب الالخمیء جاب الاقران ثیٴ أخر خندالاطی  ٣‏ حالسالقی 
ابودا ود کاب الاشعمء باب انی عن انل الال و البانہا۔ تر دگیء اواب ااع مم 


۰" این لعتیام کوسسی پھلر 
تور ہہ اس لی ہک ہگندی جس چان کی خذا ہوی ال کےکوشت م گیا بدہہ پا 
جائۓگا۔ یہ ال صصورت ٹل ے ج بک گند ںی زیادہتز جا ہو فجن اگ ررکھاں 
اود دانہ کے ساتح وگندگی چھ یکھانے ‏ اس 'جلآل (گندگ یکھانے والا چانور) ت ںکہا 
جا گا۔ ا کا مال مرٹی یسے تیدا نکی ہ ےک بسا ادقات و وگندگ کھا لی ےمان 
ہا کی عام غذانیں ہے۔ اس لیے ا کا کھااکھرو ہیں ہے۔ 

نبا کے درمیا نگندکی کھانے دانے چائوز کےاوشت اوردودھ کے پارے 
یس اختلاف ے۔ امام ابوعیف ان کے اصسحاب+ امام شا اور امام اھر ی نشی اف رماتے 
ہی ںکہ ای-ے جانو رکا گوش تکھاناعھروہ ہے۔ ان حقرات کے مزد یک اکر اسے چچھ ون 
گندگ یکھانے نددیا جاۓ اور دسا ارہ دیا جانا رہے اور ال کاگوشت خی یگوار ہوجائے 
فو یں کےکھانے می لکوئی حر نع غییں ہے۔ ایک عدیت میں ا ےکہ اس رکا 
گا کو ایس دن کک الک سے چا ہکھلایا جائےء بجر اس کا وش تکھایا جائے۔ 
حطرت عبد الد بن راس رح کی مٹ یکو تین ونم کگندگ کھانے سے بچائے 
ریکیتء ان کے عو کرتےر 

( بی فقہاء کے ہاں ای خدتگیں ے) ائنی بن را ہو کے ہی ںکہ امے 
جا رکاگوش تکھایانذ جاسکنا ہےء الد اسے اکھی رح دجو لیا جا ہے۔ 

حفثر فصنم اعت ا ںگوشت کےکوانے می ںکوئی حرج غیی ںحسو ںکرتے_ 
امام ماک کک بھی بھی راۓ سے 

ااژ ہہتخلہ میں کی رائۓ ج ہو رکی رائۓ ے اور ہے اسلام کے راع سے 
فری نے 
ے خطالی: معالم ن: ۳/ ۲۴۳ء۵٢۲‏ ۔ گند یکھانے والے جائور سک ےگوشت پا دود کو 
استعا لکرنے کے کت رت نت گنلدگی رن اؤوز وکنا ہوا فا احنا۔ف لے انی سے 
تی یک یکیش لکی ہے نے عرفی ‏ ریہ اسر نکیا اود اویف کے لیے می لترتیب< 


غذا میں اھتمام کے بعض پھلو ۳ 
کھانے یی صفالی کا خیالی رکھا جا ۓے 

کھانے میں صاف س ری چنزریں استعا لکرکی چائں گنی خذا بیاربی ںکو 
جم دق ہے۔فضرت نے ہیں۲ سیل اش کی خدمت می ایک مت پال 
جوریں یٹ لک یکئیںءآپ نے (ی سکھانے سے پل بای ککیٹرے ان میس سے 
ڈھون کر کانے۔ (اورصا فکیا ‏ 

عبد ال جن الیل با نکمرتے ہی ںک ہآ کے سان برا گجوریی لال 
جس تپ ان یس جھکیڑے ہوتےء ای خوب اٹچی طرع ال دیے جے 
8ئ پر لے نہ ر کے جائیں 

فا یش پاکی صفائی کا جو اہتمام مطلوب ہے اس کا ایک پپبلد بھی ےک 
کھانے پن نے کا زی ڈھ کک ھی جاہیں۔ ول الف نے تاکیدفرمکی ےک 
کھانے پنے کے بین لے نہ ر کے جائیں۔ اس لی ےک ہکلے برنتوں نیں ایک ت و کھانا 
گرد وخپار سے تفوظطنڑیں رو سلتاء ووسرے کان رکیاں اود چ وخیرہ فاظت اور 
گندگی چھیاحکق ہیں۔ 

خرت ابوحید ساعد کی کے ہیکرش رسول اش رپچ کی خدمت ٹل رود ےکا 
پیالہ ل ےگیا۔ پیالہڈھکا ہواننٹ تھا۔آپ نے فرماا:تم نے اسے ڈ کا یں یں تو 


تن چا اوردل د نکی تحمف ہے اورففضش نے اسسنے بڑھ اک رکیکری 2 لیے ہیں رولٹ 
گائے کے لیے ٹیں روز اود اوف کے لیے ایک ماہ کی ہے۔ امام می کے ہی کہ ا کی 
رت می ننھیں ہے ۔گندگی کے اثرات ضحم ہون ےکک جا نو رکو ال سے الگ رکھا جائے گا۔ 
خظاہر ہے مکام اندازے بی سے ہوگا تفصیل کے لیے ملاحظہ ہو دد تار الدد الار: 
۵ و گرفاء کے خیالات کے لیے کھی جائے۔ ابن ققراسہأخی: ۹۳/۸ھ۵, ۵۹۳ 

لے اداد کاب الاطتریۃء با قش ار عندالائگلی_ گے حالدسالقی 


۳ غذا میں اهتمام کے بعض پھلو 


ککڑ یک ایکگڑاہی یں پر رک د ہے( )کہ ڈھک کی عادت اتی بے )کت 
حخرت جا ہا نکرتے ہیں کہ سول ال بے نے ایک مرجبہ پالی طلب فرمایاہ 
یکس نے عون کیا کہآپ چھہ پیندفر ایق خیذ یکا جائے۔آپا نے فرمیا 
بہت اتچھا۔ دہ دوڑا ہوا گیا اور پیک پیالہ ٹل خی لایا۔آ پا نے فرمایا: اسےتم نے ڑکا 
غیںہ ای کگکڑیی کےگکڑے بی سے اسے ڈوک دتے 
ضرت چا ڑکی ردایت ےک رسول الل پچینة نے فرمایا: 
اذا کان جنح اللیل .... ا وکوا جب رات ہو ... اپنے مگیٹروں کے منہ یلد 
قربکم و اذکروا اسم الله و کردو اور الل رکا نام لوہ اپے بریتو ںکو ڈ ھک 
خمروا ال یتکم واذےکروا اسم اللہ دداور ال کا ناملوہ ڈھلنے کے لی ےکوی بن نہ 
ولو ان تعرضوا علیھا شینا و افو لے و ان کے اوبرکوئ بھی ہز رکم دو اور اپ 
مصابیحکم. ٠‏ را ھا دو۔ 
ای روایت یل ہہ النماگھی میں: خمّروا الطعام والشراب (کھاے اور 
پن ےکا چچزو ںکوڈک دو 
ضس حدریوں می ںکھانے کے ببتو ںکو ڈ ھک ےکا ع مل آ یا ہے۔ ان یں 
رات یاد نک یکول یں ے_ 
ای وجہ سے علماء نےکھا ہے: اس پر جس طرع رات یل ہوگا سی رح 
ون می بھی بہوگاٹ بیہاں را تکا ذکر اص طود پر اس لیے ےک رات شں زیادہ ایاط 
کی ضرورت ہوئی ے۔ ڈدا یا بے اضقیانی ےکوی بھی رکھان کو نرصرف اپاکگ 
امہ ز رآ لودکیینق ے۔ 
2ئ 
کی مصسلمءکتاب الاشرہ باب اسیا بی لان سے لم ماب الاشریۃہء باب اسیا ب تی لان 
۳ حوالہسابقیق ‏ '_ بفادی کاب الاش رہ جا بتخطی الاناء 
2 شر لمج ۵ہ جزء ٣ا‏ ضص ۱۸۳ 


م۴ۃ|۲' 


آواپ طعام اور ا نکی متوییت 


قرآن ید نے نمذاکے بارے میں زیادہت اصولی ہدایات دی ہیں ءتقببلات 
ہیں سنت میں تی ہیں, جن سے بآ سالی معلو مکیا جاسکنا ےک رسول الل ہچ نے 
ان تقلی مات پرکس ططر مل فمایا؟ خورد وفوش کے معاللہ می ںآ کا اسوء جن ہکیا ت؟ 
آ پگ خذا می کیا یی شائل دا ہیں؟ئکن بیزو کو آپ نے دبت کے ساتھ 
تماول فرمایاہکن اشیاءکوناپپن کیا ہکن چچیزوں کےکھانے اود استعا لکرن کا دوسرو ںکو 
مشودہ دیا؟ جواز وعرم جواز اورعلت وقومت کےکیا احکام دیے؟ کھانے پٹنے ک ےکیا 
آ داب اورط ری با ے ؟ کن طریقو ںکو بین کیا اورگن باتقو ںکو نان دفر بایا؟ 

یں وو پر رسول الل یچ کی سنت کے مطالعہ سے دو بات ہمایاں ہوکر 
اس ےآلی یں : ایک بک ہآپ نے نذا کے استعال اورخورد وفیش کےک1 واب میں بھی 
اعلام کی روج اود اس کے را کو گھر دیا ے اداد ایک نمائ نویعحی ت کی تیب اور 
معاشر تکوفرو دیا ےہ اک تیذیب جو خدا سے بے زار اور ا لک ہدایت سےحریم 
ہزیوں سے متتاز اورنفردنظ رآ لی ہے۔ ددوکس ری کپ کا اس سن ت کا ہمارک یق صحت و 
ری ےبھ یمگب تلق ہے ۔آ پک ہدایات اصولعحت کےعین مطالق اوران سے 
ری رح ہم آ پگ ہیں۔ ان پرکل سے رو ںکو بالیدگی اود نقاط عاصل ہونے کے 
ساتھ ہمارے اس ماڈگی مع پ ھی غو ںگوار اثرات مرتب ہوتے میں ان سے ایک 


۲۳ آداب طعام اور ان کی معنویت 

ف انان کے ان اص ا ںکوزندگی اور تواناکی تی ےک وہ الد تھا ی کی خطا روہ 
تموں سے فاکدہ اٹھا لبٍاے دوسرکی طرف وو خوو وو اصولل یم تکا پائند ہەتا چلا جاتا 
ہے۔ بیہاں انآ دا بک تخل ا طرح شی رن ےک کش کیا جات ےگ یککہان شش 
اصو لمح تی جورعایہت 0 ای سے وہ سا ے7 سے۔ 


کھانے سے لے وضو 


عدیے شریف م لآج ے: 
برکة الطعام الوضوء قبله و کھان ےکی بکت مہ ےک اس سے پیل گگا 
الوضوء بعدہ وقمو ہو اور ال کے بعتجی_ 


کھانے سے پسلے دض وکا یں فائئدہ ریہ ےک ال سے مضہ اود پاتدہ شی سے 
کھانے میں بد لی ای ےہ یل جات ہیں۔ یت کے بیپلو سے ضرورکی ہے اک 
خڑا کے سا گنی پیٹ شی نہ جانے پائےء بضو میں تس اور اعضاءبھی دھلت ہإں- 
ان کا بظاہ رکھانے ےت نیس سے۔ یہروہ اعضاء ہیں جھ لوم کے رج ہیں اورکام 
کا میس مے ہوتے ہیں ا نکا دعونا مشک لکنڑیں ہے ووبھی اگ رکھانے سے پل پل 
جامیں نے ایک طر کی جازگی اود نقا طکیکیفیت پیدا ہولی ہےہکھان ےکی طرف رقبت 
پوشتی سے او حم پر اس کے خی گور اشرات عرتب ہوتے ہیں۔ 
ضوکا اُگل ذائرہ روعالی مک اں کے ذرل اللہ تما یٰ یں پیرا ہہوتا اور 
یر اساس ائجرتا ےک نذا سے لے والی طاقت دتذ اناگ یکو اڈ دکی عبادت شش صرف ہونا 
جا ہے۔ ما نمزالفرماے ہی سک کھانا اگر اس مقصد سے کہ دٹ یکاموں میں استعاخت 
عاصک لک جائے فو یعبات مےہ اس لیے ا کا ےک ہماز سے ےجنس طط رح وضسھ 
اداد ہکتاب الاشعرۃہ باب ٹسل الیل اطعام۔ ایام ابوداؤد نے ال حدب ٹکوعیف قراردیا 
ہے۔ امام مک ای کے ایک راو ٹیس ین درگ کے بارے میں فرماتے ہیں: ضف فی الحدیثٴ 
یی وہ روایت حدبیث شی کم زور مانا جانا ہے۔ ابواب ااطعمء پاب الضورنل الطعام و إھرہے 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۲۵ 


کیا جانا ہے ای ططر ںکھانے سے پیل ضس وکیا جا ےس 

بض روایات سے معلوم ہہوتا سےکہ رسول اللد پچ نے پیر وضو کےکھانا 
تقاول ف رمیا ے۔ 

تحخرت جار بن عبد ال کے یں سیل الد ما ضرورت ے ادا ور 
پہا کی کھائی سے ےہ ہمارے سان ڈھال پ ہجود ر کے تھے۔ ہم نے خکوت دی 
آپ شریک ہو گے اود پالٰی استمالی نیس ف مایا" 

اں سے بہنتجہ اط ذدکیا چاسکا ےکہ بات می لگندگی شہ ہو اور وہ صاف ہو 
کی ےکھانے کے لیے اسے جعونا ضروری نہیں سے اخیر باتھ دھوۓ بھ یکھایا 
جاسکا ے۔ 

نظرت عپر ایر بن عما فرماتۓے ہیں کل اللہ پچ موا ضرورے رے 
غاد ہوکرتشریف لاے آپ کے سان ےکھانا یی کیا گیا۔ ضس وکا ذکر ہوا تذ فربایا ککیا 
مھ نماز پڑعنی ےک وضوکروں؟ ٠‏ 

امام وو فرماۓ ہی سکع ءکا امَان س ےک (کھانے 52 لیے ضوضروری 
یں ہے) ج نٹ کا وضویں ہے ددکھا پی مکنا ہے۔ ا مم کو یکراہتنئیں ےئ 

او یٹس حدیث می شکھانے سے چیہ وکا ذک ہے ا کی ندم زور ےه 
ین اکر اسے نظ راندا زکر دیا جاے فو کہا جاسکنا ےک خی وضو کےکھان پیا ناچائز تز 
کین ے الت وق وو پتریرہ با تخب کہا جاسکتا ہے۔ ال عدیمثٹ میں اورالں کے علاوہ 
اور اعادبیث می سکھانے کے بحدبھی وضوکا ذکر سے لنگن ا ںکی نی اور قانوئی 
ا امام علوم الرین: ٣/۳‏ 
۳ ابودائود کاب الام ء باب ڈی طعام اشیاء ۃ 
مس راب اتی ء باب جواز انل یرٹ الطعام 
و فوویی: شرح مسللمء جلد ۴ہ جزء ٣ض ٦۹‏ 


٦‏ آداب طعام اور ان کی معنویت 
یت کے بارے میں علاء کے درمیان اختلاف ہے۔ اس برمضمون کے آ خر می ںی 
قزرتصیل ے بح ٹآری ے۔ 

ہدایت ےک 1وی الل کا نام نےگرکھانکھائے۔ اگ رشروع میں بس ال دکہنا 
ول جائے و کھانے کے دوران یں ج پکھی با د کہ نے۔ حظضرت عانٹکی 


روایت ےک ول الم نے ارشادفایا: 
اذا اکا احد کم فلیذکر ا الله جب تم مشش کول سکھانا کھاۓے تو ایل کا ام 
نعل اکم فلید کو ام نے (ییم الد یے) گر شروں می الل کا نام لیا 


فان نسی ان یذکر اسم الله فی اولە پھول جائۓ تو (یا نے پر) ہیں کے: بسم الله 
او و آحرۂ (اللد کے نام سے اس کے شروں جس 

فلیقل بسم الله اوله و اخره* بھی اورآ خر می بھی )۔ 

حفرت امیہ ب شش کے ہی ںکہ رسول ادلدچ تشرریف فریا تے۔ ای خیش 
ال رکا نام لے بی رکھانا کھا رہا تھا۔ جب صرف ایک لق بائی رو گیا فو اسے منہ سے 
قریب نے جات ہو اس ن ےکہاذ یم اللہ او و وہ یک نکر رسول الپ 
اس پڑے اورفربابا: خیطان اس کے ساتق کھانے میں شریک تھاء بین جب اس نے می 
کل ہکہا قو یں نے ت ےکردیی 

رت چاہپر بی پر ارول ان ہکا ارخاأ فراتے ہی سک ہآ دش (اپے 
کا ماخ سے فارغ ہوک را تو )گھ میں داٹل ہہوتے اورکھاناکھاتے وقت الل کا کر 
کرتا ہے نو شیطان اپے ساتھیوں اور معادٹین ےکا ےکہ ییہا ں تم ندرا تگمزار سک 
ہواور نیت ہی ںکھانا ےگا۔ اگ رگ میں داشل ہوتے وقت ال رکا ذکر نہکرے و خیطان 
کپتا ےکہ یہاں تم رات ٹیل رہ سے ہو اورکھانے گی وہ ال کا عم یر آچااے 
ازوداؤد کاب اطحمنۃء جاب ریہ لی الطعام۔ تر نریی: ابواب الاشمء باب باچاء ثّ 
اتع ری گل لطعام ٣‏ الوداؤد عالہ سای 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۳ 
کم یہاں رات کے سونے اورکھان ےکا اتظام وکیا گت 


کھانے کے لے دایاں ہاتھ اتا کیا چائے 

صا ف تر ےکاموں کے لیے دایاں پاتھ اورکن دی اود خلاظت صا کر نے کے 
لیے بایاں اتھ لیا جائے۔ سی رسول اش کا اسوہ تھا حرت عا کٹ فرمالی ہیں: 
کان النبی ئل یعجبے التیمن فی یکر مم پچأہکودائیں جاب سے شرو کر پند 
تنعله و ترجلە و طھورہ فی شانۂ ا ناجنا مہ نگ یکرنے میں. رض 
کل ے کرنے میں اور اپنے پرکام شیں۔ 

چنا ہنا اور کرنا زبوزمنتٹن ول ے_ ضو اور ہار ت تق عبارت 

سے ہے۔ ا ںکا مطلب ہہ سےکہکام مالڈئا یا ردعانی جن وحیت کےتھی ہو دائیں 
طرف ےآغاز بپیندیدہ ہے۔ححفرت عائشہ یک ایک اور روایت کے الفاظہ ہیں: 
کان رسول الله صلّی اللہ عليہ و سول الل یچ داٗیں ہاتھ ےکم کو پنر 
سلم یحب التیامنء یانخذ بیمینە و فراۓ تھے دایسیں پاتھ سے لیتاء ذاکیی ہاتھ 
یعطی بیمینہ و یحب التیامن فی سےعطافربات (غش بیکہ) اپۓ تا مکاموں 
جمیع امورہ “ یش دامیسں پاتھکا اتعال پیندفرماتے تھے۔ 

ہس تلق پاک صا ف کا مل سے بد آ سے ہہ ٹکر دوسر ےکامولں 
کے لیے سنت ہہ ہ ےکہ بایاں ہاتھ استعا لکیا جائے۔ ام المونیشن رت حخص کی 


روامہت ے: 


لے سم کاب الاشربہ جا بآ داب لطعام والشراب دا کا ہما ایودائؤد کاب اعم ء یلب 
سی 1 الطعام۔ 

کے بفادگ تاب اللہ باب تن فی وضو وافل لم ناب لطبارۃہ باب تن 
نال تاب نیہ باب التان فی اارنل 


۲۸ آداب طعام اور ان کی معنویت 
کان رسول اللہ اذا اخخذ مضجعۂ سول انلد یچچ جب بستز پر لیت ت اپ دایاں 
وضع یدہ الیمی تحت حصدہ پت اپنے دائییں رضار کے یچ رکھت آپ انا 
لایمن و کانت یمینہ لطغامصہ و دیاں پت ھکھاےء وقسع نماز او رکپڑرا نے کے 
طھورہ و صلوتہ و ثیابہ و کانت لے استعال فرہاے۔ ان کے علادہ دومرے 
شمالە لما سویٰ ڈلک کاموں کے لیے بایاں پاتھ تھا 
احادبیث یل صراحت سےآیا ےک کھانا دامیں ہاتھ سےکھایا جائے۔ ال 
کے لے بایاں بات نہ استتعا لکیا جاتے۔ حظرت عبد الد جن کی دوایت ےکہ 
رسول اش پچ نے فرماا: 
اذا اکل احدکم فلیاکل بیمینہ و جب بش ے سےکوئ ین سکھواے فو وائیں بات 
اذا شرب فلیشرب بیمیلہ فان ےکھاۓ اور ےو دامیں ہاتھ سے ہے۔ ال 
الشیطان یاکل بشمالہ و یشرب لیےکہ خیطان ہائیں اتھ 
بشمال“ اتھ سے باے۔ 
کا مکی لوعیت لیا سے دنین الو پان پت کا فرقی انسا نکی فطرت 
رقل نی ا ںکی خلاف ورڑیی سے ایک طر کا اگوارگی کا اصای ہوتاٴ ے۔ 
کوئی سلیعم الفطرت انسان اس با تکو پین نمی لکر ےگا ہکھانے پینے کے لیے بایاں 
اتد اور استنباء اور صفائی کے لیے دابالں پاتھ اتا لیکیا جائے۔ اسلام ای خطرئی رجا نکو 
تقویت پپیاتا ہے۔ جو لوک داھیں اود بای پاقھ کے استعال میں خر قنھی ںکرتے اور 
نیں اتھ ےبھی دی کام لیے میں جووآمیں ہاتھ سے لونا جاہے یا ال کے بی مل 
کرت ہیں ا نکا پاکی صفالی کا ذو قکم زور متا چلا جانا ے- 
بببت سےکام دولنوں باتجھ سے انام دبے جات ہیںءلنضل انثا کی چ 
مند ا:۹ گے ۲۸۔ ای مغمو مکی روایت حضرت عائٹڑ بھی آ گی ہے۔ مند ا:٦ ۱٦۵/‏ 
0 ملم کاب الاشرب:ء جا بآ داب الطعام والشراب۔ الودا ود تاب لطعم" ہ باب الیگ 
الطعام۔ 
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آداب طعام اور ان کی معنویت ۲۹ 
کے دیے نہ رکتے اود اٹھانےء بیہا ں کم ککہ پایا صفائی مج بھی دوٰوں پاتھوں سے 
مدد سی کی ضرورت پڑالی ہے۔ ان عالات مس ودنوں پاتھ کے استعا لکیہ یا دای کی 
بانئیں بات رکوکام یس لان کی عماند تنڑیں ہے حضرت عائیٹشڑنے رسول اٹ کا 
ول بیائن فر مایا سے ایک ددایت می اس کے الفاظ یہ یں : 

یحب التیمن ھا استطاع فی شانہ آپ رجہاں تک ہوگے اپن قامکاصوں مل 


کلە فی طھورہ و ترجلہ و تنعلّہ: وق وکرنے اور بے سیت 
میں دامیں جا بپکو پیندھ مات ھے۔ 


اس میں نما استطاع' (چہاں تک ہو کے) کا لفظ اہ رکتا ےکآ پگ 
پد پیش ہوٹی ت یکہ ہرکام دایں جانب سے ہو۔ اس سے بہ بات بھی معلوم ہوتی 
ےکہ جہا ںکوئی شرئی با ففسائی قاحت بای وی اود رکاوٹ ہو ءآپ بای ری کو 
انخیارفرماتے با بایاں ات استعحال فرماتے- 

اں سال میس شریعت کا عم با نکرتے ہو ام ذدوگ فرماتے ہی ںکہ 
شیج تکا یہ عام تقاعدہ ‏ ےکہ جو اعمال شرف وفضیلت اور عمزت و اترام کا بپہلو ان 
اندر رک ہیں٤‏ ا نکی با وری دانیں جانب سے ہو۔ جیے چاد رکا اوڑعناء پائجامہ یا 
موزے کا پہنناہ مود میں داشل ہوناء مسا فکرناء سرمہ لگاناء ناشن بایں تراشاء صر 
ہی کم یرم ,بل کے بال صا فک رنہ صر کے بال اتارناہ نماز بی سلام چجییرناء 
اخضاۓ طہارت کا دعونء بیت افلاء سے نکلناءکھانا بنا مصاف کرناء تج راسودکیا بوسہ لدزاء 
خر اس نویعیت کے تج کام ٹین ائیں خجانپ من ان کا ظا تخب اور پٹریدہ 
ہے۔ ال کے بس جکام ہیں آھیں بانیں طرف سے شرف حکرن پہندیدہ ہے جیے 
بیت الفاء یش دائل ہوناءمسد سے فناء ناک صا فکرناء استجاکرنا ہکپٹڑے اور موزے 
اتارنا درو 
لے مارگ ءکناب اصل3ء باب تن ٹی دخول سر 
2 نو ی: شرں سم ء لہ جزء عوا رض ۲۰۶ 


۳۰ آداب طعام اور ان کی معنویت 


ایک تذیب وہ ہے جس میس بانھیں جان بکو دانھیں جنب پر تی حاصل 
سے اود ہرکام شی بایاں رر مقدمم ہوتا ے یم ازم دا نوز پائمیں کا احما مفقور 
سے لین اعلام نے دانمیں ز کو تر دی ہے اود اس با تک الیم دی ے اور اے 
پندید:قراردیا ےکہقام می ایر لاگ کے اعمال اورصاف ستھرےکام دای طرف 
سے انجام 7- می الائی تی بگا 7 ڈزر ہے۔ الٹکیا فرر جوفطرت کے 
ترجب ہے اود پاکی اود ناپاکی کےتضسورکو ہرد زندہ وتڈا نا تی ے۔ 
ین انگییوں ‏ ےکھایا جا ئے 

قرت الیم نکع بی ردایت ہے: 
کان رسول الله صلی الله عليہ و ول ال بے تن انیوں سےکھانا تماول فرمایا 
سلم یاکل بثالث اصابع و یلعق یدہ کرے تے ار ابنا إتھ (ائلیالں) صا فبرانے 


قبل ان یمسحھا سے پیل بن مارک سے پاٹ ل اکر تے تے۔ 
طبرانی کی ایک رواىت مُل س ےک مین ٹگیوں سے مرادکوٹھاءآگشت شبات 
اوردراٹی 0" ری 


برعدیث انی ےک کھانے می پات ھکوگم سکم آلودہ ہونا چاہے- جو خذا 
تن انگیوں سےکعائی انت ہے اس کے لیے پانچویں انیو کا اتال پاکی صفائی کے 
منائی ے۔ بذوی برک گرا ںگزر ے۔ 

مل ریف ین اس مہ ک یکئی رواحتیں ہیں۔ ان کے ذیل میس ایام وو 
را ی ںکہ۔ان سے متنعدوسنتو ں کا خھویت متا ہے: اانع یں سے ایک 0ھ 
گیوں ےکھانا سب ہے۔ ھی اور پانچو یں لی اس وقت استعا ل کی جا ۓگ 
جب ا لکی ضرورت لئے تی شوربا وغیرہ ےک جن انلیویں ےکھایا یں 
مسلم ءکتاب الاش ریہ باب اق الاصائع ۔ ابودائد کاب الاعمنء جاب ڈ المندل 
گی سن الباری:۹/۹ءے۵ 


آداب ظعام اور ان کی معنویت رأز 


جاسکنا یا سی طرح کاکوئی عذد ہو (جٹس میں تین سے زیادہ انگلیاں استعا لکر لی انی 
ہیں) 
یفن س ےکنارے س ےکھایا جا تے 
بیغ کے اطراف سےکھانا کھایا جائےء درمیانی سے نا ادپہ سے تکھایا 
جاۓ۔نخر تعمرو بن الی سس رسول الش یچ کے پروردہ تھے۔ وہ اپٹن یم کا داتھ یان 
کرت ہی ںکہ مم سآ پک یگود میس تھا ک ہآپ کے ساس ےکھان مایا گیا۔ یک رواہت 
یس ہ ےکہ دہگوشت تھا۔ مرا اتھ تن کے پیاروں طرف :بھی اوھ بھی أبھر پڑنے 
اگ ۔آپ نے فرمایا: 
یا غلام سم الله و کل بیمینک و اےلڑ !الک نام لوہ اپنے دامیں پاتھ ے 
کل ممایلیک کھا اور جو تصہ اپنے قریب ہے ال سےکھا کک 
فراۓے ہیں: 
فما زالت تلک طعمتی بعد“ اس کے بعد سے میر ےکھان ےکا ریقہ ہبیش میا رہا۔ 
تعلیم می حکمت ےکی پل ہیں : بن میس ہررف ہاتھ ڈالنا اور ہک 
سےلقمہ لین حیں و ہو اور لا کا چا دیتا ہے اں سے خال تا ےک ہآ دی نادیدہ 
ہے اورکھانے پرٹوٹ پڑا ے۔ بیدا 00 ھے۔ بیضب زی 
بظاہر وی یںء ین ان سے انما نکی تخصی تکا تارف اوراں کے ذو اور مان کا 
انرازہ :تا ے۔ 
ایک اورعدیث م ش٢‏ ا گیا ےکہ بین کے تچ میس ہلت اتی رتی سےه اس 
لی ےہکھانامنارے ‏ ےکھا 2 حخرت عبد اد بن عبا کیا ردایت ےک رسول ارڈ پچ 
3 وو ی: شر مسکمء ؾی ۵ہ زم سا رص ۳ہ ۲ہ ۲۰۶ 
بخادی ءکناب الاطعۃء جاب اسر لی الطعام والائل پا ینس ءتاب الاشریہ باب 
آ داب الطعام والشراب و اکا ہا 


۴۳ آداب طعام اور ان کی معنویت 
نے فرمایا: 
ان البرکة تنزل وسط الطعام فکلوا برک تکھانے کے تچ میں نازل ہوٹی ےه اس 
من حافیته وا تاکلوا من وسطٰ ےے اس کےکنارے ‏ ےکھا وہ یی سے تھا 
کھانے کے بن کے وسط میں برکت کے اترن ےکی کیفیت کا بی نکنا 
مکل ہے الہتہ ىہ با تبجد می ںآ لی ےکسعرب مم ردان تھاکہ ایک بڑے بین شس 
سب لوک لک رکھاتے تھے اگ رکھانا برشنع کےکنار کنارے اور اطراف سےکھایا 
جا فو ا کا مفسیائی اث یہ پڑےگکاکہ درمیان می سکھانا موجود ہے جلد پازیی اور برتوای 
یکوگی ضرور ت لین ہے۔ اس کے اثرا تکھاے والوں پرآسالی سے د سے جاسکتے 
ہیں ین ے ا یکو برکت کےنزول ہنی کیا گیا ہو۔ایں کے لاف اگر بن 
بھوک ےکی رح بوٹن پر ٹوٹ پڑے اود اس اصائں سے دوچار ہوک ہی ںکھانا تم - 
ہوجاۓ اور وہ بھوکا نہ رہ جاۓ تو ہے برک ت تح ہوجا ۓےگیا اور جھ رمت او رککیی 
ارتا یک طرف سے نازل ہہولی ہے دہ نازل نہ ہوگی۔ 


اکر ےتکلف دوست احیا بک یہاش ہو اودالنع کے بارے میں ال نہ ٭ 
کک دہ ناگوارگی سو ںکرمیں گے و ہ دی اپنے ذو کی چزز بیغ سے ملا کر کےگھ یکھا 
سنا ہے۔ ای کا شوت حضرت ال کی ایک روایت سے متا ہے۔ فرماتے ہی ںکہ ایک 
درزیا ن ےکھانا (شرید) تیا کیا اورپ کو وقوت دئی۔ می بھی آپ کے ساتقحوثوت یں 
شمریک تھا۔ یں ن ےکھانا آ پک خدیت میس بی لکیا۔ اس میں رولٰ اورشور بے مل 
وشن کے بڑے بڑے پارچوں کے ات کیو پڑا ہوا تتھا۔ میں نے دیھا کہآپ 


لے ت نفد ءکتاب الاضحمء باب ماجاء ث ککراہنت الائل کن وسط العلعام.. ابودائؤدءکتاب الاتمء 
باب فی الئی من ایی ااصحفد- 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۳۲۳۴ 


بنغ کے اطراف ےکدوجلاش لک کے تقاول فرما رسے ہیں۔ ایک دوایت یل سےکہ 
جب بیس نے آ پک رفیت جیھی ت ھکد و (کے تن ) آپ کے آ کے بڑھاتا رہہ خود 
نی ںکھایا۔ اس کے بعد می خودجھی (آ پک اتا میں )کمدو رقبت ےکھاتا ہیں- 
ایگ اورروابیت ے ٗ کس سان ٹ شگرو ڈاا اتا سے اس میں ضرور ڈلواتا ہوںی 


متو ںکھانوں میس ذوقی کے مطابق اتا بک اجازت ے 
یہ بات ای وت سے ج بکہ بن میں ایک می نز ہوہ لیکن اک رحخلف 
زی ہوںء جیے خنک میدے با یل یا ایک یجن سک یکوئی یز ہوینکن اس کے اجزاء 
بس رک اور لت کا فرق ہو دی ذوقی کے اظ رے اتا بک کا ہے۔ ححفضرت 
رشہاپنا واققہ بیا نکرتے ی ںکہم لشآپ کے ساتج ھکھانے میں شیک اہ بپڑے سے 
ین خی تفر تایلخ وک 
سےکھانے لگا ۔آ پا نے میرا پاتجھ یل کر فرمایا: مہ ایک پ یکھانا ہے ایک جاب سے 
کھا2.. اں کے بعد ایک لبق میس مفلف رن کک یمجودرں آھیں۔ میں ایک طرف سے 
کھانے لگا نآ نے فرمایا: ا ن کا رنک جدا جدا ےہ ججہاں سےتہارا گی چا ےکعاک 
آپ خودیھی ذوق کے مطابق بیندفرمارے تھے 
تو رین ایک ممائحفش کاٹ ی اشن 
جو ال عر بکی نذا ٹس شال لتی۔ ہدایت ہ ےک اس کےکھانے یں 
سا جار ءکتاب الالعمنۃء جاب من حوالی القصع اذا لم ععرف من کرای ۔ مم تاب 
الاش رنہ جاب جواز انل ارت 
ترنریہ ابواب الاشعمنء باب ماجاء فی ریت علی الطعام۔ اس کے ایک داوئی علاء بن 


ال پر جر نکی گی سی صفائی ححراکئی کے پہلو سے اس پل می سکوئی تا تنیں 
معلوم بہوئی_ فقہ میں اسے انقتیا رک یاگیا ے۔ رد الا ر:۲۹۸/۵ 


۳۳٣‏ آداب طعام اور ان کی معنویت 


ساتھیو ں کا خیال رکھا جاے۔ می نہ ہوک سب و ایک ای کمجورکھائیں اود ان بی میں کا 
ایک فرددود وو رکھاتا چا جائۓ۔حطرت عبد اید ب نگمرُگی روایت ے: 
تھی النبی ٹن ان یقمرن الرجسل بین ت یکر پچ نےنم فرمایاک ہآ دی ایک ساتھ دودہ 
الفسسرٹین جِميسشا ختیٰ یسض اق ولاک رکما ےہ جج بک کک ای ماگ 
اصحابو اس ا لک اجاڑت شردے دی 

حدیث می لق ران کا لف ظط آیا ہے۔ اس کے مع جوڑنے اود ملانے کے ہیں۔ 
یہاں دو د مور ماک رکھا نکیا ذکر سے ساتھیو کی اجازت کے لق ین طر خکوانے 
سے کیا گیا ہے بب یعکم ان خھا مکیلوں اورمیوو ںکیا ہوگا جو ایک لق میں دو دوکھاۓے 
جاسکت ہیں۔ یٹ بادام :مغ اخروٹ او ری ویر 

امام خطاٹافر مات ہی ںکہ اس عمانعت کے بے جو مق کارفرما سے اور جوعلت 
موجوو سے دہ کبھ ہیں 1ر ے۔ وہ کہ اس کانتلق انں وق تکی خواص صورت عال 
سے ہے۔ الیک معاش تی اور غذائی قلت سے دو چار تے۔ امیس بہ تک مکمیں ہین 
اغًارکا جز ہم وجود تھا ۔تھوڑے ےکھانے ین جن وہ دوسرو ںوی وستے جج لححض 
اوقا تکھانا بہ تتھوڑا بت ںا نع ال افرادگی ہوتے جوسجخت کول ے دوچار 
ہوے۔ وہ اں خال سےکہ ا نک ی گی دور ہونے سے پیل ب کی کھانا ضحم شہ 
ہوجاۓء 0 2] اور پڑے بڑے لے لین گت رسول الد یھنن نے 
یں سلملہ می بی ادب بتایا کہ ساتحیو ںکی اعجازت کے پقیر اما کیا جاے اک آشیں 
ا بفادکتاب الشرکتء باب القران فی اقر ین الشرکاء خی یتانن اععاب لم تاب الاشریۃء 
باب نی الائ مع جملحۃعن قران تن وشحوہ ٹیٰ اقم الا پان اصھاِ ین روایات سے معلوم ہہوتا 
ےکہ یہ جح لک ساتھیو کی اجازت ہو دو دوجو رکھاے بھی جاسکتے ہیں رت عبد الب نگ ڑکا 
ےکن بر اود ای طرح کا دوسرکی روایات شل صراحت ےکہ يہ جم بھی رسول اللہ یپ کے ارشاد 
بی صدے یل کے لیے ملاجظہہو۔ رن الباری:۰/۹ے۵ءاے۵ 
ملاظ ہو الباری:۲/۹۰ے۵ 


آداب طعام اور ان کی معنویت دس 


ناگواری نہ ہو اور وہ پیھیں نکر یک ہآ دیی خودکو دومروں بت دے/)ا بن کا 
آيث یضورت عا لال ہے۔ اب ضسعمت اورفرائی عاصل ہے۔ لوک جب مع ہہوتے 
ہیں فے ایک دوسر ۓےکوکھان ےکی تزخیب دیے او دآ ماد ”کر تے نیہ ال لیے اب اجازت 
کی ضرور نی رتی۔ ہاں اگ ربھی حسرت ورگ کی کی می صورت* حال پیدا ہوجائے نز 
ھی یحم عو وک ہآ ےکا 

نام وق ے اں خال ے اخلا فکیا ے- وہ کے ہی ںکہاں با تک 
کوئی ول نیں ےکہ ا کا تی مفنصیں عالات سے تھا۔ اکر ىہ بات خابت تھا 
ہوجاے ذ عدیٹ کے الفاظط عام ہیںہ اس لح مبھ کسی دور کے ل ہفص تہ ہوگاہ 
بل ہردور کے لیے ہوگا۔ البت عدبیت می جس حرکت سے کیا کیا ہے ا کی نذعیت 
کے بارے میں اختلاف ہے۔ قاصمی عیائ سککتے ہی ںکہ ائل؛ ظاہر کے نذزدیک اس سے 
موم تلق ہے۔ دوسرے لوگ کے ہی کہا می بپبترین اوب اور تب بک ینیم دی 
گئی ہہ ا کی خلاف ورز یرہ ہے۔ امام دو فرماتے ہیں: اس معاملہ می کسی قدر 
تفھبی لکی ضرورت ے۔ 

اک رکھات کی زمضنرک ہو قران تام ےه الا ےکس بک رضامندق 
حاصل ہو بیصراحاً بھی مکی ے اور ا کا اظہار عالات وق ران اور لف ی اوربت 
کے انداز سےبھی ہوست ہے۔ بہرعال آ1 د یکو لین یاشن الب حاصل ہونا چابیے کہ 
یکواں پراعترائس یں ہے اورسب ب کی طرف سے اجبانت ہے۔اگمرکھان ےک چجز 
ابلیپیکس بی میں ےس یک طرف سے یں ہوق ا کی اجازت ضروری ہے۔ ای طرں 
یں کے علاوہ پا ر لیخ سکی طرف سے یں ہوتے ا کی اجاذت چابے۔ 
ایند ٘ٹس کا کھانا سے ال کے لے قران ناجائز نہ ہہوگا کھان اکم وق قرا ننڑیں ہونا 
چا یہ تاکہسب می برای فائحدہ اٹ عحثل ہاگ رزیادہ ہوک رکھانے کے بعد پے بھی سنا بہوو 
7 خطالی:عالم إأٰن: ۲۵۵/۳ء ٣۵٢‏ 


۵۳۴۴۰۱۸۷۱ ۳سن 

دا د۷ نر :لہ *ب "* کف مل 2پ ۶م ۲ 

طض کو مرم م تح سن ہن2 مر ل یرم مر مز 
+ہمٍ جا رح س٦ا‏ روچ مہہ ہر مر 

طخ 0 ٍ7 

یف وا دو سو 

ژ۔- ۶٥,۸‏ ۳۸ی)هدے-- ہاو ہرذ أپرمم ج1ت و رمد یمر 

و لوا تو حوایر رو چ)-ص +ے ہپ ایح 
ہر کل ا161 ہکن 1با 9۶۶م ۵ج ٢۲٢۱ھ‏ کے 

ےھ 

بؤ- ص-- مہ (جمچ مویہ مو مچھض- ذر3 

مو رمھ و عم ۷ہہ٭- ص مج مرمة رہ رر 

۔صھ ا مجر أمو“م۸ ×× <مف ‏ ِ-رمِرہ ضم رز 

کا سز مم مت سے اسب لا وی 7م مرو 

را ا ا اد رٹاو و لاو 

زی رضخ ہے ی موم( - مر خر -ودی فرم مر 

۸4م و مم تچ پیر تھا ہہ ۶۱ ۸ء سے ھ 

ہ لے ہہ ٥دف‏ ح ورس ی× سے ٭ پر رہ ہمرے 
وو ء:ضمپیز/مہءمض ہز مم وس وجعسرضھ حہے 

ہس یس تا رسس دس 

کھر ومی ہے رض ہو وضصر مج حورک- مب-ھطہ م۳ ۵ 


ےج رم ٥16م‏ مز اللہ( 


آداب طعام اور ان کی معنویت ٢‏ 


انا نکی مت گی آں سے راب +وجالی ۔آپ کا اراد ے: 
ایل ادمی وعاء شرا من بطن وی تچ کے نی )یس بنا وگ نی 
یں برا ای نآ دم کے لیے چند کان ہیں 


بحسب ابن ١۵م‏ اکلات یقمز ذ 
رک ات جوا سک یمک رکوسییی رکرگیں۔ اکر بہت ضریری 


صلبه فان کان لا محالة فٹلث 


و ایک تھائی اس سک ےکھانے کے لیے ایک 
اطعاسم و پلث لشرات* و لٹ ائی وس کے پنے کے لیے اذ ایک تچائی یں 
لفےةٴ کےسااس مه کے لی ہونا جا ہیے۔ 


معد ہکا فماد بہ کی بباریی ںکا بب با ے۔ ال عدیث ہ۰ل ہولو مورہ 
ٹھیک روسکتا ہے او رآ دئی ان ببار یں ےتفوظط روسکتا سے جومعد ہکی خرال کی وجہ سے 
پیدا ہوٹی ہیں۔ ایک عدیے میں 2 نے موک نکی بیصفت بتائی کہ ا لک 
خورا کم ہوئی ے۔ پیٹ گجمر ینا ان لوگوں کا شوہ سے ج وئیا کے بھوکے ہوتے ہیں 
اورتمیں خدا او رآ خرت پر مین یں ہوتا۔ نظرت عمبد اڈد بعر نطرت جابڑاورنظرت 
ال ہر کی ردایت ےل آپ نے فزمیا: 
ان المؤمن یاکل فی مععی واحد میک ن کا کھان ایک آت مس ہوتا سے اورکافر 
والکافر یاکل فی سبعة امعاء تح مات آنوں می ھرت ے۔ 
بینتچجہ ہے من اورکافر کے ذجن کے فرقی کا۔ اس فر یکا وجہ سے دطوں 
کے ادا زلیست مل زروست جر ٹل ات ہوی ے اور ال کا مظاہرہ زندگی سے اور 
معا ما تک طر حکھانے پیے می لچھی ہہوتا ہے۔ ایک من نخورون برائۓ زیمت نا پہ 
لک رتا ےہ بلہ اس ےآ کے اس زشست نکو اتال کی اطاعت وخرماں برداریی ٹل 
لان کا جال کے اندرکارفرما ہوتا سے اورکاف رن زشمتن برا خورون پش لکرتا ے۔ 
نگ کتاب الفزہدہ باب ماجاء فی کرییۃ کشر الائل۔ این ماج کتاب الاممنء باب 
الاقضادثی الاکل والشرب۔ 
ك۲ بفادگی کاب الاعمۃء جاب امن پائل فی می واصد بس کاب الاشریتۃء باب ال من 
ال فان واعد اٌ۔ 


۳۸ آداب طعام اور ان کی معنویت 


.7 ونیا کی نمتو ںکوجلر _ےجچلد اور زیادہ سے زیادہ سمیٹنا چاتا ے اور اپ پٹ ہین اں 
مر رتا چلا جات ہےکہاسے ان کے تنا ت کک یگل نہیں ہوتی۔ 
رسزخوا یکا استمال 
ححخرت ااس بین مالک فرمات ہیں: 
ما علمت ال ىيٌلُٰ اکل علی ھی معل مک می پچ ن بھی تچوئے پیالہ 


ابا .مج کھاناکھایا ہو ۔آپ کے بھی گی اودخیم 
سکرجة قط و لا خبز لە مرقق قط ذ لم روٹیٰ تا رک یگئی ہو (او رآپ ن ےکھائی 


ولاً اکل علٰی خسوان قطء قیسل ہو) ایر آپ نے بھی 'خوائ استعا لکیا ہو 
یں سر 7 ' 5 حدیث کے راوگی ححضرت آادہ سے سوا 
مسمفوجھصو نے ا ا 
ت۱ کھایا کرتے تے۔فرمایا: ہترخوان پ_ 
حدیث ٹیس سکرجة' کا لفظ آیا ےء جو یھو پیالہ کے لیے استعال ہہوتا 
حغدالن کے عدیم استعال کے متعرر وجھہ بیان بے کے یں : ایک بب ہآپ کے وور 
ا کا رواخ نہ تھا۔ دوسری وجہ ہے با جال ہے اور بجی معلوم ہوتی س ےک 
الگ عرب اتخائی طور پر اورل بح لکر ایک بن می ںکھانے کے عادکی تھے الیک الک 
پیالوں ۰ پر رداج نہ تھا۔ ایل بات یگ یک یگ ےک چھوٹے با یا 
پیالیا ںکھانے کے لی نیہ بمہ الک دوائوں یا جوارشات کے لے استعا لکی بای 
تی جھ پاٗم ہوں۔ دہ ال فقدر پیٹ جھ رک ےکھانے کے عادکی شہ ےک ال عکودواو ںکی 
ضرورت بی لآ لی 
عدیث می لکہاگیا ےک ہآپ ن بھی خواع استعا لنڑیں ف مایا خوان' اب 


ا بخادگی کتاب الا ممۃء باب ٹج الرنق والا٘ل گی اون واسفر ۔ ینز ماحظہ ہوء باب 
ماکان ال داصسحاہہ پاکلون_ ۳ الباری:۹۰/ ۵۳۲ 


آداب طعام اور ان کی معنویت ھا 


ہرطرح کے مترخوا نکوکہا جات ےلان یہاں ایک خائ نم کے خوا' کا کر ہے۔ 
ا کی شکل یش یک نان کے بڑےعتق ما ین یکوجا مہ یکا چوک پت دیاجاتا تھا۔اں 
و پیالے بہوتے تہ ناکہ انداع و اقسام کےکھانے کا لے ایت یکا بھاری ہوتا 
تھا اسے ایک سے دوہ دٹی اٹ کر ایک تسکہ سے دوسربی تچیفتق لکرتے ےل 

ال رع کے خوان دنیا دار اورمش برست اصحاب ثروت استعا لکرتے 
تھے۔ آپ اود آپ کے صحابد جس طرع کا زندگ یگزار رہے تے اس میں ا کی 
مکل پگ وا عدیت قادہ کت ہی ںکہ دہکھاے 2 لیے سفرہ استعا لکمرۓے 
تے۔ نسفرہ عام دستزخوا نک کہا جاتا ہے۔ مہ وم چھڑےکا ہوتا تھا۔ اسے فریش پر تھا 
کمرکھانا کھایا جاتا تھا 

یہاں ایک سال پیا ہوتاے۔ وہ بی ےک کھانے 2 لیے تپائی با چک ویر 
استعا کی جات ہے بانیس؟ ا لکا جواب امام مزال نے یددیا س ےک رکھنا زین پر رک 
کرکھانا ا زین پر دسنزخوان بچھا ک رکھانا سنت سے قریب سے۔ اس میس فوخ اور 
خاک سارک یبھی سے نا مائدۂ (تائی یا ا گی ادگ جنز)رکھان نوخ اژکھرو ہیں 
ہے ال لے کہا کی عمانعت خاب ت کیل ہے۔ یہ بلق تگجھ یں ہے۔ ا کیا وجہ ہے 
ہےکہ ہردہ یز جھ رسول ال نک کے بعد شروںع ہوئی نے بح تن کہا جاتاء 
بللہ برعت 7 ہے جوسنت خابتہ کے خلاف ہو اود ج وی امرشرت یکو جب کہا نکی عللت 
بھی موجوو ہو ش مککروے۔حض اافات اسباب (ما عالات )کے بد لے برنی چزیں 
اییادکری بی ہیں ۔ ماد صرف اس لیے ےک ہکھان ےکو ذرا اوسچا رکھا جائےء کہ 
کھانے می لآ سالی ہو اس طر کی چیزوں می سکوئیکراہ ٹنیس سے 

ال سے ممیزکری پرگھ یکھان کا جواز تا ے۔ 
2 نی عرۃ القاری شر ح کچ الخاری: ےا /۰ ۱۴ 
احاءعلوم الیین:۵/۲ 


۴۰ آداب طعام اور ان کی معنویت 


کھا نے کے ل کچھ ریی کا استتعوال 
جخرت عائ کی ردایت ےکہ رسول الڈد پچ نے فرمایا: 


ا تقطعوا اللحم بالسکی۔ فانه من گوش تکوجچ کی سےکام فکر ندککھا ئوہ اس لیے 
چیہ ج7 کہ بہجییوں کا ططریقہ ےہ بلنہ اسے داضتوؤں 
سی اما ”ونم جات سے و جک رکھاؤء ہے زیادہ لزیز گی ے اور 


وأمراہ جلر مض می ہوتا ے۔ 

یر عدبی ثگم زور ےملیان ججہاں مک کگوش تکو دائوں سے و جک رکھانے کا 
تلق ہے ا ںکی تاحید دصرکی اعادیث سے بولی ہے۔ البتہ تچھربی کے استعال کی 
ممانع تج روایت کے غلاف ہے۔ رت عرد بین امی شع رک کے ہیں کہ سیل ال 
کے دست میارک میں بر یکا ان تھا ۔آپ سے تچ ری ےکا فک تنا نف را رے 
ےکہ اس بس اذان ہوئیآپ نے تچھری رکد دک ادرنماز کے لیے تیار ہوگئے_ وضو 
یں ف مات 

ال دیث کے ذیل میس امام نووی فرماتے ہیں: 

ان مم ںلگوش تکو تچ ری ےکا فک رکھانے کا جواز سے ۔گوشت جخت ہو یا 
ا ں کا گگڑا بدا ہونے ا ںکی ضرورت بی آلی ہے۔ علاء ن ےکہا ےکک جلا وج جچھرٹی کا 
استعال :اپنریرہ ےت 
ااوداؤد کاب الاعمتہء جاب فی کنل لحم امام ابوداودفرماتے ہیں: ہہ عدیث توکی نیل 
ہے۔ امام نسائی فرمات ہی ںکمہاس کے داوئی ابومنشرنے بہت کی ملک اعاد یت روای تک ہیں۔ 
میہانھی ش سے ایک ہے۔ ال مو مکیا ایک روایت طرالی مش ہے من اس کے ایک راوگ 
عباد ی نکش رکوم رین نے ضحی فکہا سے۔بینی: عرة ای شر ج الفارل: ءا /ك۱۵ 
بخادگی ءکتناب ااطعمنء با ب تجح امم اپ رب باب الو ھما مت 
النا۔ امام اتمدفرماتے ہی سں رت مان ڈی روایت کی ا مخ تقر من امیر کی 
ال روایت کےغلاف ہے۔ اب قرب كی:۱۵/۸٦-‏ 
خٍ شر سم جل ر۲+ زم ٣ش ٣٢۴‏ 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۳ 
ام وی فرماتے ہیں: 
ال پعلم نے ال با تکو بیندیدہ قرار دیا ےک ہگوش تکوو جک رکھایا جاے- 
اس بیس شع او رر سے اجقاب اود ات راز ہے ۔ تچ ری ےکا فک رکھانا مباعح سے 
علامہ ای نز مکی رائے ال کے خلاف ہے۔ دہ کے می ںیک جچرکی سےکیاٹ 
ک رگوش تکھانا پیندیدہ ہے۔ ای طرح تھرکی سےا فک رو یکھانا بھی :لپن دید نہیں 
ہے۔ اس لی کہ اس سال می سکوئی صرح عمازص تی ںآکی سے 
رت عبد الڈد بن گی ردایت ےک تبوک می رسول اویل پچ ھکی خدمت 
میس یی کیا گیا آپ نے تچ ری طلب فرمائی اود اکا نام نےکر اس ےکا ٹا 


وش کو داشوں سے وی جک رکھانا اباے 
کھانا اتد ےکھانا اور اس طر حکھانا کہ زیادہ سے زیادہ لحاب لکن ال کے 
ساتھ پبیٹ مل نشم ٹل محاون ہے۔ اعادیت ٹل ا لکی طف اشارے لت ہیں- 
حظرت صفوان جن امیٹای روایت ابگ یگمزرچھی ےگل ان پیج نے ارشادفرایا: 
انھشوا اللّحم نهشاً فانہ أهاً و گوش تکو دانؤں سے و جک رکھا ٤‏ اں لیے 
مرگ کہ یرزیادہ لذ یذ اورستم مل معاون ہوتا ے 
یک دجرکی لیت کے افاط ہیں: 
کنت اکل مع انی صلی اللہ عليہ مس رسولال پچ کے ساتکھانے مس شیک تال 
وسلم فانحذ اللحم بیدی ہن العظم اپن اھ سےگوش تکو بڑی سے ال٣‏ گکر کے 
لے بفوی: شرع التہ:۱۱ /۲۹۸ 
07 ھنی: عدۃ انقاری شرں کم ااخاری: ےا / ے۱۵ 
۳ و دائود کاب الام ء جاب قی انل ین 
؟_. ت نرکیہ الواب الاشمہ جاب ماجاء انوھ اّء امام تر نکی فرماتے می ںکمہ اس کے ایک راودی 
عبدالکر بر محدشن نے جر کا ے۔ 


۴۳ آداب طعام اور ان کی معنویت 
فقال ادن العظم من فیک فانہ اہنا کھا رہ تھا۔ آپ نے فرمایا: یکو اپے منہ 
۱ سے تقر بکرو (اور داخوں سےگوشت و کر 
ھا 5) ہر زیادہزے دار اورکتم میں کر ے۔ 

یردفول روائیشیں سند کے اط کم زور ہیں ۔یکن حافظہ این تجرّفرماتے ہیں 
کیہ این لی عاصم نے بھی اسے حضرت مفوان ے روای تکیا ہے۔ ا کی ندسن ہے 

ا ںکیاعحت و سے ۔گوش تکو کی سے دائخزل کے ذریے 1ا سائی سے 
ال ککیا جاسکنا ے۔ اس کے علاو ہگوش تکو داشتوں سے فو جک رکھانے میں داش ل کا 
تل بڑھ جاتا سے اوداحاب دلن زیادہ پیدا ہوتا ہے۔ ٹوک زان پیل بی مرعلہ ٹس اس 
یی یز بھی مھوںکر ےنلگن ہے۔ 
فا الع ا نے 

بڑے لوگوں کے وسنرخوان برکھانا ژهحنال بنا ے۔ اسے شاید بڑاگی گی 
علاتمچھا جانا ہے۔ عالا لک رکھانا ال تا کی بہت بڑگی انمت ہے۔ اس ےصسی تبت 
پر ضائی نیس ہونا جا ہے۔ ال داش جہاں بے شار انسان دانہ دانہ کے اع ہیں اور 
یں مررسے ہیںہ واں بینئی بی نادانی اود ناسپاسی ہہوگ کہ جن لوگو ںکو الد نے 
موی عطا کی ہے وہ اسے ظائ حککرہیی۔ الا مکی انیم بی ےک کھان ےک قد رکا 
جائۓ ەکھاتے رت رو ک 1 او رش ت یکل 7 وسزخوان گر جائۓ و اے 
چیک نہ دیا جائےء بل صاففکر کے استتا لکیا جاے٤‏ بین می سکھانا اوھ اھر نہکچھوڑا 
جاے بلمہاسے چاروں طرف سے صا فک لیا جاے۔ یہا ں ک ککہا گیا ےک کھانے 
سے فارغ ہونے کے بعد پاتھ دہونے سے پیل الگییوں میں شورباء چاول یا ال لوگیت 
کی اورکوئی گی جو یس خوب چچویں اود اٹ میا جائے۔ ا سلسل ہک لن روایات 
ا ابودا ود ءکتاب الاممعمت:ء باب ٹی انل عم امام ابوداود نے اس عدی ٹکومرل قراردیا ے۔ 
کم باباری:۹/ء ۵٥‏ 


و امرء لے 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۳) 


یہاں شی کی جاردی ہیں۔ 
نظر تعبد الد جن میا کی رواہت ےکہ نی اکم پچ ےسا 
اذا اکل احدکم فلا یمسح یدہ جب تم میس سےکوئ یت لکھاۓ و انا اتھ 
حتی يَلعقھا او يُلعقھا پو ھکر صاف شہکرےء جب ت ککہ اسے خود 
جاٹ نہ نے پا چا ددے۔ 
انیو ںکو چنا ےکا مطلب پیکٹس ہ ےکہ یھی آ دی قرب یل ہواے اپ 
1 ج بکہاں ےن و تق ہو جیسے انی اولاد ہو با بیوئی ماکوئی یما فرد جوعقیرت اور 
ععبت رکتا ہوہ یا جنس سے غی موی ےللنی ہہ جواے اپنر دارے_ 
حضرت ن ال معاملہ یش رسول ام مگ کے مبارکمل او رآ پک ہدایہت 
کا اس طرب ذکرکٴرۓے ہیں: 
ان رسول 9ت کان اذا اکل رسول اشن کھانا تاول فرماتے تو اپی تیوں 
انیو ںکو جو ںکر صافگر ےھت ۔ کت ہ ں کہ 
آپن نے فزمیا: جب تم یں ےسک کا گر 
جائۓ نے وہ ا يک گند یکوصا فکرے اذراے 
عنھا الاذی ولیاکلھا و لاً یدعھا کھالے خیطان کے لے اسے نہ بچھوڑے_ 
شی : وامرنا ان نئسلت القصعة آپ نے می عم داکہ ہمکھانے کے بی کو 
001 ے... ‏ اُھھاشر صا فکرییی:تاکہ یں م کوک چز 
بد : جرون تھا یز فآپ نے فا نین جا کہ 
طعامکم الب رکة“ تاد ےکھانے ک ےلین حص یس برکت ہے؟ 
لا ادا ءکتتاب الاطعمۃۃء باب لع الاصائع ومصا ٹل ان امن پلیسلممکتاب الاشربہء باب 
اتخبا بن الاصاغ اّ۔ 
مل کاب الاشریبۃہ جاب اسخیاب لع الاصائع ا ت گا کناب الاطسۃء باب ماجاء فی اقم 
تمتط۔ ابوداؤ تاب الاشعمنۃ جاب فی االتریۃ تستط ۔ خرت جاہڑ ےبھی اس مغ مکی روایت آلی 
ہے۔ ا لکا دک ر ولیک اعتعالی کےعنوان کے تح تآ کےآرہاے۔ 


طعاماً لعق اصابعه اللٰث قال و قال 
اذا سقطت لقمة احد کم فلیمط 


۴۲۴ آداب طعام اور ان کی معنویت 


امام وق فرماتے ہی ںکہ جو لق گر جاۓ اسے صا کر کے استعا لکرنا 
مسب ہے۔ اس پرکل اس وقت ہوگا ج بک یل پاک ہ۔ اگ کہ نا پاک اخ ہے 
لق بھی نا پاک ہوجاتےگا۔ گر اسے جھویا جاستا ہولو ضرور وتولیا جا تے۔ اگرکن شہ ہولڑ 
می حوا نکوکھلا دیا جاے ۔ شیطا نکی نا نے نہ دیا جا ےس 

جولقہ ات س گر جاے اسے اٹاک رکھانا رع کی تہ یب می مخت متیوب 
ھا جاتا ے۔ جو لوک ال تھال یکیانتو ںکی فد ریس جات دہ پیل بھی اسے موب 
یت رےہیں مان رسول او چان صحا ہکرام یس سادگیء غداتری اود ا سک نمتوں 
گی فرشا یکا پاگجہ جذہہ پیرافر مایا تھاا ںکا اندازہ ایک واقعہ سے ہو کت ۓے؟ 

جم ےمعقل 0 پماڑگھا ا کھا رے تھے۔ اھ سے ایک لق گر پڑا۔ آنھیں 
نے اے اٹھایاء صا فکیا اورکھا لیا۔ بٹھ دبقان وہال موجود تے۔ وہ ایک ووسر ےکو 
1گھوں سے اشا مرن گے حفرت متقل بن پیاڈ سے نٹ لوکوں نےکہا: اللد 
امیر ( الا دہ ال وت بصرہ کے امیر تے) کا بھلاکھر ےکہ یدجقان اس بات مرا 
رہے ہی ںکرکھانا آپ کے سان موجود سے کو یکھینییس ہے بل بھی آپ نے بات 
سے جولق ےگراہ اسے اٹ اک رکھا لیا۔ اکھوں نے جواب دیا کہ ا نمھھیو ںکی وچہ سے مس 
رسول ا پگ کے ایشا ءکوتذ مچھوڑنہیں سکیا۔ ہم میں ےکی کا لق گر جات تہ پگم 
دی کہ اسے اٹھاۓ اورصا فک کےکھانے حیطان کے لیے نمو 

رسول الپ کے اس ارشاد یں بڑی معنویت ہ ےک خحیطان کے ل ےکھانا 
چھوڑرا جاۓے۔ بی ش یا سرخان پر اں شر ںکھانا کپھوڑ وا ودای کےکام ک 
آ کے یا صاف تھرے وسزخوان پرجھ یکوئی لق گر جاۓ تو اے اھ نہ لگانا کرد رو ری 
علامت ے۔ ال ناپاگ جذبہ ے انسان اپنےعل میس خیطا نکوش ری کک لیا ے۔ 


لے ووی: شر سملم رخ ۵ء تزء ۳ء ۲۰٢‏ 
ابن ماج کاب الالعریء بب لقن اذاقطت۔ دارئی کاب الاطتتہء باب اللقری* از سقطت 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۵ 


الد کے بنرۓ ناکسار اور مو شع ہو نے ہیں۔ وو مظگیریں کے طور طز کے نین اخیار 
ریب 

ھ,.] ےک ہیی ں میں معلو کہ ہمارکی نذا ےکس جصہ بیں خر و 
برکت سے۔ ھک یں جا نے کہ غ٢ا‏ کا کا حص_ اورکون سا جے تزوہرن لے سس اون سا 
مار دنیا او رآغرت کے لیے مفیدخابت ہوگا؟ رسب بات الف ےکم میس ج ں۔ 
ہمار یکو ہہوٹی چاےکہ جوخزا ایس نے مھ یں عطا گی ہے ا لک تد رکریں 0 


ہک 
ھی خ کو ضائح ند ہونے دی اورائل کے ایک ایک بج و ہے برک تکی لح رگں۔ 


کھانے سے فا رخ ہوکر ارڈ رکاش راد امیا جائۓے 


کھانے سے ارح ہونے کے بحع د1 دی ال رکا شر او اکھرے حطرت الس کی 
روایت ےک رسول الچ نے فرمایا: 
ان الله لیرضی عحن العبد ان یاککل القدتعالی اں بندہ سے ہیل بت سے جوسی وقت 
الإاکلة فیحمدہ علیھا و ان یشرب کھائنۓ و اس بر ا کی مھ وش اکرے اور اب 
الشربة فیحمدہ علیهاٌ کوئی چز پنےے ال پر ا ل کیج وش اکھرے۔ 
ان سللملہ میں دعائی ںہ بھی نی جیں۔ ا نکی اس پہلوے بڑی ابمیت ےکی 
ول الل یچ کی زبان مبارک ےکی نی دا یس بای فی ںکہ انل تا کی خطاکردہ 
تن وراں کل ھذائوں سے فائندہ اٹھانے کے بعد یں کے شر کے موژوں 
رین الفا کیا ہو سک ہیں؟ رت ابو امامے فرماتے ہی ںکہ رسول الد نپ ج بکھھانے 
سن ار ہوتے نو یوں دعا ففرماتے: 
الحمد تأَّ کفرا ظیتا مسا رکا مار تحریف او شر ے ای" کا رجگ * ماکز 
فیس غیر مکفی ولاموڈع شک از ان اش رک ہس جس رت ہوئی رے۔ 
7 کر والدعاءہ باب ساب جم اللہ بعد الال تر گی اواب الانء باب 
ماجاء ثی ائمدیلی الطعام اذا فر من 


۱ آداب طعام اور ان کی معنویت 


فلا مستغنی عنه رہنا۔ ال کے انعاما کو روج ںکیا چاس لا اور نگھوڑا 
جاسکنا ہے۔ ان سےآدیی بے نیازنیں ہھکتا۔ 
وہ مارارپ ے۔ 
حخرت ابوسعید خددک بیا نرتے ہہ ںکہ جب آ پکوگی چتقاول یا نل 
ففرماتے تو بردعا فرماۓ: 


الحمد للّه الذی اطعمنا و سقانا و سب تحریف اورش گر سے اولدکا جس نے یں 
جعلنا من المسلمین“ کھلایا اور پلایا او گی ان لوگوں میں دال 
فرمایا جوسلم اور اس کے فرماں بردار ہیں-۔ 
ایک اورعدیث میں ےک رسول ال پچ نے فرمایا: 
من اکل طعاما فقال الحمد للہ جوش کھا ا کھیاۓ اور کے : شگر سے ال کا 
الذی اطعمنی ہہٰذا ورزقيہ من غیر جس نے میرییکی تبیراور طاقت کے اخیر 
حول منی و ا قوۃ غفر لہ ما تحدم بے ہہ چ زکلائی اود ا رزقی ے وازا ت 
من ذلبد اس کے بچیل گناہ معاف ہوجئئیں گے 
الد تال کی ذات پر ایمان اور ین نہ ہو 1 دی یا تو اس فرب مل بتلا ہوتا 
ےک اسے دنا کی جوٹنتی ںی ہیں وہ ا کی صلاحیت اورسی و جہدکا یہ ہیں۔ دوہی 
کا ممنوان اما ننچیں سے یا دہاش اصسا ںکو لیے کیرنا ےک دہ الن بب تکیا یزرو سے 
حرم ہے جو دوسرو ںکو حاصل ہیں ۔کبر وخرود اور احساس ھردٹی ىہ دوفوںل ہی کیفیات 
انسا نکی شخصی کوغی رمنوازن بنا دق ؤں۔ دہ رخ سے مل سے پاتا ے اور نک 
سصت میں ا ںکا فم اٹھتا ے۔ 
ا بفارگی کاب الام ء ہاب ما بیقول اذا خر من طعامہ۔ ابوداؤدکتتاب اللممۃء پاپ ما 
ول اذ اطم ت یی تاب الدواتہ باب بایقول اذافْ رن ئن اطعام- 
۴ ایوداود ناب اڑاشحمیۃء ہاب بالیقول الرل اذاشم۔ تر نر کاب الرگوات, باب ایقول اذا 
فرغ من لطعام۔ ۱ 
ترنکی کاب الدقواتء باب ما مقول اذا فرح کن لطعام- 


آداب طعام اور ان کی معنویت ے٢‏ 


اں کے برغلاف جس اکا شگر اواکرتا سے وہ دو پہلووں ےشگر اواکرتا 
ہے۔ ایک ب کہ ای دنا ٹس اس جیے بے شر افراد پلوک پیاسں میں کرتار ہیں۔ آھیں 
ضرورت کے مطالقی مزات٠یں‏ ئل ری ہے۔ دوسرے میک کت بی الیےے انسان ہں تتیں 
نوا و اقما مک نعتیں ۔صل ہیں مین وو حم تک فا ی اکا اور وچ ے ال قڈائل 
ٹیس ہی ںکہ ان سے فائندہاٹھا یل ۔ اس صورستت حالی می یہ ابد تی کاکلیم ہ ےکہ ال 
نے پاکیجزہ خذا بھی عطا کیا اود ال سے استفادہ کے اٹل بھی بنایا۔ ال سے انسان کے 
اندر اپۓ اروگردکی تی کو کے اور کت کی صلاحیت پیدا ہولی ے اورعبروشگر اور 
قاعت کے پاکیزہ جذبات اجھرتے ہیں۔ 

انانی شف کیفیات اور جذ بات کا انسان کے ظاہر پہ اٹ پڑتا ے۔ ایں 
پہلو ے جو ڑا ال رکا نام نےکر استعا لکی جاۓ اورجنس کے بعد ایدو کی مر وش ہوہ 
ا ے پاکیزہ اورخش گور اثرا بھی انا نکی صحت پر د کے جات ہیں۔ ا کا انکار 
ایک ففسیائی یقت کا اؤارے۔ 


کھانے کے بعد متہ اور پاتھ صا فکرنا 

کھانے کے بعد منہ اود ہاج ھکی صفائی ضردریی ہے۔ بات صاف نہ ہہوقو ال پر 
ممندگی جح ہوگی اود جلدمتاثر ہوگی۔ من کی صفائی یش بے ایی سے داشو ںکونتصان 
یی سکم ہے۔ الام ان سب پاتو کو ایت دیتا ہے۔ نمائ طود پچ رات کےکھانے کے 
بعر صفائی کے اما مکی کید یگئی ہے۔ححطرت الد بر یکا روایت ‏ ےکہ رسول الل دج 
1 
ان الشیطان حسساس لسساس بے شک خیطان بڑا ساس اور چاٹۓ والا 
فاحذروہ علی انفسکم, من بات و 0 2 
فی ید ریح غمر فاصابہ شی فلا گموش تکی بوموجود ہو اور ا ےکوئی "لیف 


۴۸ آداب طعام اور ان کی.معنویت 
یلومن الا نفسم یچ دہ اپنے آپ یکو طام ترے۔ 

اس مج لکھانے کے بعد پاتھ صاف سے اخیرسونے سے کیا کیا ے اور 
ال کے من تا کی طرف وجہ ولاٹ یگئی ‏ ےک ہککھان ےکی بد پا مین رہ جائۓ تق دکوئی 
میا مکوڑا کیا ٹس کے 20 کوئی ”لیف رت 2 یکو اپے بی اور طاصمت 
ککرنی چایےہ اکس کہ یہس راس را لک فلت کا نہ ہے۔ ا می ںی اورک لکیں 
ہے۔ باتھ تل اور کناگی کے می رےۓے سے جرانم 92 -٠‏ یں۔ ان سے جلدگلی 
امر شک خطرہ رتاے۔ 

رات یل منہ باتجھ نوک اور دات صا فکر کے سونا ھی لیاظ ےی ون 
سے مفید ہے۔ بر شریعت کے فا ک بھی ۴ین مطاِی ہے۔ الن اعادیث سے ال 
تائید ہوٹی ہے۔ ا کی مبتراور جائع شکل وضو ہے۔ عدیت نل اس 


کی ار او کی سس ہی پا لو مض سک و و 
0-٦‏ ےسا تھ اور اق دکا ڈگ رگ رت ہو ۓ مو ئےے 


لے الودائؤ کسی الا لت باب کل الین ى اطعام 
رت براء بن عاز ب کی ددابیت سے سکتتے ہی ںکہ بھ سے رسول اکرم و نے ارشادفرمایا: 
اذا ایت مضجعک فتوضأً وضوء ک للصلوۃ ٹم اضطجع علی شقک الاَمن ثم قل اللھم 
سلمت وجھی الیک والجأت ظھری الیک رغبة و رھبة الیک لا ملجا ولا منجاً اا 
الیک اللھم انت بکتابک الذی انزلت و بنبیک الذی ارسلت فان مت من لیلعک فانئت 
علی الفطرۃ واجعلھیٌ اخر ما تتکلم۔ بخاری کتاب الوضوء باب فضل من بات علی الوضوء۔ 
مسلم؛ کتاب الدعوات: باب الدعاء عند النوم. 

جب تم اپے استجہ جانےلگوقة وضوکرد بی نماز کے لیے وضوکرتے ہو راپ دای رخ رلٹہ 


اور دعا ڑگ :اللَھم ا اے ااشمد بی نے اينے آپ 1ر 0 ل بردار متا دیا ےء اپتا معاملہ 
تیر ھالہ کر ہدیا ے تھب کیہ او رجھروسا کیا ے۔ ےا کا دای ہے اور تی رے عذا کا 
طتے بھی لگا ے۔ تیرے سو اکوئی جا پناہ او دکوئی جات میا ات کیل ہے۔ ناو ےکی تو ےکی 
ایم 


77 
داژن میں لے ی۔ میں ایمان لاجایوں تجرگی ں۲ تناب > جوتونے ناز لکی ے) ریت یا خر سے 


نے کیا ے۔ (فرمایا) رات می ستھاری یگ ای دعا رشخم ہو۔ اکر اس رات می نتہہاریی موت < 


آداب طعام اور ان کی معنویٹ ا 


زان کے ے صاء یکا استعال 


۱ مزالم ترنںں مم 

رصوں الیر یھ کے دوڑ مارک ہیں صا زی اک رت لد کاو سان ہ 

ت ا ے اھ 8 ےل یا خی غ1 

استعمال رو ۔ اشنا عٗ ای ککھا ں کا نام سے نو ضائن؟ ف7ط یٹ کال روولرل 
سے سڈ 5 ہیں لی ا کچ - 

او کپٹڑ ےکو صا فک ری ے۔تھانے کے بعد ہاتھ ضاف نر تن را ای یی ن5ا 


استال بھتا تھا۔ انام رای فمرماتے تنا ات ضائ کے کی ہے انتا ن کا استعال 
برکت پا :اپنریرہ ین پتریرہ ے۔ ان ئے لہ نظافت ے ضر 20 ے۔ 
انان رے پل طریقہ سے عاصل ہوتا جج ین شی یں فا سک نشین ا 
کا استعال ہیں جوتا ھا ا نکی وج تی ےکلہ دہ ای کے عادی نہ یں 07 
یں میس ہی نہ رج ہو۔ ا لکا گی امکان ب ےکر دہ زیادہ ای مکاموں یس مشخولی کی 
وجہ سے ا کی طرف لوم جہ تد یں 8ە۳‪ء,,1 0)0 ۔کھاتے کے بجر وہ ہہ اتھ 
ا پازوول اور چرولں بر یریت تھے 

اب انان گا ئل صالون اویل پل بائ یکر سک ےکرعم ہے 
ےکی ہے۔ ان کے استعال می سکوی حر ع نیس ہے۔ 


لے استعال 
امام خزاینے صھا را مکی سا وی کا جو ز کیا ج0 ناوت حری ٹک یکتاوں 

میں موجود سے تین جامآفراۓ یں سرل اللد لے کے ڑمانے میں گی گی 
وت ہوچاۓ تو تم فطرت متتی الام پھر گے۔ ایک روایت مل ےک گرم زندہ اش نو اور 
یلاک ی ہیں نیب ہوگی۔ حضرتف راغ زار ا لئ کا نے دا کےککرارت ذہراۓ جاک وہ یاد 
ہوجاۓے۔ آخ مں 'برسولک الذی ارسلت'کہا 2 آپ نے پرایاء ٹل 'بنبیک الذی 
ارسلت' کہو۔ رسول اللہ یچ کے ارشادا تکوصحارکرا 7ز جان بنائۓ رھت تھے :اس روابیت نے 
ضح یجی معلرم ہن یلہپ 7ں ایس صھاپرکرا کو اچ خاص الفاظہ مم بھی بادکرائیں_ 
(١)احیاءعلوم‏ الد ِن: ۵/۲۳ 


۰ا آداب طعام اور ان کی معنویت 


فذائیں ہم لوکوں وم بی متا بتں. وی استعا لبھ یکہییں تھا بغار یکی روایت ے: 
قد نا زمان النبی ئٹٹٰ ك فَِخذ مٹل رسول الد کک کے زمانہ میں ے ہو ۓےکھانے 
۱ . ہہ سمممی سلاکرتے تھ۔ جب اس رح کاکھانا 
ڈلک الطغاغ الا قایلاً افاڈا فشحن ھی جا جارے اس ( ات ان کرنے سے 
وجدناہ لم یکن لمنا منادیل الّا اکفنا لےے) تنس ہوتے تے۔ ہمارے تو لیے 

7 > ہمارے بات ہمارے بازو اور ہمارے پیر خے 

ساعدنا و اقدامنا ٹم ز َِ ٥ : ٠‏ 
سسی مود تی۱ (ان یبر ات ھی راکرتے تے) اس کے 
نتوضا بعدنماز پڑت اور وضو ںکرتے تے۔ 

ہوک سے ابتقرائی دور ش ےکیفیت دا ہوہ یا یں کانتلق اڑسی نغڑا بوہ و 
جس میں تولیہ کے استتعا لکی ضردرت نہ شی لہ ۓء اس ل ےک رت جابڑ یی نس 
دوس ری روایات شل نول ےکا زاہت ہے نف ماج ہیں سیل ا جن نے ااشادفر اہ 
کھاتے وقت لقسہ ہاتجھ س گر پڑے فو اسے صا فک کےکھا ل اکرو۔ حیطان کے لیے 

اسے نز بیھوڑو ۔آ گے فرمایا: 


ولب یدہ بالمندیل حتی یلعق کوئ یخس انا اتھ رددال سے ال وقت تک 
٦ 7 ۱‏ اس نا صاف زکرے ج بک ککہ وہ اپٹی انیو ںکومنہ 
سس یت سس سے یں نہ ئے۔ ال لی ےک دنین جا تا کہ 


الب رک“ اس کےکھانے ک ےکس حصہ میں ہلت ے۔ 
امام نو و اس موضوع سےمتحلق احعادیث کے ذیل یس کھت ہی ں کان سے 
پبہ کی سفن ںکا خبوت متا ے: 


منھا جواز مسح الیسد بالممسددیل ایک بات گی ےکہ ردمال سے ہاتھ 
لے بفاد کاب الاعمتہء جاب المندیل۔ مو مسلم ہاب الاشریبۃہ باب اسخقبا بلق الاصائع د 
مصہ تل ا نگ پا من بلیہ باری وظیرہ یس ا لکی بر مع روایت رت عبد لڈم بن حا سے 
آئی ے۔ اس میں پت صا فکرن کا فو ذکر سے؛ئیکن قولیہکا وکرنڑیں مہ الہ امام بخارکی نے 
عحنوان میں مندریل کا لفظ استحا لکیا ے٠‏ تاب الللمنء باب لق الاصائع دمصسہا قل ان 
پامیل۔ لین قولیہ سے انیو ںکوصا فکرنے سے پل یس وس لیا جائے۔ 


آداب طعام اور ان کی معنویت طت 


لکن السنة ان یکون بعد لعقھاہ' پونچھنا ادرصا فکرنا جائز ہے۔لیکین سفت ہے 
سےکہ یہ انیو ںکو چو سے کے بعد ہو 

اں سے معلوم ہونا س ےک کھانے کے بعد صفائی کے لیے تولی کا استعال بہوتا 
تہ اس لے اس کے جواز می لکوئی شک وش نیس ے۔ الہتہ رسول الد لگ نے سے 
ہدایت فرمائ یکہ جٹھی انیو ںکو جو سے کے بعد قلیہ سے آھیں صا فکیا جا تاکہ 
لیوں میں گا ہواکھانا ضائع نہ ہوہ ال ل کہ ہوسا سےکہ ای میس الہ تعالی نے 
رت دنگ ہھ۔ ا لکا ایک بب بیگھی سےکہسنا ہوا ات ولیہ سے صا کیا جائے تو ای 
سے ولیہ زیادہگندہ ہہیگا۔ ب تہب اور صفائی کے غلاف ہے۔ ببرعال اس سے ہاتھ 
صافکر نے کے لیے ولیہ ا بھی جاذب کے استعا لکا شجوت متا ے۔ 

من اورچنی ھانوں کے استعال کے بح صرف تولیہ یا جاذب کے ذربچہ 
منہ باتھ پر رح صافنجیں ہوتےء اس کے لیے پالی کی ضردرت یل لی ے۔ 
عدییث می لآ ہ ےک کھانے کے بعد ہاتھ میس پچلنائی گوش تک بونییس ہونی جا ہے 
اود ای کے معطرات سے آ گا ہیا گیا ہے۔ ان دوفول رح کی حدیوں کے نی نظر 
قاصی عیاض کے می ںکہفلیہ سے بات صا فکرن کا جن اعادیث ٹیل ذکر ےه ا نکا 
تل ای ےکھانوں سے سے جن کےکھانے کے بعد ہاتھ ون ےکی ضرور تنییں ٹیی 
آئی (مین امیس اس می نی ںہ تہ جیے گوشت کےکھانے سے کیکنزائی لک جاتی 
سے یا ات میس ا سکیا پورہ جانی ہے السی صورت ٹیل پاتھ ون ےکی ترخیب ہے او رکہا 
گیا ےکہ اس میں فلت او رکوتاہی سے نقتصان بیغ سنا ہے۔ 

حافظ این تاس پرفرماتے ہی ںکال حدی کا غثا یہ ےک کھانے کے بعد 
جڑھی انیو ںکو ج ب کک جچوں نلیا جاۓ یں دلو یا نہ چاے یا ذلیہ ے صاف کیا 
جاۓ کین برک تکا ذکر ہوا ہے وہ عاصل ہو حدیت ٹیل صراحت پاتھ کے دھونے 


شر لم ج ۵ء جز ا ءم ٣۰۵۰٣۰۴‏ 


۴۳“ آداب طعام اوران کی معنویت 


با ولیہ بن ضاق تک رت کیہ بلمہ جونھی الگڑیوں کے چوس کی سے۔ ہا ں نت اوقات 
یت کے چو سے کے بعد باتقھ دجو نا ند یرہ ہوگاء تک ہکھان ےکی بد ئل ہہوجائۓے۔ 
تا کی ا ا بے کک خر تک طرف اشّارہلیا سے وہ ای پیم لکی جات گی 

کھانے کے بعد انگیوں ںکو چو سی کا عم اتی مج ے۔ وا ا 
لی یا باب سے صاف ہو گا اور اں کے سییے پالی کی زور تی وا ۔یہاں 
0 گی ضور و ضفال یکا قاضا ےکہ لی ے صا فکیا جائے۔صفاگی کے لیے جیما 
یی یا جاچکاء اشنان اور ابی نکیا اتعا لک یجان ے۔ 


حریث می لکھانے کے بعدبھی ض وکا ذکر ہے۔ اس ذیل بیس ایک سوال سے 
دا ہوا جک کیاکی ہوئی خغذانوں کے استعال سے وضوٹوٹ جا ہے؟ ا کاصعلقی بی 
عدتک صفائی سفق رای سےبھی ہے۔ اس لیے اس بے یہاںکصی قررتتصیل ‏ ےکننگ یی 
جارعی ے۔ اس ملہ یش روایات چو لک لف ہیںہ اس وجہ سے علاء کے درمیان 
رای ں کا اختا ف بھی ےےۓ 

تح روایات سے معلوم بہونا س ےک اگ پر کی ہہوئی خذا کے استعالی کے 
پور ضوضروری ہے۔ححقرت زی لن اف رماتے ائ: 

سمعت رسول اللدئ بقول الوضوء میرنے رصسول الکو ارشادفرباتے سنا ےکہ 


معاآمسث الْنازگ جس چکگ نےم سکیا ہولج اس پہ پا 
)انس کےکھانے سے ضو(ضریری) ے۔ 


7 جح ابار6:٥۹/۹ء۵‏ 

ویاممسلم نے اس میضوع تلق خقلف روایاتہ ج ا نکی شرائط پرپوری اتر نی حجیں, 
نی مت کردی ہیں۔ ملاحظہ ہو مسلم ہکا ب یں 

سم مم ہاب انیس ء باب الوسو رما ست النار 


آداب طعام اور ان کی معنویت قت 


حطرت عا ئن فرمالی ہی کہ رسول الش یچ نے ارشادفرمایا: 

توضؤا مما مست النارٰ نس چ کو اگ نے کیا جو اس کے 
امتمال کے پور وضورو_ 

ھی حدیث ان بی الفاظط کے ساتحھ حضرت ابد ہرییٹ بھی مروئی سے 

الع اعادی ٹک بتا پر عفر تک رن عبد العزیء حضرتحسن بصریء امام زرکی 
وخ 7 راۓ پے سےکہ پا ہوئی نز کےکھانے سے پضمووٹ جاتا کے 
تس دوسرکی روایاتں ے معلوم ببتا سے کہ رسویل انچ ن ےگوش تکھانے 
کے بعد پپیلے ضوبی ے نماز پڑھی دوبارہ وضونی فرمایا۔ 

خحظر پر ایر بن عیائ کی روایت ےا پ برک یکا شاتہتتاول فرمایا 
اس کے بعد نماز شی اود ضس نیس ف مات 

خظر ےکپ ر الد جن عیا ںا ہیک ایل اور رواعت ے کل اش یچ کپڑے 
ھی ککر 097 لئ ےکس ا ا ایر روٹی کاخ زی بواء ال نے مق 


ممسلم ہراب نیہ جاب الوسورعما مست النار 
جم حوال“سابتی۔ ایک دوایت یل ےک حخرت عبد الد بن عم نے فرما کہ جھ چیہ الیل دک یکتاب 
5 عای ے کیا7۱ ں ےکھانے پر یھ اس لیے ضس وکرن ہوگاککہ دہگ پر بی ہے۔ حرت ابو ہریڈ 
ار غ کے جب می نے اھر نکر لے موق ا کی داد کے ما ائی او ںہ 
الکن نے فرما کہ جو جن زگ پہ بے اس کےکھانے کے بعد وقھوکرو۔ نما یکتاب اظہارۃء 
ب الوضومما خغبرت التار- 
٣‏ نووئی: ا ٤ء‏ زم ٣,/ص ۷٣۳‏ 
۶ مم تاب ان یہ باب الما صت النا.۔ ابودادکی ردایت شس س ےک یش تکھانے کے 
رکیل سے جھآپ کے یج تھا ات صا فکیا او نماز پڑی (ستاب الظھہارہہ باب فی ترک الوشوء 
عمامست النار) اس کا مطلب یہ س ےک ہآپ نے ای استعا ل نیس فرمایا او رکپڑڑے سے پاتھ صاف 
فرایا۔ جن روایتوں مش پالی کے عدم اتال کا ذکر ہے یساکع کیا جاچکاہ یں اس بات پہ 
مو لکرن جا ےکہ ہاتھ زیاد ہآلودہ نہ ہون ےکا وج ےآ پ نے پالٰی کی ضرور نی سی ف ای 


"۵۲ آداب طعام اور ان کی معنویت 
ےپ نے لیےء پھرلوکویں کے ساتھنماز نی نیشن پان یکو ات نیس لاپ 
ام اون رت میمو ٹف مالئی ہی سکہ رسول اٹ ریچ نے ان ک ےگ شا ہکا 
گوش تکھایاہ ال کے بح نماز یھی مان وضسونڑیس ف مایا 
حضرت اوران کت ہیں: میس رسول اش یچ ے نکی بھونا کرت آپ 
ان نکوکھاک نماز پڑت اور ضمونئیں فرماتے سے 
علامہ و فرماتے ہیں: غلفذاۓ داش بین ساب وتا "تین اوران کے بعر ے 
اکر حابم مک مھی رائے ےک ہاگ پرگی ہوگی کےکھانے سے وو لاز میں 
آً 
علامہ دوگ کے برقول صلف وخلف کے علا کی اکشریت ای مل کک قانل 
ہے۔ ایھوں نے اس کے تین میں غانفاء راشدبن کے سض اور اکا بھی نام لیا 
ہے۔ ان میں حضرت عائٹڑاورخرت ابد ہرینصچھی ہیںءجنھوں نے کی ہولی نز کے 
کھانے کے بعد وضوکی حدیت دوابی تکی ے۔ دوفرماتے ہی ںکہ سی جممپورتا ینہ ام 
ارہ اشن بن راہو یی لی بن مک ڈور وی رہ بھی راے سے 
جن اعادیث سے بیخابت تا ہ ےکہ پگ ہہوگی یز سےکھانے سے وقمووٹف 
جاناے ا نکا جواب جھہور نے بے دیا کہ بی ضوں ےب ا ںکا شموت خود اعادمث 
سے تا ہے۔حطرت جاب رف ماتے ہیں: 
کان آخر الامسرین من رسول آپ نے (بض کیا ھی ,نہیں بھی کیا جن 
الله صلی الله علیےه و سلم ترک ؛ن) دونوں مآ پ کا 1خ ریکل( چڑز 
7 مل ہراب نیہ باب الضو رم مصت النار 
گے حالہسالق حالہسابنی 
لقول :شر التد:ا اے ۳٣‏ 
وب ی: شر مسلمء ج ۲٢ء‏ زم رصس ۳م 


فك 
ك 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۵ 


الوضوء مما غیرت الصًََار سےکھانے سے) وقسوہکرنا ہے ج سکیل 
آگ نے بل وگ ہو۔د 
ال سے صاف دا ےک ہرسول اللیچٹة نے شروم میں فو بی ہوئی زرکھانے 

کے بر وض وکا عم دی توارئیان بین اسے ضرور ینیل قرار دیا_ اب بماجازنزت ےکم 
آش چاے ضوکرے ارد اں کے خلا ف بھی ایک روا یت سے جس ین 
نفرت عائیٹنف لی ہی ںک ہآ پ کا آ خر یح مکھانے کے بعد وضوکا تھاہلیان اس کے 
مقالے میں حضرت جا کی ردایت زیادہ ہے۔ اں ۓیے سے تچ گی ےپ 
لے ابودائود کاب الطہارء باب فی ترک الوضوءھما مست النار۔ نسائی کاب الطہارہء باب 
تک الوضوء ما یرت الٹار۔- ایام الودا ود فرماۓے ہیں۔ بی حر روای ےتیل دومری 
ردایت یل ال رع بیان ہوئی ہے۔ حضرت جائفرماتے ہی ںکہ نی لگ کے ساس میں 
ےگوشت اور رولی کا ۔آپ نے تتاول فرماگی۔ پچھر 10 طل بکیاء وضوفر مایا اورظپرکی 
نماز ادا گی پھر چرکھانا روگیا ۳ وہ طلب فرمایا۔ااں کے بعد نماز بی کن وضونہیں فرمایا 
(ابودا ود حوالہ ساب )۔ اس سے معلوم ہوتا ےک حضرت جاب ڑکا مطلب یں نے لن یی 
ووضروریی قراردیا گیا تھا بعد یش ضرودر نیش رہا۔ بلکنہ یہ ایک ہی واققہ سے اس مل دوطرح 
ا ا سے ذھے کو آپ نے کا نک 2 بعد بی مرحبہ وضوفربایا۔ دوسری مرتبہ وضو 
یں فرمااء اسے ایک می واتہ مانۓ کے بعر 0ئ ےک بی مرجب ہآپ نے وضو 
اش لے فرمای کہ ض وی تھا۔ دوسرکی مرحبہ وضو اس ل ےنیس فرمایاکہ چیہ سے وضو تھا۔ بھی 
ہوک ہے ےک آپ نے :فو یہ بجانے کے م یےکیا ھک بی رحب ہے ووص کیا ع رر وق و یر 
کے یہ ایک وضوضرور یڑل ات 

حضرت عائٹدگی ردایت کے جواب مل ایک بات بیگھ یی جالتی ےک حضرت عبد اللہ بن 
عیال کی جن ددابات سے شابت تا ے۔آپ 2 1 ہوئی چیکھانۓ کے بعد وض وی فر ایا 
ا نکو نا مھا جا ۓگاء ال لی ےک حضرت عبد ال بن عبا کا شجار اصاخ رسحابہ شل ہھتا ہے۔ 
یں رسول ا ری صحبتآ پک زندگی کے1 خریی دو یس حاصل ہوئیء ا نکیا رایت آپ کے 
آخریی لک ردایت ہے۔لین بیکوئی مضبوط دی لتیں ہے اس لی کہ اس با ت کا کوگی وت 
نی سکمہ ان مس کو نکی روایت مقدم سے اورکون سی مور اس کے ےم صھال یکا بعد بیس 
فی اٹھانا کان تیں ہے۔ ملاجظہ ہو۔ مناوگی: ٹیل القدے: ٢/۷۳‏ 


امت آداب طعام اور ان کی معنویت 


دوصرا جواب ب دماگیا ےک وخ سے یہاں لخوی وقمومراو ہے ہش ری لم 


ی۔ 


نت ینم نہ پاتھ دو کو وقس کہا جانا ےل ای نی میں جم تاد کا ول ج 


کے تۓ ضا 01228 -- -+  --‏ ء ۰ئ 
یر ہیں تو یش دہ باتع دو لیے اس نے وقم وک رلیا۔ 
زی 7 2 
ڑا مور نے 7 یر ت 
ضاولی جھ ہیں جن وضو ے 0 ظاات سے تھیں۔آ سن میں گس 


اعضاءکا گنا اور پگ صا فکرنا ٣‏ سے شریعت می ا ں کا ایک کم نے 


۶” 


ان اعادیث می سکھھانے کے بعد وق وکا عم ے سے ال ن میس بات کا دنا عراد ے٤‏ 


انام نووئی فرماۓ یی نکہ این متلہش جو اختاف تھا وہ دور ایل یں تھا۔ بعد 
یش اجماغ گیا کہاگ پر گی :ہوگی بی سےکھانے سے وضمو لاز می ںآ مان 
زولیات سے معلوم ہوتا ‏ ےک بربی کےگوشت اود ینف کےگوشت 
کے استعال میں فرق ے۔ حخرت جابر ہین حر بیا کرت می نک ہس یکم ے 
رسول ال پک سے در یافف تکیا ک کیا بکری کا گوش تک کتھانے کے بعد بم وضوکریں؟ 
آپ نے فرمایا: تھہادا گیا چا تضوکرو ی اس کرو پچ رایں نے سوا یکیا کیا 
ایٹ فکاگوش تکھانے کے بعد و کیا جاتے؟ آپ نے ارشادف میا پاں اون فکاگوشت 
کھھانے ے پور ضوکروٹ۵ 
ای مب کی ایک اور روا یت رت برا ین عاذب ۓگھ یآآکی لاہ 
ا لووی: شر مسلممء رج ۲٢ء‏ جزم ۸ ۳م 
4 ینوی شر التت:ا /۳۵۰۱ 
۳ مزاوی: فض القري, ٢١۵/۳‏ 
جم نووی: شرح مسلمء ‏ ۲ء جزء ور ٣٣‏ 
۵ مل مکراب اللہارۃء باب الوضوء نلم الاٹل 
اوداؤ زاب اطلہارۃہء باب الوضسو مک نلخوم الال ۔ تر خر ءکتاب العلہارۃء جاب ماجاء ثی الوء 
م ن لوم الائل۔ 


آداب طعام اور ان کی:معنویت ےھ٥ا‏ 


تھدکی رائۓ آویٹٹف کےگوشت کے پارے ٹین کی بی سے ند ان کے 
احتعال سے بض نہیں لوت_ یہاں وضو سے مراد مضہ اور پاتھھ کا دعونا ہے اوضف کے 
لوس ت کا مان ود پر اں ےڈ کیا گیا یا چمنائی ہولی ےمان کور 
پالا افای ٹ گا یاد پر الام 2 ت7 احاقی 001 ْ2 ل ا'کاب کے نز وی فی اور 
انف کے ارشت میں فرق ے۔ / اش فکھانے سے لو وضو یں توتا_ ال لت اٹ 
وش ت مواعلے ح لوف جاتا ےےل امام نو وق فر مات یں: 
ہٰذ المذھب اقوی دلیلا و ان کان ہیر ملک دلل کےاظ ے زیادہقی ےگوہ 
الجمھور علی خلافہ جو گی را ان کے خلاف ے۔ 
یدفرمات ہیں کہ جفرت جاہ کی ددایتء یس می لکہا گیا ےک ہگ پے 
کی ہہوکی جج کےکھا نے کے بعد رسول الد یٹ کا بڈخ یئل 7 لرآپ نے ضوہیں 
کیاء اں سے الک ما حم نت سے قب لہ یہاں خاش طور بر اوئفٹ کےکوشت کے 
پارے یئن ئن ا تی ہے غا سکم عا مم پر بییشہ مقدم ہوتا ےئ 
متاخرین میں قاضی شوکلی ان عطرات کے ؟م خال ہیں جو اس بات کے 
تل ہی کیک 4 7 7 کےکھانے سے وتمووٹ چاتا سے نا دم ئ7 
ازسو وضوکرنا ہوگا۔ وو کت ہی ںکہ یگ قول اعادیث سے ہایت سے یچک یآ پ ے .2 
فربایا ےکہ وض کرو ال کے بس تن اعادیٹ سے پرمعلوم ہوتا ےک وضصوضروری 
یں ے 7 اعادیث ہیں۔متن یآ ہے ا لی سے ا ں کا خموت متا ے۔ بے قاعدہ 
ےکوی ۳ کی احادیث بی ناش ہوئو تو ی اعادیث شک7يٌ جع اتل ہوئی ہے۔ ایی 
سے تحرف خریا کا لیت می دیکات ای نے نہ اتی گے بارنۓ ین رح وت 
موجور ہیں۔ ادا آہزاکہ وضو سے منہ باتھ دلونا راد ےء پا ال اط ےا۶ 76 


۔ (قول: شر ح ااے:۱ /۳۵۰۳۰۲۰۹ 


۳ وو ی: رح ملس رخ ۶ء جزن ز٣ رضس8‎ ٣ 


,۵۸ آداب طعام اور ان کی معنویت 


وو اب ایک شرگی اصطلاح ہے ا کا مطلب دی سے جوشریعت نے بتایا ے۔ منہ 
اھ دو کو وقس وی ںکہا جا تام 

اس سلس کی ایک رائے ىہ ہے پی ہوئی چ کھانے کے بعد بضوسخجب سے 
ضردر ینییں ہے۔ اس رح جن احادیت میں ضس وکا عم سے اورجن سے بیمعلوم ہوتا 
سےا لآ ےَ وضو ںکیا ےہ نیقی پا ہوعالی ہے۔ علامہخطاڈاکی بی را صن 
وو حطرت مخیرہ بین شعبنکی ایک روایت کے ذیل میں جس میں عدم ضوکا ذکر ے 
فرماتے ون 
و فی الخبر دلیل علی ان الامدر حدیث می اس با گا دحل ہ ےکبشس پچ 
کی بیت اگ نے بدل دی ہو اس کے 
کھانے کے بعد وضو کا عم بحقباب کے لیے 
استحباب لاّ امر ایجابّ ہہ وجوب کے لےککیں ے۔ 

کسی را مج اللدین عبدالسلام جن جج کی ہے۔فرماتے ہیں: 
ھٰذا النصوص انما تنفی یجاب ان ضضص سے وجوب کی لی بل سے 
ا الاستحباب و لپلذا فال وی ابا بکانیں۔ ای لی آپ نے اش 
ہے .سم کگو جس نے سوا کیا سس جکری کا گوشت 
7طق ا وو کھانے کے بحعد وض وکیا جاۓ یا نکیا جاۓ؟ 
ری ٍ او ات جواب وا کہ اہو تو وضوکرو اور چاہولٴ نز 
برجا راز 9او الرضرئن ڈلک ضر رر مرسی یر7 ا ری 
مستحب لما اذن فیه لانهُ اسرافیف اجانت ہی نہ دینے۔ ال لی کہ اس مل 


بالوضوء مسّا غیرت التًّار 


و تضییع للمَاء بغیر فائدة2 اسراف اور بے فائدہ پان کا فیا ے۔ 
اگ رکھانے کے بعد وض وخ بکھی مان لیا جاے نو بر صغائی اور نظافت کے ساتھ 
لی نیل الاوطار:۱/ ۲۵۳۲ء ۲۵۳۔ نیز ملا حنلہہو رض ۲٢٢‏ 
٢‏ موالم(سن:۹/۱٦‏ 


سم میتی الاخپارمح شر ےنُل الاوطار:١‏ / ۲۷٢‏ 


آداب طعام اور ان کی معنویت ۹ 
ای ککارتا ببھی ہوگا۔ اس کا اما مکر کے بردفوں مقاصد عاصل سے جاسکت ہإں- 
اں بج ٹکاتعلقی اں سے ےک کھانے کے بعد نماز کے لے نیا وضو ہوگا یا 
نییں؟ اں سے جہ ٹک جہہاں کم کک یکرنے اود منہ صا فکرن کا تی سےه ا ں کا 
شثبوت رسول ان ملین او را کر کے اسوغ نہ میں یں ملا ے۔ 
حخرت عبد الد بجع عبا فرماتے ہی ںکہ رسول الم کن نے دودہھ استعال 
کرنے کے بعد پانی طلب ف رمیا ہکچی کی اود ارشادفرایا: اس میں پلناہٹ ہولی ےےل 
(ایں لیے م نکی صفائی ہوٹی اہے )۔ 
صوطا گی روایت ےک حضرت عان ئا رو ا رگوش تکھایاء پچ رگ یی 
ونوں اھ جتوے اور یں اپنے چرے بھی رلیات 
انں سےکھانے کے بحدصغائی کے اجما مکا اندازہ ہوتا ہے ا لی کہ جب 
کک ہاتھ پدی طرح صاف نہ ہو ءکوئی صاحب ذوقی اھیں چرے بر پچھی نیس کا 
ای مزا کے استعال کے بع درگ یک یکا شوتے سے میس میس نکی نہیں ہوی۔ 
حضرت سوید بین فراع تس رکا واقعہ بیا نکر تے ہیں رسول الڈ یچ نے عحصر کے بح دسحا 
سے فرما ا ککہ اپنے با جو جوتوشہ ہولے آئ۳یں۔ ال وقت صرف ستو بی تھاء وی لایا 
گیا۔ اسے بویا گیا۔ آپ نے وتی تماول فربایا اود ہم نے بھی وت یکھایا۔ بج رآپ 
مخر بک نماز کے لیے تیاد ہوئے۔آپ ن ےک یکی ف بھم نے بھ یک کیا اس کے بعد 
نماز پڑشیء وض وی فیا 
امام وو ححخرت عبد ال جن عم کی ددایت کے ذیل میس ء ینس میں دووھ 
لے فارگ کاب الوووہ پاب بل مغ مرن لین لم کراب ای ء باب الضو ما مت النار 
٣‏ مطااام 07 ۵۵0 
۳٣‏ جخاری کاب الووہ ہاب نمض من السولق ولم تقیضا۔ نسائی تناب الطہارۃء باب 
ام مین اص وبقی۔ 


۰ آداب طعام اور ان کی معنویت 
کے استعال کے بعدیئی کا کر سے فرماتے ہیں: 

الس یل اس با تک یل ےکہ دودح استعا لکرنے کے بعک یکرنا مسب 
ہے علماء ن ےکہاکہ دودھ کے علادہ اود کولات ومشرو با کا ھی یچ یتم ہے۔ان مین 
بھ یک یکر متب ہے اک مضہشیل ما کے ریڑے شد رہ اکن اورنماز ٹیش أحمیں گنا 
- پڑے اود منہ صاف رے۔ اص حا مکا اں مں اخلاف ےک رکھانے گن پل اور 
بعد یس پاتھ وعونا سب سے پا کییں؟ اہ رکھانے سے لے بات دجوناسخجب سے الا 
کہ بیشن کہ پت اک ہے اورکوئی یل کیل اک پنویں ہے ۔کھانے کے بح ھی 
پاتھ تونا تب ہے۔ اہ اکر بات پرکھان کا ان نہ ہو یی ےکھانا نک ہو اور بات ےکو 
نہ گے ا ںکا عم ملف ہہوگا۔ امام ماک فرماتے ہی سک کھانے کے کے بات ینا اس 
وقت “تخب ہوگا ج بکھانے سے پیل باقح پبرکندکی باکھانے کے بعد بوسوں ہو 

ال کا مطلب بہ ےکہ باتھ دھونے اض ون ےکالعلقی ال بات سے ے 
کرکھانے سے پیل ہاتھ اک صاف ے پانیں او رکھا نے کے بحع اس کے اثرات 
اتی ہیں بانیں؟ صغائی ہرعال یش جب ہے کھانے سے پیل بھی او رکھانے کے 
بعٹھی_ 
نووی: شرع مس لمء ۷ہ بزء ٣‏ :ص٣۳‏ فنن تی مس ےک کھانے سے پعلے او رکھانے 
کے بعد اھ عون سعنت ے۔ الد اریخ رد اھتار: ۵ / ے۲۹ 

چو نے 


التھ 


رتاوت اور ا نکیضیلت 


گمزشنہ باب می لکھانے کے نی نآ دا بکا کر ہوا سے ان یل سے ٹیش ت کا 
تعل قکؤاۓ ایر پیے دولوں بی سے سے اش لیے اع کا امام اور پابندیکھانے یی 
بھی ہوی جا بے اور نے می ںبھی یجن کزوا بکاتصلق ٹس یے سے ہے۔ بیہاں انا 
کا ذکرکیاجارہاے۔ 


تی میں سااس لن نکی عمائعت 
حعدیث مل ہے :کوئی ججز نے وت نی نیس سماان خرای جائے۔ حرت 
اناد کی ردایت کہ رسول الڈ یچ نے ارش ادف مایا: 
اذا شرب احدکم فلا یتنفس فی جبت میں ےکوئ یخس (کوئی چنز) پے تر 
الاناء بے بن یس امن ضر سےا 
ای مغ مکی ایک اور روایت ال ہے۔ اس یش پائی کے بین می پھویک 
از کے سے کیا کیا سے حطر تعبد الد بکن عع ھا فرماتے ہیں : 
ان النبی ٹڈ نھلی ان یعفس فی بے شک کی نہ نے (بیے وقت) بین شس 
یئ فرما کہ اس میس پچلونک مدکی جائےۓے۔ 
0 ارگ ناب الاشربہ باب اٹھی عن اشفس فی الاناء 
کہ تفدگیہ الاب الاشریۃہ باب ماجاءٹ کراہی 1 ٹی ااشراب۔ ابوداق تاب الاشریۃء باب 


ا ادوب۔ 


الاناء و ان ینفخ فی ساس نے ےن فرمایا اور ا بات سے 


ھ پینے کے آداب اور ان کی حکمت 


کوئی بھی نز بت وقت ہہ بے ایا ی موا ہولی ےک ہآدٹی بنتن بی یں 
نان لی کت ہے او شر بگم ہولو ویک نات تھا کین کی کو ناکرا 
ے۔ عالا ل٢‏ لہ بے دوفوں بی بای اصولی صحت کے لاف ہیں۔ ججادی ساٹ کے 
ذر یج معدہ سے جریم پک رت مجر یب می موب میں سان لیے تھے اٹم یس 
پٹ جات ہیں۔ ای طرح منہ سے جو ہوا مارح ہولی سے اس سے بھی مشہ کے 
جراٹٛیمکا افراع ہوتا رہتا ہے۔ پٹ ےک ایا نز می پچھوک مارنے سے مہ جراٛیم اس میں 
و جا 
پل ایک ساس میں 

عسرف وہ 20 ۳ چا ہیے۔ رسول اللد پک 
کے پائی نیک ط یق حضرت ا ان الفاظ بس بیا نکرتے ہیں: 
اع شر اللەناته یتتفس فی رسول الل کیل نی کے ) پٹنے کے دوران 
الغرب الا ز پقول آنه اوَعز می قین متبہ ساس لیاکرتے اورفر ماتے تے 


کم ای سےآدی زیادہ بیراب ہہوتا ےہ لیف 
ابراً وامراً قال انس و انا اتنفس فی ٹنیں ہوٹی سے اور یر زیادہخ گواربھی ے۔ 


الشرب ثلااً حعفرت ال نے فرمایا کہ مس بھی پیے کے 
دوران میس تن مریب سال لیا ہوں- 
ایل اور روایت میس خمامہ ب عم ال کت یں : 
کان انس یتنفسر قی الاناء مرتین او صضرتے ان کی مین سے ےِ کک دوران 
ٹا :_ زعم ان ابی ىہ کان ین زم رض جا تن رتا ال ناکرا 
کے اورفرماتے ےک ہنی پچ بھی من مت انس 
جات لیت تے۔ 
مسلم کاب الاشریدہ ہا بکریی شف فی الناء۔ 
تًْ فا ماب الاشربۃہ باب ااشر ب لین اوظا 


پینے کے آداب اور ان کی حکمت مل 


سول اریپ سے دو ساس مس پیا بھی خابت ہے ححضرت عمبد ال بی 


عیا أفرماتے ہیں: 
کان اذا شرب تنفس مرتی۔ ج بآ پکولی نز ارت نو دوعائس میں 
رھ 


پینے کے دودان می دوجن مرتب انس لے ء نی رک ر کک پانی ہیے۔ بی یح مس بھی 
ٹیڈ ے مترو بکا ہوگا۔ ین لوکویں نے ایک سائش میس یٹ ےکور ہکہا ہے۔ ایس کے 
ہنکس لن دوسرے اصحاب کے نز دیک اس می سکوئی مرج نیس ہے۔ ایک را بھی 
ےکآ دی صبہہوات ایگ٠‏ دوہ قنء ارالن یع پیک ہے۔شرلعت نے یں 
می سکوئی مگ ی نہیں ری البت جن بارسائش لینا پندیدہ ےي(اں ےک زیاد ہک 
اعادیث سے ا کا ت١ت‏ ے)۔ 

پا کا شدت می ھض اوقات دی چاہتا ےک ایک ہی ساس مس پالی 
1 یئ خا یککردےء ماکوئی مض روب اھ یش ہو اس ےش مکردےہ عالا کہ ای سے 
پا کم چھتی ہے اود پالی کے اتک نک اودمعدہ میس کے ے نتصان کا انیٹ رہتا 
ہے۔ اس یی ےکہا گیا ےکہ جوجھی یز جئی ہوہ دو جن اد ٹس رک ر کک رتھوڑ یتھوڑی 
پا جاے اس سے پیاس ای طر مھت ہے ہد یآ ہت ہآ ہہ خوب سیراب ہوتا ہے 
اورنتصان ےگجھ یحفوظا رہتا ہے۔ پھر یک کی مش رو بکو ایک ساتقھہ من میس انڑل لیے 
ے وو اط نی عائصل ہو جوکھوز فککحھونٹف پٹنے سے ملا ے۔ 
میں ے بہراو را ہت 0 272 

حضرت ابوسعید خدر کی روایت ے: 
لے ت گا ہکتاب الاشریہ باب ماذکر نی الشر بفسین 
٢‏ شی ع رہ التاری:ے ۳٣٣ ٠.۳۲۹/‏ 


ے 


کر پینے کے آداب اور ان کی حکمت 
نھی رسول اللئٹ عن اختناث رسول الیچتة نے ملک کا منہ ال کر ایں 
الاسقیة سے باہو راست پا پٹنے ےئ فرایا۔ 

حدیث مل اطتناث کا لفظظ آیا ے۔ اس کےسعتی ٹوٹۓ اور مر جانے کے 
ہیں۔ یہاں اس سے مراد ہے مق ککا منہ ال کر ال سے برا راست پالی بنا 

رسول الپ کے دور میارک میس پالی کے لے مح ک کا عام روا تہ اس لیے 
یہال ا یکا ترے ورنہ بیمالعت نو صصرف ملک عد تک ے اور ت,ا کا اتعلق نس 
مک ککا منہ ال فک پا پٹ سے ہےه بکمہ ہر بڑے بین ءکیڑرےہ بک صرایء مچھاکل 
ویر :کا یھ یگم ہے ۔گویاان سے بزاو راست منر لن کہ پالی نا نیٹ ے۔ چنال چہ 
صض دوسری عرن'ل یس اضتناثے کا لف یں ہے۔حضرت الد ہی کی رواہت ے: 
نھی النبی اکن ان یشرب من فی بسول ا یچچ نے ملک کے منہ سے پالی ینے 
السقاء " ےئش فرمایا۔ 

اس رع پالی بے سے عمانعت ک ےک ایک اسباب بیان سیے گے ہیں- 
ایک یک محکیرہ میس ےن کو کیا موڑا ہونذ وہ زبا نکویاٹ سا ہے یا سید ھے پیٹ 
مک جک ملیف کا سب بن سکنا ہے ۔ لان اکر پانی اعقیاط کے سات گل راگیا ہو یہ 
سب ب ضحم ہو جاتا ہے۔ دوصرا بب ہہ بیا نکیا گیا ےکہ اش سے دوسرو لکوکراہ تمس ول 
ہوئی یب الع نے بین کے سی ے1 دی نک کے من کو ذرا فاصلہ پر رکوکر پل کت 
ہے۔ تس رک وجہ یہ جیا نک اکنا ےکہ اک سے ا اتک بہت سا پالی بپی قوت ےعلق 


نے فارگ ءکتاب الاشربہ باب افتناث الاسقی لم ماب الاشربہ باب ڈیا آداب الطعام وشرایہا۔ 
حدیث میں ا کی می تشر آئی ہے۔ فا میس ہے: لجنی انس رافواہ و یقرب منہا۔ 
مل مکی روابیت میس ہے افتناشہا ان لب راسہا ٹم ایشرب من 

بخارگ کاب الاشرب: ہاب الشرب من فی استقاءہ ھی روابیت ایا باب بیس عضرت این 


عائ بھی آکی ے۔ 


پینے کے آداب اوران کی حکنت رھ 
می کی ےکا خطرہ ہے۔ اس سےحم تکوکوئی فقصان ن بھی یذ کپٹڑے پھیک بی سحتے 
ہیں جن رخطرہبچونے بت ہبوٹ رای ا لی کی بقل وخیرہ جس موجو یں ہے۔ 
ان سے براوراست پالی نی ےک ینک حتیق سے 

ا ں کا مطلب یہ ےک ہمجن وجوہ سےا ختناثع سے کیا گیا ہے وہ اسیاب 
رٹ ہو جچائیں قذ ھمانعت باقی نیس رہتی۔ وی ےبھی علماء ن ےکہا ےکم ہمامع ت جنزیی 
ہے ہنیس ہے۔ تق پالی ہی کا بر اندازنالہندیدہ ہے ہت امنیس ہے ٹل ایک ردایت 
ے معلوم ہوتا ےک ول ان کے نے خودبھی مق ککو مضہ اکر پالی پیا ہے۔ رت 
کبش فرمانی ہیں: 
دخل علیٗ رسول اللہ صلی الله ول الچ ہار ےگھرتشریف لائۓء مک 
عليه و سلم فشرب من في قربة گی ہو تھی ۔آپ ن ےکھڑے بوکراں کے 
معلّقة قائماً فقمت الی فیھسا منے پالی بیا۔ مج ھی اور مل کا وہ <صہ 
فقطعتہ. ٣‏ کیا ٹک (لبلو ترک ) اپ با رکولیا۔ 

آپکا یل اس با تک دحل ےکہ وفت ضرورت مک کے منہ سے براو 


راست 0 نی ےکا اجازت سے 


عدیث م۲ لکھڑے ہوک رکھانے نے سے کیا گیا ہے۔ ا کیا وجہ یہ سے 
کہ بر وقار کے منائی اورجلد پاز یک علامت ے _خفظررت نکی روایت ے۔ 
لے عمانعت کے وجوہ واسباب کے لے ملاعظہہوووگی ءشرح مسلم ۵ء جتزء ۱۳ء ض ۱۹۳۔ ان 
کے ریز کے لیے یھی جاے بٌٌالبارگ:اا /۹۱ 
07 نووی شر سلم يَ۵, تزء ۳ا ءض ۱۹۳۴ 
ت نیہ ااواب الاش رنہ باب ماجاء فی انت ثیٴ ذ اک (ائی افتاث الاسقیۃ) 
ءً اس یی بجٹ کے لیے ملاحظہہد۔ پ الباری:۱۱ /۹۲۸۹۱ 


مھ پینے کے آداب اوران کی حکمت 


ان النبی صلی اللہ عليہ وسلم زجر بے شک تی چچہ نےکھڑے ہوکر پیے سے 


عن الشرب قائماً کن ےکن فرایاے۔ 
21 اور روامت کے الفاظ یں 
ا اش عن الین صلی الله عليه خرت ال ناک سے روای تکرتے ہی ںکہ 
آپ نے ال بات سے فرمایاک ہد یکھڑا 


ساس وریہ ہا موک پنے۔ فدہ کے ہیں: ہم نے حرت ال 
قائما قال قتادة فقلنا فالاکل فقال سوا لکیایککڑے ہوکرکرانےکاکیایم ٣‏ 
ڈلک اشر او احبث“ فماا: برق زیادہ برای یےکمازیادہخجیٹ ے۔ 
ضرت الو ہریڈ کا روایت ےک ول الچ نے ارشادفرمایا: 
لا یشرین احدکم قائما فمن نسی شم یی ےکوی ڑا ہوکلر پرگز نہ چۓے 
زی 5 ارول کی دےپوولنےم(ز ایسلة 
کرد جاے۔ 
جس روابات ال کے خلا ف بھی عق ہیںء جن سے ایت ہوتا ےک کیٹزے 
خر تک یکا واقعہ س ےک دہ (اپینے دو رخلافت میس ) ظہ رک ماز کے بح مسر 
کے والان بیس یلیٹ گئء کہ لوگو ںکی ضرورقیں اور عالات وم انل معلو مکر کے فیصلہ 
کرکیں۔ یہا ںک ککحص رکا وت ہوگیا۔آ پکی خدمت مس جقسو کے لے پالی شی کیا 
گیا ۔آپنے پیلہ بای پیااددای پا سے بضوکیا۔ وضو کے بح درکھٹڑے ہوک پھر ہا ہوا پالی 
پیا فان لو ککھڑے ہوم پالی ہی ےةکو الین دکرتے ہیں لکن میں نے بکرم نے 
کواں ضرع پالی پینے دیکھا سے 


1 مسلمءکتاب الاشریبۃہجاب فی الشرب اما 
جال سابقیء بر دوفوں روایں سکم میں حضرت ابوسعید خدرین گی آئی ہیں۔ 
عالےسابتی۔ گے بفاد کاب الاشربتۃء جاب الشرب قامما- 


پینے کے آداب اؤر ان کی حکمت ے٦‏ 


حرت عبد ال بن حا ہیا نکرتے ہی ںکہ رو اکم ہچ نے ل(چمنہ الوداح 
بین ) زنز مکھڈرے ور ال مکی الف و ردغاوت می ےکن پا تے ال طلب 
فراا: ٹس نے زعزم شی لکیفآپ نےکنڑ ےکھٹرے نو فرما یا 

رت عبد الشد جن حرف رماتے ہی ںکہ رسول انچ کے عہیر مارک می جم 
لوک چلتے پت کھاتے تے اورکھٹڑے ہوکر پیے تھے تا مطلب برکہال پھآپ نےکمیر 
نیس فرائی۔ 

عمرد جن عیب اپنے دادا سے دوای تکرتے ہی ںکہ اھوں نے فرمایا۔ مم 
نے ول لپچ وکڑرے ہہوکر اور بی ےکر ووڈوں حالتقوں مل پل پک دیما لت 

امام مالک فرماتے ہی ںکرحفرت حر رت عناع اور محخرت مل کے پارے 
ہ مکک بد ددایت کی ےک دہ پالیکھڑڑے ہہوکر پیاکرتے تے۔ اتی رح ود ایام 
ا وس ہی لک حفرت عائشاورعخرت سحد بن وقائ حکھٹڑے ہہوکر ہے 
می سکوئی مر نج نمی ںمھسو ںکرتے تھے اب وتتف رسکتے ہی ںکہ میس نے حضرت عبد الدب نگ رڑ 
کوکھڑے ہوک پالی بے دیکھا ہے۔ حخرت عبد القد جن زیر کے پارے میس ان کے 
صاحب زادے فرماتے ہی ںکہ و ہکھڑے ہوکر پالی پاکرتے ت2 

ان اعادیث مل ہہ اہر جو اختلاف ہے اسے تین طربتوں سےح لک رن ےکا 
خلاء ن کون کی ہے۔ ایک طریقہ زی کا ہے٤‏ دہ بہکہجشن اعاديیث ےکھڑرے ہوگر 
پنے کی ممافعت غابت ہہولی ہہ ان کے مقا بے ٹیس وہ اعادیث زیادہ قوکی ہیںء جن 


55 بفارگہمتتاب الاشریتۃہ باب امرب قائما۔ سم ءکتاب الاش ریہ یاب پی الشرب اما 
گی مسلم جوالسابق 

تر کہ اواب الاشررہ باب ماجاء فی لنصت فی الشرب قاما 

مج حالے سای 

ھ مطا امام دائ ک کاب صفۃ ال باب ماجاء پیٰ شرب اٹل چموقائم 


٢۸‏ پینے کے آداب اور ان کی حکمت 


سے جواز فکتا ہے ۔ممانعت کےسللے یں سب سے مضبویط رویت حضریت ای نکی نی 
1 عالی سے لیکن حضرت سے ا لک حخالف ردام ت بھی موجود سے گوایں يک 
رای ان او پایہ ےنیس ہیں,ء لیکن ضیف اورک زو بھی نیس ہیں۔ ای رح 
رت ابو ہری کی روای بھی ممالنعت کے سلسلے میں ٹپ ںکی جائی 9 و- دوسری 
روایت ےک الیھوں نے فرمایا: ”لا باس بالشرب قائما“ (کھڑے موک پنیے مل 
کوئی مر ج نہیں ہے) پچھ رم ےک عفرت الد ہ رکا روایت بی لمفمون کے لفاط ےبھی 
1 زودگا ہے۔ دہ کہ ددایت بیکبقی کہ ہش لکھٹڑے ہوکر پا لے اسے تے 
مرو تی چا عالا لک۔عاءکا اقاتل س ےک ت ےک رن کی ضرور تکہیں ے۔ 

دورا طریقہ ضن کا ہے۔ چناں رض حفرات کے خیال میں ھمانعت والی 
رواہیتیں مفسو ہیں۔ ا نک ای ول تن الداغ ںآ پکا نم ز مکھڑے ہوکر 2 
ہے۔ بہظاہربیآپ کے1 خریی دو رکال ہے۔ ا سک دوسرئی دی ل خاناء راشدین اابرسحابہ 
اورتا لی ن تل ہے۔ اگ رعمائعت ضوخں دہولی واں پر ںكثزت ےکی ھنتا۔ 

تیسرا ط ریہ تق کا ے۔ علامہ خطالپ اود بن بطال دغبرہ نے ان اعادییٹ 
می ایق دی ےک یکوشٹ کی ہے۔ وہ بک رمالخت قمت کے یں ہےء بمہ ال میں 
تراہیت تج یکا عیان ہے عڑیا الن سے بہخابت ہوتا ‏ ےک ہکھڑڑے نوک پیا ہریرہ 
ٹیس ہے۔ اس کے نس ج روایا اث ہیںہ ان سے جوا کا شموت متا ہے۔ ا ںکا 
مطلب یہ ےک ہکھڑے ہوک ہاگ رکوئ یفص پی نے ف کی حرا کا مکا مک ب نیل ہوگا۔ 
ایک نالپندیدہ بات ہہوگی حافط این نے ال را ۓےکوتر یا 0 ہے 

ما نووٹ یھ شی کے قائل ہیں۔ اتھوں نے اس پرکسی قررنتیبل سے بجٹ 
کی ہے۔فرماتے ہی کہ اس مضوع پر دوایات کے اتا فکی وجہ سے جویممیں ہوئی 
ری ہیںہ ا نکی طرف نوج کی ضرور تتجیں ے۔ بب لوگویں نے بہا مک کفکھا ےک 
0 سکیتفیل سے لے ملاحظہ ہو تن الباری:٭۱ /۸۵-۸۲ 


پینے کے آداب اور ان کی حکمت رھ 
ممائص کی روایا ت ضیف ہیں عالا لک دہسلم شری فک رولیات ٍں اورچ ستروں 
سے خابت ہیں ٹج اعحاب نے یں مفسوخ قرار دیا ے۔ ىہ فلط ہے ا لی کہ 
ٹھیں ضوخغ ال وقشت ثرار دیا جاۓ گا جب لہ نی ک یکوئی صصورت نز ہو۔ ال کے علاوہ 
یں معلوم ہونا ےک مو عم زا سے پ یکا ہے اوران کے جان کاکوگی ذرلجد 
نس ہے۔ داقعہ یہ ہ ےکہدوفوں طرع کا روای کی ہیں اود ان می تی اس طرح 
ہق ےک جن اعادیٹ سے ممالع ت کا وت ماے یں ھرو زی پرگو لکیا 
جاۓ اود بے کچھا جال ےک ہآ پکاکھڑڑے ہوک بای بنا اشبات جواز کے لیے ہے۔ مجن 
آپ نے اپنال سے مہ قا اک ہکھڑے وک پالی یا جاسکتا ہے۔ اس پرایک اعتراس 
بی یکنا ےک کیا ای کرو دم لآپ ن ےکیا؟ ا لک جواب بی ےک یآپ نے ال یکا 
جاز ج نے کے لی کیا اور ایناکرناتھروہہیں ہے بلکہ می آپ کے لے واجب تھا۔ 
آ پکا طریقہ یقا ک۸ کئ لک جو ال ور لی طریتہ ہا ای پرآپ مواظبت ف ماۓ 
اورائات جواز کے لیے اسے تر کگھ یکردیے تے۔ ا لک لیت مشثائیش دتے ہو ئے 
فراتے ہی ںک ہپ وضو میس اعضاء وضو تن تن ہار جہوے تھہ می نبھی آپ ے 
صرف ایک ایک ہار دهوۓ ہیںء ‏ کممعلوم ہکہ بہگھی جائز ہے۔ ای طر آپ بیٹھ 
ہک رمتروبات پیاککرتے تے اود اشبات جوا کے ل ےکھٹرے جنوک ربھی پیا سے 

خرت ابو ہری کی بیرد ای تگز ری ےک ہآ دئی بھو لکرکھڑا ہوک پا پیا لے 
تق ا ےکر دبنی چا ہیے۔ اض عواقف مات ہیک ہا لم کے درمیان می سکوئی اختلاف 
یں ےک ہآ دی فلت سے (یا دا )کھڑرا ہوک الو اسے ت ےکمرن ےکی ضرورت یں 
ہے۔ امام فدوگی فرماتے ہی سک ہگوا دہ ای رح یہ جانا جات ہی ںکہ ىہ حدی کم زور 
ے علا ںکہ یرت حدیث ہے۔ ال پگ لکوواجب نو نہیں متخ بکہا جاسکنا ےن 


ا ویش لمج ۵ء جزء ۳ا ءض ۱۹۵ 
کہ نووئیء حوالہ سای 


٭ے پینے کے آداب اور ان کی حکمت 


انل بات ىہ ےکہکڑے ہوک رکھانے بے میں جلد بازیی اورجا تکا مظاہرہ 
ہنا ہے۔ بیط یقدمتانت اورشاشگی سے بٹا ہوا سے اس میں شض اوقات دوسروں کا 
جن مار ےکا جذ ھی کا مکتا ہے۔ یہ ب با ناپنریدہ ہیں ۔کڑ ےکیٹ ےکھانا 
پیا ٹھی نل دنظرےبھی اپچھا نی سکہا چاسکتاء مان اس سے اکا نکی کیا جاسلتا بش 
آاقات آ ںآ قرزت ‏ ل۱ل سے تی ے منتک ا بچھائل اد پگی ہوئی ہو یانلگی 7 
رنب ہو اود اع ے براو راست پالی ینا بڑے۔ ایر بھی کیک ہو ے 
ا یٹ کا ممتول تظا نہیں رونا بھی یق کیک ہو ہے او رآ دٹ کیٹ ےکھر ےکھا 
اکر جلد فار ہو جانا چاہتا ہے۔ اورگھی اسباب اس کے ہہوستے ہیں۔ اسلاام نے ان 
سب بات لک رعای تکرتے ہوتۓے اس معاملہمی نی ںکی سے تخانش کی ے۔ 


1ت 


اءےا 


اشماگی تھا نے ےدام 


کھانا أفراری اور اش گی دیڑوں طرح ےکھایا چاتا ہے۔آد یھی تھا اف 
یو ہؤں اورگھمروالوں کے س ات کھا تا ہے۔ رشع داروں اور دوختول کے ہاں ا مققیر 
ے چاتا ہے اور آمھیں اپ ہاں گت دیا ے۔ وت خڑگی کے اظہا رکا ایک ڈراہ 
ہے۔آ دی ال ذدعہ سے انی خی یس دوسرو ںکوش ری کفکرتا اود ا نکی خی میں ش رک 
بنا ہسے۔ جائ خی او رمصرت سے مواتع پر وگوی تکرنا اض لام شی ہاب ے۔ تس 
عالات ٹل وہ اخہا کا رج انارک رق ے۔ زات ہیں شک بھی تب ےی 
عزرش ری کے ایر وکور ٹکو روکردیتا ناپندیدہ ھا گیا ےس کے سات ہمان ۵ 
ماگ م ہے اود ال کے لی ےکھانے کے اہتما مک بھی شموت متا ہے۔ ایگ عدیٹ 
یس۲ ے: 
ا حضرت عمبد ای بن ڑکی ردایت ےک سول الش تہ نے فرمایاۃانتوا الدعوۃ اذا دعیت “لم 
کتاب النکاحء باب الام باجای الرگوۃ (جب وت ری جا فو اسے قبو لکرد) ایگ اور ردایت مل 
ے۔ من دعی الی عرس او نحوہ فلیجب۔ حوالہ سالبقی ل چ٘ سخ کو ولیہ با ابی رع کیاکی 
اوت میں مایا جاۓ لو اسے وثو تکوقبو لک لین ابی ) رت عبد ایل بن عڑ کے پازے انت 
ےک وہ دلیمہ اود شر ولیمہ ہرشو تکو روز ےکی عاات میں ہہوتے ہوۓ بھی قبول فر گت ھے۔ 
مطلب ےپ ےک ال میں ریت ضرور فرماتۓ اور روزہ بہوتا نو کھانۓے سے معذر تک لیت بقارلء 
کتاب اللکاح باب اجلیت الداگی ٹی الرں ویر سظمء حوالہسابقی۔ ا موضوع سےمتحلق ری 
اککام کے لیے ملاحظہ ہو نو وٹی: شر سکمء ۳ء جزء ورس ۵ ۳ سے ٣۳‏ 


۱ےا 


من کان یؤمن باللَه والیوم الآخر 


فلیکرم ضیفہ“ 


اجتماعی کھانے کے آداب 
جونتس اود او رآخرت کے دن پر ایمان رگتا 


سے اسے اپنے مہما نک یگری مکی جاہیے۔ 


و 


بس لے کے یض 7 داب اور اخلاقی ضایے قرآن مجید یں بیان ہے 


ہیں سور ور مل ارشاد ے: 
یس عَلَی الاغمی عَرَج ولا عَلَی 
الانغوج عَرَجج ولا عَلَی الْمَرِبْض 
حَرَج ولا عَلی الَفُيِكُمْ ا َاکلُوْا 
بن ''ْیْوْيَكُمْ آؤ بْیُوّتِ آبَائكُم آؤ 
یت أَمَهلكُمْ آؤ بُْوْتِ اِخُوَنَكُمْ 
آؤ بُیُوّتِ َعَوَيَكُمْ آؤ بَیُوْتِ 
اَمَامِكُمْ آؤ بوّْتِ عَمْیکُمْ آؤ 
یوْتِ اَخْوَالِكُمْ آؤ بیُوّتِ خَالیِگُمْ 
زم مَلكُم ابع از مَبقٰ 
یس عَليْگُم جُنَاح آ لوا 
جَمیْعاً او آھُتاتا“ فَاِذا دَخَلْعْمْ بْوتاً 
فََلموا غَلی ان سک تَحَة قَ 
ند الله مُبَارَكةَ طِيَةً کذالک يُینُ 
الله لكُمْ الایت لَعَلكُم تَعْقِلُوْہَہ 
(الور:٦٦)‏ 


نون ے انردے 22 7 
پراورزہ 7ن ۓے مرش پر اور تہارے او 
کہ اپے گھروں سے (سجنی اپ اولاد کے 
گمریں سے) کھا یا اپنے باپ دادا کے 
گھروں سے پا اپئی مائوں کےگھروں سے یا 
اپے بھائیوں ک ےگھروں سے یا اتی بہچوں 
کےگھروں سے ىا اپنے پچاوں س ےگھردل 
سے یا اتی پچو٘ھیوں کےگھروں سے ما اپ 
خائہ وڈان یگ گھرون سے پا اپن مالاوں کے 
گھروں سے یا ا نگھعروں سے ج نک یکنیاں 
تہارے پپرد ہوں یا اپنے دوتوں کے 
گھروں سےکھا 2 اس می ںبھی تم پرکوئی مرن 
ہیں س ےکرتم م لک کھا یا نک ال۰ گکھا5۔ 
ج بگھروں میں داقل ہواکرو تو اچ لوگوں 
کوسلا مکیاکردہ دعاۓ خر ال کی طرف سے 
مقر رکی ہوئی بڑئی بابرکیت اود پاگیڑہ۔ ال 
رح ال تھارے سان اپئی آ یا تکھو لک 
بیا نکھتا ہے تمکتم خورکرو۔ 


سور نو ری ا ںآیت سے سب یل احکام لے ہیں: 


2 بخفاری ءکتاب الادب؛ باب من کان یؤمن باللّه والیوم الأخر فلایؤذ جارہم+ 
تاب الا یمان باب ال گی اکرام اپار و ضیف 


اجتماعی کھانے کے آداب کے 


اتا کھانے می ںکوئی قباح ت نل بے۔ ال لے کہ يہ ہت دشوار ‏ ےکہ 
ہروقت ضرورت مندوں پا قرایت داروں کے سراتح دم لک رکھاتے کا اہتما مکیا جاۓ۔ 
اسے تیب واخلاقی کے منائی با بے مروئی خی سکہا جاسکتا۔ 

۷ ضرورت پرنل پچ لکر اجشائی طور پ رکھانا ھی درست ہے۔ ای سے بہت 
سے اتا گی اود معا شی تھا پورے ہوتے ہیں۔ 

۳۔ح اور تندرست افراد کے ساتھ بہار اور معذرور اشخائ بھی شریک طعام 
ہوسکت ینان گی خلا معزورو ںکوڑڑکا چو ںک رت ےک ضرورت ہے اور ہت منر 
افر اتی کک لہ باتک ےکم دہ ال سےگرب ہکرس یا اس بی انقباض اورگدر 
میںکریں_ 

۳۔ وور و مزدیل بک رشند دارولء اچاب اور روتوں کی وت قبول کی 
جا ہے۔ ان ک ےگ رکھانے مم ںکوئی حرج نی ہے۔ مسب خاندالٰی اود معاشرٹی 
تق نے ہیںء میں نظ راندا زی ںکیا جاکتا۔ 

۵ی ک ےگھم جانے بر سلا مکرنا ہے اور اہی خاندا نکو دعائیں دی 
چالگں۔ 

یں سمل کی بیس اور برایات ایک نمائس مو کی مناسبت سے دی یگئی ہیں : 
ابا الِیْنَ آممُوا لا لوا ہیوت اے لوگو جو ایمان لاۓ ہوا نی کےگھروں 
لقن بل ان بد کم بی عم ائں وقگک نہ داٹل ہواکرہ جب تک 
7 رین اِثٰه وَالکن رِكَا و کرکھانے کے لیے سسھیں (اند رآ نے کی) 
قارع ردر ض ور رس اجازت ش دا جائےء (پیلہ سے) اس کے 
ا یں اس ےلج ا ا او سار 
مُسعاِِيْنَ ِحَدِییْ اك ذلِكم و و ربز ے نار 
پُوذی النبی فّستححیی نکمم وَاللغ لا بجاو باہر لے جا پاقوں میں جی اکر 
یی مِ الْحق وَإِذّا اوہ مت بی اکرہ۔ بے کک ابرے ‏ یلمیف 


20 اجتماعی کھانے کے آداب 
قاع اش بن وراِ یجاب کپ ے۔ دہتم سے کے ہے شراتتے 
نیکم اظھر رکم زیت دوپی ین لی کادیے 
کے کے سے مو بیتہارے دلوں اور الن کے 
(ا7:اب:۵۳) ہولوں کے پاک رت ےکا بجتذریچہ ے۔ 

ال آیت سے سب ذیل ہایا تلق ہیں: 

ای کےگھبلا اجازت دائل ہونا جج نیس ہے۔ صاحب خان کی اجازت 
ھی سے آ1 دی اس کےگھ کے اندد چاسکتا ہے۔ 

۳ وگوت ہو وقت سے پلہ فگوت دیے والے کےگھ مغ جانا اورکھانے 
کے انظھار یش ٹینھے رہنا غلطد ہے۔ ای رع یہ با گی درس ت نٹ ےک ہکھھانے سے 
فارغ ہوجانے کے بعدبھ یگح رر دوستو ںک اس بھی ہے۔آ دی یکی ہزارضروری مکی 
ہیں٠‏ بامروت آ دئی ان کا اظہا نمیا لک پاتا۔ ا ںکی زنحم تکوشسؤو ںکر ک ےکھانے سے 
ار ہونے کے بعد وابیں ہو جانا جا بے۔ 

۳۔اگ رکوئی کک رک خواشن سے لنی ہو پردہ کے ق یی سے لینا جا ہے۔ 
لوت کا مطلب پینیں ےکہ بےم]فی میں خواین سے بات یت اور لے دپیے کا 
سمل شرد عک دیاجائے۔ راس پاکزہ معاشرت کے منانی سے ج سک اسلام ن ےلیم 
داے۔ 

رت 22 ال آیت کا ان نزول اس رب جیا نگرت ہی ںک رت 
زین سے ن کاب کے بعد رعول ار چیہ نے ولیم ہکی وو تکی۔ لوک ٦‏ تے گے اور 
کھانے سے فاررٔ ہوتے گے ۔ لیکن پچھولویک وہیں بات ںکرنے گے۔ ج بک کس 
سے انجھ گے ے ان مس سے زیادہ تر لوک اٹھ گئےہ اہن خحن آدمی ٹیے بات ںکرتے 
رہے۔آپ بد باد از واج مطرات کے جمرو ںکی طرف تشریف نے جاتے اور وائیں 
تے۔ اس اا یش برلوگ ٹیٹھ رہے۔ بالآخ جب دہ لے گے نآ پکو ا سک اطاً 


اجتماعی کھانے کے آداب ۵ 
دی گئی۔ ال کے بح دآپ حرت زین کے رہ میس دائل ہہیا رسے تےکہ بآ یت 
نازل ہوئیٰ 
ال ےآ یی تکا پیں منظراورایں سے تلق اکا مک وب میں بددلتی مت 
کے بخادک کاب شر سورۃ الاضزابہ باب تول: لا لوا ہبوت المیء نی کاب الیکا باب 
اابدی لارسس تاب الاب باب زوا زمپ بعت گی ونزول اب 2 
1 


اے٦‎ 


کھی لکور 


ھی لکودکا ری دنا مہ دنا کی ہرقوم شہ ہ رلک اود ہرخطہ یش روا 
ہے۔ان یں قوئی اور متا بی فویعیت کےکحی لبھی ہیں اور ایی ےگھب لبھی ہیں جو ایک سے 
زیادہقوموں اوررلگوں میں مقبول ہیں۔ اب تو ین سبھیل ٹین الاقوابی حثیت اخقیار 
کر گے ہیں اورسارق دنا یٹ ان سے ول کی ى چادی ے۔ 


پچ ںکوکھی لکود سے زیادہ دل تھی ہوٹی ہے۔ مہ ا نکی عح رکا ایک فطری 
تقاضا ےت کا اں میں شخف اور اماک سے زندگی کے ای مقاصد چگاہویں سے 
ایل ہوجاتے ہیںہ اس لیے بہت سے لو ککھی لکو دکو پین نی ںکرتے اود یو ںکو اں 
سے باز رن ےک یک لکرتے ہیں ۔لین بطق نکی ہے۔ پ کوھی لکودکامناسب 
مو منا چا ہیے۔ ال سے ا لک صحت او رتدرقی پر خوش لگواراثرات پڑتے ہیں۔ جو پچ 
کیل ے وور رپتا ے یا دور رکھا چاتا سے ا کیج نت وماننیں ہو پالی "ت0 
صحت کےساقحھ میداا گل میں آ: ہے۔ اس کے ساقد بھی ایک عقیقت ےک بچہ 
بہتکی جال اپنے ہم جولیوں کے ات کحی لکود میس سینا ہے۔ اس میس صب رو ضر طا ہم 
ایر ڈینء جرأت و جمت اور مایق تکا جذبہ پیدا ہتا ہے۔ یہ چیا اور ذر یچ سے 


مکل ہی سے پیداکی جاق ے۔ 


کھیل کود ےکا 


کیل وو گی ھت 1 الَْ 

ال عرب می جوکھیل راک تھے عہد وی ورساات یس ہے ود یکھی ل یلت 
تے۔ اسلام نے یں ال سےممع نمی ںکیاء بک ایک رح سے ترغحیب وگ اور ہمت 
افزائی فرمائی۔ احادیث میں ا سکی بہت سی مشالی تی ہیں۔ رت ال امم کن سحابہ 
یش شار ہوتا ہے۔ رسول الل یپ جب ھی ضتھریف لائے فو پکی عم رو بی ںتی۔ 
آ نکی بج روایات یہاں شی یکی جا ری ہیں: 

فر رات ہی ںکہ مک سن بھی رسے تھے رسول ال یٹدتشریف لاۓے 
اورکییں سسلام ف مایا 

آپ نے بچوں کےکھی لکود پرکوئی زج وو خی ںکیء بن سلام کے ذر بی 
خڑی اورمسر ت کا ہا ف مایا ۔آپ کے رویہ می اسلائی اغخلا قکیتعلیمبھیتی اورحضوم 
یو ںکی مت افزائیبھی_ 

۴- فرمات ہیں: رسول شی ایل اخلاقی کے ماتک تے۔ آپ نے ایک 
دن مے ایک ضرورت سے کنا چاپاد ممرےدل شگوآپ ےک مین بی کا ارادہ 
اہن میس ن ےکہا: خدا کم مج نیس جاوںگا۔ پچ روہال سے لگلا۔ پازار جس ہچ 
کھیل رہے تھے۔ میں وہیں کگیا۔ نی اکر ئچنے ا چان کتشریف لا اور کے سے 
جھے کلڑ لیا۔ بیس نے ہ کر دیکھا 2 پا مرا رہے تے۔ پیاد سے فرمایا: اے ا! 
نے جہاں گیا تھا وہا ںنیں لئے میں تن کان آے الد کے ریو ل1 گی جا رہ 
ہیں۔ خدا یکم میس نے وؤں ہی ںآ پک حدم تک_لجان نہیں معلو مک کوئی 
کام جس ن ےکیا ہو اود پا ن کہا ہوک م یکیو نکیا؟ ا کوئی کام نکیا ہوق آپ نے 
پاپ کیا ہوک کیو ںکمی سکیاء 


0 الوداد کاب الادبء باب لٗ السلا مگ الصبیان _ صٹر اجر: ۳/ ۱۸۳ 
سلممکتتاب الفضاگلء بانن خلقہ ۔ الوداقد ءکتاب الادبء باب فی لم واخلاق لی چاة 


۸ےا کھیل کو 

دم یکم سے بیج جائۓ اود ووکھیل میں تک جائے ذ دی غضب ناک 
ہوجائۓ گا ءا نآ کی شفق ت کا یہ عا مک ہآپ ذرا فا نیش ہوئے۔ پھ رآپ نے 
رت ال اور ان سے ساتھیو ںکوبھیلی سےمنع نی فرمایاہ صرف اس با تک طرف 
جہدلائ یج کام کے لے ےکہا میا ہے د1کردیں۔ میہ اس با تک خامؤل در بھی تھا 
ییحی لکورے لیے دوسرکی ام ضرور کوفظراندا تن لںکیا جاسکا۔ 

فرماتے ہہ ںکہ میس یچوں کے سات یل رہا تھا۔ رسول ادلد جا تشریف 
لائۓ اورآیی سلا مکیا۔ ایک ضرورت سے بے کیجا گھ رکیپیے مب م یر ہوئی تو میری 
ماں نے تاخی رکی وجہ ہیجھی۔ میس نےکہا: رسول الل یٹ نے می ای ککام سے بھی تھا۔ 
آیھوں نے پوچھا ک کیا کام تھا؟ ٹس نے حر کیا: دونذ ایک رانزکیا بات ہے۔ ما ںی نے 
کا رسول الچ کا راز ی کے سام افظا نہک رنا۔ چناں چہ ٹس نے رافۂیھ سا 
سے جیا ن نی لکیا۔ اپنے شاگردغایت سے سے ہیں: اگ ری سے بی نکرتا تو تم سے 
ضرور بیا نکرتم 

ال ت بی تکا مت تھاجھ رصول اکرم پچ کے ذر میگ یھی۔ 

۴ فرماتے ہیں: میرا ایک کھوٹا بھائی تھا۔ ا کا نام الوگیرتھا۔ وہ نخیر نام 
کے کت بپرنرہ ےکھیا اکرتا تھا- جب سرل ای ریذن ریف لات نو اں سے لگ ۷با 
عمیر ما فعل النغیر' الوگیر! نغی رکا گیاحال ے؟ 

بی پچوں ک ےئیل سے مسرت اود ول جشچی کا اظہار ے۔ 

حخرت عبد الد بن عبا ابا ایک واقعہ بیا کرت ہی ںکہ یل ہچویں کے 
ات ربیل ہا تھاکہ رسول التپ شریف لے ۔آ پکود رھت ہی میں دروازہ کے 
چیے جج پگیا۔آپ نے بے بلایا اود پیار سے دوٹوں شانوں کے درمیان دست مارک 
مسلمءکتاب فضائل ا پۃءفضائل انس ین مالک 
بخای >کتاب الادبء باب الکن یٹلضی سکم ءکتاب اقادابہ باب جوا زنی: مر نلم یلد ىٗ 


کھیل کود ۹ےا 
مارا اورفرمایا: ذرا (حخرت ) مماو کو بلا لا 

حفرت عبد ال بن شعف کے ہی ںکہ ددم جن عباس اور عبید این عبا 
کیل رہے تھے رسول ال شپت سواری پہ چیے اور (وہاں موجودلوگوں سے ) فرایا! ذرا 
اسے اوپر ٹج تک اٹھا۔ جب بے اوپہ اٹھاا گیا تق سواری پآ گے ٹھا لیا۔ بچلر فرمایا: ذرا 
مکویھی اٹ تھی تچ بٹھا لیا۔ میرے مر پر ہاج کچجیرا اود دعا دک یا 

حضرت مقلی العام ریغ کے ہی سک دہ رسول ال نچ کے ساتھ ایک وکوت میں 
جارہے تھے رسول ا تچٹة نے ساتھیو ںکی طرف رغ فرما اک حخرت نظ رآ ۓے۔ 
وہ بچوں کے سا کیل رسے تھے رسول الشتقہ نے آئیں پلڑ لیا اپنا ایک پت کرو 
پر اور ددم تھوڑی کے کیا دانع مارک حفخرت بین کے من کر رکھا اود پیا رگیا۔ 
فرمایا: ھن بجھ سے اور یل جع سے ہویں۔ جو مین سے محب تکرے الد ای سے 
محب تک/رے یع می را فواسہ سے 

رت عقبہ جن عام ررسول الش بے کے انال کے بعع کا واقعہ با نکرے 
سکہ یش ایک روز عص رک نماز کے بعد ححطرت ابویک کے ساتز با حضرتعلنکبھی 
سماتھ تھ۔ راستہ میں حخفرت صسع جچوں کے سات ھکھمیل رسے تے۔ جرت ابونکڑ نے 
یں اٹھاکر اپنے شائوں بر تھا لیا ۔کہا: کی بات یہ سےک رصع رسول ال یلاہ سے مشاب 
ہیں ہی سے مشا یں ہیں ۔حضر تلع کر رے ے 

اب ایب کے ہی ںکہ مج حخرت ابو ہری کے ساتھ جمعہ کے لیے سد چارہا 
تھا۔ آھوں نے ایک لڑ کےکودیکھا کہ دوجھی ساتھ ہے۔ اس س ےکہا: اےلڑ کے! چاؤہ 


سکم کتاب البروالصلۃ والادابء باب من لعنہ ال اوسب ار 
٢‏ منراتر:ا /۲۰۵ 
٣‏ منر ا : ١۵٢/٢‏ 


بخاریء من قب ااصحابےء باب منا قب صن واصسین 


۸۰ کھیل کؤد 
یلوا (نماز ش دہ ہے )۔ ال کہا: یش ذ (ابھی ) مسر جانا اتا ہویں۔ انھوں نے 
یچھا :کیاتم امام کےآ نے کک ٹیھے انا رکرو گے؟ اس نے جواب دیا: ہاں۔ آیھوں نے 
اسے بی عدییتث ستال کہ ول الش پچ کا ارشاد ٹس نے سنا ےک فرش ججعہ سے روزممچر 
کے دروازے پر یھ جاتے ہیں۔ لوک جس ترتیب سےآتے ہیں اکا ترجیب سے ان 
کے :ام کھت لے جاتے ہیں۔ جب نام خلبہ کے لیے منبر پر چنا ہے دہ طز بند 
کرد یے ہیں 

ھی لکود سے پچ کی ول جچھی فطربی ہے۔ یی ول چچچی بقرار انی چاہے۔ 
نماز اود ووکھی نماز جع گی اہی تسم یجان اس نک قیادہ بت گے سے بر کے 
ندداناہٹ پیدا ہوکقی ہے۔ اس لیے حخرت الو ہین نے اس ےکھیلنے کے لی ےکہا ہکن 
جب اتھوں نے اں کا ذوقی وشوقی دیکھا تو ا ںکی فخیلت غ فیث ایی ئن کے 
دبٹی رعخا نکوتویت باہھائی- 


00 ےل کیو ں کا کھین 

زمان ریم ےگ“ڑیاں لڑکیوں کےھیل میں شال دای ہیں ان کے ذر لیے 
لکیو ںکو اگ ینم وہ نے پرونے اود چو ںکی تز بیت وغیر ہک یبھیل بج یبحیل شش 
تلی ملق رنتی ہے۔عرب میں بھی لک ںگڑییں ےکم ری میں 

حفرت وٹ یم مسنی یں ہں حضرت نہ سے شادیی ہو یتھی۔ ا نکی جب 
ری ہوقی فو ا نک یگڑہاں ان کے سراتشحیں نے کبتی ہی ںکہ یش آپ کےگھ رگڑایں 
سےکھی اکر ی تی۔ میرک چھھس+یلیا ںبھ میرے سات شریک رہق یگھیں۔ ج بآ پگحم 
تشریف لات و وہ سب جیپ جاتیں ,لیکن رسول الڈی پل آشیں میرے پا لمج دتے 


ا سراصر:٢٣/‏ ۲۸۳ 


٢‏ مل کاب النتا ء باب جواز قے وع الاب الکر ااصخر3- 


کیل کرد ۸ 
تے اور وہ میرے ساتھ پھر ےکھیلنککتیں 

می رسول الڈرپن کے اخلا کی بلنعدی ہ ےک ہآپ نے شادیی کے بعد اپ گحھم 
کے اند رکیل بر رت عائ کیک نہیں فرمائیء بکنہ اکا خی موقع فراہ مکیا۔ ال 
میں 1 عمرو ںکی نیا تکی رعای تگجھی جے۔ می لکود ےش خکرنے میں ا نکی نضیات 
کو کا گا ے_ 

خرت عائٹڈ کی ردایت ہے فرمالی ہیں: رسول الش پٹ غزدۂ تنوک یا خر 
سے وائیل ہوئے۔گھ میں سامان رک کی مار پہ پردہ پڑا ہوا تھا۔ ہوا چی رد ہکا 
کنارہ مہ ٹگیا اود وہگکڑ الہ ججن سے می ںکگھ اکر ی یں ,نظ رآ گیں_؟ پے ددیافت 
کیا: اے عائ کیا ہے؟ یل ن ےکہا: یرمیرٹگڑیاں ہیں۔ ان کے نے مم لآپ نے 
ای کگھوڑا دیکھاء جس کے دو بازو تہ جھکپڑے کےگکڑوں سے بے تھے فرمایاکھوڑا 
اید ال کے ہازو؟ یش نے عون لکھا: آپ ن ےنیل سنا کرت سیا کےکھوڑوں کے 
پرتگیا ہوتتھے۔ ا پہآپ اس فقرر ضےکہدندان مبارک نظ نے گے 


کی لکور ین عدرووشریع تکی پاند 

چو ںکوکھی لکو وکا مو تع فراہ مکرناء ا کی تیب دبینا اود جمت افزائ یکرنا جج 
ہہ بکمہا نکاصبحت اورتندرتی کے نقطونظر سے پہندیدہ ےمان اس کے ساتھ ا نکی 
تی تکا خیال رکنا بھی ضرودبی ہے ک۔کھی لکود اود نراقی او رذع سے خلط اثرات ان 
سے نے نہ پاگیں۔ ال محاممہ ٹل شیع تکا اصا ںکتتا شمدید اور ناک سے ا کا 
اندازہ رت عبد ال جن عام ری ددایت سے بوتا ے۔ فرماتے ہی ںکہ رسول الڈ دی 
ہار ےگھ رتشریف لاے۔ می اس وقت پچ تھا۔ ی بھی کے ارادہ ےگل رپا تھا کہ 
لے ادا تاب الادبہ جاب الائمساطہ الی الناں۔سلمء فضائل الصحابء فضائل عائنش“ 
الوداود کاب الادبء باپ اللعب پالبنات 


۸۲ کھیل کود 


میرک مال نے آواز دگی: ا ۓکپر الر! 51ء میس نمی ایک دو نگی۔ نسون اش 
نے ددیافت فرمایا: پچہکاکیا جزز دینا اہ رقی +و؟ انہوں نے عم لکیا: میرے ہاتھ ش 
کور ےجود دو ںگی ۔آ پا نے فرمایاۃ تم لیا ن ہکرس فذ ینھارے نامر:امالی جح 
ای کبھوٹککھا جاماط 

شی نما شس با یکو ببہلانے کے ل بھی مموٹ بولنا ا کی شناحع تک وم 
کر ہے۔ عدیت یی ای سے کیا گیا ہے۔ پچ کے سات ھگیھوٹ بولے سے وہ ای 
کی قباح نی ںمحسو ںکھر ےگا اور ا کا امکان ےک ہآ ہت ہآ ہتنہ دہ ال کا عادیی بھی 
ہہوجااے۔ 

اوران بن عرد الففاربی کے تا کے ہی ںکہی سک سن تھا۔ انصار کے مجور 
کے پیڑوں پر پچ ربپھیک رہ تھا۔ رسول اٹہ نے در یقت فر مایا تم چرس لے پیک 
رے ہو؟ یں نے عو کیا: اں طرح جن زج ہیں ھی ںکا 7 ہوں ۔آپ گے 
فرمبا: پھر مارک جورم گرا اہنت جوکرے پڑے ہوں ای ںکھا سکتے ہو۔ پچ رمیرے 
سر پر دست مبارک برا اور دعا فرائی: اے الا ا سکون مس کردے 

یچ رکی تر ہی تکاکتنا پارا او رحب تکھراانداز ے۔ 

شام بی زی ھک ہی ںکہ میں حضرت سے اق کم بن الب کے ہاں 
پیا۔ اھوں نے دیکھا کہ پجولڑکے مرٹ یکو باندہ کر تی انداز کر رہے ہہیں۔ فرما اہ 
اس رع جافورو لکو باندہ کر مارنے سے رسول ال ریپ نے مت فرمایا سے 

صخرت عمبد الد بی ن ڑم بین سعی کے ہاں گئے۔ دیکصاہ ا کا ڑکا رٹ یکو 
باند کہ تیر چلا را ہے۔آپ نے اسےکھول دیا اودلڑ ک ےکو نےکر یچ او ہکہاکنہ اپ 
کہ ابوداؤد تاب الجہادہ باب ڈی این سیل یکل من تر 
٣‏ بفادگا کاب ال با والصید ء باب ما ججرومین المخل 


کھیل کود ۸۳ 


لڑ ک ےکو یکر کہ دہ اس رح پرندہکو باند ھکر تی راندازیکیا شی نہکرے۔ نی پچ نے 
چان رکو بادرہ ہکن لکڑننے ےئ فرایا:ہیے۔ یہ بات بجی ن ےپ سے سن سے 

بےعدیث ال ےک ہخخاطب سے قرہ تلق ہو أ سے سحخت انداز میس تہ 
بھ کی اتکی ہے۔ 

حفرت عبد ابڈر بن مض کے ایک رشن دارکنکر پیک رسے تے۔ آنھوں نے 
ف ایا رسول انگ نے ای سے کیا ہے۔ ا کیا وج ہآپ نے مہ تال ی کہا نتضول 
عرکت سے نت کوئی شکار ہ وکا سے اور تہ وش نکونتصان ایا جاسکا ے۔ البت کی 
راہگمز رکا داخت ٹوٹ سکتا ہے اور ا کی آ ککھ پچھوٹ سلتی ہے۔ ا کے پاوجود دوپارہ 
آیھوں نے پظھر پہوکا۔ حطرت عبر امڈر بن مفطْل خفا ہوگئے اور فرمایا: ٹیش اللر کے 
رسول پل دکی ایک بات "ھی جا رہا ہوں اورتم ال کے لاف بے گے جا رے ہو۔ مںش 
تم سے بھی یں لو ں کا 

چس اوقات بیو ںکی محبت جس جائز اور ناچائ کی تذربی نشم ہو جال ہے اور 
دی ہرطریقہ ے ان کے تھا تے پید ےکرن ےک یکیشن کرت ہے۔ عالا لکہ ال دی 
رضا جوثی مقلیم ہے اود ہرمعاللہی سآ د کو ا کا ایند ہونا اہے۔ ای سے ہو ںک ئن 
تبیتگی بولی ے۔ 

حرت ع کی ردابیت ےک رسول الش یچ نے فرمایاکہ یٹس نے تجرہ میں 
1ہ ٹ کی سو ںگی۔ بیں ن ےکم کون نے جواب ملاکہ جرئل ہوں۔ یں نے پا 
انددآ جایے۔ ججرننل ن ےکہاکہ می نمی ںآ کنا آپ دی باہرتشریف لاھیں۔ جب میں 
ان کے پا با ت2 انھوں ن ےکہاک ہآپ کےگھ بل ایک الک یز ےکہ ج بتک 
لے بفادا تاب الذ با واصیدہ باب ما یکردمن مل 
بفاری تاب البان دلصید ء باب اخزف والبند ا۔م مکتاب الصید والڈباء پاب 
استعان بی الاعطیاد ا 


۸۲۴ کھیل کود 
وہ سے فرشنہ وہاں داش لنییں ہکا مس ن ےکہا: ایی کا جھ ےل منیں ے۔ 
تل ن ےکھا: ذدا آپ اندد جائزہ ل ےکر وکھیں۔ میں نے دیکھا (نق خی بات بی 
معلوم ہوئی )کہ دہاں ایک پاآتھاء ٹس سے نکھیلامکرتے تھے میس ن ےکہا: ایک سے 
کے علاد ہکوئی خی ےنیس ہے۔ جیکل علیہ السلام ن ےکہا: جہا کہ جنابت او ری 
جان دارکی نوہ ان ٹین چیزوں ٹس سےکوگی ای کبھی ہو وہاں فرش نی دافل ہوگای 

اس میس اس با تکی طرف اشادہ ےکہ یچوں کےکھی لکودہ ا نکی تفر 
خی اور ول پنی کا شریجت کے خدود کے اندد خیال درکھا جا ۓگا۔ ال سے پاہ رج اکر 
ا نک کسی خواین کی می لی سکی جا ۓےگی۔ 


لا مندام٠‏ ناء۷ضكش۸۵ 
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۸۵ 


جرنرازی 
دو یریم بیش تراندازگ یک ابمیت 


ایل عرب ایک طرف لف او شع سے پاک اود سمادہ ماع تھے اور دوسرکی 
طرف جک بہادد اود ہک جو تھے تیروکمان او شر وسناں سے یں مشقی تھا۔ وہ 
ا ںیم اور تار جس گے رجے۔ مہ ا نکی معاشرکی زندگی کا ایک حصہ اود ا نکی 
تفع اور ول ھی کا پڑا ذرلہتھا۔ الام نے ان کے اس ہما نکونتویت پٹائی. اہ 
اسےکی سمت اود دیٹی و اخلاقی رخ عطا کیا۔ قرآن مجید یش جنگ کے الام دتے 
ہو ےگ اگیا ے: 
وَٴاَعدوا لَهُم ۲ حظام مَنْْ قوِ و اوران کے مال مس جہا ں کک ہو ےقوت 
من رَاط الْح>یْلِ ترْھیذنَ بہ ڈو اور تار رے وا ےکھوڑے میا رکوہ جاک اں 
الله وَعَدَكُم (الانفال:٦٦)‏ کے ذد یچ الد کے اور اپ مو ںکوڈراسکو_ 
اشن کے مقالے میں جس گی قو کوفراہم مرن کا یہاں ذکر سے ضرت 
عقبہ جن عام فرماتے ہی ںکہ ول الڈریچت نے منبر پر خطیہ د نے ہوئے تین مرتتفمایا: 
الا ان القوة الرمی (قوت سے مرادتیراندازی ے) 
تی را ندا نزک ی امش کی جائۓے 
جس دور یس یہ با تک یگ ال مل تیر انداز یکو ینک یل نمایاں حیثیت 
مل تاب الاماۃء باب نل ااری وائٹ ار 


۸۷ تیر اندازی 


حواص لی موجودہ دور مل 2 تو ت کا تلق جب رنرازی سےکیںء تپ انوںء بھہار 
طیاروں اور ان جدید اہ سے ہے جو ہرک اود برکی جنک میں استعال ہوتے ہیں۔ بی 
ایک الک م وضو ے۔ ییہاں ہم صرف یہ بتانا چا ہی ںکہتیراندازگیہ جو ال دورکی 
جن کک ایک اہ ممنی کیہ ا کی آپ نے ترغیب دی اد کیرفرمائی۔ 

تخرتکقبہ بن عام ڑا یک ردایت ہے۔فرماتے ہی ںکہ می نے رسول اللہ 
کوارشاوفرماتے سنا ے: 


ستفتح علیکم ارضون و یکفیکم جلد ہی تہارے لیے عمانک ن ہیں گے۔ 
الله فلا یعجز احدکم ان یلھو شھنوں کے شر سے اللہ تھال میں با گا۔ 


۱ 4 لئ مین سس ےکوکی گی ان عون ے 
وو کیلنے می ںکم زوری اورستی تی نہ دکھا ۓے۔ 


اس ارشاد کے دومطلب ہہو سے ہیں: ایک ہے آمندوتم نلف مگگو ںکو 
کروگے۔ ال رح الد چھنوں کے شرسے تی پچا لگا ین اس کے لیے روری 
ےکستم تیراندازی میس تج ریہ اود ہہارت حاصس لکروں دوسرا مطلب بی سےکہگگوں کے 
ہونے کے بح ھارے اند فلت نہ نے پائۓ اورم تو اندازی کی مشن نہ مچھوڑ 
ٹٹھو۔ اسے ارگ رکھو۔ ىر ونصرتکا ذریجہ ے۔ 


ترادا زی یی صتم کا صا نے وت 
اعادیٹ سے معلوم ہونا ‏ ےک حا ہکرام تی راندازیکی مض ما یامرتے جے 
ایر رسول الچ کی طرف سے بمت افزائی ہو تھی_ 
رت انس بین مالک کیتے ہی ںکہ رسول الڈ ینہ سے سا نماز مضرب سے 
فاررغ ہونے کے بعد ہم لیک تر انداز یکر اور (اں وقت) تی پاٹ رن یکم 
یش سےکوئی بھ یٹس اپ تی رکےکرنےکی کہ دک کن ات 
0 مسلم تاب الامارۃہ پاہنخل الری دالحت علیہ جم ابودا ود تاب الصلء باب وقت المقرب 


تیزااندازی ے۸ 


خر حر سکتے ہی ںکہ یش اود ایک انصارکیلڑکا ایک رو زع کے وقت نقانہ 
اند دک تیرچلا رہے تھے جب سودرح دو با تن نیزوں کے برابر بلند ہوگیا تو اس ےگ رہن 
نگ گیا (اورسور جمگری نکی نماز پڑھ یئ بل 

حضرت سللہ بن اوخ کے ہی سک قبیل الم کے پھلیک تیرانداز یکا مقابلہ 
کررے تھے رسول ار یٹ کا اوظر گر ہوا نو فرایا: بو] ل١‏ تر چلااہ تہارے 
باپ ابرائی بھی تیر انداز تھے تیر چا ٹل فلاں ناندان کے ساتھ ہویں۔ میرک نکر 
دصرے فرلقی نے باتھ روک لے ۔آپ نے فرمایاۃ تی رکیو ننس چلاتے؟ اھوں نے 
عش لکیا: تی رکیسے چلائیںہ ج بک ہآپ ان کے ساتھ ہیں ۔آپ نے فرمیا: یر چلا؟ 
میں تم سب کے ساتھ ہوںۓ 

ححخرت عقبہ بن عامر پیرانہ سالی یں دو نشانات ات مکھ کے الع کے درمیان 
تیراندازگی کے لیے دو رسے جے کی ن کہ اک ا من وسالل م شآپ دوڑ لگا 
رھ پان یآ پ گے لیم مقق ت کا باعثٹ ہگا ۔ ایھوں نے جواب دیا: رسول ایی کا 
اناد نے سنا ہے ای وجہ سے ب لیف برداش تک د ہا ہوںہ ودنہ ا لکی ضرورت 
گیا وہ اشاد ہے ے: 


من علم الرمی ثم ترکە فلیس منا جس نے تزاجا زی * پھر اس کوٹ بیٹماء 
اہ قد ىُ دہ ہم یس سےکنھیں ہے۔ ما ب فمایا کیہ ال 
یں نے نافرائی گا۔ 

حضرت ال بیان کرت ہی ںکحطرت ابو لی نی نہ کے ساتتھ ایک ہی 
ڈعال استعال کر رے تھے وہ اجبگھے ناوک انراز ۓے۔ جب وہ تر چلاۓ و بل 


لے الودائؤد کاب الصلؤء باب لوف 
اد کتاب ا لجہادہ باب اھ لیخ علی الری 
سم مل کاب الامار 8ء با تخل ااری والحٹ علیہ ار 


۸۸ تیر اندازی 


ا یپ جا کک د بت کت رکہاںگردہا ے؟ (اورکون ا ںکا نان بن دہا ہے؟ 

مو احد یں رسول ال پچ رت سعدر رین وقائکواپنے تل بین کردرے 
رہ تھ اورفرمارے تھے: ارم فداک ابی و امی ( تیر چلاۓ جاذہ میرے ہاں پاپ 
تم پرفدا ہوں) حضرت سعد تچ رچلا رے گے۔ یہاں کک ہتشل خمالی ہوکیا۔ حضرت 
لف رماتے ہی ںکہ مس نے صرف حضرت سعد بن قاع کے بارے م ںآ پک زبان 


سے بب الفاظ س ےک میہرے مال با پ تم بر دا ہول 
تر اندازئیکی صضح تکا فروغ با عث ٹوذاب سے 


تیراندازگی کے ساتھ اشن میس اشتاک وتناون اور ا کی صنح تکا روغ 
بھی باعث و اب ہے۔ منرت عق رن عامنی روایت ‏ ےل ان نے فرمایا: 


ان الله عز و جل یدخل بالسھم 
الواحد ثلة نفضر الجنة صانعے 
یتسب فی صعہے الخغخیر و 
السرامی بہ و منبله و ارمسوا و 
ارکیسوا و ان ترمسوا احبّ الی 
من ان ترکبوا لیس من 
اللھو الا ثلث تادیب الرٌجل 
فرسے و ملاعتے اھلے و 


رمیے بقوسے رنلڈەومن 


اللہ تما ٹی ایک جر کے ذر ہج تین آدمیو ںکو 
جنت میں وائل فرماجا ہے: ال کا بنانے والا چھ 
اپنی صضحعت کے ذرلی تم راورٹوا ب کا طااب و- 
اس تی رکا چلانے والاء اور تی ر کے چلانے مل بدد 
کر والا تم تیراندادکی او گر عوار یقکرو- 
تمہارا تب اندا زگ یکر تار یگ ٹسوارکی تھی 
زیادہ شے پندیدہ ہے۔ جن زی ای ہیں جھ 
ابو ولب فیں :ا یکین ہیں: آوٹی کا اپ 
ھوڑ ےکوسدرھانا اپٹی بیوئی س ےی را قکرنا 
اود اپنے تر وکان سے ناوآ گی کزنفاننجج نکی 
نے تیراندازیی یئ کے بعد ہے نقلتی کے 
ساتھ اسے نر کر دیا اس نے ایک لح تکونرک 


7 بخارکیا کاب ال جہادہ باب | 
٣ہ‏ بخادگ کاب المغازی خروة اعد 


نا دنع بر نتر صاجہ 


تیر اندازی ۸۹ 


رغبة عنہ فانھا نعمة ت رکھا او قال کا یا آپ نے فرما ا کہ اس نے اس نق تکی 
کفرھا“ ناندریگی۔ 
اعادیت یں تی اندازیکی طر نگ سوار یک بھی ترغیب دی یگئی ہے۔ ای 
1 ابیت اق ہہ ثابت ہے۔ نیک ند یکھوڑے پر سوار ہہونے کے پاوجد زیادہ فاصلہ 
سے بن پپجملنئو کر پات۔ الہقہ دود سے اس پ ناو کک کی جاستی ہے۔ اس پہلو سے 
ا لکی ابمیت بڑھ انی ہے۔ ا یکو عدیت ٹل نایا ںگی گیا ے- 
تو راندازئی جرت و بہادد کی علاصت ہے۔ ال کا سیھناء ا ںکی مض یکنا 
اکنا میں تماو نکرناء نر ےک یب ارد مقار ے لیے وہ ین ناب ے) ورہ 
باعث عذاب۔ 
لے ااودا ود هکتاب الجہادہ باب ااگی۔ تر ریہ ابواب الجہادہ باب ماجاء فی ففل الری نی مل 
الد نسمائی کاب الجہاد_ 
9ئ 


کی سوارگی 


سارگی این بنیادکی ضرورت 

سواری تل اوقات انسان کی ضیقی اور جذیادیی ضرورت ہولی ہے سادگاء 
معاشرتی اور متاشی تقا ٹن ےبھی ال کا مطال ہکرت ہیں۔ سیر وت او رگ لگش ت کا ذائرہ 
بھی اس ے اٹھایا جاتا ے۔ زندگی یٹس جز رفنارب یکا مطال کر ی سے سوارگی سے ال 
کے پپداکرنے میس مددلقی ے۔ 

سوار یکو اسلام نے ایک ضرور تکی یت سے دریکھا ےہ اس کے اتال 
کون نو تیآ سای اورحش ںکڑ یکا ذرلعہ نایا اور نہ اسے وین دارکی او رت کی کے غلاف ہی 
مچھا۔ رسول الیکا ا٣و‏ سنہ ہمارے سامئے ہے۔آ کے استعال میں وق تکی 
روج سواریال را ٹیں۔ 
رل ال جن کی ساریال 

رسول ا شی ن ےکھوڑے اوفہ نچ راورگمد ھے پر سواری کی سے۔کھوڑے 
بھی 7- ہعوقی ایریھ نہیں ہوقی تھی ۔حضش ایقات مقا لح کرای ہے۔ زیادہ تر تہا 
صوارگی گی ے۔ اونف پربھ یس یکو کے اور یکو سے ٹھایا ےے۔ اونٹف پرآپ کے 
جیے ٹین ےکا شر فبھ کسی مردکو حاصل ہوا ہے اوربھی از دا مطہرات ںش سے اوس 
سعاوت ٹیا ےب آ پک زیاوہ ز7 وازیا گھوڑۓ اور اف ہی تے۔ ثئ رعرب مس 
مشبور ا مر جع نہیں حےل 


ا زادالعادثی ہی خرالباد: /۹ ,تن شیب الارودط گر القادر الارلاوطء یریت ےۓ ء 


گھڑسوارق ). 
امام این گُ نے ایک ہمہ ان جاندرو ں کا ذک کیا ے جو( مخلف اوقات جمل ) 
نے ال تے۔ان ؤ ںگکھوڑے وہ ہیں جن کے پارے میں علا کا اقاق ے۔ 
ان کے علادہ پچدرہ ایی ےکگھوڑوں کا بھی زکر متا ہے جن کےسلسلے میں ان مج اختلاف 
پیا جانا ے۔ چا بای نچروں اود ق نگمدیوں کا بھی تذکرہ متا ے۔ پہ پامھوم یف 
پاشاہوں اود سریراہوں کی طرف ےحےتنرش لیے تے۔ اونوں میں چا رکا ور ے۔ 
آپ کے پاس دودھ دای انیاں پناس اودس یٹ یتھیں۔ ج بکوئی یبر دی 
پ ا لک کہ ایک پھیٹ رذ فرمادیے۔ سا تجکریا ںبھ یں تھی ام ھن چرایا 
کرت ی تی 
گھوڑا ایی عر بکی یوب سواری 
ال عر بکوگھوڑوں سے نما ولی جہھیھی۔ برا نکی ایک موب سواریھی۔ 
من دیاکی ہرسارگی غلط اورجگء ماک ایر ناپاک دوطنوں بی ططر کے مقار ے دالے 
استمال یا سے ۔خ رب می ںگھوڑےپ زیاووز اتتعمال جک زآن کن وفار زی 
یی یلوم مقاصد کے لیے ہوتا تھا۔ الام نے ےن رغ عطاکیا۔ ایگ یہا ںی قزر 
یل سے ٹن ںکرن ےک کوشت شک جا ےگی۔سور اش لکا ای کآیت ے: 
وَ الْحْيْل وَالبال وَالْحمِیْرَ لیر کبوہھا ان ےکگھوڈڑے تج راورکدھ پیداکے؛ کہ ان 
ترفن نعْلمُونٗہ سوا ہو اوران ٹس زین ت گی ہے۔ وہ کہ تک 
(اقھل:۸) وہ زی بھی پیداکرتا ےہ ج نکوقم نیس جاتۓے۔ 
اں می ںکھوڑے اور ای و کون دوسرے چاوروں 8 پارنے گل 
کہاگیا ےک دہ ارک کےکامآتے ہیں۔ ایک مقیقت ےک کھوڑا ای کی اورعدہ 
سوارگی ہے۔ مم زمانہ ۲ل ج بک دور درواز کے سن رچانوروں ہرک زیت جے کھوڑا 
ایک ہک فام اورجز رق رسوارییتی-_ 


7 ملاحظ ہو زا الواد:| / ٣٣۱۳-ن ۱۳١‏ 


۹۳ گھڑ سواری 


ڑ ےکا ضس ن 

دوسرکی با تآ یت بس بک یک سےکہفدردت نے سواری کے لیے جو جانور 
پدا سے ہیں ان یس انسان کے ذوقی جا لکی سک نکا ساما نگھی ہے۔ 

علامرسیدجریف ججائی کے ہی ںکہقرآن سے الفاط سے معلوم ہہوتا ‏ ےکم 
نہ جانور اصلاً سارکی کے لیے پیدا سی گے ہیں۔ ان کے اند رن و جما لکا ہونا خاوی 
و 

گویا ان جانوروں کان و جمال ای کی یز ہے۔ لیکن علامہ سید لب 
شمی نیت کے ذیل یس اس با تکونمایا لکیا ےک الام نے انسمانع کے ذوتي 
ما لکوابعیت دکی ہے۔ ای وجہ سے وہ سوارگی کے جانورول کا حرف اس حقثیت سے 
وگنہ ںکرتا کان سے ا لک ضروریات پری ہوئی ہیں بلہ اس پل بھی زگ رکرتا 
س ےکان سے اس کے ذوقیِ با لکسکیشن ہوٹی سے 

تقیقت ىہ س ےک جانا تکا گیا ایک ضسن ہے۔ اس سے دنا کی را و 
زان مل اضافہ :ىتا ہے۔ انسما نکوائں سے لطف اندوز ہو ےکاضضن ے۔ اں پہلو 
سے دیکھا جاے ‏ کھوڑا بہت بی خوب صصورت چالور یں این چاورول 
می سبھی نمایاں مقام رکتا ہے۔ اس سے انسماع کے ذوثی جا لکوراحت ئن ےت 
شان و وت کے لس ےکھوڑ ےکا استعال 

انان نے اپنی تت٠‏ مان وش وک او رر وغرور کے مظاہرہ کے بھی 
کھوڑے کے ہیں۔قرآآن ید نے ایک مک ہکہا ےک ال دنیا کیا زندگی یل عورتء 
اولاد سوناء انی اور ہدرحاۓ ہو ۓےکھوڑےۓ ں فر خی نما بنا دے گے ین کہ 

حاشیہ لج رجانی علی الکشاف: ۰۴/۷ رج عصر 


۱ 
8 نْ قلال القرآن. حاء تزء ۱۳ء ص۱٢۲۱‏ 


گھڑ سواری ۹'۳ 
انان ان ںاکم ہوک ر1 خر تکوپھول جاتا ہے۔ (آ لعران:۴) 

دنا داد پایشاہوںء ریسوں اود چامیداروں کا دی جار قرآن کے اں 
با نکی تائید اورتھدل یكکرل ے۔ 

کھوڑ ےکی افادیی تکا ایک نا پل ہے ےکہ دہ جن گکا تحار ے۔فدم 
زمانہ یں ججگی مات یں کے ذرسیے نت 1سا ی 24,0 , اور ال ںکی تیزیء 
پھری اور جذبے اقدام سے میدالن جنگ می ڑا کام لیا جانا تھا۔ نجس کے پا لگھڑا 
2 ۶2ك072) ے اور وہ انی ط رع وی نکا منقا بلک یکنا تھا۔ میں 
سے گل زم کا ےک خرن بد کے بی یاری کے سلسلے میں سدجاۓ بہوئے 
مھوڑےقراہ مکرن ےکا ینم دی ے۔ (لافول: ۷۰( 


ای راہ می ںکھوڑ ےکا ستمال 

گھوڑا موم جن مقار کے لے رکھا جاتا نے ایک حدیت ٹیل ان کا نکر 
ہے اورساتھ ی ان یس سے جع اود ای مقص کی نشان دج یک یگئی ہے۔ رت اید ہریڈ 
گی ایک کسی ردایت ‏ ےکہرسول اولد پچ نے فر مایا :کھوڑا ین متقاصدر کے تحت رکھا چاتا 
ہے۔ الن مقاصد کے لحاظ سے بی کے لی باعحث اہ وٹذاب ےکی کے لے بردہ کی 
انی کے ل گنا کا موجب ا کے لیے اج وناب کا ذرلجہ سے جھ 
اسے الد تھا یکی راہ یش ججہاد کے لیے ر کے اود ای کے لیے اسے تیا رکرے۔ وہ اسے 
چراگاہ می باند سے اورجٹئی لی ری سے اس دائرہ بیس وہ تا چنا رہہ یا ری تو کر 
کھیلیں مارے بای ضہ رکا پل پنےہ چا ہے اس کے :ال کک اسے پا لان ےکا ارادہ نہ 
و اک جا ا کیا ےی کرگھوڑ ےکا لید اور پنشا بکرنا 
بھی ا کی شون یس شارگ ڑا ہن کے لے بہدہ یی ہے جو اسے دمروں 
کی خدشت اود اپٹی زیب وزییت کے لیے رہ جوسواری کے معال ٹیل دوسرو ںککا 


۲" گھڑ سواری 
دست کر نہ رجنا چاہتا ہو اود جھ ال کنل بڑھ اک اپنی معاشی ضروریات پید قکرلی 
چاے۔ اس سمل میں او دکےمتقو بھی اداکرے اور جانو رکا جو سے اس ےبھی فرام نل 
تکرے۔ ا کے مغخلاف چون اس ےن نام ونود او تفر ومبابات کے لیے ر کے اور 
اسلام اورمسلرانوں کےخلاف استحا لکھرے لو وہ اس کے ل گنا ہکا باعتث ہوگاس 
ا گی زا ہی ںگھوڑے کے استتعا لکا اج وو اب 

حدی کا مطلب ىہ ےک گھوڑاتخر وخرور کے مظاہرےء پل کے فروح اور 
دیع اورابل دی نکونقصان پٹچھانے کے ل بھی استعال ہوسکنا ہے۔ مہا کا خاط متصر 
لت معاشی نتارنظرے ا ںکا پالنا اورسوارگی کے طور بر استعا لکرنا ایک چائز مقصیر 
ےکن پلرتڑ اور پاکیزو تر مقصد بیو ےلان سے دین کے فروخغ اود ا سکی سریلندی 
کی راہ میس فائحدہ اٹھایا جاۓ۔ ال کے اج دٹذا بکا ذکر بہ تک دردایات میں متا ے۔ 
نحخرت ابد ہ رآ فرماتے ہی کرش نے ول الی نپ کا بی ارشماد سنا ے: 


من احتب فرسا فی سبیل الله نس لوان بدا ممتااب نز 
یقن رکنتے ہوۓ اس کے راستہ بیس (چہاد کے لح ) 


ایمانًا بالله و تصدیفًا بوعدہ فان 
گھوڑا رو ال ں کا ارہ سے چییٹ گھرناء لی ے 


جبعہ :وریہ ١‏ روثه و بولە فی میزانه یراب ہوناء ال کا پاب اور پاغاندکرناء ان ین 
یوم القیامة-“ سے ہر ایک کا ٹذاب قیامت کے ون ا کی میزان 
میں ولا جاۓگا۔ 


ایگ عدیث مل ٢‏ ہ ےک اس پل دارخع مقصد کے ل ےکھوڑے کے پارہ 


اوردانہ پالی پر جھ بھی خ رج ہوتا سے وہ صدقہ ے او رآری شب مین تق رت سے وہ 


ا بخادگ .کاب الیہادہ باب ایل خلا مکناب الغب وا مسا تما 3ء باب شرب النا و 
الدواب مین الا تھا ر ٣لم‏ کاب الرکو 2 جح ستفعیلات مند ات دکی دوایت سے ل یگئی ہیں۔ 
اح ہو تل الاوطار: ۸ / ۲٢۳‏ 

گ جفارگاءکناب الجہادہ باب من اشس فرسا فی کیل الد 


گھڑ سواری ۹۵ 


مسکسل سک طرف سے صدقہ شحار ہوگا اور اد کے ہاش صدقہ یکا ار وو اب ال کے 
نامۂاخمال می لککھا جا ۓگا۔ ارشاد ے: 

ان المنفق علی الخحیل فی سبیل الد کے رات مم سکھوڑے پرخر کرنے والا ال 
الله کباسط یدیه بالصدقة لح لی رح سے جو صدق و خرت کے لے 
یقبضھم آپنے اج ھکھول دے اور آھیں بر ہلرے۔ 


زایا متحدد کے لےکھوڑے کے اسستتعوا لکا گناہ 


ایک اور عدیِث مس متصر ےگھوڑا رکھنے کے اج وٹ اب کے ساتجھ ملظ 
مقر کے قح تکھوڑا رک ےکا مزا ہکھ ینضحیل سے بیان ا ہے۔ححرت اسماء بقت زیلڑگا 
روایت ےک رسول الد مل نے فرمایا: 
الخیل فی نواصیھا الخیر معقود کھوڈڑ ےکی انی سے بییشہ کے لے قیاصمت 
اسیا ای وم القیامسة ذف گگ شر وضع ہے جس ےڑا یں سے 


.0 ار رکھا کہ زاو خدا شی اسے تیارکرے اوز ال زا ہکا 
ربطھسا عدة فی سبیل الله و انفق اج وٹواب عاص٥‏ لک نے کے لے اس پرخو 


علیھا احتسابا فی سبیل الله فان کرے تو ال کا پیٹ گلرناء بھوکا رہناء سی راب 
شبعھا وجوعھا و ریھا و ظمھا و ہون ابر پیاما رہنا (یہاں تک ۲۔) اں کا 
ارواٹھا و ابوالھا فلاح فی موازینہ شاب پاغانکرنا سب قامت کے روز ا ںکی 
یوم القیامسة ومن ربطھ ریہ و مھزانا جم فلا کا سان ہگا۔ ا کے 
مخلاف جس نے نام ونود اورشبر تکی خاطر 
اور اترانے او ظ مکرنے يک ل ےکھوڑا رکھا و 
شغھسا :وجوغٌسا+و؛ ریھت اں کا پیٹ کھرنا اور وکا رہناء سبراب ہوا اور 
ظمأھا و ارواٹھا و ابوالھسا پیاما رہناء (یہاں تک ؟۔) ال کا پاب ىا 
خسران فی موازینه یوم القیمة غاد یہ سب چھ قیامت :نف لال نکی 
میزان شی تسرا نکا موجب ہوگا۔ 


سمعةوفرحاو مرحافان 


منداصر: ۱۸۰/۳۔ الودا ود نوز کاب الک با٠‏ باب ماجاء فی اسبال الاڈار 


۴۵۵/٦:7۱رنم‎ ٢ 


اق گھڑ سواری 


مل اش کی کوٹ ہی تخت 

حطرت ا کا یان ےک رسول اللہ چوک وکھوڑے سے بڑی ز تی آت 
الے سرت جھف رما ہیں: 
لم یکن شیء احب الی رسول رسول الع کوگورتوں ے بع رگھوڑے ے 
الل ال بعد النساء من الخیل ۔ زیادہکوئی زنحوب ٹتی- 

آ پکوکوروں سے خی رسمموب عحبت اود ہجدددی تھی فور انسانٰی کی بدگ تار 
یس ات ان کے سب سے بڑے ہبھردد اود می خواہ رسے ہیں۔ ال و زور بقہ پر سب 
سے زیادہآپ ہی کا اسان ہے۔ جانوروں می لکھوڑا آ پکوزیاد زی تھا۔ ا لک وج 
می ےک دی نکی صربلنلدی اور جہاد کے میدران یس ا لک افادیت ددسرے چائوروں سے 
زیادہ ہے۔ ا مقصد کے ل ےکھوڑے سےآ پک ول تی خزنت ہزم بر کرای 
ردایت س ےی خظاہرہہوثی ہے۔ فرماتے ہی ںکہ بیس نے دیکھا کہ رسول الچ ہکھوڑے 
کی بیشالی کے بال کول دےرہے تھ اورفرمارہے تھے: 

الخیل معقود بنواصیھا الخیر الی کھوڈ ےکی پیٹالی میس روز قام تک ککے لے 
یوم القیامة الاجر والغتیمة مھ -.- نررکودیاگیا ہے۔ یش ات وقاب اورخمت۔- 
مین می ں ئگ سوا رکا حصہ پیادہ سے (یادہرے 

یہ بات چھاد کے سیاقی مج سکب یئ ہے۔ چہاد لد تال کے وی نکیا حفاشت 
اود ا کی سریلندکی کے لے ہوتا ہے۔ اس پاکیزہ اود لی و اشرف نصب لین کے لیے 
سای :تاب فی باب حب افیل۔ 

ملمہکتاب المارۃ پاب فضی ایل ۔آپ کے الفاظ ایل معقود اح ای یں درد 
راوییں ے متقول ہیں۔ ملاحظہ ہو کاب ا جہادہ باب ا انیل ممتور نی نو یی ای اورحض 
دوسرے الواب۔ ىہ ردایت عدیٹ فک یکنابوں بیس الفاظ کے فرقی کے مات یں کے قریب 
سحابہ ےآ کی ہے۔ طلاحظہ ہو الباری:۵۷/۷ءے۵ 


گھڑ سواری ے۹ 
جوٹنی سکھوڑا نےکر میران می سآ ےء مال نیت می ا کا حصہ پیادولڑنے وانے کے 
منقابلہ مل دو چتر یا سہ چندرکھ ا گیا یا سے حخرت عبدالشد ی نگرگی روایت ے: 
ان رسول لئ جعل للفرس رول اش ٍث کو عی اگ 
سھمین و لصاحبہ سھماً سوا رکا ایک حصہرکھا- 
جوکھوڑے اسلائی ریاس تک علیت تہ ظاہرے وہ چھاد کے لیے استعال 
ہوتۓے تھے لئ کی رک جہاں عام لوک اپے چانوریل را 
سیت جے۔ رت عبد اجکی روایت ے' 
ان اَی 7 الله عليه وسلم 7+ نے تح کو ہے (مسلمانوں کے) 
حمی النقیع لخیلم“ گھوڑوں کے لی ےکفوظو فرما دیا تھا 
ا بفادی کاب اجہادہ باب سہام افں۔سم کے الفاظہ می ںتھوڑا سا فرقی ہے کاب الھہادہ با بکیفیۃ 
قہے الفاین ار ال حدیث مل صراحت ےک کھٹعوار کے تین ۓ ہرں گے ایک حصہا ںکا اور دو 
ے ال کےکھوڑے کے۔ می جمپورکا صکف ہے۔ ا لکی جامیدتعدد ردایات سے ہولی ہے فیتنی یل 
کھاگیا ےکہگھٹسوار کے وو جے ہوں گے۔ ای ککھٹسوارکاء سرااںنں کےکھوڈے کا۔ ا يکی ای می بھی 
چس روایات موجود ہیں ءلکن یکم ود ہیں۔ لن دوفو طر گا روایات کے درمیان عاف این رن ےت یق 
کا ایک صورت بے یا نکا کہ تا ےک یگ ڑسوار کے دوہی ے ہوںء ھسرا حصہلطور انعام اے دی گیا 
ہولن قاضی شوکالٰی فمراتے ہی ں کت کی ضردر تچ روایات کے درمیان شی تی ہے ئ روایات کے 
مظابلہ می سکم زور روایات مقائل قبو لنیں ہہوتیںہ اس لیے ان کے ورمیا نشی کیا سوال پ یٹنیس پیدا ہھتاد 
انا فکی طرف سے ایک بات بیگگ گب یگئی ےک انان سے زیادہ ال کے جافور کے حھے مق رک ناج نویں 
ہے۔ ا لکا جواب یر دی گیا ےک مال نأیمت یل جو بھی دلے جاتے ہیں دہ جافو رکویں ای کے ماک 
کووے جاتۓے ہیں ان لے چانور اور انمال یکا موائا و حتف مین ہے ۔گھڑسوار کے زیادہ تھے مقر رکر ےکی 
دووگیں یا نکا عالی ہیں :ایک ےگوڑے پآدگ اپنا پییہ او رحنت صر فکهتا ے۔ دهرے یہک میدان 
ہک یس ا ںکیکارک رک پیادہ کے متقاللہ می مر ہوتی ہے۔لیجض روایات سے معلوم ہوتا ےکگھنسوار کے 
جے جن ےبھی زیادہ ہیں٠‏ ھی محدین نے الن (وایات گی جہ گا ے۔ ا سلدی روایات اور انا پ> 
تفمیل بجٹ کے لیے ملاحظہ ہو ووی: شر مسلم تزم ۷,ضص۸۳۔ اتی ۷۰۸-۸ ۵2 الپاری: 
٦‏ ۔ نل الاوطار: ۱۱۸-۸ 
من اض ۴٣/۸:‏ حری ٹ کر ۵۹۵۵ اوراں سے تخل اص مرش اک رکا عاشی۔ 


۹۸ گھڑ سواری 


ےگھٹرسواریی کے ففائل ہرں 
رسول الچ جات ےک جو ہی سے پر صح تکا خیال رکھا جائۓ- 
وو تنرست ونوانا ہو اور ا ںک یک نٹ ما ہو رے۔ اس لی ےک 72 زور ونالڑاں 
ہوگاء اس سے بیفو شع نی ںکی جات کہ دہ کے پچ لک رکھوڑ ےکی پاگ سنیجا لگا اور 
کوئی ہویم مول لےگا۔ ای مقصمد ےآ پ نے تضیل مع فررایا ضیل “ کےمصی 
ہیں رضاعت کے زمانہ بیس یوگی سے پعم سی یکرنا ایک جیا میجگی بیان سے گے ہیں 
کیل کے بعد پےکودودھ پلانای" 
ٹھی اط ےت لکھہرنے کے بعد پیرکو دودھ پان نقتصعان دہ کچھا جاتا ے۔ 
بی باہش ہو یکچہ پر ال زمانے کے دودھ کے ات خراب اثرات پڑت ہی ںکہ ہڈا 
ہونے بی ا نکا ازالں بیتا۔ ان ںکانہ ینتا ےک ووگھوڑے 7 7 ا 
اں دج ےآپٔ نے رضاعت کے دوران ہم بمترکی ےم فرمایا۔ رت اسماء بت 
زی بین ای نکی روایت ہے۔فرائی ہیں: میس نے رسول الپ کو ارشادفرماتے سناے: 
كَ تقتلوا اود کم سرا فان الغیل (ص کے زان می میوی ےتلق و مرع) 
انی اولا وک ما می سے (یا خ ریش مامت ڈالو_ 
ال لیےکہ( یٹیل ہے) اونضیل کے اثرا تگٹر 
عوارکو پھاڑ دپیے ہیں (دہ یمک نکی ٹیٹھ پ5)۔ 
0 0000 
یا نکیا جانا ےق آپ نے ا لگا اجانت دے دئی۔ جدامہ بنت وہب ےق ہی ںکہ 
مس چندلوکوں کے ساتحھ خدمت میں حاضرہوئی۔ ال وق تآ پکو یرارشاوفر مات سنا: 


یدرک الفارس فیدعئرہ“ 


لے یتر مند اح دک ایک ردایت یس موجود ہے۔ ۹ے ۴۵۔ نز مطاحظہ ہو۔ خطالٰیء معالم 
آضن: ٣٢۵/۴‏ 

نووی ,شر مسلممء جزء ا ءشص۷۴ا 

ابودا کاب الطبء باب فی شی ۔ ان ماجہ اواب النگائ+ باب إخل ء صنر اجر:۵۳/۷۹ 


گپژمزارف ۹ 
لقد ھممت ان انی عن الغیلة مرنے اداد کیا رضاعتکے زمانہہںام بسری 
فنظرت فی الروم و فارس 0 هم رح سصحوت سے 
یغیلون اولادھم فلا یضر اولاد٭م باج ے اوراں ے ا نکوکوئی نقصا ننس بنچتا 
الک شیا (ئں لیے یس ال سےٹ نی کر ہا ہوں )۔ 

اں سے اندازہ ہوا سےکہ خی ٹکو بچو نکی صح تک کت یگل ری .1پ بھمیں 
ایٗےوجواوں کی شحل میں انا ہوا چنا جات تے جو میدا نکارزار کے متبوط سپا 
یں 

ول الپ نےگھٹسوار کی جس طرحع ترغیب دی اود ال کا شوقی پیدا 
فرمایا ا لکا نخیہ بتاک کم زوروں کے انددیھی ا کا جذبہائ رآیا 

رت جرب بن عبد اللہ انل کے ہی کہ اعلام لانے کے بعد ج ب می 
ٹس نے رسول الش یت سے ملاقا تک لی چیہ آپ نے اجازت عرمت فرمالی: جول 
سی بے د یھت مرف انے من نے عو صکیا: تضور! می ںگھوڑے رج کر بیٹگیں 
پانا۔ آپ نے وت مبارک میرے سے پر مرا اور دعا فرالی اللھم ثبتہ واجعلہ 
هادیًا مھدیًا (اے اللہ ا ای ںگھوڑے بر جھمکر ٹین نکی طافت ےا ان ہرای تکرنے 
دالا اور ہرابمت یافد بنارے)ء 

حافط این تفر بات ہیں: جن سکھوڑے پر ج مکر نہ بیٹھ جا ئےء ال خی رکو 
چا یےکہ ال کے بن میں دع اک ری کہ الد تال ا نکوقواقائی عطاف زی ئے۔ رك نے 
اشارڈ کھوڑے پرسوار ہونے اور اس یہی سے ٹیل ےکی فضیل تبھی عابت ہوئی ےئ 
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لا لم کراب النگا ںہ باب جھاز الیل ۔ ان ماج ہکناب الا ہاب ٹ یل ۔ متد اتر: ٣۳۷/۷‏ 
٣ہ‏ بخاری ءکتاب ا جہاہ باب من لا یثبت علی الخیل 
٣‏ رٌّالپاری:٦/۱٦۱‏ 


مظالے اور ورڑگیں 


گور سوا ری کا مق بلہ 
رسول اڈ پچٹة ن ےگھڑسوار یکا شوق پیداکھرنے کے لیے اس کے منقا بھی 
کرائۓ ہیں۔ فقہاء نے آ پکی تحلیما تکا ری میں اں کے اصول دوب تین 
سے ہیں۔ رت عبد اد بن کی روایت ہے: 
ان رسول الله سبق بین الخیل و رسول الم کے کت مابشت 
رع وا سح سد کل" (دوڑکا مقا ہہ اکرائی اور جوکھوڑے با نی مال ٹل 
لو سرت چان عرکی تق کے ان کا فاص زار : 
حطر تعبد الدب نگرّی 71 1 اورروایت ے: 
ان اَی صلی الله عليه و سلم کان می پچ کھوڑو ںک مگ ریا کرتے اود ان کے 
یضمر الخیل یسابق بھاٹ ذریچے مساق تکراتے تے۔ 
غ الودائود کاب الجہادہ جاب أصح ۔ مند اضد: ۱۸۰//۹ء ری ٹنم ٦٦۷۷‏ 
الوداؤد کاب ان جہادہ باب سن ۔جھوڑ ےکوجچ ری ھرنے کے لیے احادیث مل 'تضمی رکا لفظ 
آیا ہے۔ ال کا طریقہ یت ا ۔کھوڑ ےکوخوب دانہ اود ارک اکر موٹا اورتذانا کیا جاتاء پھر اے 
ایک تن ککٹھری یس درکھا جا تا اور اس پر ایک تچھول ڈال دیا جاتاءتاکہگرئی سے بین بپتا رہے۔ ال 
دوران میں ا ںکی نذا مکردیی جائی اورضرورت کے مطابقی بی ا دی جال یہ تا فرییشتم ہوٹی 
کل جائۓ مم مضہوا ہو اور وہ پا اکا ایر سیک ہوجائے_ (ابخوبی: شر الیتہ: ۳۹۱/۱۰) اض 
ایل شی کے( کن کے دوراع میں ہجو ا کو وگویشت اور دودہ بھی استعا لکراتے تھے خطال: 
معالم بن ۳ ۔ نیز ملاعظہ ہو نووی :شر س مسلم: ڑا رص ۱۷۔ب البار: ۷٦ے‏ 


مقابلے اور ورزشیں لع 


حخرت عمبد ادد بن جمر اس طر کے ایک متقابل ہکا ذک رف رات یسک رسول الڈ رپ 
ن ےگھٹدو ڑکا متقابل ہکرایاہ ج نکھوڑو ںکوجچ ربا ایا گیا تھا ان کے لیے دو ڑکی حدخفیاء 
سے من ا وداج 7 و0 حدیث موی بن عق ہکا ان ےک الع دواول مقابات 
کے درمیا نکا فاصلہ چو ساتث یل کا تھا۔ ج نکھوڑو ںکومچ انی سک یمیا تھاان کے لیے 
دو ڑکی عدشنیۃ لوداغ سے سد با زد لت تک رن یگئی۔ موی بن عق سکتے ہی کیہ ا کا 
فاصلہ ایک میل یا ال کےقریب تھا ححقرت عبد ایل بن عھڑٰنے ا میں ش کت فرای تی 
اورمتقابلہ یپا تھا۔ ا عکاکھوڑا متعینہ ح رکو پا گیا اور دچار پیا نرک محر میم گیٹ 

حافظط ئن تجرّفرماتے ہیں : ال سے خابت بھوتا ےک گھٹردوڑکا مقابللہ چائتز 
ے یلگا پٹردورٹل سے جس سے جگی مقاصد پورے ہو ہیں اورالں سے 
وق ضرورت فاکدہ اٹایا جاسکتا ے۔عالات کے لواظط سے بر ہا ع گی پک ے اور 
تق بجھی۔ پھر علا ہق کی 207 ےک کھوڑے اور دوسرے چانوروں پرسوار 
ہوک با پیل دوڑ کے مقالے کے جواز می کول اختلا فیس ہے۔ ای رح تبراندازی 
اور ا لیر کے استما لکا قبلگی جائتڑے۔اں 0 ہوئی رت 


کام بل پانعام 

جہا ںہ کگھڑدوڑ سے مزال تلق سے اں کے جواز برعلا ءکا اقّال ے۔ 
روایات سے معلوم ہوتا ےکہ اس پر انا مبھی دیا چاسکتا ہے۔ حضرت عبد الیل بن گر 
بیالناگ۷رتے ہیں: 
ضبق النبی صلی الله عليه وسلم 7 ںول اش ےگھوڑوں (گنٹر سواروں ) کے 
آَ کون کے دریان دو ڑکا منقابل ہکرایا اود ج ھکھوڑا ]گے نگل 

لخیل و عطیٰ اش گیا اے انعام دیا۔ 

ا بخاری کاب ا جہاہ باب غایة السباق للخیل المضمر “لم کتاب الأمارۃء 
باب المسابقة بین الخیل و تضمیرھا۔ 
گی تن الپاری:٦/۲ے ٣‏ منداضر: ۴۱/۸ حری ٹنم ۵٦۵۷‏ 


لا مقابلے اور ورزشیں 


متقابل ہکی جات اور نا چائزصوریٌّں 

ال پاٹ براقا ےک گھڑدوڑ یں کام یاب ہہونے وال ےو انام دیٹا جاتز 
ہے۔ امام مالک فرماتے ہی سک انعام ریاست کے سر برا ہکی طرف سے ہون چا بیے۔ ال 
1 وجہ ہہ ےک اسے وہ چھادکی تمارک ٹس شارکرتے ہیںہ جو ظاہر ےک ریاص تک 
ذمہ داری یں دفسرے ائمّہ سر یا اننامسی بھ یخف سکی طرف 6تئھ 
ےئا گیا جائز ےک مقاللہ جس شریک ہونے والا ای کٹ اپ کام اب مرا یکو 
الام دے اور ناکائ یکی صصورت میں ایں سے لیا خاوان کا لاہ دارے۔ ار دیون 
کے درمیان بیشرط ہوکہ جیتے والا پارنے وا کو انعام د ےگا فے بی قمار سے اور ناچائز 
ہے۔اں یں اگ رتیسر ےگھوڑ ےکوشائ لکرلیا جائے فو ہتمارنئیں رہےگا۔ ای وڑرے 
ار ےچعلل کہا جات ے۔ 

حلل کے شال ہونے کے بعنزصب ذیل صورتین تی ہیں : 

کی ںہ وونو گی ڑسواروں ےآ ےگل جاۓ لو ان ویو ں کی نٹ ےکرڑا 
یں بطورانعام ا نمس گ اوراگر دہ کے رہ جائۓ نو اں پرکوئی تاوان نہ ہوگا_ 

٢‏ دوفو ںگنڑ سوار ایک ساتھ پ یہ یں اورگلل ان کے بعد ین وک یکو 
یں لگا 

اتد وو ںگھ ڑسواروں یں سے ایک سبقت نے جاۓء دوس کٹ سوار اور 
ال چچےر, جاۓ و سجقت نے جانے والےکواپنی او دیسر ےک یکل رقم ‏ ےگی۔ 

۳۔اگ تال اور ای ںیگ سوار یک ساتھ ہر فکک ‏ 8 جا یم ونو ںکو 
لکی۔ 

تار یہ لگانے دالوں کے درمیان مقابلہ تا سے۔ لس تکھانے والے 
گا نل ام یاب ہونے والےکولقی ہے۔ ال میں لاز ا ایک فائئدہ میس رہ ےگا اور ایک 


این قراہ: |خ: ٦۵۳/۸‏ 


مقابلے اور ورزشیں ۳۴۴۴ 


نتصمان میں یکل کے درمیان می سآ نے کے بعد معام ہکی نوعیت بدل جال ے۔ اب 
قالہ نم لگانے اور نہ لگانے والوں کے درمیان ہوتا ہے ان یش سے وی کام باب 
بہووہ انعا مکات دار تا ے- 
دوگھڑسواروں کے درمیان ایک سے زیادوگھ یل ہوستے ہیں۔ ای رح وو 
ھ2 ڑساروں کے درمیان ات گل ل بھی ہوک ے 
حخرت سعی بن ینب حطرت ابو ہرک سے اود دہ نی سے رواحی تکرتے 
نپ بے فلا 
من ادخل فرسا بین فرسین و ھو جوٹس دوکھوڑویں کے ورصیان تی کو ئل 
سح کا 
ادمخل فرسا بین فرسین و قد امن کھوڑن ےکوڈزمپان ین داش نکرے اور ارے ال 
ان یسبق فھو قمار کے کے مک ےکا لیقین ہو تار ے۔ 
اں مر )اتل قگلل سے ے۔مطلب یہ ےک مقاللہ یش ریک ہونے 
وا ےگھوڑوں اورگلل کے درییان فر قتیں ہوا عارے۔ اگ رنں با تکا کچ ے لین 


4یب 


ہ وکیتلل (از] گے ئل جات ۓگا نو سابقت ےس ہے۔ ای طر حچحلل گر جس قزر 
1 زور کہ ا ںکا ےرہ جانا جن ہو ا ںک یکرت اور عم رت برابر ے۔ یکم 
تارب یکی ایک شل ہوجا گی۔ 

گل سےمتحلق بے سارکی بجٹ اس صورت ٹس سے ج بک گن دوڑ میں 
شریک ہونے والے لم ای مین اگ سی دوسر فی کی طرف سے انعام مقر ہو 


بفوی: شر النتۃ: ۰ا /۳۹۷۰۳۹۵۔ نیز لاحظہ ہو ان قکراہ: ا خُي: 1۵۸/۸ء ٦۵۹‏ 

۴ ااوداود کاب الجہادہ باب ف ایل بر حدیث سند کے لیاظ سکم زو رہے۔ امام ماک 
نے اسے حطرت سعید بین مق کے قو لکی حیقیت اق ل کیا ہے۔ (مطا امام مالک 
کتاب الجہادہ باب ماجاء ایل واللسابۃ) ا کی سند ے۔ 


7 مقابلے اور ورزشیں 


یہ بج ٹ نل پیڑا ہوئی 

ای شوکانی ‏ ےگ دوڑ کے افعائی مقابلہ ےج ہونے کے لیے جسب ذیل 
شرائیأق لک ہیں: 

ا۔انعاء معلوم وین ہو_ 

۳۔ فاصلہ لے ہوک ہکہاں حے فرح گی او کہا ںشخ بگی۔ 

۳ ۔گھ سوا رشن ہوں۔ 

"ان میس سے جو جیے وانے ماش یکوانعام دینا جا سے وین ہو 

۵- ربلوں ُں رے ہرک کے کے بڑ سۓ کا امکان ہہ ور مقابلہ 
ے مقصد ہوگاجے 

کٹ دوڑ میں حصہ لئے والو ںکو جن انعام دے وہ پہلاء دوسراہ تیسراء اں 
رح مه انعام ےہ دے سنا ہے۔ کان مسایق تک بامعفی بنانے کے لیے ان کے 
درمیان فرقی ہوناجاے۔ 
اونٹ سوارول کے درمیان مقالہ 

رسول الد یکن نے اونٹ سوارگی کے متقابلہ مل رن س فیس جرکت فرائی یب 

حضرت ا نکی زواتَ ےک رسول الڈ یپ کے پاس ححضباء نا مکی ایشٹتی۔ 
کوئی دوسا ینف ال سے مقالہ بی بازینیں نے جاسکتا تھا۔ ایک ا ئرالی اپ اوینف 
پرآیا اور مقاللمہ حی تگیا۔ ال سے مسلمانو ںکوتکلیف پیا ۔آپ نے ا سے میں فرمایا 
شرب الہ ۹۵/۰ ۳۹۷۰۳۰ این قراہ: اأضفی: ۹۵۹-۷۵۱/۸ این تر نے الپاری :۹ / کے 
٣‏ شوکانٰی, نل الاوطار: ۲۳۹/۸ 
سر عملاحظہ ہو این قراب إُخي: ۹۵۷/۸ءے۵٦‏ 


مقابلے اور ورزشیں ۲۵ 


و ارشاد ہوا: 

حق علی الله ان لا یرتفع شیء من ال مال ک تن (قانون) ے/۔ دیا لی 

الدنیا الإ وضع جز بلنلد ہوتی ہے و اسے لیس تکر دا ے۔ 
حافظ ائن مرف رماتے می کہ اس عدیث سے سوارگی کے لیے اوٹٹ رکۓ اور 

مسایقت نی ان کی دوڑ کے مقاملہ میں شرکن تکا شھوت متا ے 


ض اور متمابلو ں کا جواز 

حضرت الو ہر ٹک روایت ےک صول الد کک ےا 
سبق الّا فی خف اوحاضر او ساہشت صرف اونٹ او رگھوڑ ےکی دوڑ اور 
نصل تی اندازی یش ہولی ے۔ 

ا ںکا مطلب بینلل ےک ان جک نام کے ختقابلون کے علاوہکوگی اود مقابلہ 
جائزنٹیل ہےء اس لی ےکہ اود مقابلو ںکا شھوت احاديیث یل موجود ہے۔ انام ذزہرییء نام 
مالک اود حابللہ کے نزدیک اس حریث مل انمائی مثقابلو ںکا زکرے_ مطلب نے 
کہ ان ہی تی نشم کے مقایلوں پ انام دنا ہے۔ ا لک وجر مہ تا یگ ےہ یہ 
مقاے اصلا جادکی تار کے لیے سے یاکرائے جاتے ہیں۔ اس میں بھی ینم مکی 
سواد ال مفید ہیں۔ دوسرکی سوارییں سے رہ مقصید حاصس لنجیں ہوتای؟ 

عحدیث میں اخف عافر ال کے الفاظ استعال ہہوۓ ہیں اف اوشف 
کی کک سکواو راف رکھوڑنے کک مک کہا جاتا ہے ۔گپتنس حضرات ہے یکو اونف براں 
کھاے اں ل ےک دیوں ےکی الیک اہر ہیں۔ ای نو کی عما نل تک یاد 
0 ٤ا‏ پارٰ:٦/‏ ہے 
٣‏ الوداقد تاب الجہادہ باب ٹپ سن 
گر این قرا۔: ٦۵۳۶۰۷۵۲/۸:‏ 


اشن مقابلے اور ورزشیں 


پان کے زدی ککبھوڑڑے کے یل می سگمدھ اور تچ بھی آتے ہیں۔ بی طرن ضل 
تیر کے پیل لک کہا جانا سے۔ اس میں نیزہ جفرء چتو اورنکوار ویر بھی شار سیے جاتے 
یسا کا مطلب یہ ےکان یزوں کے متقاٹے اوران پر انعام ینا دووں بی چائز 
ژں۔ عدیث ک ےم مکو اسلائی ریاست ٹل چہادی تیاری سےمتتحل ق ھا جا لو ہے 
سب بی جاور اس کے لیے مفید ہو سے ہیں انع سے سواری اور پاربرداری کا کام لیا 
اسنا ہے۔ یی معا مہ تیراندازی کا ے۔ ترانرازگی اور ال لوکیت یی وورری مشقیں 
اس مقصد کے لیے سودمند ہیں۔ ایں پل سے حوری کا نل دوراول سے ہوگا کان 
الس پر ایک دوسرے ہاو ےبھی خور ہوکتا ,8 تھا نے ہروور میں پر لج 
رتے ہیں ۔آ نکی دنا بش جنگ کے ططرے اود ا ںکی تیاری کا انراز دور اول سے 
بہت کھ بل کا ہے۔ عدی ٹک ری میس اسلائی ریاست موجودہ تقاضو ںک وج ےکی 
اوران کے مطابتی ا کی تیاری ہوگی۔ 

ان متقابلو ںکو اعم اس نقلہ نظر ے دیھا گیا ےکن کاتنلق جمادی 
چاری ے ہے۔ ال وجہ سے ہے بحٹ پیدا ہوئی ہ ےک ان یں سےکوان سے مفابے 
چہاد کے لے مفید ہیں اورکون سے مفیرننیس ہیں؟ اور جو مفی نیس یں ان پانعام, دیا 
جالکتا ہے بایں؟ پھر یر کان کانمکقی چہاد سے ہے فو کہا گیا ےک ہآئی لوم تکی 
صربرانی میں ہونا جا ہے ال یےکہ جہادکی تیارگیء ا کی تیب اور اس پر انعامء ان 
س بکاتملق یعکومت سے ہے۔ا کا مطلب یہ ےک جو مقاٹے جہاد کے لی ےکارآد 
نہ ہویںء ا نکی ہمت افزائی نیس ہولی چاہبیے۔ چناں چ ایگ را بھی ےک انل 
رع کے مقاٹےے اور ا نکی ہمت افزائی افراری 2 پراورآزادادگی ہنی نتر 

تقیقت ہہ ےکا اقم کے مقابے پیل سے رای تھے۔ رفک نوخیت سے 
بھی تے اور خی وی نوکیت کےبھی۔ اسلام نے ا نکی عامیاں اور زاہال رور رع 7ز 


مقابلے اور ورزشیں ۲ 


ماب فوقی نوعیت کے تے آھجیں چہادکا پاکبزہ نصب أتیان عطا کیا۔ جہاد ایک آزاد 
اسلائی ممللت بیں تحص جشرائط کے ساتقعدہ نمائس دی مقاصد اور اللہ تال ی کی رضا جلی 
2 لیے ہوتا نجب اع متقابلو ں کا ایل متیر ریگ ےک 1د یکی مت وتدرق بترار 
رہےه بگمہ ا لک قوت اورتواءائی مس اضافہ ہوتا رہے۔ ہہ نز الا مکومطلوب ےہ اں 
لی ےک رمحت مند اودتذانا انسنہ یھ یی سکہ اپنے دییدگی ضردرتوں اور تقاضوں کے لیے 
زیادہنگ ددوکریکتا ہے کہ اس سے وی نکی مبترخدم تکیبھی نو کی جانکق ہے۔ 
ای وجہ سے ا ممقابلوں ما ور کا بھی شھوت متا ہے ج نکی جہادکی مو نظ رے تو 
شابید زیادہ اہمی نیس ےئن ححت کے نقلۂ نر سے ا نک ایت ے انا رٹ کیا 
جاکتا۔ ذیگی یں ا یکی ایس شی کی جائی ںگی۔ 
پیرل دوڑ کا مقابلہ 

حخرت عائٹ فمالی ہی ںکہ یش ایک سفرمی رسول اویپ کے ساتمشھی۔ ہم 
دوفوں نے دو لگائی۔ یآ گنک لکئی۔ پت عرصہ کے بعد جب یس بی پک نہیں ری 
اور پرن فر۔ ہوگیا ل دوپارہ دو ڑکا مقایلہ ہوا- ال شآپ اذا بتیت جئ۔ فیا 7٦‏ 
پیل مقابلہکا برلہ ےل 

علام شا کت ہیں: 

بر عدیٹ ال با تک 0 ےک دوڑ بس مقابل ہکی شرم اجانت ے۔ ے 
عودتوں اورمردوں کے درمیا نبھی ہوسا ےء اکر دومحم ہوں۔ اس رع کا مقایلہ دقاہ 
شرات اورسم نفل کے منائی نیس ہے۔ عم ر کے فرقی کے سا بھی یہ ہوسکنا سے اس 
کہ بی تچ ہکی جب حخرت عائش سے شادکی ہوک ی شیا کن مارک پیا سے متباوز 
ہو چکا تھا 


بس سس“سہیسہكےےےےہے۔۔_ کے مظاک جک 
ےہ ابودااد کاب الجہادہ باب فیس علی لربل مند ام : ۹/ ۲۷۴ می تر رتفعیل بن 
٢‏ تُل الاوطار: ۲۵۲/۸ 


۶۸ مقابلے اور ورزشیں 


حضرتسللہ بین اک و زگی قردے واٹ یکا 007 ہیں سیل اش ئل 
نے اق فی چروٹھا لان جب ہم مزیفہ ماق ریب یفج ا از کے ای نشی لہ 
جس کا پرل دوڑنے می ںکوئی ممقاب لی ںکر پاتا تھاء پار پار مقابل ہک وگوت دگا او رکہا 
ےکوئی جو مدینکک دوڑکا مقابلہکرے؟ ین ن ےکھات کسی بر کا خی لکررہے ہھ 
اد تی ٹری کا ڈر اورخو فت میں ہے۔ ال ن ےکہا: رسول انیٹ کے سوا بیس ہر 
ای ککایشئ کر رہ ہیں۔ بیس نے پا سے عون لکیا: میرے ماں با پآ پا فان 
ہوں۔ اجازت ہون یل ا ںکا ما .کروں؟ آپ نے فرمایا: گی اس مالک کت 
ہو۔ چنال چنحخرتسلم من او مایا اود با زی نے ےط 
امام وو فرمات ہیں: 
ال عدیث می پیدل افراد کے درمیان مقابل ہکا جوازموجود رے۔ گراں 2 
کوئی انعام نہ رکھا جا تو ایں کے جواز می سکوئی اتا فنبیں ے۔ انام رک ےکی 
صورت مِں اختلاف ہے۔شوانع کک قول یہ ےکہاس کے لے انا نہیں نے 


تی کا قابلہ 
بن کاشہ بیا نكرتے می کہ ان کے والد رکازہ نے ٹیپ سےکشتی کا 
مقابل کیا ۔آپ نے میلست دے دی 
اس ردای تکو امام ت نر نے حیف قرار دیا سے“ نبض دیسریی رولیات 
سے ا ںکی تاضید ہوٹی ے۔ الوداو دی مرائل یع ےکہ ول الع ھاء میں ت ےکلہ 


0 مل مءکتاب الجہادہ باب غزو ذکی قرد ویر منرا7: ۵۳۰۵۲/۳ 

و شر مسلحمء زم ۲ار ۱۸۳ 

سر اود او ہاب الا سء باب فی الما عم تر خریء اواب البایں- 

۴ ققال التریذی: برا حد یت خرجب واستاد ہل پاقائم ولانخرف اہا سن صقان ولا این کان 


مقابلے اور ورزشیں ۲6 


زی بن دکانہ یا رکاشہ بن زی آپ کے پا آیا۔ اس کے ساتھ جک ریا ںبھیھین۔ اس 
ن ےہا ہکیا آپ جخے شف لڑ سکتے ہیں؟ ١ب‏ نے بویچھا: کرس ححیت چاؤں لا کیا 
انام دوگے؟ ال ن ےکہا: ای گبکری۔آپ نشی لنڑی اور اس پناڑ دیا۔ اس نے 
ای کبکریی دے دیی۔ ال کے بعد دوبارہ مقابل ہکی وت دگی۔ دوبارہ آپ نے اے 
کقلست دے وئی۔ ال طر کی مرج مقابہ ہوا اود ہرمرتبہآپ یکم یاب رہے۔ ا 
ن ےکہا: نچ ک کی نے جھے لس ت نیس دئی۔ یآ نیہ بل ہکوئی اود ہی طاقت 
سے جو جھےگلست دے دی ہے۔ روہ اسلام لےآئے۔آپ نے ال نک جگریاں 
یس لوا میں 

خرت اوران کی روایت ہ ےکہ ود حضر تع اور حفر مخ پھر کانے 
کاکھی لکھیلتے تھے ا لکی صورت یگ یکہ زین میس ای ککڑھاکھوددیا جات اود پچ ربج 
اصلہ سے چھرلڑھکاۓ جات جن کا پچھر پل اس می ںگر جاتا دکام یا ب مھا جا حا 

رت سعید بین صیتقب سے ا مقابلہ کے بارے میں سوا لک یا گیا تو ھوں 
نے واب دیاکہاس می لکوگی حر یں ہے 


تی کی کی یم اورضق 

تیراکی ایک پجخرین درذنل ہے ۔آ نع اس کے زبردست مقابے ہوتے ہیں۔ 
اں کے کین سکھان ےکی ترخیب عدریت میل موجود ہے۔ نسائی ےھ سند کے ساتھ 
روا کی ےکہ رسول ال یک نے ارشادفرمایا: 
ا حافظ این تفر باتے ہیں: جضرت سید بن جمی کک ا لک سندرج ہے الہسعید بین جی کی 
ار ملاققا کا کوئی وت یں ے۔ ایگ روامت سے معلوم ہوتا ےک یہ لعشقت سے 4 
کا واقعہ ے- ملاظ ہوخُل الاوطار: ۲۵۷۲۰۲۵۵/۸ 
بفوی شرح ال ۳۶۴/۱٠:‏ 
حالے سای 


+9 مقابلے اور ورزشیں 


کل شیء لیس من ذکر اللہ فھو جروہ نزیٹس مم اللہ کا ذکر نہ ہو 'ہو وب 
لھو و لعب الّا ان یکون اربعة: ہے سا چار چوں کے: آ دی کا انی بوگا 
ملاعبة الرجل امرأنہ و تادیب سے شی خحا قکرناء اں کا اپنے کھوڑ ےکو 
الرجل فرسےہ و مشی الرجل بین سدھاناہ نثانات تی نکر کے ان کے درمیان 
الغرضین و تعلیم الرجل السباحق چنا اور تراکیکیامم دیا۔ 

خر تگھڑنے حضرت ابومبیدہ بن جراج کوہ جوشام ک ےگورٹر تھےگھا: 
علموا غلمانکم العوم و مقاتلحکم اپنے یہو ںکو کیک لیم دو اور جولڑاۓ 


الرمی۔ کے قائل ہیں میں تی اندا زی مکھا52- 
روایت می ل۰۲ ےک وہ لیک نشانات تی نکر کے تی راندازی کےسلمسلہ میں 
دوڑ لات جےۓ 


یہاں جن مقاوں کا ذکر ہے ان کے لے پیل ےشن اود تیاری بہت 
ضردری ہے۔ اس کے بد ان جس شرک تکی ہمت نی ںکی جالتی۔ اک ہکوئی بم تبھی 
کرے نو کام مال یش نی کی جاتی۔ 


تف ری مقابلوں پرٹنض پابندیاں 

دنا بہ تک تفر جات کا رواع را ے۔ ان مج ترتی ھی ہوٹی رگ ے۔ 
آج کا جدید زین ا نکی ت نشکیس جال میس مصروف ہے۔ ان کے ما بھی 
ہودتے رب ے ہیں۔ الام نے انس بک یگ اجاز ت ٹل دی ے۔ بہت سے مقاباولں 
ٹیس چو ےکا حر از شائل رہتا ہے اود وت ےکوقررآن مجیر نے شیطائی اتمال میں ار 
گیا سے اود اسے ا قرار دیا ےک (المانر:٭۹۰) اعادیثٹ مم لکوز پازی اور ال وگی تکی 
چزو کی ممانعت ہے۔خطال کچ ہیں: 

مناوی ,نی القرر: ۵ / ۲۳ 


۱ 
٢‏ مند ام مروبا عم ر۱ /۲۹۷ء حری ٹل ر۳۲۳ 


مقابلے اور ورزشیں ٢۷‏ 


پرندوں کا متقابلہکرانا کیو سےکھیلنا یہ ادد ال لوعی تکی زی ج جن کک 
تیارکی میس شا لکھیں ہیں اور نہ چہاد کے سلسلہ میس ان ےتقویت حاصل ہوئی تا 
ان پر انعام حاصس لکن جوا ےہ جویمنو اور نا جائز ہے 

ای طرح غطرغء چوس راورچتڑی جی ےکھیلوں پر اس نے پابندک ال ے۔ 
گنی موکہتی رشہو تآگیزنضنوں اورعریاں ناج کااں کے ہا ں کل جوازنئیں ہے 

اسلا مکی ہدایات رو رکرنے سے معلوم ہہوتا ےکم اس نے ا نتفر جات پہ 
پاندکی عائدکی سے جو: 

- انسا نکو لی مقاصہد سے چیہ رکر ادلی متقاص کی طرف نے جال ی ہیں۔ 

۴۔ انما نکی جسائی اور دماٹی قوؤ ںکونتصان پیا اور ا کی صححت پہ 
برااث ڈلتی ہیں۔ نج نکی وج ے وہ حنت ومشیقت اور جناکشی کے بای لنئیں رتا اور 
کم زوری ءمستی او کاب کا شکار ہو جاتا ہے۔ 

۳ انسا نکی پذجہ نماندان اور متا شرہ کے چیبدہ مساائل سے جٹا دی اور اے 
ا ذمداریں سے فا, لکردبت ہیں۔ 

۴ رال ددوات کے ضیاغ کا بب شقی ہیں۔ 

جوتفر بحات فرد اورساجع کے لے نقصان دہ ہوں کی مت پہ ا نکی تائ 
ٹیک اق اوداسام ےی کا سج 

9 
معالم ضن: ۴۵۵/۲۔ بی بات بخوکی ن ےھ کی ہے۔شرح التت: ۱٠‏ / ۳۹۴ 
٢‏ ان مال پر اسلام کے نقلہ نظ رک نے او رع امور میں جس حدم گنک شلی ے 
ا سک یتفیل کے لے مماحظہ ہوشوکانی کی نل الاوطار: ۸ /ے ۵٥-اے ٢‏ 


۲۲۳ 


٭ھ 


ربیات 


مححت کے تفر کی افادیت 


زندگی یل تفر با تک بھی ایک مقام ہے۔ ال ےآ دی مسرت اور ساط 
مہو ںکرتا سے اورححت پہ ال کے ائچھے اورخ مگوار اشرات مترتب ہوتے ہیں ۔ دی 
جب روز مرہ کے معمولات اور شب و رو زکی مصروفیات سےکزار ہوکش بوتا اور دسروں 
کے ساتقگ لکریشی ماق او تفع کے چندمحا تگڑارتا بے بک رک :نگل اور 
قاائی کے اساس سے دو عار ہوتا سے اورجازہ دم ہوکر ازس ھکاروبار حیلت شل لگ چاتا 
ے لبفض نان موا تح پآ دی فطرکی طور بر خوش یحو ںکرتا سے اور دوصرو ںکو ال "شس 
شری ککرتا ہے۔ پرقو مکی تار او نمی ردالیات نے اس کے یھ دو بھی می نکردیے 
ہیں میلو ںٹیلوں بھی بر مقصد حا لکیا جانا ہے۔ اسلام انسان کے فطربی تقاضوں 
کوفظ رانا زنی سکرتاء الہتہ چائز اود ناجائز کے فر قکو وہ ہبیش ٹن لن ررکتتا ہے۔ اس نے 
جائ نز تفرجا تکی اجازت دی سے اور ہت صورتوں میں ٹل بح لک خی منان ےکی وہ 
تزغیب بھی ریا ہے لیکن تفع کے نام پر خلاف تذیب اود اخلاقی سےگری ول 
کو کی وی عال میس اجاز نٹ دیتا۔ ال پہ بنزشل لگن دوضروری تا ہے۔ 


شنادکی میں سادگی 


دناکی برقم میں شادی اہ کے موا تج برخوٹل واقارب اورووست اج بک 


"۲۱۵۳٣٢ تفریحات‎ 


طرف ےمسرت اورخوگی کا اظہار ہوتا ے۔ اس مم سکھانا بیناء نا گانا اور دوسرکی کہت 
کیا لقوبات شائل ہیں۔ اسلاشم نے خےقی کے اظہار کے خی رشائست طط ریو ںکیٹخ کیا ء شادی 
می ساوک یکو رواج دیاہ ال کے ساتھ جائز عدود میس خڑٹی کے انارک یکنیائش بھی ری۔ 

حخرت عائٹڈاپنے میا کیاتفصیل بیا نکرنی ہی ںکہ می سککڑی سےکھویڑے 
پر سار اٹ بیلوں سے سا کیل ری ھی۔ میر؟ والدہ ا٣‏ رومان نے مجےآراز دگی۔ 
نہیں معلوم اکم وکس لے بلا ری ہیں ۔گھ ‏ ل ےگئیں۔ وہاں انصا کی بد کورنیں 
موجوپگھیں. اھوں نے خھرو برک اود خی سعت یک دخائیں دی ۔ می ماں کے ےپ 
آتھویں نے برا سس ردعویا اود راستہ پیبراس ہکیا۔ ام ٹیس میں نے دیکھا کہ رسول الد پک 
تشریف لا اور مھ آپ کے ہو الہک دبا گیا 


شاری میس عورتو ںکی شرکت 

شادی بیاہ کےکاموں میں عورنو ںکو مردوں سے زیادہ وی چتچی ہوئی بج 
اس حرییث سے معلوم ہونا سےکہ اسلام نے ا لک رعای تک ہے۔ انام وق نے ال 
سے تن باتقوں کا اتندلا کیا ہے۔ ایک بی ہکہ یا نکو پاک صاف اورش ہر کے لیے 
رت یا مت ے۔ دھرے کہ اس مقصد کے لیے عو رتو ں کا جع ہونا بھی مسب 
ہے فرماتے ہیں: شراعت نے اعلان ثکاح کاگم دا ے۔ ای شل شائل ے۔ ان 
کیا شرک تک فائدہ یہ ےک دہ( نک یکھجراہ ٹکودو ری او اس کے اند راس پدا 
کری ہیں اود اے شو ہرس مطاقجات اورصحیت کے آ داب سے روشنائ ںکرائی ہیں 

احادیث سے معلوم ہوتا ‏ ےکہ نیا یس عودتو ںکی خشرکلت پر ول اش 


ا لم کتاب النکاب ء باب جوازتز و الاب الجگراصخر3۔ بخارگا تاب النکابء باب الدعاء 
مللناء للا تی یہد بن الھژں۔ 
٢‏ فووی, شرں سم ۳ء 7ء ۹,ضص۲۸ 


۲۲۴۳۴ تفریحات 


نے خی اور مر کا اظہارفربایا ے۔ 
ریت الم فرماتے ہی ںکہ رسول الل تہ نے عورقوں اود بیو ںکوشا دی سے 
وائیں ہہوتے دیکھا وجری ےکیٹرے ہو گے اور فرایا: اے اللر! بلوگوں 2 بے 


سب سے زیاد ہجوب ہیں 


شاری ان کے ورک کا اجازت 
سی کا ایک پھلو یکھی ےکہ شادی ین لس او گی ت گاانے اف فی کے 
استعا لکی اجازت دیگئی ہے۔ مھ بن عاطب سکتے ہی ںکہرسول ال نے نے فرب با: 
فصل ما بین الحلال و الحرام علال و تام اع کے درمیان فرتی وف کا 
الدف و الصوت فی النکاحۓ ‏ استمال او روا زکا بلند ہونا ے- 
حدی ث کا فا يہ ےک ہفاں پشید:طریقہ ےگیں, بل علانے ہوٹا چایچ۔ 
دور ومزدیک سے لوگ ںکومعلوم ہنا چا ےک فلاں رد اورعورت کے درمیان ا کا 
رشن قائم ہوا ہے۔ ا لک ایل صورت وف کا ببچانا اور مہا شع رولف کا پڑھنا اور دواہا 
و نیکومبارک باددینا اور خی کا اظہارجھی ےئ 
مخت عائیڈ ہق ہی ںکہ انصار یش سے ای کن کا ویاح ہوا با نکو میں 
نے رخحص تکیا۔ رسول اد پک نے فرمایا: اے عائٹ کیا تمہارے پا سعھی لکودکا سامان 
نی تھا؟ انصارکوکھیل ند سے 
عامر بن سعے کے ہی ںکہ یس ایک شادیی (ولیہ) ں شریک ہوا۔ وہاں 
فارگ ءکتتاب النکاحء باب ذہاب النساء واصبیان الی الھریں۔سم کاب النکائَء باب 
جواز تزع الاب الک اصتر8_ 
تر کیہ ااواب النا بح باب ماجاء ٹی اعلان النا۔ نسائ کاب لاح ء باب اعلالن لاح پالصوت- 
٣‏ تد الا۶وزی: 2 
فو بفارگ باب النکاعء باب الو ة تی یہدین الرآۃ ا 


تفریحات ۲۱۵ 


حضرت قرظہ می یک بے اور ابوسحود انصاری بھی موجود تھے میں نے دیکھا کہ لڑگیا ں گا 
ری ہیں ۔ مت کیا چخرات رسول ادن کے سای اود ان بدد جس سے ہیں ۔آپ 
2 ٹیس ب کت ہہوری ے۔ دوطولں ن ےکہا: پین کرو تم پھی مٹھو اورسنو_ جانا 
چاہولؤ جات ہہو۔ و ےے شادی کے موتحع بركیی کی لکودکی رت کی ےل 
نا انز لخھوںکی مانعت 

شی بیاہ کے موائع برلنض اوقات جذبات پر قابونجیس ہوتا۔ غلط اود ناجائحز 
او ںکا بھی ارہہکاب ہہون گنا ہے۔ اس با تکا ہدای تک یگئی ےکممسرت اود خڑ یکا 
اظہار یرود کے اندر ہونا حا سے کیاعال ٹل عدودےتچاوزکی اجاز ٹل سے 


پک 


30 بیت مو زین عفرا تی ہیں: جس روز میتی ہورجینیء رسول الل چا 
ہار ےگھ رتخریف لاۓ اورجس فرش پر میں ٹیش یحیءامی پتشریف فریا ہوئے۔لڑکیاں 
دف کے ساتح گاکر بمار ےتہراء پر رکا ذکرکرنگیں۔ بی فیس ایک لی نے ےکنا و 
فینا نبی یعلم صا فی دہ (ہارے درمیان اپےے نی موجود ہیںہ جوگ لکی بات جات 
ٹیک ۔آپ نے فمایا: اخ خمکروہ ود یکہو جو پل کہ رد نہیں یا 


اورکھیل کی اجازنت عیرش 

کی بھی قوم کے تہوار ا ںکی تذ یبہ محانشرت اورعقائند و اکار کے تر جھمان 
ہودتے ہیں۔ ان من پری وم اشاگی طور برخٹی منائی اور اپ جذہا تکا اظمارگرل 
ے۔ امرانیوں کے دو اہم تھواروروز ایر ہرجان تھے اع کے زی ار حرینہ شی نگگا ہے 
تہوارمناۓ جاتے تے۔ اسلائی نقطلہنظ رس بہتھوار ملظ تے۔ ان لیے ھن ری لکر 
دہ گیا ارعیدالفط اورعید الا مسلمانوں کے تپوارقرار ائے۔ جحفرت اس بن مالک 
بخادگ کاب النکا ء باب ضرب الف لی الیکا والولیم 


2 تفریحات 
فراے ہیں: 
کان لاہل الجاہلیة یومان فی ک٘ل اٹ جا لیت کےسال ٹس ددون تی جن میں 
عو ھت لا الم وی لکودکیاکرتے (اور خی مناے) تھ۔ 
- ٹا الندینة قال ان لکم یومان تم کک 
تلعبون فیھما و قد ابدلکم الله کودکرخچی مناتے تے۔ اللہ تعالیٰ نے ان کے 
نھصا خیزا تھا یم الفد و و نین ےبجر ود نیعلا کے 
الاضحیٰ ہیں لیم افطراور میم لی 
جاہلیت کےتپواروں بھی لکود کے ذر می بھی خی کا انکہار ہوا تھا۔ اس میں 
کوئی قباضت نی ںتیء اس لے ا سک یگنخیاش رش یگئی۔ احادیث سے ا لکا شووت متا یت 
طرت عائٹڈفمالی ہیں: عیدرکا دن تھاکہ انصا ہک بج لکیاں غیرے پاں 
ٹٹھی وف ب اک رگا رج یکھھیں۔ وہ باقاعدہ مقفیا نی ستھیں۔ اس خوش انی سے پڑھ 
تھی اور جک بحاث (جواؤیں نمرج کے درمیان زان جاہلیت میس ہوئیی)ش 
انار کےکارناے بیا نکر رت یتھھیں۔ اسم یی حخرت اون ڑنشریف لاۓ او کہا کہ 
رسول الریٹے کےگحع مم یہ شیطالی آوا:؟ اس وقت رسول الک چادر اوڑ ےکر تل 
ہو تھے فرایا: ہرقو مک ایک عید ہوٹی ہے۔ مہ ہماری عیدکا دن سے نیس خوڑٹ یکا 
اظہارکرے و)۔ 
حضرت عائڑنی کی روابیت ہے۔ فرمائی ہی ںک۔عیر کے روز عیشہ کے اوک 
سد می نیزوں اور پھالوں کے ذر بی ےکھیل کا مظاہر٥کر‏ ر سے تھے رسول ادیپ سے 
می نے ددخواس تک یا آپ نے ددیافت فرب اکا تم یکھیل دجھوی؟ جش نےکھا: 
پلں۔ آپ نے تھے اپنے چیہ اس یر ںحکھڑادکرلیاکہ میرا را رپ کے رضسار ارک 
ا نسائی تاب صلوق العیدبین_ ابودائود کاب الہ باب صلوق العیر بی 
فارگ ءکتتاب التی ینہ باب سٹۃ التیرین لائل الاسلام ۔سسلممتتاب الحی بن 


٢۲۱ تفریحات‎ 


سے لگا ہوا تھا۔ جب میں تن کگئی تفر مایا کیا تی رکیا؟ میس نے عو کیا ہاں۔ 
نے فرمایا: ابچھا تق جا و 


ان حا نکی روایت جن ے۔ 
لما قدم و فد الحبشة قاموا یلعبون جب حش ہکا وفدآیا تق اس کے لوک مسر میں 
فی المسجد تھی لکودکا مظاہ ہکرنے مگے۔ 


ان الفاظ سے خیالل ہودنا ےک عبشہ کے لو کعمو ھی ل کا مظاہر ہک یامکرتے 
ایک اورروایت مل گت 
لما قدم ارسول اللئٹ المدیئة جب ی پچ م یدتریف لے عیش کےلووں 
لعبت الحبشة لقدومہ فرحا نے4 خوتی میں کھی ل کا مظاہرہکیا۔ آنھوں نے 
بڈلک لعبوا بحرابھم؟ اپ نزوں کے ذر ہی اپنےن نکا مظاہردکیا۔ 

حخرت جمڑزنے مسچر می سکھی لکودکا مہ ٴہکرنے والو ںکوایں سے عکمرنے 
کے لے ان پکنکریاں چھیگیں۔آپ نے فرمیا: ندعھم یا عم نی اُمی ںبھیل 
ارک رکھے دوش مت کرو او یرک روایت رے۔آپ نے عیشیو ںکی ہمت افزائی 
کر ہوے فرایا: دونکم یا بنی ارفدہا اے بی ارفدہ! (عشل کے لوگوں کا 
اتب ) اے جار رنھو_ 

خرت عائ کی ایک ردایت شس ےک ہآ پا نے فرمایاۃ 
لتعلم الیھود ان فی دیننا فسحة کی و نک نعل :زار ین خی 


07۳ و ضسمت سے اور یہ ادن جھے دن طیف دے 
ئ کربیچاہے جس میں ؟ سائی اور جوات ے۔ 
لا جفارکاءکتاب الحیدینء باب الحراب والدرق لیم العیر 


٣۰۳٣/٢:فرابّثب‎ 

٣‏ الدا٤د‏ کاب الادبء ہاب نٗ الخناء 

جم مس لم کاب العیریی 

ِ فارگ ءکتاب الحیرینہ باب الحراب والدرق یم العیر لہ غّابارق: ٣٣٣/۳‏ 


۲۰۸ تفریحات 


ایک ددایت میں ببود کے ساتجھ نصارکی کا بھی کر ےنچان چرام 
اس واق ہکا ذکر ان الفاظ می سکمرتے ہیں: 
ان ایی نل مر عملی اصحساب نی پچ کا گزرکحی لکورکرنے والوں پر سے 
الدرکلة فقال خذوا یا بنی ارفدہ ہوا۔آپ نے فرمایا اے نو ارفدہ! چاری رو 
حتی تعلم الیھود و النصاری ان فی .“کہ ببود و نصاریی کو معلوم ہوجاۓ کہ 
دیننا فسحة ہکارے وین بی وسعت او رگخائش ے۔ 
یودخوف خدا سے بے میاز جس رح یش وطر بکی زند یگزار رہے تھے 
اں ےکن ے ان یس میا حساس دہا ہ کہ اسلام خنگ قاعدول اور ضالیلو لکا ہپ 
ے۔ ایس میں سرودد اطبسماط کے فطری تقاضو ںکوچھی نظ راندا ہکم دیا گیا ہےے۔ یہ عدیہٹ 
اںی ترویکرلی سب تضصاریٰ دورکی انا پر جے۔ ان ے ال سرا رتتفف پایا جاتا 
تھا۔ عدربیث ال ناردائ کوگھی ملاقرار دق ے اور تال ہے جوف ی تصاریی ے پل 
سے اسں سے دن فی کا عزا جع می لننی ںکھا تا 
ال واق ےکا ایک قائل فور پہلو بھی ےک صپشوں نے اپےف ن کا مظاہرہ 
مسو رجنی مقدیس تلہم سکیا مشورمحرٹ مجلب کے ہیں : 
المسجد موضوع اضر جماعة مود “لمائو ںکی ماع تک ضرورت کے لیے 
المسلمین فما کان من تی ہے۔ اس لے ارے اعمال جن سے دین 
الاعمال یجمع منفعة الدین و یرایل دی نکوٹخ پچ اس یس ان کا امام دینا 
اهله جاز فے جالڑے۔ 
ا ںکا دوسرا پپپلو ہہ ےکہ نی اک مخت او رآپ کے شاب نے ہ ںکھیل یکو 
دی اور اس میں ول س۰جتچھی ‏ ی۔ ان ے معلوم ہوت سےکہ بنفوکی اورررن داری کے 
منائی نہیں ہے حافظہ این مرف رماتے ہیں : 


لفوی: شر لے ۳۲٣۶/۴‏ 


َ 


ظ الباری: ۵۹/۱ 


لت ۲۹ 
و فی الحدیث جواز النظر ای حدریے سے سے با تلق ےکر جوکیل مان 
اللھو المباح! اور جائز ہیں وہ د کے جات ہیں 

ال سے خابت ہوتا سےکہغڑٹی کے موا کسی ایےضن اود جن رکا مظاہرہہ 
جس ے ام مسلمائو کو فائندہ فت ملیان٠یں‏ ہے۔صمشروں ہے ہ ں کیل گے نے 
حافظ ان کے ہی ںکہ ہہ ظاہر ای ککھیل ہے ملین ال سے نیزہاورنکوار چلانے 
کیانشتن اورریشن سے مقالل ہکی صلاحیت پھا ہولی ہے۔ ب ایک پپندید+کل ےی 

عیشیوں کے اس مظاہر یف وی لکود ال ل ےکہاگمیا ےک اس میں یقت 

پل مقصودنبیں ہوتا۔ دکھایا جاتا ‏ ےک بیشن پ لہ ہور ہا سے لن جملنیس بہوتا۔ ا 

پہلو سے بای کیل سے 


اور وف کی اجازت خی کے دوسرے موا 7 

صخرت رید کے ہی ںکہ رسول اللپچٹة ایک غزدہ یں تشریف نے گئے۔ 
دای پر ایک سیاہ فام باندی نے حاضرہوکر من کیالکہ یس نے نر مال یت یکہ اللدتعالی 
خ ا سے آ پکو والیی ےآ آپ کے سائۓ وف بجاو ںگی اورنشہ می 
کرو ںگی۔آپ نے فرمایا: اکر نر ال ےو دف بالے ودنہ رتے دے۔ الودا5دگی 
روایت مل س ےکم اتی نزر پور یکراو_ چتاں چہ وہ رف بجانےگی۔ ای اش 
حرتے اور تثریف نے ا تھوڑی ور یں حضرت گل حاضر ہویئۓء پچ رنضرت 
عثانع آئے۔ ان سب کے سام بھی وو وف ہا ک رگائی ری آخ میں حضرت عڑ 
تتھریک لاۓ 9( گھب راک )وف اپتے سر بن کے یچ رک کر امو یٹگئی۔ رسول الچ 
نے فرمایا: ا ےعھ ر(خد کا شمیطان تم سے ڈرتا ہے۔ میس ھا ہوا تھا اور وہ وف با ری 
0 البارك:۹/۱٣۵‏ 
حالء ساب 
حالءسابنق 


۲۲۰ تفریحات 


تھی۔ الو ڑ1 ہے لیے او رحفَالع ئ٤‏ ای نے اپنا ا جاری درکھا تم 7 تۓ تو رف 
یک دی 

اں سے با توملا لگیا گیا ےک خی کے موا تع پوت کے س رات کت یکا سنا 
اور سناناجائز ہے۔ ال لی ےک اگ یہ ناجائز ہوتا تذ ا قطعا ا لک اجازت نددیی- 
بی طرع نز رگھیکسی ایگ لک نہیں مائی جاحقی جھ ناجائز ہو اور مان لا جائے ا ںکا 
یراکنا ضروری ن ہوگا ےا 


لے ترنگیء مناتقبء مناتب ای تفم سخ ربن خطاب۔ مند ابد : ۵ / ۵۳ ۵۲۳ ۴۔ رواہ ااوداؤر 
مشخشقرآ ہکتاب ال یمان دالنز ددہ باب مائے مر بین وفاءالز ر 
7 اں حدیث شی پٹ کے لیے ملاحظہ و خُل الاوطارء رخ ۸/اۓ ٢2۰٢‏ 

1 


باب دوم 


مرن 


اوراںل کے ایام سان 


۲۲٢٤ 


ابٹراتے 


اسلا مکا نت دنظر بی ےک کت ةراب ہو دی روا اورعلان کی گر اوراجتام 
کرے۔ اس نے دوا اود علاج گی طرف و جہ جینکیس دلا گی لہ ا کا معیارمقر کیا اور 
خی تن اطاکولوگو کی زندکی س ےیل کی اجازت نی دی 

ای کا ایک بپہلو ہہ س ےکہہتمدبی امرش مس اسلام نے ایی تراہراخقتیار 
رن ےلیم دی ہے۔ اس میں نفلت اور بے ااط یچ نیں ہے۔ برسب باتں 
ال کے نزدی کنق کی اور وین دارکی کے متا نھیں ہژں- 

اسلام اس باتک مخالف ےک ہآ دی عو سےکھب کر یا زندگی سے میں ہوکر 
غودش یکر ٹیھے۔ وہ ا بات کے بھی خلاف ہےکہ مت کا شدت یس علاع کی جہ 
ری لکی زندگی ش مککرن ےک تم ری کیا جائیں اود اسے مرٹیٹش کے ساشھھ ہھدددئی مھا 
جاے۔ اس نے صبرد شبات اور اللہ تعالیٰ گی ذات رہل و اخناد کے ساتجھ عرش کے 
ماب ینیم دی ے۔ 

اسلام اعم ےک مباعات کے ذد یج علاع کیا جا لان ناگز مر عالات 
بش نحرمات ےبھی علانع کا جواز ا سکی تحلیمات بیس متا ہے۔ اس نے ملیف شکو بیکھی 
ہابی تک س ےکہ اللہ ے اپاضتکل اتوا رکرےہ ال سےصحت و عافی کا دعاکرے+ 
رے شانی ملق کے اور ىہ لن رھ ےک ححت اودتندزقی ای کے پاتھ میں ہے۔ ہے 
دراسل روعالی علاحع ہے۔ جرب شاہد ہےکہ بسا افوقات یہاں ماک علاع نا کام ہوجاۓے 
ہیں ال س ےکا میا کی رای کی ہیں اورم لیصحت یاب ہو جاتا ہے۔ 


۲۳۳۴۳ ابتدائیه 


اسلام مرلیخ کو درد یکا سفن تراردتا ے۔ اس کے دو بپہکد ہیں: ایک ہے 
کہ اں نے صححت مند انمان کے مقابلہ یٹس ریش 7 زمہ داریاں ڈالی ہیں ۔لاخضض 
اعّام مین انس کے نات رایت جوٹی گا ہے او رن احکام 9پ ئ7 
ے۔ ہ ںکاتعلقی خودم ریش سے سے۔ دوسرا بپبلو معاشرہ نشی رکتنا 0 
اں با تکیتعلیم دکی ےک م رین ضکومصیبت اورس می کے عال مس تہ تچوڑ دیا 
جائئء بکلہ ا لک عیادت اون خذم تک خجائے اسےنلی وشأقی دی بات رے اور 
ان نے لیے دوا تق ےصحمت ہوتی رے جاک وہ سو ںکر ےک ال کے دکھ درد می یککام 
آنے والے افراداں کے پاروں طرف موجود ہیں اں ے م ریئش کو چوسلون اور 
راحف ظ٣‏ ے ا کا ِگٗ ضر 0 کی1 تزرو صصفات میں ان مباح گا 
تین پک ےکی 

بل 


۲۲۵ 


۰ ۰٠4 

علاع اور ا ںکی شرکی حقیت 
انما نکی ثوت برافعت 

ال دنیا ۲ل بححت کے ساتھ بہت سےکوائ اود بیاریا بھی میں :نان الد تھی 
نے انان کے مم میس خی رسموٹی قوت عدافعت ری ے. جھ ا ںکححت پر اث انداز 
ہہونے وا نے عوار شکا از خرد مقاہ لکل رن ہے ببان دای اور مار تی مو ں کا دفاغ 
کر ی ے جھ ای ھی اورصح کل ہودتے رئے ہیں اود مڑکی بڑھی بے ایاظوں 
2 پادجداسے زندہ انا تی بے۔ ایی وجہ سے بتارگی کے بعد و توب جل رھت پاب 
ہو جاتا ہے۔ اگر ریقوت حدافصت نہ ہہوثی فے ا لکا ھت ایک فو ذدا کی بے ایی سے 
خراب ہو جالی اوددوسرے ب ےکر خراب ہونے کے بعد سالی س ےتھک ن ہو پائی۔ 
علاع گی تغیپ 

اسان کے اندد موجود ز بردست قوت بدافعت کے باوجود مل سے پر 
رع رس تگاریی اں ے لیکن نہیں دی اافقات بارگی کے امن شدی لے 
ہوتے ہی سک ا ںکافوت جواب دی جائی ہے اود ا یے افرادکی تعدادحھ یکم نہیں سے جھ 
گوناگوں اھر کا شکار ہوتے رت ہیں۔ اس صورت میں فورا علاج کی گگر ہوئی 
جاہے۔منل یش علارع سے خلت پرتتا مو کو وکورت دیاے۔ بی نہ دأْش مندری ے 
اور شد وین داگی۔ اعادیث میں دوا علاع کی تیب دک یگئی ہے اود ا کی ضرورت اور 
انادی تخل پہلوؤوں سےنمایا کیا گیا ے۔ 


شی علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


ہرم لکا علالع ے 

نضرت الو ہریرہ نشی اللدعندکی رداہت ےک ول ایپ نے فرمایا: 
ما انزل الله دا٤ٗ‏ الّا انزل لہ شفایے الل تقا ی نے جھ بیاری بھی اتارک ہے ا 

کے لیے شفا بھی اجا ری یت 

حطرتق جا ری یرنہ روای گر ئے یں سیل ال کے ےنا 
لکل داءِ دواءٌ فاذا اصیب دواء ہرم لک روا ے, جب ددا آگ جال ےو 
الداء براً باذن الله الد کےعھم سےعمت ہو جال ی ہے۔ 

ایک انصارکی صحاپی سے حضرت ذکوان روابی تکرتے ہی ںکہ رسول ارہ 
ایک می کی٠‏ سے زیم تھا٤‏ عیات ج2 رف سے ات نے اں کےلوؤیں 
سے فرمایا کہ فلال قییلہ کے بی بکو پلا 2 وہ آیا ڈڑاں ےآ سےسوا لکیاک کیا دوا 
ےی وی ارہ تا کے ا نے فرمایا: 
سبحان اللہ و ہل انزل اللہ من داء سان اللا ال نے زین می ںکوئی می نہیں 
فی الارض ال جعل لہ شفاء گت رتداگ کہا کے لے شفا بھی نڑھی ہے۔ 


دوائوں کیا علائل ومن 

ان اعادیث مل دواؤ لک و تاج اور زبردست افادیی تکا بین ے اور 
می کو ینان دا گیا ےکہ ا دتھالی نے ہر بیارک یکا علانع رکھا ہے اس لیے پیارگ 
چھوٹی ہو با ہوئیہ اں سے مالو کڑس ہونا جا ےه بل ہچ علاع کیکیش لکرلی جاہے۔ 


یٹ 8ت 


الرتوالی نے جس مض کے لے جو دوارکھی سے وہ اکنل جائے ذ ای ک ےمم سے من 
سے مات ئل جا ےگا اور مریش لمحت باب ہو جا گا۔ اں میں دوائو ں کی خاش و 
مل ءکتاب السلامء جا ب کنل داء دداء د اباب التزاوی 


٣ منر7۱ر:۱/۵ے‎ ٣ 


علاج اور اس کی شرعی حیثیت ۲٢٤‏ 
تق اورخی معلوبات عاص لکرن ےکی زغیب ہے۔ جب اللد تال نے ہرس کا علا 
ھا و جن ام ات کا علاع می یں معلوم ہےء ا کی جلاش حجارکی ر٘نی چاہے۔ 
امام این ٹف مات ہیں: ول ال کک کا نشاد لکل دا دواغ(ہر بیاری 
گی دواے) مرش اورلبیب دوفوں کے لی تقوب تکا باحعث ہے۔ ایس یل علاع کے 
تل کی ترغی ب بھی ہے۔ اگ رم ری ضکو یں کہ ا کا من لاعلاع نی ہےء بل 
ا کا عااج م٠ن‏ ہے نے ال کا ول امید سے جھر جائۓ گا اور انی ضتم ہوگی۔ اہی طرح 
لی بکو جب معلوم ہوگا کہ ہر بیارکی کیا ال تعالی نے دوا ری ہے فو علشش دجو اجس 
کے لی ےآسمان ہوگی یل ۱ 
بڑھاپے اور مو تک اکوئی علار ہیں 
اس دنیا ٹیش پر ذئی حیا لو قکوموت کا مزہ چگھنا پڑنا ہے۔ اسی طرح کین 
اور جھاٹی کے بعد پروی اور بڑھاپ ےکا مرعلہ لازا نا ہے مانون فطرت کے مطالقی اس 
فیس بھی برداشتکری پل ہیں۔ عدیث مل آ آ ےک پراند سا ی اور مو ول ووا 
علا کے ذریے ٹنیس چاسلتا۔ لن کے علادہ ہر پیارتی کا علاع ال تالٰٰ نے رکھا ے۔ 
عحرت امہ بجع ش ری کت ہی نک بے بدووں نے رسول الڈ دن ے 
دیافتگکیا الاً نصداوی' کیا تم رواعلات ضرا یا اپ نے فرمایا: 
نعم یا عساد الله شداووا فسان ال ہا ل! اے ال کے ہنددا علا خکراوہ اں لے 
لم یضع داء الا وضع لە شفاء او کہا نے جھ بہار بھی پیدا کی ہے اس کے 
: . یے شفا اور دوا بھی دنھی سے 0 سر 
فا دو اف سال یا با دوا کا لفظ اتعال فرمایا) سوا ایک بیارگی 
رسول ال رما ھو؟ قال کے لوکوں نے بے پچھا: اے الہ کے سو ! وہ 
السرم۔* کیا بیارئ ہے؟ آپ نے فرما یا بڑھاپا! 
لے الطب الو وص ےت مگ: اواب الطبء پاپ ماچاء ثّٛ الاواء والکی علےے- 
اوداَد ٥کتاب‏ الطبء جاب ارہل بت اوی- 


علاج اور اس کی شرعی حیثیت 
ایل ردایت ٹن ے: 
تداووا عباد اللہ فان اللہ عزوجل ال کے بنددا علا عکرا! ال لج کہ اللد نے 
لم ینزل داء الا انزل معه شفاء ال موت اور بڑھاپے کے سوا جھ بہارگی بھی اجار 
الموت والھرم“ ہے ااس کےساتھھ ا کی شفا بھی ناز لک ےب 
انماانع نے زمانہ کے ساتجھ طب میں بدی تزثی کی ہے۔ ال نے بہ کا 
ار یو ں کا علاج معلو مکرلیا سے حق اورتر یہ سے ا کی معلومات میں ید اضافہہھتا 
جا داے لگن ال کے پاوجود اڑکی بہاریاں موجود میں جن کا علاع انی تک ا کا 
دست یں سے پاہر ے۔ اع احادیث سے معلوم ہوتا ےک اس مدان می ں تن کی 
بوب یکن یل پوت شی وہ تمانون فطر تکونو ڑکر بڑھاپے اورموت وی رو کککیں سلماء 
ین وہ ہمت ٹہ إرےاودا تن جاری بر کے نے ان امرش برکھی او ئ پوت 
کوو ہآ رج لاعلا عبجھ رہ ے۔ 
قرت اسا مہ بلع ش رب کیا ایک اور ردایت کے اللفاظ ہیں : 
جاء اعرابی فقال یا رسول اللہ .ایک ائ ال آیا۔ عن کیا: اےالل کے ول 
صلی الله عليه وسلم انعداوی؟ یئم دداعلا عگریں؟ آپنے رمیا ال علانً 
قال نعم فان اللہ لم یغزل داء الا کروہ اس ل ےک الد نےکوگی ینیل اتاری٠‏ 
انزل له شفضاء علمہ من علمہ و گر بیکہ ا نکی شفا ھی اناری ہے۔ جو اسے 
جھلہ من جھلە“ اتا ہے جانناہے اود جس جاتاانٹ جانتا۔ 
حضرت عبد ٹر بن مسموڈرسول اکم چپ سے رواحی تک تے ہیں : 


ا ضیراصر ۳/ءك۲٣۔‏ بے اور ال وضو ےمتعلق مض در روایات اور ا نکیا اناد 
شقن سے لے ملاحظہ ہو: زیٹمی ءنصب الرای: ۴/ ۲۸۵-۳۸۳ 

3 مند اص 2۸/۴ ۳ مقال الشوکالی اخرج الب النسائی واٰخاری فی الادب امفرد دنہ این نخزیمۃ 
ول یاگم_ نُل الاوطار: ۹۰/۹ 
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ان الله لم ینزل ذاء ال انزل لہ اللہتقا ی ن ےکوی ار ی نیس اتاریءگر ہے کہ 
شفاء علمہ من علمہ و جہلے من ا سک خغا تھی اتاری ے۔ جائۓ والا ااے 
جھلە جات ےڑل چاۓ وا انل چانتا_ 
عازثی طبیب علخ کی ہلدایت 

بے ردایات تال ہی سکہ الد تھاٹی نے ہر ببارگی کا علاح رکھا ہے کن اے 
جات وائے بی جات ہیں۔ بن س کا اش سے واتف ہو اکوئی ضرورییننیں ہے۔ ال 
ٹس اس با تک طر ف کچھ اشارہ ےک مت کا علاع اس کے وافن فک کا ہی ے ہونا 
72 ناوات تن کی طرف رجو غکرنا کچ نہیں ہے لتضس دوسری عدیڈل ے 
اکا صراحا خبو تکبھی متا ے۔ 

زی بن انلم کے ہی ںکہ سول ال نے کے زانہ میں ای تن کے کم لگا 
ای سے خون پادیی رح بی سے پ لہ ہی بن ہوگیا۔ اس نے ہن افمار کے دوہ دیو ںکو 
علاع کے لیے بلاباء اآھوں نے اسے دریکھا۔ رسول الد یچ نے ان ے ددیاف تکی اکم 
دوپوں میں سےکون ط بکی زیادہ داقفیت رکتا ے؟ اھوں نے عون سکیا : تضورا کیا طب 
مھ کک خھ ے؟ عطلب بک ہکیاا کاچ کل فاویوت ہےکہآپ اے اعیت 
دےرے ییں؟ آپ نے فرمایا: 
انزل الدواء الات الادواء گ دا می انار سے اس ذات نے جس نے 

یادیاں اجار ہیں۔ 

حضرت سعد مین ا وقاي ‏ فرماۓے ہیں: میں بجار ہوا نو رسول ال یک عیادت 
2 یےتشریف لائے۔ میرے سید پردست مبارک رکھا۔ مل نے اپ قلب کے اندر 
تال اشوکانی اخرج اییضا النسمائی وک ان حبان دالناگم۔ نُل الاوطار: ۹۰/۹ 
موطاامام مالک تاب الیائعء باب توانع ال 


08 علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


ا ںکی ٹھنڈرک ممو ںکی ۔آپ نے فربایا ہیں د لکی خکایت ہے تم قبیلریف ے 
حارث ب نکلدہ کے پا جا دہ (اسں هن شکا) علا عکمتا ہے (یا اچھا بیب ہے )- 
ال ملیف می آد یکو مدینہ کے سسات اھ ی ضحم کے تو ہار ےگھایوں سی تکٹواکر 
پچاگتے دنا چا ےن 


ایک سے زان اطیا کی طرف رج 

وت ضرورت ایک سے زائد ڈاکٹ وئ:اورگگموں گی رف گی رج کیا 
جاسکا ے۔ حطر تعمبد الڈد جن جڑروابی تکرتے ہی ںکحقر تگربہ جب قاحلا تل ہوا 
فو وچھوں نے فر مایا :کسی لی بک بلاق کہ میرے نٹ مکو دیکھےہ ناں چےرعرب کے ایک 
بی بکولوکوں نے بلویا۔ ال نے خی پلائی من خی خو نکا رنک لے ہو نیم سے 
گی لکئی۔ پھرجس نے انصار کےقویلہ تو ماویہ کے ای کس مکو بلایا۔ ال نے دودھ پلایا 
رور سیر تا ہواف لآ یا 
طبی بک اجزت 

یم اور ڈاکٹ کو اجرت اور معاوضہ دینا بھی حابت ہے حفرت الف رماتے 
ہی ںکہ ابو طیبہ نائی ایک غلام نے آ پکو مکنا لیا ۔آ پا نے دوصاغ لہ اسے دیے 
کے سم کہا اود اس کے پاکلوں ےبھ ینتک یک یککہ یں سے وہ جو معاوضہ لیت ہیں انل 
مس تخفی فک دیں۔آپ نے ( چنا لکوان ےکی افادیت جیا نکرتے ہوئے) فرمایالکہ چھ 
علا ت مکراتے ہوا میں مت رین چز چنا لکنا ےںے 
اودائن کاب الطبء باب ٹی تمرتو ۃ 
مند اص تق اج خر غخگر: / ۱۲۸۲ء ۱۲۸۳ء حریۓ نم ۲۹٢‏ 
ناریا کاب الطبء باب اھیا صن الداء مل کتاب السا ما دالھز ارعۃ- باب 
جیلن ۱ۃ اححامد۔ 


۱ 
لک 
۳ 
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اندا لی مواخ 
رمک اور این اج وٹیرہی روایت ےک حطر ت عپر الڈد من عا کے نا 
فلام تہ ج چنا لگانے کےشن سے واتقف تھے حضرت عمبد الیل بن عیاس نے ات 
یں سے د کو اپ ا رگم والوں کے نے نل ہکا انتظا نے پر لگا دیا تھا اور لیک کے 
مہا نگو اور ان کےگھ روا لو ںکو(وقت ضرورت ) بکھنا لان کا کام تا 
ال سے ۴۵٣۷:0010‏ کا جوا پا ہے۔ اکر عالات اجازت دی ن حم 
کے علاع کے لیے تی نحکہم یا ڈاک کا رکھنا ا ا کی خدمات عاص٥‏ لکرن خانڑیں ہے۔ 
اع کے لیے ہب ے واثقت ضروری ے 
اعلام نے جہاں م لیخ لکوعلاع کی زغیب دئیہ وہ کسی بھ یفن سکوط ب کا 
عم حاصل سے افیرعلا نے ےتا ےن کیا ہے۔ جناں چرایک عدیٹ میں بے 
کہ رسول الٹم نے نے فرمایا: 
من تطیب و لم یعلم منہ طب فو بک ای رع نہ جان کے یداش 
لے نے علا کیا اور اس ساسلے بی وہ منوار یں 
سو ا دوک یبھی نقتصا نکا ضامن ہوگا۔ 
می 
اد ری عدریث میل جو )0 ہے دایا بات ایک دوسرکی عدیتث ٹل ال 
رع مان ہوئی ےک ہآ پ ٹچ نے فریا: 
ایما طبیب تطبب علی قوم لا ج نخس کا پپلے سےطویب ہو معلو نہیں 
لے مہ اباب الطبہ باب ماجاء ٹاکس ۔ اس کے ایک داوی عباد بین منصو کو مض مو رشن 
نے می فکا ہے۔ اک کے سا اکا کے بادے می می گیا رائے ہج ےک ا کیا دوایات 
چھوڑی نہ جائیںہ بل ککھا جاےء ملاحظہ ہو تذہیب انکمال فی اسماءالرجال۔ 
کہ الودااد کاب الدیاتہ باب ٹیم نتطیب ول یلم مضرطبہ این ماج کتاب الطب۔ 


۲۳ علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


یعرف لہ تطبب قبل ڈذلک فاعنت تماء اں ۓ لوگوں کا لف علاع کیا اور 
فھو ضامن بے نتصان بہٹیایا تو وہ ضا ہوگا۔ 

طب ایک مظلوم پینہ را ے, اس کاکوئی معیا نیس ققاءسنی سنائی معلوماتہ 
قص اور اجھور ےگ ربا تک ذیاد پرلیک طبایت او رحس کے رے ُں۔ ا بکھی 
اسب بر نہ شاف شکلوں میں جاری ہے۔ الد تی مجر جا تا ےک اس طرع کے 
نی مکیموں اور نتر کار متالجو ںکی کے ات ان اع وی اسلام سے 
پان خودساختۃ اطباء کے خلاف شاید جیکوئی قانونی قرم اٹھاا گیا ہو۔ جنٹنش طبیب 
یں سے جس کے علاحخ سے اکر یکونتصان سی تو الام کے نز یک اسے ای کا 
تاوان اداکرنا پڑےگا۔ ىہ اتا مخت نخافون ہ ےک ال کے بعک یکوئی اب تنس طب 


رؤا کلک راو گی نگ ےکی ںکھیلی ستا۔ 
امام خطالیافرماتے ہیں: 


میرے مکی حدکک ال پارے مل علاء کے درمیا نکوئی اختلا فکیں ے 
1 ای طور پرطب کے انف ین ہےه اس کے علاع سے مر“ 21 
بہوجاۓ و اآۓےویٹ اداکری ہی اور انل کا لوچھ النں کے عا مہ (ق ری رش وار اور 
ورٹاء) ‏ ٹنیس گےہ الہنہ اس سے قصائ نی لیا جات ۓگاء اس لی ےکہرم ری کا اجازت 
کے یر وہ علا ج نی ںکرسکتا تا 

ریغ کی ناوافت ف کار کے بچھو کے می ںکھی آعکنا ۓج شجربکارطبیب سے 
بھی لی مکی ہے۔ برک طب سے واققف ہون ‏ ےکی شر طکیا اکم یھ کو 
غغ ے واقف اور رنخض کو ناوات کہا جات ۓگا؟ ان قمام پیہلوکوں پر ہمارےفقہاء نے 
شک ہے۔ اہ خی لکارہموٹ نہیں سے بی 

لے ااوناؤ کاب الدیات حالعالق ۶۰ ممامٴػن: ۳۹٣/۳‏ 


:2 جس پنفصیکی بج کے لیے ملاحظہ ہو: - تیم الطب نوک ۳۹۰-۲۸۲ ۔عبر القادر 
عود ہیدہ امنتشربع النأئی:۱ /۵۲۵-۵۲۰ 
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عاج کی نشی حقیت 
علاتً موا رک ی فی حیقیت رجگ یتھوڑ یی ٹف مناسب ہیگی۔ نی الد کل 
نے بہ تک بیار لو ںکا علاع بتایا ے۔ اعاديیث می ا نکا ذکرموجود ہے تقاصی عاض 
کے ہیں: ان احادیٹ سے لپ ال علان کا جواز فلا ے او رآپ نے جن چو ں کا 
رود دواؤکرف ایا ہے ان کے ذریہ علا جع کا باب متلوم بہوتا ہے۔ 
حض زا یتم کےصوفیوں نے علاع معال ہکا الگا کیا ہے۔ ا نکی دیحل نی 
ےکہ جب ہر زا دی طرف نز گنی ےو واؤ وك لَْلٌ ہگن ےھ 
شی عیافم فرماتے ہی ںکہ ان اعادیث سے ا نکی بھی تردید ہوٹی ہے۔ جہاں تک 
تق اتل سے ال توالی بح کی مخیت سے جرکام ہوتا ہے علان بھی ا یکی مخیت 
کے ھت ے۔ ا ںکی نوحیت اسباب و دسا لکی کی ے۔ ان کا اخقیا رکرنا نقزی سے 
رت جا ڑکی روایت لکل داب دواے (ہر باریی کی ددا ہے ) او پرگزر گی 
ہے۔ ال عدیٹ کے ذیل میں امام وو کک ہیں: 
و فی ھذا الحدیث اشارۃ ای اں عدیث ٹل اں باتک اخارہ ےکہ دہا 
استحباب الدواء وھو مذھب کر سخجب ے۔ بھی مادے ا ماب 
اصحابنا و جمھور السلف و عامة (خرغ) ھہور لف اور بعر والوں ٹل عام 
الخلف“ لوکو ںکا سلک ے۔ 
اں سے معلوم ہہوتا ‏ ےک دوا علا خکرانا چائز نیہ بل جب اور پمندیدہ 
700 جار یکا بھرے را و واجہات اور دوسروں کے موق اکر کن نہ 
ہولو ےواج گی ہوک کیا لی ےک جع اک علاء نکیا ے ا کی ویت ہب 
یش مس رلل و وی:٢‏ / ۲۵۲ 
لی جح مسلمرکسنو وئی, جزء ۱۹۱,۱۳ 


۰۳۴ علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


اود ذ ری ہکی سے اود اسباب و راع کا اخقیا رکرنا حالات کے اط سے چائز بھی ہوا 
ہے مس تخب اود داع ب گی قرار پاسکتا ے۔ 
گیا رک عان‌ اولیٰ ے؟ 

ایں سلملہ میں حظطرت عبد الیقد بن عما کیا ایل رواییت سے بی ٹکرنا 
ضرودریی ہے۔ روابی تکا خلاصہ بی ےک رسول الم نے فرمایا: کے الد کے رسولوں اور 
ا نکی امتوں کا مشاہدہهکرایامگیاہ جس نے دیکھا ک کیا کے ساتحد ال کا کیک ہی ماتۓ 
واا تھی کے ساتحد دو تءکسی کے ساتھھ موی کیا جماعح تی او ریا کے س ات ایک 
یئی کویاس یف بین نے ای غوران ٹس ایک بڑی ججاعت دیکھی جواقی پ4 بچھائی ہوئی 
یہ یھ ال ہواکہ ہمیرک امت ہوگءلکن ای گیا کہ یقرت موی علیہ السا مکی 
امت ہبے۔ پچھرشیں نے اس ےی مکی ایک اعت جنی, جھ ہرطرف بھائی ہوئی 
ض ۔ ۱ھ سےکہا گیا کہ بر تہارگا اہت ے اور ان کے سات سر بزار (٭ہ٭٭٠ے)‏ 
انان ہی ہوں گے جو جنت یس اس رح جایں گ ےکا ن کا حساب تہ ہوگاء رسول 
اپ سے ددیاف تکیاگیاکہ دہکون لیک ہیں؟ آپ پچ نے فرمایا: 
ھم الّذین لا یتطیرون و لا یکتوؤن ىہ دہ لوگ ہیں جو نہ پرندوں کے ذر یج شون 


ول یسترقون وَ علی ربھم لے ہیں روا للوے ہیں اود اچ 
یت و کلون۔ کرت ہیں اور اپ رپ رکرو کرۓے یں۔ 
پیک نکرحخرت عکاشہ ب عشحصان نے دریافت فر ماک ہکیا مرا بھی شر ان ہی 
ہے؟ آپنے فرمایاۃ پاں ام بھی ان هی یس ہو۔ ایک دوسر ننس نے پو اک ہکیا 
مس بھی ان بی لوکوں ٹس ہوں ۔آپ لے مرا اشنم سے اس معاطہ یں سقت 
نے ےڈ 
کے فارگ ءکتاب الطبہ جاب مک نلم قی فسلمءکتاب الایمان+ با بکون پہ الام نصف ال 
ان ۔ ہی روایت محخرت عمبد اد بن مسوڈ بھی ند ار یں موجود ے۔ ۵ أے ۲۰ء حدیٹ 
مر ٣۸۰۹‏ حتحتق جم وش کر 
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ان روایت سے یہ اتد لا لکیا گیا ےکہت' ہیر کے مقاٹے میں کل کا متقام 
اونا ہے۔ علا عکرانا چائزتذ سےہ لیکن جوفٹف پہارری میس دو علاع ک کرت ہکرے اور 
اشقال 2 ا ںکا شحار ان ستر جزارخشل تعیب انسانوں میں ہوگا جو اخ ر یی 
حا بکتاب کے جنت میس جامیں گے .نین بی اتندلا لکئی چہلگوں سے اط ے: 

)١(‏ رسول اللہ تین ھکی سنت او رآ پ کا اسوہ ىہ ےک رححت خاب ہو علاخ 
کرای جائۓءائں لیے جوشھس علا عکرانا ہے ووسشت برک لکرتا ہے اود نی کرات وہ 
سف تکوتر ککرتا ہے۔ علاع نہکرا ای فضیلت کا باعٹ ہوتا ‏ یقیاً آپ ال ے 
امتزازفرماتے۔ ال کے تواب ‏ کہا جاتا 220ھ ےے علاع ال لی ےکرایاء ناکہ 
اص تکو یہ تایا جال ےکہ ىہ ایک چائزٹل ہے۔ ال سے بیکئیل خابت ہہوتا کہ علائ خکرانا 
شرع تر اورفضیل تکا باعث سے۔ لکن بر جوا بج نئیں ہے اس لی کہاگ رق کن و 
عحدیث شی امارڈ باکنایتا ہی بیء علانع معا لیر ےش کیا گیا ہوتا فو سے ملسو غحکرنے 
اود جوا کا عم دی ےکی ضرورت شی ںآ تی جب اں سے پ ینمی سک یامگیا و ازخوداں 
کا جواز خایت ےکس یع مکی ضرور ٹ نیل ہے۔ پچھرم ہک جوا غاب تر نے کے لیے دو 
ایک بارکا علاع بھی کاٹ ہوسا ےہ عاما کہ دوابات سے معلوم ہوتا ےک ہآ پ نے بہ 
کثرت علا خکرایا ہے ۔آپکو ج ددائیس ما علاع بتائۓ جات تہ ا نکی وج سے 
رت عائئشدکیٹھی معلورات ای زیادہ ہی تھی ںک لیگ اس برتج بکرتے جے۔ل 

کیا حدیث مھ صراحت کے ساد ترک علا کوک فلت یں بیان 
ہوئی ےت ال کے مخلاف رسول الل ین نے ملف ام رسکی فواکیی اور الن ے 
علاع بنا ہیںء صا کر حمکو علاع کا مشودہ دیا سے اور آنھوں نے اس بر لکھ یکیا 
ہے۔ ترک علاج انل ہوتا کم ازم اکابر سای تق الؤںع اس سے اجتناب فرباتے۔ 
حدییث اورسیر تک یکتائیں تال ی ہی ںکہمحفرات حاب ہکرام نے علابع سے اتزا زنڑل 
لے ملاظ ہودائم ک یکا ب نعورت۔ اسلائی معاثرہ مل 


۲ علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


کیاء بلہاسے انتا کیا اور اس سے فائدہ اٹھایا ہے ان کے اس عام طط ریقہ یا نت کے 
خلا فکوئی واقیل جاۓ تو اس کے اسباب معلو مکرنے ہوں گے ای رع کے ایک 
دات ےکا یہالں ڈگ رکیا چا ہاے۔ 

الوخبیہ بیا نکمرتے ہی ںک حطر ت عبد ابڈد نمس عو بہار ہوۓ و ضرت عان 
عیادت کے لی تشریف نے جے۔ ددیاف تکیا: نکی فکیا ہے؟ جواب دیا: گناہوں 
کی۔ف مکی چ کی طلب اورخوائش ہے؟ جواب دیا: ال دکی رع تکا۔ فرمی سی 
لی کو لاوں؟ جواب ویا: طبیب بھی نے بہارکی دی ہے (ودی ا ےی فکر ےگا)۔ 
فریا: آپ کے لے بت ا مال سے (نیذ))گم چار یگردوں؟ جواب دیا: بے 
اںک ضوری ںان ہے۔ فیا آ پک یوں کےکا م7 گی۔ جواب دیا کیا آ پکو 
ڈر ےک میرک بپچیاں فاقہ یں بتلا ہوجائی ںگا؟ میس نے ان س ےکہہرکھا ےکم دہ ہر 
رات سورهٗ واقعہ پڑنالں- میں نے رسول ال یکا ہے ارشاد سنا ےک جونخنش ہردات 
سور وائے پڑےگا و فاتہ سے دوچار نہ ہوا 

اس واقعہ یش حطرت عبد ادڈر بینم“ سہوڈ نے بی بکو بلانے سے کیا و یں 
سے بباتدلال پھھ زیاددقوکی نہ ہوا کہعلاع کا تر ککردینا نل ہے۔ اس کے چچھ اور 
اسبا ببھی ہوسکتے ہیں 

۔حضرت عبد ایر بن مسعوڈاور رت عانع کے ورمیان نت وجوہ سے ایک 
طر کی شک رگی رئیا ہے۔ ا وجہ سے امکالن ہ ےک اعوں نے اس با تکو پہند کیا 
ہوک رت اع ان کے لی بی بکانظم فرانہیں۔ اتھوں نے خالا اہی لیے عطی ہکی 
ٹیچ یکن شکوبھی تو لک ںکیاء ج بر حضرت ان کے دو رغلافت من بیت ال لال ہے 
ان کا نیف جارکی تھا۔ رودایت مل آتا تال ان کے اتال ے دہ سال کی حطرت 
عثاغ نے وظلیفہبندکر دیا تھاءیا کہاھوں نے اسے قب لکرنے سے معذرر تک یتیا۔ 


ای نکش تی القررآن پتنٹیم (سورہ الواقے) ۲۸۱/۳ 


علاج اور اس کی شرعی حیثیت 2ى۳ 


ان کے انال کے بعد بیرق ان کے ورثاء کے حوال کیک یي٠‏ 

٢‏ حطرت عبر الد بن سو وکا واقع۔ان کے عرض امو تکا ہسے۔سیین سے 
اس وت ایھوں نے علا ع کی افادیت ٹشو کی ہو-_ 

۳۔اگ ر علارع کا تر ککرن ال بہت تق شاب رحفرت اع ا سکی ینکش ہی 
نفرماے۔ اوراگر بیکش ہوئی نو حخرت ععبد الد بن مسحوڈصاف الفاظا بی فرما کہ 
علا کرنے ے تہ نا زیادہ ٹا کا باعٹ ے۔ 

۴۔ حطر تعبد ابق بن مس جوڑکی یر ردان تگز رجگ ےک الد نے پر پیارک یکا 
علان رکا ہے۔اں سے علاع گا اہت اررَااابجت اتال جوت ا نکیل راے 
بر ظاہراں کےغلا نہیں ہےیتی۔ 

علا کو نوکل کے منا یھنا بھی درس ت نہیں سےہ اس ل ےک کل بکیں 
ےک ہآ دی اسباب دوسا لکواخقیار نکرے بلگہ نوک یکا مطلب یہ ہ ےک ہآ دٹ یکو 4ل 
اخماد اسہاب مان بر ً بلمہ الل تال یکی ذات پر ە وسا لیکو اضار کے خی رج 
نوک لکیا جاۓ وہ فا یش مکا نوکل ہوگا۔ بہار مٹش نول می ےک ہآ دی دواعلا خکرنے 
کے سا اڈ پ ہکچھروسہرھے اور مر اور شغا س بکو ال کی جاخب سے جھے۔ انام ائکن 
کرات ہیں: 

اعادیٹ می علاع کاعم ہے۔ بہنکل کے منانی نی ہے جس طرح 
یک پیا ہگریی اود سرد یکو جو زی دورکرکی ہیں ء ان کے ذر یچ ہا نکودو رکرنا خلاف 
کل یں ہج ای طرح علاع بھی نوکل کے خلا ف نہیں ہےہ بلل ہک بات ہی ہ ےک 
تح دکی عقیقت ہی ال وقتگمل بوئی ہے ج بک ہآدٹی ان اسیا بکو استعا لکرے 
جن کے ساتھ اید تقالیٰ نے مسببا کو مقر رک ررکھا ہے اورشرما ان کے ستعا لکاعم دی 
ہے۔ ا نکوتچھوڑنے والا پنی کہ تا ےکہ اسے فوکل کا ال عقام عائل ہے 


وی نکش تی القرآن اتلیم (سورہ الوات) ۲۸۱/۳ 


۸ علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


عالا لکہ ال سے نوک لکوبھی نقصان جیا ہے اور نہ الد کے تقانون اورحکمت ک ےی 
خلاف ہے نوک لکی تقیقت نہ ےک ہآ د لکودین ددنیا ےس بھی فاد ءکو حاص لکرنے 
اور رووں کی کی متصان ےچ میں الشد پر اخاد ہو۔ ال اعخماد کے سمات اسباب 
کیا اتا رکرنا بھی ضروربی ےہ ورن ہآ دی عکمت وشرلعت دو ںکو بچھوڑنے والا ہوگا۔ 
اسے نہ اپے رز وکوتاہ یکو وک ل بنا چاے اور 2گ لکج زاورکنای بنادینا جا ےا 

حافظ این جرف ماتے ہیں: 

ج سن کو ال تالی پر وق اود اعد ہو اور سے ىہ لقن ہوک الل کا فیملہ 
ببرعال نافذ ہوککررےگاء ا ں کا رسول ال پک کے احکام اود کی سن تکی ازاش 
اسباب و وا لکو اخقیا رکرنا نوک لکونتا ن نہیں چیا ۓ گا۔ رسول الل کے نے نک 
یس (لی ک یں ۶) دو زدہیں نہیں ء س رمبار ککی حفاطت کے لیے خود استعال فرمیا (احد 
ش) کاٹ کے دپاند پچ جا اندازو ںکو ہنٹھایاء یر کے اطراف خند یکودوائیء عيش. اور 
نکی طرف نر تکی (سحابہکو) احجانت دہ خودجھی ججرت فرماکی ءکھانے پنے کے 
سماز وسامان ر کے ەگمروالوں کے لے لہج کیا اود ا کا انار کیالکہ سان سے 
کوئی چ زازل مه علا لک ہآپ اں ناد ہن ہوسکج تھے بی طرع ای کنخٴخش 
نے آپ سے سوا لکیاکہ یش اپے اون فک باندنوں ب اکھطا مچھوڑدوں؟ آپ نے فرمایا: 
اسے با نام اود روک لکردہگویا آپ نے یہ اشار ہکیا کہ ایاط سے نوک لشخ خھیں ہوا 

جب دواعلا عکرانا نول کے مناٹی نیس سے فو پل رنضرت عکاشہ :ا نحص کی 
ردابی تک ا کیا مطلب ہے؟ ا لکا جواب مہ ےکہ اس می ل نو اور نالیند یروط ریو ںکو 
افقیارکرنے ےش ع کیا میا ہے اود ال کے ساتجھ احادیٹ ‏ کچ طرلنقو ںکی نتان دی 
بجھ یرد یگئی ہے یی نظ رحدریٹ بی بات اگ ے: 

الطب نو ابص ۵٭ا اوراں ےآ گے 
٢‏ ا البارق:٭۱/ ۱۷۵ 


علاج اور اس کی شرعی حیثیت 0)9" 


ہُم الین لا یتطیّرون موہ لوک ہیں ج بہندوں کے ذریشگو نہیں لت_ 
ال عر بک کام کے لیے فلت اکوئی مقصد ان کے ساس ہوتا ذس جا نۓ 
کے لس کہ اس مم ںکام باب ہیں گے یا ناکامء پرندوں کے ذر ہج کون لیت تے۔ 
ال کا داکیں جانب اڈنا مارک مھا جاتا تھاء ا لکی ان کے نزدیک زیادہابمی نی ں تی 
بن ام جانب ا لک پروا کو بہت ایت دتے تھے یسل تکی علاستگ تطیّر 
ای جدفا یکو کہا جات ے۔ اسلام نے اس طرع کے اوہا مکش کر دیاہالہ سی موق بی 
کی زبان سےکوگی اب ال کنل جاے و ال سے وگ یمحسؤ سکرنا ایک فطرکی بات ہے۔ 
اں سے الام نکی ںکرتا۔ چال ۓضظرت ال ہ کی ردایت ہ ےکہ رسول اکرم پچ 
نے فا 
لأَ طیرة و خیرھا الفال قالوا وسا بن دو کے ذرہیے شکون لینا جج نہیں ہے۔ ایس 
الفال قال الکلمة الصالحة یسمعھا یس پبتر یز فال ہے۔ لوکوں نے پوچھا: فا لکیا 
ا ہے؟ آپ نے فرمایا: ای باتہ جرتم میں سے 
احدکم:“ کو نی من یذ 
زی بج حعدیث یل دوس رٹ بات ب ےگ یاگئی ے: 
لا یکتوون اوروہ داغ نی ںککواتے_ 
ضس امرب میس لو اگر مک کے داع دیا جاتا تھا۔عمربوں یس رتو تھائکہ 
اں سے پہارکی کا پالکلیہ اتیصال ہو جات ہے۔کیھ بھی ایا طور بی داغ للوایا اتا 
تھا۔ یہ ایک بہت بی حخت او رتکلیف دہ علانع ہے۔ اس مس بے اعیاعی سے نتصان 
یئ کا شدیدخطرہ رہتا ہے۔ رسول الل ئچٹة نے بطور علاع ا کی افادیت تو صلی مکی 
ہے ہین جہا کک ہو ےہ اس سے ج ےکی شی نکی ہے اور با ضرورت ا علا کو 
نالیندفرماا ہے۔ جناں رت عبد الد بن عم کی ردایت ہ ےک رسول اللہ نے 
فرمایا: 
لے فارگ تاب الطب: باب ظر7 


08 علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


الشفاء فی ثلاث شربة حسل و غفاء من چزوں میں ے: شید کا کھوں, 
شرطة محجم و کیة نار و انھی مچنےکا نتان اہ رآگ ے دا لانا۔ ش 
امتی عن الکیم'“ اپئی ام تکو داغ لگانے سے عکرتا ہوں- 

ححفرت ران بی ن ھن با نکرتے ہیں- 
تھی النبی عن الکی فاکتوینا فما می پن نے واغ گوانے سےمع فرمایا (حرام 
افلحنا ولاً انجحنا؟ یں قرد یا ہم نے دا نگویا ین ہم ےٗ 
فلا نکی پالی اورکام یا بکیل ہو ۓ- 
الع اعادیث مل دا کے ذرلجہعلا ع کی جوعمالعت سے وو مرمت کے ہے 
نہیں ے بلہاں سےگراہت اود نایند یگ کا اظہار تا ے۔ ای وج سے ہام 
نے وقت ضرورت اس پر لکیا ہے۔ اکر بیط بقع علاع ممنو یا تام بوتا ن ظاہرےه 
صحابوکراع اس سے پالئل اجقناب فرماتے لکن ان اعادیث سے بہ ہرعالل ىے بات 
خابت ہولی ے نتزیدرظ ورت کے یش دا لوان ا اغتیاشی نہر کے ط ود بر ائں پل 
کرن روہ اود نالپندیدہ سے او کی عدبیث میس ان لوگو ںکی تی فک یگئی سے جو اس 
ناپیندیدہ علاع ےئ الع ری زکرتے ہیں۔ 
تیسربی عفت جن س کا عدیت یل ذکر سے وہ ہے ے: 
وَلآَیسترقون وہ جھاڑ پھ وک نی کرتے ہیں۔ 
ا ں کا مضبو کے کے لے ىہ جانا ضروری ےک دور جاہلیت یں بھاڑ ویک 
کا روج تھا۔ اس بیس خم راسلائی اورسش رکا تورا بھی شائل ہوتے تھے رسول الڈ چپ 
نے ا ےت ففرمایاء بیشن اگ رط کی خرالی نہ ہونو ا لکی اجاز تگگ دّے۔ 
چھاڑ چون ککوعلاء نے تین شرائط کے ساتھ بالاناقی جائز قرار دیا ے: ایگ 
الد کےکلام اورائں کے اساء وصفات کے ذرییے مھاڑ پھو کی جائے۔ دوس رکی ىہ 
لہ بخادگی کاب الطبء باب الشفاء فی لاٹ 

اودائؤ :تاب الطبہ باب لی 


علاج اور اس کی شرعی حیثیت ان 


گل ذبان مین ہووکسی اور زبان می ہہونو ا ںکا سی ومفہو م بج مم ںآ ئے٤ء‏ کیہ اس 
می سکوئی خلط بات شائل ہو اسے تر کک دیا جائۓ ہ تقسرکی ہک چھاڑ چوک کے پارے 
ٹس اناد نہ ہوکہ ہہ ذات خمدال میں تا خر ہےه بکمہ مھا جا ےک اللدتعالی ک ےم 
سے اس می تا خر بیدا ہولی ےل 

اں ےمعلوم ہوتا ےک فی مق بچھاڑ ویک ےک * بلہ اوس می مترکان 
مات کے استعال سے کیا گیا یی 

ہا ں کک اس سلسلے میں ق ران وحدبی کی دجاو ںکانتلق سے ان کے جوازء 
بلہانخاب مج بھ یکوئی شینییس ہے پچ ران کے تر ککوأضل کی ےکہا جاسکنا ہے؟ اس 
لی ےکہ حدیت می ٹس لقن اور وک لک ینیم دیکئی ہےہ بی دھامیں تو سے مقبوط اور 
مم کن اوران سے اللہ تال تلق مل اضافہەتا ے۔ 

سال بے ےک اگ عدیث یں غلط یا ناپیندیدہ طریقوں سے ابتتا بک 
غیت مان ول ہے ا سے جرمن چا تا ہے اود ا ات نا بھی 
جا یے۔ بلران ست ار افراد یکیا خاش فضیلت ہے؟ ج بک حدیٹ تال ہےکہان 
کوووسرول پراقیاز اورفخیلت گل کے 

ال کا جواب مہ ہس ےکہ بیاریی ش٠‏ خماصص طود پہ ج بک دوطو لک جاۓ یا 
پیردشل افقیا رکرنے 3 عات کے اور پنریدہ طرلیقوں ہی پر تا ح تکرنا بہت 
مکل بنا ہے ۔ مت قاع ہوئی ہ ےکہ ایی صورت یس بہت سے کیک رما 
افرادگھی ترام اورمنوع دوائول کے استعال سے بازنمیں رجے۔ خد اہ ا کا لی نکھی 
لب البانق: ٤۔‏ امام خطا ٰٰ اس سلسلہ یں فرماتے ٌٛں: فاما الرقی فالمھی عنه 
ہو ما کان منھا بغیر لسان العرب فلا یدری ما هو ولعلہ قد یدخله سحرا او 
کفرا فاما اذا کان مفھوم المعنی و کان فی ذکر الله تعالیٰ فانه مستحب 
متبرک بہء والله اعلم۔ معالم ان: ۴٣۶م‏ ا مضوع پرمزید گٹ'روعالیٰ علاع 
کے جح تآ گے ری ے۔ 


۲۴۳ علاج اور اس کی شرعی حیثیت 


5 زور پڑنےگتا ے اور وہ بڑی آسانی گے جاووضضضل ٹونوںء ٹیگوں اورتیروں اور 
عزراروں کا سہارا لگن گگتے ہیں۔ اس وقت علاع کے چائز رلیقوں بی پر اکتقاکرنا۔ 
یرش سے استعاخت تہ چاہنا اورصرف اللّد پ روس رکٹا بڑے د لگرد ےکا کام سیت 
اس کے لیے بڑے ایماان ولقِن اورتوک کی ضرورتے ے۔ 

عدیث سے بب ظاہر رشب گی ہہوتا ‏ ےکہ اس رح کے اصحواب نوئل امت 
یش صرف ستر ہزرار ہیں گے۔ لان اس رج کے اعداد بسا اوقا تکشزت کے انار کے 
یے ہوتے ہیں۔ ا کا مطلب ىہ ےکا نع تحصوصیات کے افرادکی تدادجھی ال امت 
میس پیھوٹی سولی نہ ہوگیء بکنہ بہت بڑیی ہوگی۔ 

1 


۲۳ 


اقیائی ابر 


ىہ بات طب "نآ طرن ےلیم شندہ ےک یححت او رتضتدررتی کے لے دوا 
سے زیادہ ایا طدکی الحیت ہے۔ ا لکیا وجہ مہ ےک ددا مت کا ازال۔کرکی سے اور اعقیاط 
مل سےتفوظط رت ےکا ایک مور تمہ رہے۔ بہ تک ناریا گل بے ایاعی سے پیدا 
ہوئی ہیں یہ ایاط ا صفائی ءکھانے پیئے سونے جاگنء جدروجہد اورمصروفیات غمل 
شب وروز کے تمام اخمال ومغال یں ضروری ےکی ایک معالہ می بھی نے افیاضی 
مت پا انداز ہوک وس ہے یس اسلا مکی تحلیما ت کا ذکرمخلف ایواب کے 
ت ضمنا آتا رپا ےلان ہ کی زیادہ نیل متحدی امرب کے ذیل میں ہییں ملق 
ہے۔ اس سے اسلام کے زا کو انی طرح تمچھا جاسکتا ہے۔ 


کیا ا مرا تعدی ہوتۓ ہیں؟ 

سب سے پیل میسوال پیدا ہوتا ےکہ اعلا مکی رش کے متمدی ہو ےکو 
تی مکراے ایہایں کے ند کٹل ایک دم اورخیال ہے؟ بی سوال ایک مشہورحدہثٹ 
کے ذیل میں پیدا متا ہے۔ جس سے بہظاہ رس یبھی مو کے متحدی ہون ےکیٹ ی ہو 
ہے رت عبد ایق بن گر اور ححخرت ابد ہری کی روابات ہی ںکہ رسول الپ نے 
فرمایا: 

لعدویٰ“ ارک یکا نمی ہو کوئی نہیں ے۔ 
ما بفارگ ءکتاپ الطبء ہاپ لا عدوگٰ 


م۲۴۴ احتیاطی تدابیر 


اں سے ہہ اتد لا لکیاگیاےکہ امرش مد ی نہیں ہوتے۔ ان کے تعری 
ہون ےکا نقمور خی مر اسلائی کے پ۔اترلال 0 نین ے۔ اس میں در یقت مرش 
کی بچھوت مات کے چاپلا اورک دیو ے- بی دنا اسباب بک لی دنا ےے ان 
یے ا بات سے الگا رٹ لکیا چاستا کہ یہاں پر واقت ہکا کو ,کول سبب ضرور ہوتا 
ہے۔لچض امرب میں اد تھالینے بی خاصعیت ری ہےکہان کے جراٹیم تیزی سے پھیلتے 
ہیں اور جھ پان دارھی ا نکی زد یش نے اس پ رتمل ہآ ور ہوجاتے ہیں۔ اس رح کے 
یخس میں ج بکو یخس بل ینا سے و اس کے ساتھ انے ٹیٹنے اور لے جلنے 
والو ںکو ایا طکی ضرورت بہوئی ہے۔ اقیاط نہ ہو ووبھی ا ںکی لبیٹ لآ کت ہژں- 
مین مرانسا نکی نادای ےک دہمادکی اسباب بیکوسب بج ہب یٹنا سے اور اس حقیقت 
کوکھول جانا ےکہ اسباب اوران کے تاج دوفو اللہ تال کی می کے پابند ٹإں۔ وہ 
نہ اذ چھییں ہوکھا۔ حریٹ کا عطلب ىہ ےکہ با ضر تمری یں ہوئی, 
لہ وہ اکر یکوگتی ہے تو ال تھالی کےعم ےگ ہے۔ رسول الہ نے اسب ریکل 
کا الکارنیس فرمایا ےه بللہ اسیا بکوفدرت خداوند یکا مقام دینے سے کیا ے۔ 
امراضش کے متنعدی ہہون ےکا ٠وت‏ 

ال با تکا شو تکہ رسول الہ نے مب کے متمدی ہونے سے الفکا نیل 
کیا ہے ایک دوس کی حدیث سے لت ا ا نے صاف صاف بپچارگی کے 
متمدی ہوک ذکرفرمایا ے۔ ارشادے: 
شس کے اونٹ ید ہوں دہ ا نکو پالٰ پلانے 
کے لیے ا لگھاٹ پہ ہرز نہ لے جائے جہاں 
تی کے تضدرست اونٹ پالْٰ پیٹ ہوں- 

ار جانورو ںکوتندرست جانوروں سے الک رکت کی اس لیے کی دک یگ 
7 ار ءکتتاب الطب٤‏ باب لاپلنۃ سم ءکتتاب الام باب لاعدوٰ ولا طیرة ا 


لأَيُردنَ ممرض علی مُصِح 


احتیاطی تدابیر ۲۴۵ 


ہے کہ بیارگی لن ل بھی نہ سیل امام ند دق فرماتے ہیں : یدیفوں عد_ی کے ہین۔ 
ان می لکوئی نفضاؤییں ہے۔ می حدیث نس حاہلیت کے ا عقیدہ دخیا لک دید ے 
کہ ار یں کا یلا بین اللہ تالیٰ کا کوئیئُل 7 سے بل وہ اہئ طور رق 
رق ہیں۔ اس می اس جات کا انکارنیں ےکہ الد تعاٹی کے فیصلہ کے حت منعری 
امرائش سے نقصان ببنچتا ے۔ دوسربی حدیث ٹم اللہ تعال یکی مخیبت اور فیصلہ کے تحت 
جن چیزوں سے باون نقصان متا ےہ ان سے بی ینیم دئ کی ہے۔ بی جمہور 
علما ہکا ملک ہے اود ا یکو اتی رکیا جانا چا بے 

مطلب بیہکہ حدیث می من کے متعدی ہون ےکنٹ نیس ہے بمہ میں 
ہ یکوشقی علل تمکھنہ سے کیا گیا ے۔ اکا وجہ سے متمدی امرش سے دور رٹ ےکی 
ہرایتگجی ہے۔ 
جذائی سے دور رہ جاۓ 

جزام پڑا پھیانک اور مدکی مشش ہے۔ اس کے بارے میں حطخرت ابو ہریرن 
1 روابیت ےک رسول ائش رپچ نے فرمایا: 
پر من انسڈوم کسا نفسر مسن جذائی سے ا طرع پھاگوہنس طرح شیرے 
الاسد بھاگتے ہو 

عمرب شری کے ہی ںکقیلنقیف کے وفد ٹس ایک جذای تھا۔ (جب وذد 
نے بیج تکی 2 رسول ال پچ نے اس سےکہلوا دیا: 
انا قد با یعناک فا رجع ٠‏ بھم نے تم سے جیج تکرل تم وائوں جا 

ححخرت عبد اید جن عحبا سے دوایت ےکہ رسول او پچ نے فرمایا: 
شر مس,. بزم ۱۳ / ۲۳ء ۲٢٢‏ 
بفاری ءکتاب الطب؛ باب اجذام 
تاب السطامء باب ابختاب اھچزوم وحوہ۔ ابئ ماج اواب الطب۔ 


۱ 

بے 
فًْ 
2 
گی 


۲ احتیاطی تدابیر 


لا تدیموا النظر الی ا جذومین چزامیو ںکوستفل نہ ویک رہو_ 

ا لک ایک وجہ بیگھی ہٗکتی ‏ ےکہ اس طرح کے مریضو ںکوسکسل رین 
بھی انسمان برخراب اثرات بڑتے ہیں ای دوایت یی ان الفا کا اضاف گی ہچ 
و اذا یرت 007 و جبت ان سے بات چچی ت کرو تہارے اور 
بینھم قدر رمح٢۔‏ ان کے درمیان ایگ نیز ہکا فاصل ہونا چا ہے۔ 

اں متس میں ایک طر کی بدربو ہوٹی ہہ بھی اس کے پچ ین کا سب ببھی 
ہے ای لیے اس سے دو رٹ ےکی ہدابیت سے ال عدیمٹ ی سگوسی قر ضف ے 
بین اورک عدڈل سے اا ںی تائی ہوٹی ے۔ ان اعادیث سے صاف ظاہر ےکہ 
اورتتدرس تآدٹ یکو جزامیوں سے احقیاط متا جاہے- 

خود جرامیو ںکوجھی مھرے مگمعولء پازارول اور پگ مقامات ے دور رہنا 
جا ہیے۔ ان ال ملک کے ہی نک رت عم نے ایک جنذائی عور تکوطوا فکرتے 
دیکھا فو ال س ےکہا: ا دکی بندی! لوگو ںکو ایت مت دے! اگ رم گر ہی میں یی 
ریس ت کتنا ایا ہیتا۔ ال کے بعد دہع ہی میس رٹ ےکی حر ت جم کے اڈتقالی کے 
بعد ای ننس نے اس سےکہا: جنضوں ن ہیں ع کیا تھا ان کات انتقال ہوکیا سے 
ب تم لق ہو۔ ال نے جواب دیا: گنیس ہوسکتا کہ ا نکیا زندگی میس و ا نکی 
اطاعم تکروں اور ان کے انال کے بعدخالفت شر ںکمردوں ج 

جذائی سے ایک تو لوا کرات او رم لیف ہوئی ہے٤‏ دسرے کہ ال 
کے ستھ اخقاط سے اس مت کے بین ہکا اکا نبھی ہوتا ہے۔ اس لیے ضر ت کم 
نے ال عوز تک اک رٹ ےکا ہذابی کیا اود اس نے اس پگ لکیا۔ 


کے اکن ماجہ اہواب الطبہ باب الد ام۔ ا لک سندکم زور ہے۔ بن الپاری- ٣۳ / ۱١‏ 
اس کے ایک راوی فرع بین فقامہکو محرشین نے ضیف قرار دیا ے۔ ملاجظہ ہوہ مند 
٣/۲:‏ تحت مم نکر مم الام نک ہکتاب ا جا 2 


احتیاطی تدابیر ۓ‌۲ 


ا رجزائ یہیں زیادہ تحداد یش ہہوں نو حافظ ان مرف رماتے ہی سک ایک رائۓ 
بی ےکا نکو مساجدہ پیلک متقابات اورجلسوں وغبرہ جس جانے سے کیا جا ےگا اور 
ان کے لیے الگ مکانات اود رہگ یگاہیں بنادکی جای ںگی۔تقاصشی عیاخ کے بیان سے 
معلوم ہوتا ےک بی جمہو کی رائۓ سے۔ دوسری را نہ ےک ہی ںبھی آجیں نے 
جانے سے ھی ںکیا جا گیا۔ علا کا اں پراقاتل ےک کوئی شاو وناو رکا ہو ان 
رع کے ابا مکی ضردر یں پیا 
جذائی کے سا تج ھکھانے کا جواز 

آخ یں اس سلسل ہکی ایک اود ردایت سے ہم پش کرنا جا ہیں حضرت 
جا جا نکر تے ہی ںکہ رسول اللچچچة نے ایک جذائی کا ہاج بکڑا اور اس نےکھانے کے 
پیالہ یل ا ے ری ککرتے ہو فرمایا: 
کل بسم اللہ ثقة باللہ و توکلا اشک نام لےکرکھاء اور اید تی پ رگھروسے اور 

عليه“ نول ے۔ 

بظاہر یرحدیت او یرگ اعادیث ےگل ہے ۔ لت لوکویں ن کہا الع 
ال حدبی ٹکو امام ترک نے ضعیف قرار دیا ےہ اں ےھ اعادیث کے مقا لے میں 
ےو لک سکیا جاستا۔ 

اں میس شح کنی سک امام ترک نے اس کے ایک راوگ ہہ جرح کیا ے اور 
اس نی بکہا ے؛لنیان ال کے ساتھ بگگ کہا ےک ححفرتجڑے اس پیک میرے 
نزدیک خابت ہے۔ ظاہر سے ححفرت جک ےکم لکی خاض ابمیت ہے۔ ا ےکی 
نظراندا نی سکیا جاسکتا۔ پھر ا سک کیا ناجیہ ے؟ 

ا ای :۱۴۷/۱ء نیز ملاحظہ ہوفوویی شر سک ر: جزء ۲۲۸/۱۳ 
تر نیہ ابواب الاطہ: جاب ماجاء پیٰ الال مح ای وم۔ الوداود ناب الاہان: ایر ۔ 
اہن ماچ اإواپ الطب۔ 


۲۲۴۸ احتیاطی تدابیر 


کی بہت کی فو تی ںکیگئی ہیں: ایک توجیہ یہ یگ سےکہ مینش کے 
خلف مرل ہوتے ہیں۔ ابتقداء می سکوگ بھی عرض اتنا بھ اتک اورقائل انز انی ہوتاء 
جنتنا بعر کے ھرائل میں تا ہے جس ایقات مر لک علامات ظا ہر ہوئی ہیں ہمان 
ان می سکوگی اضافتیں بیتا۔ ا لکامطلب يہ ےلم بہت ہکا ے اور زیادہتکلیف دہ 
شحل اخقیا نی ںکی ہے۔ رسول اوٹ یچ نے جس جنائی کے سات رکھاناکھایاء ہوسا سے 
ا کا مشش ای نوگی تکا ہو او رآ پ نے ایا طکی ضرورت ٹیشحسں ف رای ہو_ 

بت تہہ ای ہے لان ا کاکوئی خجو تنیں ےک ال وت وہ جزائی 


ییحی ت کا تھا- 
حطر عرر کے بارے میں ۰1 ےک وہ جذائی ے ا7از سے مکوضوخغ 
خیال فراے تے۔ 


ادام دوگ فراتے ہیں: بیعم مضسوغ غھیں ہے۔ دوفوں عدیوں می ںیقی 
ہک ہے۔ دہ کہ جذائی سے انقناب اود بھاگ اعم احقیاط کے لیے ہے۔ اکس بے 
تخل واج بنیں ہے۔آ ےکا اس کے ساق ھکھان جواز کے لیے ہے۔ بی اکشری تک 
رائۓ ہے۔ ا کو افخقیا کیا جانا چا سے 

ا لکی صاف حکمت بھی ںآ کی ہ ےکہ جذائی سے اتا زکو واجب ترار دیا 
جاتا تو اس طر کے مرییضوں کےقری بکوگی نہ جات اور ا نکی د کچھ پچھا لکرنے والا اور 
پیسان عا لکوئی نہ متا 
طاشون زدہ مقام پرکییں جانا جا بے 

ا لکی ایک اورسثال طاعون کے سلسللے کے احکام ہیں۔حضرت أسامہ جن زیڈ 


ا نووڑی: شس سلم جزم ۱۳ء,۷ضشص۲۲۸ 
ا ملہ لی بجٹ کے لے ملاحظہ ہو الطب ال کی لڑا مم این اشنم ,ض۰ ۲۹۹-۲۹ 
البارل: ۱۳۱/۱۰ 1٢۲-‏ 


احتیاطی تدابیر ۲۹ 
کی روابیت ےک رسول الل ہچ نے فرمایا: 
اذا سمعتم بالطاعون بارض فلا ج ب یں معلوم ہ ھک کی بلہ طاکون سے لے 
تندخلوہا و اذا وقع بارض و انشم وہاںمت جا اور جہاں تم ہو وہاں گر طاعون 
بھا فلا تخرجوا منھا کیل جاۓ نو اس چو کر مت چا 
طاگون زدہ مقام سے فرار نہ انخقیا رکیا جاے 
مشور واقعر ےک حطرت ع کو شام کے سفر میں جب معلوم ہوا کہ وپال 
طاعون پچیاا ہوا ےو صحا سے مخورہ کے بعد راستہ بی سے وائج یکا فیصلہف ایا۔ انل پہ 
جرت الوعبیدنٗ ن کہا کہ یذ ا دکی نہ سے فرار ہے۔حضر تع نے جواب دیا: 
نعم نف من قدر الله الٰی قدر الله إں! م اشک قد سے ال کی تقد ری 
طرف پ”ھاگ رے ہیں۔ 
تھوڑی در بعر ححخرت عبد اارصشن بی نعوف نے حضرت عڑ کے فیصل کی تائر 
یس ہرکورہ پالا حریث سناکی وذ حضرت عم کو مزید ینان ہوا اور صحا یڑ کے سماتھ لوٹ 
آے 
سال پدا ہوتا ےک جب متحدی امرش سے ایا ط کا عم ہے ت جہاں 
طاکون چھیا ہوا ہوہ وہاں قیا بھی نی ںکرنا چا ہے؟ لن جہاں طائون پھیلا ہوا ۓ 
اسےکچھوڑنے اور باہر سے وہاں کی میں بڈافرق سے یی طائون زدہ مقام ےت 
مند افراد پھان کگکیڑے ہوں نے جولوک اس میس بجتلا ہیںہ ان پر بہت بی ناگوار اش مسکتا 
سے اوقات ا سک یبھی وب تہ تی س ےکا نکیا روا علان‌ او رضم گی یکمرنے والا 
بھ یکوئی نہ ہو۔ اکا بھی امکان ےکا نکی ٹیر وی ن بھی نہ ہو ےشن سے 
قرہج تلق رک والو ںکی ذمہ دارکی ےک دہ بیار ہو ا کی دک بھی اور خدمت 
میں اود ا کی ضرور٘س پیر ککریں۔اگر ا ںکا اتال ہوجاۓ تو کہت زط ریش ے تیر 
لے فارگ ءکتتاب الطبہ جاب ماجاء فی الطائون سم تاب السلام 
٢‏ حالہسال۔ 


۲۵۰ احعتاطئتنابیز 


وی نکرمیں۔ اج میں خفلت او رکتائی اخلاقی دشرافت کےبھی منائی ہے اود وین و 
ش اعت کےبھی خلاف ہے۔ بلاشبہ اق طک بھی کیک ایت ہے ہلیکن اعقیاط کے نام پہھ 
موت کے ڈوز سے پھا گت بچلرنا اور اتی ذمہ دارلو ںک گول جانا بہت بڑا جم ے۔ 
ناں چراد یی عدیت میس پٛییں مہ الفاطگھی لے ہیں: 

و اذا وقع بارض و انعم بھا فلا جب دہکسی ئ کیل جاے اورقم وہاں موجود 
تخرجوا فراراںط مہو فرار کے خیالی سے اسے ت ‏ گھوڑو_ 

اں میں بے اشارہ گی ےکہ طاون زرہ ظا مکو وقّتِ ضرورت بچھوڑا تھی 

جاسکا ہے اہ فرار اخقیارکرناج نہیں ے۔ جن طائون زدہ مقام سے نہ چھاگے 
اسے ہیر کے سے اتر دنا بکی بثارت 77 مب رط عائشڈرسول اللد ۴ل سے 
روابی کر ہیں : 

لیس من عبد یقع الطاعون فیمکٹ ج بندہشھی طاعون کے پھوٹ پڑنے پراپے شر 
فی بلدہ صابرا یعلم انہ لن یصیبہ میں صبر کے ساتھشراارے اور یق نکر ےک 
ال ما کتب الله الا کان مشل اجر وی یی ۓگا جو اللہ ناک دا سے و اے 
الشھید“ شمبید کےٹاب کے برابرتذاب بہھگا۔ 

طاعون زدہ مقامکو نہ کچھوڑنے برک یبھون٠خش‏ ان۱ نی مک جن دارای وقت 

ہوک ج بک وہ تی یپ اورگبراہ ٹکا مظاہرہ ہے بعر وگون کےساتھد رے 
اور اسے ہہ لقن ہوکہ الد تاٹی کے فیصلہ اورمخیبت کے خی دا ک یکوئ بھی نز اورکوئی 
نی وہ رے خقتدا ننیں چیا سکی. ج سکٹش کے احدر ىیہایمان و شقن نپ ای سے نے 
تی ماق ےکہ وہ خودگھی اننام ت کا خموت دو ےگا اور دوسرو ںکوگگی خاہت 
تدم رکگا۔ جوٹس ان عالات یش ہیل وحوا سکھو بی اور ھے الد 0007 


لے فارگ ءکتتاب الطبء باب ماجاء فی الطائون سم ءکتاب السلام 
فارگ کاب الطبہ جاب اج ااصاب ری الطا شون 


احتیاطی تدابیر ۲۵۱ 


ہدوہ دوسرو ںکوصیر و وک لک یکیا نی نکرکتا ہے اود ا نکی مدکی اس سکیا وش کی 
انی ے؟ 

امام وو ن ‏ ےککھا ہج ےکہان اعادیث سے معلوم تا ےکہ جہاں طاگون ہوء 
دا ںیل جانا چاہیےہ الب جو٠ٹل‏ وہل موجود ہہ اسے موت کے ڈد سے بھاگنا بھی 
نی چا ہے۔ ہاں ضردرت پڑنے پر دہ ایی جامکنا ہے۔ بھی جمبورکا کک ہے 

زیدفرماتے ہی ںکہ اس میں جن طر ںردبات اود ان کے اسباب سے نیچ کیا 
نیم ہے ای طرع مصائب می الد کے فیصلہ پر م سی مکردی ےکی بھی ہایت ےک 

یقت بہ ‏ ےکہ الام نے ایک طرف و متمدی امرش سے ہے اور دور 
رب ےکا مضورہ دیا سے اود دوسرکی طرف جولوک ان اھر کا شکار ہوجامیں انی ںکراہت 
ود طار کا نظ رس دی اوزان ےک لع تل قکرنے ے بھی کیا ہے۔ بے 
اجکی معتترل اورمنوازن روہ مد امت کو معاشرہ یش پشیلن سے روک سے اور ان 
امرش میں با اشخا لوس پری الد بے چارگی کے اس سے بچاتا نت 
نوڑی: شر مل جزم ٣۰۵/۱۳‏ 
0 نووی: شرں مسلم جزم ٣۰/۳‏ 

وہ 


۲۵۲ 


کی وت 


مرن ایک یی مل 

جن مال ومصاب سے انسان روز اول سے دو ار ہے الن ٹس پیارگ اور 
مل کا منل بھی ہے ننس سے ووصرف نظ نی سکرککا۔ مر لکی نوحیت کے لھاطا سے 
ا کی پربانیوں اورکتوں می سںکی با زیادثی ہوثی ہے۔ بچھوٹے موٹے اورسممولی امراش 
سے جلدخجاتل جائی نیب بسا اوقات دوا علاع کی بھی ضرور تنئیں ٹیی ک1 کی طبیعت 
خود اس کے دفع ہکا ساما نکرکی رختقی ےہلیکن مر زیاددمخت ہوتا ہے نے اس کے ازالہ 
کے لےحلیم اور ڈاکی کی طرف رجو ںعکرنا تا ہے ۔بھی من کا ایک ہی جھلکا نارحیات 
کوکا کر بچینک دیتا ہے اورخولیش وااقارب حصرت و با سے تڈپ تڑ پکر جدائ یکا 
ول خراش منظرد بے رہ جاتے ہیں۔ 


من لک بی بھ اتک صورنیں 
مر ضکیتض صورتں مڑکی بھاک اور ور ہوئی ہے۔ انسانع مدتال ان 


ین اگرقار رتا ے۔ رات دن ال کے صرے پرداش تکمتا ہے۔ ایی حاات یل ع رص 
حیات دراز تا رہتا ےاورمش کزیب او رلگلیف سے جات کی سکتی۔ 


خوناکھی کی معائعٹ ۲۵۳ 
مفلوع اورمیزو رم 

یں طر کی تی ان لوکو ںکوبھی یی ہی ہیں چومفلورع اور معزور پیڑا 
ہورتے ہیں یا نگ نکی مکل مین جن کے ہاتھ چیرخائب ناکم ]مك ےکر ہو 
جاتے ہیں اود لے ھرنے کے ای نیس رہ جاتے ۔بھی قو تکویائی بھی ججن جاتی ہے٠‏ 
انی ضردریاتکا انبا کننی سک پاتے ءخود سے آبھیں پور اکرن تو کن ہی بہھتا سے 
جب کک زندہ رج ہیںء خولیش واتقارب اورسحاع کے لیے او جھ تھے جات ہیں۔ 
پیراند سا ی 

انان جب گ کی ایک غائص عد سےآکے بڑھتا ہے نے بڑھاپے یا پیراندسای 
کا دورشروں ہوتا ہے۔ اس میں کو جسمانی توکی انی نوا یکھو یٹ ہیں اوریعت ش 
ضر اور یڑ اہٹ پیڑا ہو عای ے جے ریب ترین افرادگھی برداش تہکرنے کے لیے 
انیل ہوتے۔ با اوقات دہاغ صعطل بوجانا سے جو دوسروں کے لیے زیادہ رشال 
اورکف تک باعث ہوتا ہے سا کے لی ےآ دی یکی افادیت بات نیس رنتی۔ زندگی 2 
ات وہ خودگھی اس اراس کے سات وگ ارتا سے کر بے مصرف ہوں اور دا ھی 
آنٹ ہے معرف بی جھتی ہے۔ چناں چےمغخرب یہ جہاں ہر کی فردد تبت ماد 
نہ نظ رےشتی نکی جائی سے اس طرح سے مفاورع ومعرور بوڑعوں کا متلہ پربیٹان 
کن بتا ہوا ہے اود اس ےع٦‏ لکرنے کے لے طر رح یت می ری یکا عالی ٹیں۔ 
نز کی لیف 

زندگی کا سرع جب خردب ہون ےنا ہے فو عالم خز مکی کیفی ت بھی بڑی 
خت ہوئی ہے زندگی ای بتا ہے لیے جدوجج دکرگی ہے اورموت اہۓ ابو وڑتملوں 
سے أسے ناکام بنانے میں مصروف اتی ہے۔ پیک کن لین اوقات اتی مخت اودطوہل 
ہوئی ےکا یکا دبکھنا بھی دشوار ہوا تب 


۲۵۳۴ خود کشی کی ممانعت 
ریف کی خودکشی 
ج بکوئی مر لاعلاج یا نا قائل برداشت ہو جاتا ہے دنا نے دیکھا ے اور 
گھتی روتی لی لی کک ر اکر مو کی خوش می پناہ لا اج ہیں اورخوش یکو 
ان کو دردکا بدادا ھت ہیں ۔کبھ ی بھی یہ اقدام اتا خامگی سے اور اچاتک متا ےکہ 
جانے ولا ىہ پچ ےکابھی موںنیں دیاکہ نت 
مر کےبھی بین نہ پیا تق کمھرجاتئیں کے 


خودشٹی کےبنی میں دانل 

خوش یکو عام طور پر اخلاتی لھاط سے خلط اور ناپنریدہ ج م مھا جاتا رہا ے۔ 
قافو تھی اسے ایک زم جیا خی لکیاعگیا ہے .مان او رایک عرصہ سے ید دخوں بات 
زھ بج ٹآ گی ہیں اود سوا لکیا جانا ےک اگر ایک نس زندہ ہنا ٹنیس چاہتا کیا 
اسے ایس با ت کا تن یں ےکم دہ اپ زندگ یکوشخمککردے؟ کیا خو دش یکوئی جم اور 
ایندیییگل ےا 

تخزمیات ہن دکی دفعہ ۳۰۹ کے تحت خوش یکوئی یں ہے۔ الب اقدام 
خی جم ہے۔ ا ںکا مطلب بی ےکا رکوئیخنص خودکش یکر میٹ اں کےغلاف 
کوئی ارام نہیں ہوا البت خودٹی اکا اندام مٗکرے اور اں بیس ناککام رہ ےو ائں بقل 
تزع تن پرنھی بہت سے انون دانو ںکواعترائش ے۔ 

ایل رشن پا یکورٹ نے ایک مقدمہ کےسللے میس یہ فیصلہ دیاک 1د یکو دتوری 
لود پ زندگ کا ما ہے۔ ال کا ایک چاو ہیا ہ ےکہ دہ جب چاہے ا ےش بھی 
کرسکناے۔ اس فیعلہ سے اس بحٹ میں جان ب گئی اور اس لف پہلووں ےکن 
شردم ہوئی۔ ای فیصلہ یش پگ گکہا میا ےکہ ہوشٹس معاشی سای تمحردم ہون ےکا 
وے اپنی زندگ کوٹ مکررہا سے وکیا جک نیا بی ںکردہا ہے انٹییٹ جب کا 


خوبزکشی کی مبانعِت ض۲۵ 
فا ٹنم سک رسکی تو سے مرنے پئ ےکی نہیں ەناچایے۔ 

خی کے جواز کے من می نویل دی جائی ےکہجشن چزروں پر انسا نکو 
ککیت کا جن عاصل ہے ان یں ا لک اپتی زندگ بھی ہے۔ اسے دمیا کے سب ہی 
قوا نین تل مکرتے ہیں۔ اس سے خود بہخود بہ با ھت ہ ےک ہآ دی اپنی زندگ یکو 
کر ےکا بھی اخیار رکتا ے۔ اں ےلیم ے رضاکارانطور پر وست ہہدار ہوٹا 
کوئی جرعہیں ے۔ 

ہتروستان میں میٹوسالی صاحب )۱۸۸٥۰ ۱۸۵۵٥6٥(‏ ال کے نے بن 
بے جات ہیں۔ دہ ایک انٹردیو یش کے ہیں: 


١ ٥٥ا٥٥‎ ۱٥٥١ ١۷١٥۷ ٣۲ہ۵۸ ٭ ٭ا وہاەطا‎ ٥۱ ۷٥٥ماو(‎ 
0٥50٥ 8٥0 ١ 316٥٥6 ٦3١ 1١ ٢اوا٥٦‎ ٠٥ ٣٥٥٥٥6 ۴۲ 
1٥ ا۷٥‎ ١٠٥ ا٥٥‎ 80۱١٥۷ ء۵٥۸٥:‎ 06ہ۱٥٥‎ ٥٠ 


(س بچھتا ہو ںککہ ہر انسان ایک بااقتزا رتخخصیت کا الگ ے, اپذا تھا 
الکو بی لےکرنے کا جن بھی عاصل ہ ےک اسے زندہ رہنا سے پاضخم ہو 
جانا ہے۔ ال کے پارے میس سو ساک یکوئی فص نی سکرق )۔ 


ان دا یک یم زوری 


پیںھ4یں بت سےکہ سای صاحب نے تہ کے رت ابات پہلوکو و یکا 
ے اور دوسرے پہلو پروی ںکیاے۔ وہ سے ای ں کا س اگ اور معاشری پہلو۔ ا ےکوئی 
بھی مانون نظر انداز ہیں کرسکا فو نج داربی کے این مشبوز ول ٹروز صاحب 
)٥(۲۶۵٥۵ 5(‏ نے کہا ہے 

5اا ٥ا‏ 5ا )ا 88 881816 ٥اا 8٥ م۲٥٥٘ٴ٥ں٤١ ٠٥‏ کا ٥آآا ۳۲۷۲۸۵۸٢۵‏ 


ا٥6٢‎ 3008 ا١‎ ١٤5٤6 ٣٥٥٥ ٥٥8 ؛ں٢٢٣‎ ٥ اطاا7٦‎ ٥۷۵ ٠ہ‎ ٥ 
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(زندگی رات کے بھی اتتی ہی ٹھتی ےج کیہ اس کے عائل فرد کے 
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۲۵۷ خواوظقائعت 

لیے اہن کو ین اپے آ پکوش مرن ےک یکو شکرتا ہے ریاصت ا 

ے اپنی 1ی ںکیں بن رک رق )۔ 

تضییقت ہی ےکہ ات ۶ بی نہیں ےکہ انسا نکو اتی زندگی ملق 
افتیار عائل سے اود دہ اں کے پا رک پاش مکرن کا اتی سے فص لکرس 
ہے۔ انسا نکوکوئی بھ یج مطلق حاص٥‏ ل ہیں ہوتا۔ اگر وہ اپنے ت کو اط طور بر استعال 
کر ےذ اس پہ پاہنری لگائی انی ہے اود لگائی جانی ہی جابے۔ ودنہاں سے بڑکی ساگی 
جچیگیاں پا بای گی ای ککار خاش دازہش پر اس اضق عاگل ہے اود 
ٹس یں یں یا سو پاش افرادکا مک رہے ہیںہ اُسے اس با تک اجازت ننٹل دی 
انت کہ دہ جب چا ےکارخان ہو آگ کر ا ےھ بیٹھ جائے۔ ال لی ےک کو وہ 
کارناتہکا مالک ےد ین بہت ے دوسرے انسالوں کے موق ال ے واإست ٹؤیں- وہ 
کوئی ایا ادا میں کرک نس سے بیمقوتی مث اور روج ہوں۔ انسا نکو جھ جنیادی 
وق عاصسل ہیں اکن سب کے ساتھ اس طر کیا پاہندیاں موجود ہیں- 

اپ نکی ملف یت رشن مق ہیں ساپ کیج 
ہعائی بنہ ایک دیس بہت سے افراد سے بتاھا ہوا سے اور الع سے وور یا ری کا 
تق رتا ہے۔ اکا فحاظ سے اس پر مھ ذمداریال اود یج ”تقوقی عائد ہوتے ہیں۔ ان 
کے اد اہر نے کا دہ پابند سب جن خودی اکمتا ہے سمان کیا طرف سے عائد ہونے 
وانے اعت وثی اور ذم, دار ول 2ھ یی راہ افقیا رتا ہے اور اپے تر یب تین افراد 
کے تقو قکونتصان بات کے 

خودشی ونس دوسرے نویعی تک اخظلاقی اورقانولٰی ذمددارلیں سے پچ ء بلہ 
عا عکوغریب اود جنوکہ دپینے کا ذدیکھی بنا جاسکتا ہے مثال کے طور پر ای نخس 
لف اداروں سے تر حاص لکرنے اود اسے ادا شہکرنا چا و خو دش یکر تا نے 
نوس کے ڈلوگ کے سے مہ اقدام ہیما ہے۔ اس سے سیائی فائد بھی اٹھایا جاسکتا 


خود کشی کی ممانعت ے۲۵ 
ے۔چتاں چردکھا جاتا ےکہ اس مقر کے یے مرن برت دکھا جاتا اورتووسوزیکی 
اتی سے خودٹی کی اجانت دسینے کے بح دق یکا رم مپھی تی بہ جانب قرار پا ۓےگیا اود 
اس پر ہونے والا ایک بڑااعتراش 7 ہو چا گا 
کیا لا علاع مرلیٹل کے لیے خودکشی چائز ے؟ 

کہا جاسکتا ہ ےک پیاری کی تعلیف می خودش کی نوعیت اس سے لف 
بات يہ ایک ابےے ٹر وکا ذالی طز یج می وو ےکونع پا نتصان چان ہے 
موفف میس برک زنیں ہے۔ وہ زندگی کے کو اس ل ےش کر رہا س ےک دہ لیف کا 
پاھث بی نگئی ہے اود ا ںکی وجہ سے وہ مت اذ تنسو ںکر را ے۔ وہ محانظرہ کے 
وق اواک رن ےکی بپوزیشن بی یسکیس ہے ان سےگری کا سوال جینکیس پیدا ہہتا۔ 

خاش اس متلہ میس جعقو ق کا سوال ن بھی اھ نے اس پر اس پپہلو سےئورکیا 
جاسکنا ہے اورکیا جانا ا ےک حا بہ ال ک ےکی اثرات پٹ سے ہیں؟ کیا انان ا کی 
وچ ے معاشرہ میسکوئی کی مال یں ا مکررہا ے؟ 


اسلا مکا ناظر 

زندگی ایداں کے منتل کے بارے میں اسلا مکا نقلہنظرموجودہ نتارنظر 
سے بیادیی طور پرمخلف ہے۔ وہ اس ڈکوگی ب یکل ی نی سکرتا کہ انسان اس دنیا می سی 
بھی ن کا جم کہ ابی ذات کا ملق مالک ہے اود دہ اس یس اتی آزاد می ے 
تر فکرکتا ہے۔ ال کے نزدیک یہ ہی دا انلدتھا کی پیر اکردہ ے اور دہ اے چلا 
رہا ہہ ال لیے وی ا ںکا تی مال ک بھی ہے۔ اس دنیائٹس انسان خود سےننیں آیا 
ہے بک اللدتالی نے ا کو وجود ھا ہے اودائی نے اس کے لیے سامان لیت فراہم 
کیا ہےه اس لیے ودئی ا ںکی ذات پہ مالکانہ اقةرارجگی دکھتا ہے۔ انسان اپنی ذات یا 


۸ خوناکشی کی انف 
نکی ارام کے بارے می ںکوئی 1 زادانہ فص نو سکرستناء ودنہ ا کی حیشیت ایس 
مج نکی ہوگی جو دوسر ےکی چیزو ںکو اپنی موضی سے استعا لمرے اود ان کے پارے 
یس ٹیل صادرکرتا بچھرے۔ اس کا مطلب مہ ےک انسما نکو یہ فیصل ران ےکا تن بی 
نھیں س ےکہ ا ےک ب کک دنیائٹش دہنا ہے اورکب یہاں کو عکرنا ہے ٹس نے 
زنگی کی ے ری پھر ےگا زنک یب وائیں لے لی جااۓ۔ 


لاعلا‌ ری شکوخودشی سے روکتا کیا شقاوت ۓے؟ 

020 کو شدی نیف پا زمحعت برداش تکرنے پر مو دکرنا اور ائں سے 
جات حعاص لک رن ےکا اجازت ئ دیتا ایک رک نک دی اور شقاوت معلوم ہوئی 
ہے کیا اعلام نے لاعلاع مری کو شی سے رو فک ای شقاو تکا مظاہرہگیا ے؟ 
کیا أے مریٹل کے وک درد او نکی کا اصائ نہیں ے؟ 


م۸ بش سے اسلام یی ری 

قرآن دحد بی ثٹکا رر سا مطال ہنی بتاتا ےکہ احلام من کا وچرے 
پا ہونے والے مائل سے ب ٹول واقف ہے اور اسے مرش ے پدگ دندی ے۔ 
اس نے نظام شریعت بی ا لکی گ رید رعابی تکیا ہے۔ ا لکا دائرہ عباداتہ محاشرت 
از نی نکیا منائی کک پھیلا ہوا ےکن یں ہعدردگی اورمحبت کے پاوجود وہ الں 
با تک اجاز نہیں دتاک کی بھی نکی فک وجہ ساد خو دش یکی راہ اخقیارکرے۔ 
ایک ٹس نے رسول الپ کے ساتج ایک غرزدہ جس بڑیی جات اور بہاوزی کا مظاہرہ 
کیا۔ یں معلوم ہوتا تھا کہ ہرمحاذ پر دہ دادشجاعت دے در ہا ہے۔ ا لک جرأ تکو دی ےکر 
ہرطرف ےشن وتتریف ہون ےگی۔ بالاخر وولڑتے لڑتے بر طرم شی ہوگیا۔ نم 
کی نیف برداشت نکرسکا اود اپنی بی موا رکی نوک سن میں بس تکرک او رآ نکی 
ا سک تفص لکزشصفیات می اہک شریعت یس مر لک رعایت کےعنوان کے تحت جکھی جات ے۔ 


خود کشی کی ممانعت ۲۹ 
آن یت بویا۔ رسول ایڈیپ نے اسےپن مکا سض قرار دا 

عقرت ماب بن رٹ جیا نکدتے ہی ں کہ ای کن جار تھا۔ اچ کگھ میں 
شور ہوا تو اس کے پڑوی نے رسول او ریچ کو اطلاع دک ا کا اتال ہیا ۔آپ نے 
ددیافت فا کسی ا لک خ رکسے ہوئی؟ ال نے عون کیاہکہ ٹل نے خوددیکھا ہے 
(یشنی اس ےگ سے چپیتے لان ےکی آ وا زکی ہے) آپ نے فرماا: ابی ا کا اتقال 
نیس ہوا ہے۔ اس نے دوبارہ ای رع کا شو رک نک ہآ پکو ا لکی الا دی ن آپ 
نے اس ہادھی می فرمااکہ اس کا اتال اچھ نیس ہوا ہے۔ پھرشور بلند ہوا اورخود اس 
کی وٹ نے اس کے مرن ےکی خمردگی اود تا اکس ط رح مموت ہہوگی ہے و اس نے 
لن شی خوداں ۓ چا کے دیکھاکہ نجزہ کے پیل سے جو چوڑا ھا اس نے خی 
یُ ہے۔ جب رسول الل پچ ذکو ا سکیتفصیل معلوم ہوئی تو آپ نے فرمایا: ٹیش ا یک 
ہنماز جناز ہنیس پڑھو گا 

شی و ڑگ بات ےہ اعلامنے مت کی ملیف ےکھب اکر مو تک تنا 2 
سےکبھی نع کیا ہے۔ فرت خبابکولیلور علا گرم لپوہے سے مات دا دپےہ گے 
تھے۔ ا ے یں حخ تنک فٹتی۔ اکھوںنے فرباانہ رسول الڈ ری نے مو تکی دعاکرنے 
سے فرمایا ےہ ورن لیف اق مخت سےکہ میس ال تھالی سے مو تکی دع اکرتا جج 

اسلام ےو کی وی دجوہ سے تام قرار دیا سے الن سب سے یہاں بجٹ 
نہیں ہے صرف عرییش ک علق سےٹنحض با عن کی عباردی ہیں۔ 


لے ہار تاب الجہادہ باب لا بقال فلاں شید سم تاب الا یمانہ باب بیان خل تر 
الانسان لے 

اداد کاب الہناحزء باب الامام لا میصٹی عم ننتلی نف 

فارگ ءکتاب الرنء جا نی الھرلیش المویت۔ خو شی نعل بجٹ کے لیے طلاحظہ ہو 
اقم ک کاب اسلام اور مشکلات حیات 


دی خود کشی کی ممانعت 
7 کی طاظت ضروری سے 

اعلام نے ال بات پر زوردیا ‏ ےکہ ال دتیا مس انما نکو جو حیات متمارٹی 
ہے دہ ایگ امات ہے۔ ا لک ذمہ دادگی ےک دہ اس اماضت کی الامکان حاظت 
کے آو ات شا ہونے سے ہیجاے۔ اسلام نے جو زی حا مکی ہیں ان کے 
استعا لکو یں نے سخ گنا ہکا باعث قرار دیا سے اور صودیقوں جس اس نے ان پہ 
دیو ممزائھی کی ہے:لکان انسا نکی نی اک رخطرہ میس ہاور ان مثریات میس س ےکی 
کے استتعال کے بقی ا س کا بچانا مشکل ہوجائۓ نو وہ اس کے استعا لک بھی اجازت 
دا ے۔ ای طرع اکرکسی من ش کا علاع اک چیزوں سے تہ ہو ےو فقماء نے ناچائز 
چیزوں کے استعا لکی اجازت دیی سے 

ال ے ان راز ہگیا جاسکناےکہ زندی ے تا وکسا تی اامیت دیتاے۔ 


شی مشکلات ےت رای راہ 

بی دنا امتخا ن گاہ ے۔ بیہاں فمم غدم بہ انمان کا امتقان بہونا سے او رر 
رح سے جھتا ے۔ دنا کاکوئی فرداں سےتفو نیس ہے۔ مہ امخخان کر زار حیات 
یش انسان کے قرم رکنے کے وقت سے لن ےکر زندگ یک آخری سا سک جار دہتا 
ہے ۔ مگ اتول سازگارنیں ہوتامکبھی صحت سات نہیں دب ءکبھی خربت اور الال 
پیا نکرتا ے؛بھی ما لکی ہویں اورمیش دشر کی طلب سون سے ٹینیس دبت 
تھی جوانی کی انڑیں اورخلطیاں وہالي جان بن عِالیٰ ہیں بھی بڑھاپے کے صدمات 
برداش تکرنے پاتے ہیں بھی رش دارول اور۶زیزیں گی جذائی ایی ا نکی ب ےکی 
نی پڑتی ہے۔ لن ال تولی نے اس دنا کو پھ اس طرحع مایا ہےکہ یہاں دی 
باہمت انسا نکام باب ہو تے ہیں جو مشکلات سے ہراساں تہ ہوں اور۶زم ووصلہ رے 


3س کالعق ط ار سے ے۔ اور اقطرار پر پٹ آگےآرۃ کے 


خود کشی کی ممانعت ۲٦‏ 


ان کا مقابلہکرتے رہیں۔ خوش ا یکش کش سے فرا رکا نام ہے۔ یہ ایک طر کا 
بذدلی ہے۔سوال ىہ ےک کیا اس ذو یکی بت افزائ ی کی ماق ہے؟ کیا نامردیکھی 
اس قائل ےکا لکی داددٹی جائے؟ اگ رنڑیں ہے نو اسلام سےکیوں فو شع کیا جان ۓےکہ 
دہ ا لکی جائخید وی نکر ےگا؟ 
لیف اضا ی لیفیت ے 

تکیف ایک اضائی کیغیت ہے۔ یہکیفیت افراد کے لیاط سے بی اریت 
ریت ہے۔ ایی مشالیس نایا بیس ہیںہ کہ روز لمت ہی ںکہ یٹس نے جس مرش 
کی مکی فک ملں برداش٦‏ تکیاء وسرے کے لیے وہ چنر ون یل ناقائل برواشت 
بی ای ینس جس یف راتا سے دوسرا اس پ رآ نسو بہاتا ہے۔ اگ ری فک 
02770 اجازت دے دی جاۓ لو جیب ریب صضورت عال پا ہوجا ےگا 
اور جرآت و ہمت سے مرن کا مقابل ہر ےک چم ننی کوٹ مر سے ہیں ہے پچٹکارا 
پانے کا رجمان پڑ تھے گا ۔کیا ال رجا ن کا فروغ پانای سا کے لے مفید ہوگا؟ سی 
وجہ سے اس نالپندیدہ اور زدلا نی لکی بی تر نراہب نے مخالف تک اور دٹیا کےقوا نین 
نے اسے ایگ ججیم تھا۔ الا مپبھی اسے اسیک بڑا جم قرار دیتا ہے او دی عالل میس ال 
یا اجاز ت نل دتا۔ 
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۲۲ 


کیا مریف لک یئ حیات ان ے؟ 


سوال 1 وضاحت 

دو جدیر نے جو سوالات مچجھیٹرے ہیں الن شس ایک سوا 1٥378818‏ ں۴0 
تلق ہے۔ برایک اصطلای لفط ہے۔ اسے جذ ہرم ےک حیا تکہا اکنا ہے۔ 
اس کے لیے :11٣9‏ ا ۰۷ہ9۲ ١/۸‏ کی اصطلاح بھی استعا لکی جائی ے۔ اس سےمتحلق 
سوا لکا خلاصہ یہ ےکہ ہف کی مک مرش میں بتڑا ہے اور ناتڈائل برواشت لکلیف 
اورا یتگل 7 ہے اود سکی اس مل ےنات پان ےک یکول وع بھی ہیں ے 
کیائنے ایزیاں دگڑ کک رمرنے کے لے چو دیاججائۓ میا ات ےی تیر کے وریہ 
آساپی سے موت کےآ نول میس کاپیا دیا جائے؟ کہا جانا ےک خی رترتی بات مالک 
کے ممقا لہ یس تز تی بافنۃ مالک ٹیل بہمتلہزیادہاحعیت اخقیارک گیا ہے می سبھلتو ںکی 
وچ ے وپال ای مریتقو ںکوبھی ایک حرص تک زندہ رکھا اسنا سے ہن ن کا 1 الات 
کوئی علاع نیس ہے۔ وہ من لکی لیف سے نذ عجا ت نیس پاسکتءالہمتہ زندہ رہ سک 
ہیں۔ اے سڑوں مرلیئشل ہیںء جن ٹیس حیات کے آ عارہسواۓ سا سکیا بد و رضت 
کے پالق نہیں ہیں۔ ا نک بتک اس عال مل ربےے دیا جائے؟ کیا ا نگئٹ مکردیا 
الع کے ساتھ وروی نہ ہوگی؟ 


کیا مریض کی قطع حیات جائز ھے؟ ۲۳ 


موچورہ رور رے بے بہت سے ریئش عرصے ورا زکک لاعلاتع پڑے رئۓے 
تےء لیکن ان کا ری علاع جیا شاید جیدگی سےتجوی :نمو ںکیامگیاکہ ان کے سم و چا ن کا 
جم زودسما زشتدد ہگیا ےہ اس ےجھی کاٹ دیا جائۓے۔ ال میس شح ک نمی لک اس طرح 
کے مرییضوں کے رشتہ دار یا مار دارشنعل اوقات اکنما ہٹ٠‏ بے زادگ اورجگی محبت اور 
ہھزدئی کے چیہ سے ا کا خو تکی تمناکرنے گت تھے اوربھیا ال سے گے بذ ےکر 
ذاقی اخراف کے تحت ای خخم بھ یکر دیا جاتا تھاءننگن دنانے پیش اسے برک نظرہی سے 
دیما اور اے سک ول ی اور شنقاوت بی تضصو رکیا انآ رع باتقاعدہ یہ جحگٹ ہو رکا ےا 
اں میس جع کاکوئی سے اتیں؟ ہے لے ین 1۸9اانہا ۸۵۲۰۰۷ کیا عمابیت ٹل اوارے 
قام ہو گے ہیں اور جمارے ملک می بھی ا سکی حمایت می سآ داز اشھد ری ہإں- 


لاعلاج مرییضو ںکوتٴخمکمرنے کے میس دال 

۴0130851۵ سب سے بڑےسمغ 1ئ سام 0۷۔ ا نکا 
ایک انردید اٹڈین اسپریس میس چچھپا ہے لاس کےجتت خائص جات جم یہہاں ٹن کر 
رہے ہیں :اک سے کے کیک می ںآ سائی ہو۔ 

فر کی بیو یمکیغسرجشس ہلائی۔ من کے1 خری مر مہ جس جب لیف 
اقائل برداشت بوئی و ایل معاہرہ کے تحتہ جو دوفوں کے درمیان پیل ہو ہکا تھاء اے 
زہ یٹ شراب 00٥1821‏ 0181ی اک ش مک دیےگیا۔۔ اس واق ہکا پمفریی کے ذ ہن 
رما اث ہوا اور دہ 2011308918 کا ول می نگیا۔ اس م ضوع بر اں نے شس 
دے (ل۷۷۵(۷ '680ل) کےعتوانی س ےکنا بآگھی۔ یں کے بحعد اس نے دوسری شادی 
کی اودمیاں بیوکی دوفوں نکوفورنیا (ام رس ) میں سیت اخقیا رکرکی۔ جمفر یکا یہ 
کاب بہت مقبول ہہوئی۔ ا ںکی آعدلی سے میاں ہہوئی نے ۱۹۸۰ء مس ۵۷ ٥6۳۱ا‏ 


۱۷۸۵9۵21٥6 7/12/1986‏ ۵۰۹ م×ع 


۲۳۰۳۰۳۴ کیا مریض کی قطع حیات جائز ھے؟ 


۹0۷ قائمکی۔ای مضوں پر اںکی دوسر یکتاب ٥٥۱٥٠٥۱۷۷۷۸۸۶‏ ٥ال‏ ٢٥٢۵ا‏ 
گی بمطاعیہ می فو ال پر پانیی یکن امریکہ مٹش توب یگئی۔ برای بی 
کے ساتحھم لک اس نے ایک تسری تا بی جس کا حنوان تھا 16 91ا86 ١٦96‏ 
1308351۹اد٥ ۱١٥٥٢ 8٤3001٥9‏ ٥ا۔‏ آں ے اں مضو سے ان 71 دی ک 
اظہار ہوتا ے۔ 
لا علاج مر لیو ںکی تعداد مل اضافہ 

اس مض نک کی ایت وا کت ہوۓے وہ کے ہی سک موچجودہ دور ‏ چرپر 
طب کاٹی تر ثیکرچھی سے اور علاحع معال ہکی ہین سبھیء خائص طود پر قرقی بافنۃ مالک 
مہ بہت پائی انی ہیں ان اس سےعض ہم مال پدا ہو گے ہیں: 

- ایے مریٹ بھی ہیں جھ اہپتالوں یش بستروں پہ پڑے ہوئے ہیںہ اپ 
ڑدے پل جک نی ںکر سیت نگیوں کے ذرہیے میں نا دک چاری ے اور وہ 
ای ے زندہ ہیں 

۴- ایک مسنلہزیاد دح رکک زندہ رہ ےکا ہے۔ بڑھاپ کا بیارییں نے جییدہ 
صضورۓ عال پداکردی ے۔ دواؤ ںکی یدرد سے آدںی ہلت حیات بڑعا سی ے اور 
مزیرد پتدرہ سال یکک زندہ رتا یمان ا کی ڈئئی اور دباٹیئ عالت صرف دو 
بن کے ےکی ہوگی۔ اع ریہ میں ڑھائی لین (۲۵ اکھ) افراد اں صورت حال رے 
دواد ہیں۔انرازہدے 00 تحدہ ایے لوگوں کی تندادیں می ن کت جاے ین 

۳- ام ریا ہکا ایک میڈ یل رپورٹ کے مطالی وہاں دش راد سے زیادہ افراد 
تل بے ہڑٹی )٥٥٥۰۸8(‏ کی حالت بس بڑے ہو ہیں اورنشیں دواول او رآ لات 
کے ذرییہ زندہ رکھا گیا ہے۔ اس رع ماڈرن میڈیشن 1د ھےکآرمیوں کی ایک نضل 
اکر رۃ سے شک ن کا جم موجودے بن دا ماب ے۔ 

اںطرں کے لوکوں کے لیے ہمفری 5309919ائتُخْ حیات کا مشورہ 


کیا مریض کی قطع حیات جائز ھے؟ ۲۵ 


در یں-۔ ۱]]308518اغ 1 وڑتیں یا نک ای ہیں: 

20۸۸۵٥851٥ -۱‏ ۸۷۸۵ا۸: ال کا مطلب ہہ ےکہ جب مرییخش کے 
صححت باب ہون ےکی توق ہی نہ ہو اود ڈاکٹر ماپیں ہہوجائۓ پ2 اسے میلک دوانون کے 
ذر یی ےخ مکر دیا جائے۔ اسے عام ود نی کےممائل بی مھا جاتا سے لیا نیض عالھی 
شبرت رکے وانے ڈاکٹر ا ےکھی تماوٹی جواز دینے کے بی ہیں۔ 

۴- ۱308818ا1ا٤‏ 3891۷۵: ا کا مطلب بی ےک میٹ کا ڈاکٹڑوں 
کی راۓ بیس جب شفایاب ہون ئن ہو اورن لآ لات اود دوائوں سے ا ںکی سال 
کی آمورفت اتکی عائنی ہو ےآ لات ہٹا دنے جاطین اوردداشیں بنرکردی جائیںہ 
کہ ووسکو سے ا دٹیاے رخمت ہو گے فکہا جا تا ےک شبنشاء رن کم کے ساتھ 
بھ یئ لکیا گیا فو ہندوستان میس محنوسانی صاحب اس کے بڑے ولنل اور تر جمان 
!یں۔ ا نکی صحدارت مل 08وا ۷۸۷۱۳ ٦٥٥ ٣٣و5٦ ؛٥ ٥٥‏ ب٥٥اہہ8‏ تام یی 

بفرکی ای ٣8٥91۷٥ ٥١٥٥۸٥81٥‏ کے عا می ہیں۔ اس لہ میں ایک 
سال ے پیا ىتا ےک گر اس مر کا تقانون بین جا و ھرلیش کے رشتہ دار اور ڈاکٹر ای 
سے غلط فاتدہ اٹھا سے ہیں ا کا سد با بکیا ہوگا؟ ا لکا جواب بمفرکی نے میا ے: 

٤5ا5‏ 3018 ۱۸۲۱٥لادم‏ 3 ہ۵۵۸٥6:۸۷٥ما‏ ٢٥١٥٥٥٥٥او٥ ٥٥0‏ کا ]ا 


٥1ہہاة٥ذ‎ 2۱١1 ۱٥٥۷٥٢ ہ٥‎ ۴۱٥٢٢ ا٥٠٥‎ 1٤٥٢٥ہااا‎ ٥ہ‎ ا٥‎ 


۲13٥060۷۲۵ 

(بیرسارا معالطہ ڈاکر اود مرأیخل کے درمیان ہوگا۔ رشن دارو لک سانش 

کے لے اس ی سکوئیکنائنش نہ ہی )۔ 

ا ںکی صصورت اکھوں نے می مجوی کی ےکآ دی صحم تک عالت مل جب 
گہدہ ذہفی طور بر فی اکر ےکی ںا میں بوہ ایک ت کر د ےک اگر وہ ار یک 
ایک اص عدکو جن جاۓ نے ڈاکٹھرنے میس ا لک مددکمرے۔ 


ل 28/11/1986 ؟٥۲6م×ع‏ 30١٥ا‏ 


و۴ کیا مریض کی قطع حیات جائز ھے؟ 

سوال بی ےک ہاگ ال رکا اون بن جا تو کیا رعاع لین 07 
ال کا جواب وہ ىہ دن غی سکہ ال کا علاع بھی تقانون بی کے ذریے ہیکت سے وہ 
کے ہی ںک یبن عالات می مرٹی خود چاہتا ےکہ جب اسے مرا بی سے پذ مو تا 
او یں ہوجاۓ۔ ای کے لیے ۵۵۸8918 1ا0٤‏ ذخط۔کان بے یہ ہرعال ضرور قنیں 
ہے ۔صک یکو ا لک پامن نل بتایا جا ۓےگا_ 

بہت سے انسان اپ اور معذور پیدا ہوتے ہیں اورطرع طر ح کیککینیں 
الٹھاتے ہیں ۔کیا ا نکوگھی ای طرح شش مک دیا جائے؟ ال کا جواب دہ یہ دسیتے ہی ںکہ یہ 
قانون ال طرع کے معروروں اودیجبوروں کے لیئیں ہے۔ 

پفرکی نے جو سس ای ا مکی ہےہ امریایہ جش اس کے پنددہ بارحم ہیں۔ 
ال یں ذیادہ ت پا بی سے زیادہ عمر کے لیک ہیں۔ اص طود پر ا کیم روہ 
عورس ہیں جو اپکسی قرمی عزی: یا حبو بشخبی تکوتکلیف کے ساتھ ہرتے د ھکر 
تاز ہولی ہیں۔ وہ کے می کہ ا يکی خخالفت عام طور پان چؿ اور بیاد رست 
لوگو ںکی طرف سے ری ے۔ 

138۹ا ں٤‏ کی جایتٹ میس میں سوسانٹیاں قائم ٹیں۔- ان ٹیس سے مین 
سوسانٹیال ایل می ہیں۔ ان میں بھی وو تی تتراد ۴0۱۵۸8918 ۷۵ئام۸ پ 
نع 

۴0113۸891٥‏ ۶3851۷۵ گی تائیر بیس مہا راف راس لی میں ۱۹۸۵ء میں 
وٹ م :ہ۷١‏ 88 نے ایک تی رسرکاری مسودة اون می ںکیا تھا۔ ہت س کا مقصر بر تھا 
کہ جومری ڈاکٹرو کی رائۓ می کسی اریے مش میس ہلا ہوکہ ا کا بنا کن نہ ہو یا 
اسے ال یکوئی جراحت کی ہو اود وہب حالت بل ابئی آزاد شی سے اس خوائنل کا 
اظما رکر ۓکہ دواوں کی مد ے ا ں کا عرصت حیات طویل نکیا جاۓ و اآنں 29 
متا چو ںکو اختیار ہوگا کہ وہ ای دوائیں دینا بن دکردبییء جو ال کے مم و جا ن کا رشن 


کیا مریض کی قطع حیات جللڑھے؟ ے٢۲‏ 
و ا ہیں ء کہ وہ جللد ا ں لیف سے نحجات جاگے۔ اس صصورت بی اس کے 
معا ٹین برکوئی دبوانی یا فوج داری ذمہ داریی عائ نیس ہوگی۔ اس مود تقائون مل 
سکی بھ یکپکش رک یک یک یک اک کو ینس اے تے ‏ عاللت صسحت انی ال خوائش 
کلم بن دکرد کہاگ رآ مد بھی دہ اس تالرک صورت عالی سے دویپار ہونو اس کے 
ساتھ یک کیا جاے۔ اس مسودة تافو نکو راۓ عامہ معلو کر نے کے ال ےگششت 


تقیقت یہ ےکہ اس متلہ کے ساتھ بہت کی اخلاقیء ساگی اور تقالولٰی 
چوکیاں موجود ہیں۔ اس کے وی ل بھی آجیں پوری طرح ع ل نمی ںکر کے ہیں۔ اب ہم 
ایس مہ شش اسلام کےموق کسی فور می کے پر نے کی کون ین جیا 
متلہ کے می نفھرکی 

اس منلہ سےمتحلقی تین فرلق ہیں: () مرلیبل )٢(‏ اس کے رشن دار اور 
(۳)ڈکٹر۔ جو لوک اس معاللہ میں م ریخ لکو ال ایت دسیتے ہیںہ ا کا کنا یہ ےک 
تع حیات کا اقدام اکی وق تکیا جا ۓ گا ج بک مرلیئ خود ا ںکی خوائ لکرے۔ وہ 
ا یی نزو اکا اس ا ےتا اظہا کر ےکہ يہ دک گھرکی دنا ایل کے رک ے کے 
قائ یں ہے اود دم'شان دارت مرا چاہتا ے- 


ا حیا تک اجازت دسیے کا تن نہیں ے 
اسلائی ننتلہنظ ر ےل کا جم اس وجہ سے پلک نیل ہوتا ک ہکس یکو ان کی 
اس مضوع ےمتحلق مز یتیل سے لے ربھے: 


٥۷۷۷ ,)د0ا‎ 4/12/1986, 7٦٥6 ۷۷٣٢٥٢ 86 


۲۸ کیا مریض کی قطع حیات جائز ھے؟ 


اجازت تیف کیا گیا ۔کوئ تفہ یس امہ اس ےتیل عون کیا گیا اپ ذا کا مالک 
میں ہے۔ ا وہ سے جنئ رع نت جوا کان حاص لہ کئیں مه ای طرحع اسے 
یتنگ حاضل کین کی سا دوسرےفردکواپٹی زنگیٹ مک رن ےکا امازت رے۔ 
فتہام نےکلوا ےک اگ کو ینف کسی مقط راوربجبورانسا نک بیکش کر ےک دہ ال 
کے جس مک کوئی عحض وکا فک رکھانے فو وہ ا ےکھا نی مسلنا۔ ا کیا وجہ ىہ بیا نک اگ 
ےک حالمت اط ار بھی انسا نکامگوشت جائزنیں ہے اس لے زوا ھن ارک 
اپنا قطرار دو رن سکرسکتایل نہ ا ںکی ٹین یش سے فامدہ اٹھا سکتا ے۔ یما اتزام 
آرمیت کے لاف سے ہج س کا عم دیاگیا ےا سک ایک وجہ بینگی ےک ال میں 
پیک لکرنے وائ ےکی بلاک تکا خطرہ ہے۔ جس طرس مجبور وفع کی جا نمخزم 
ہے ای طرح اجازت دسینے وال ےکا جا نج یحتزم ہے۔ 


رشن دارم ری کی زندگی شتم خی کر سکتے 

00000 000 سے امرائش امت لیف دہ 
ہوتے ہیں اور ات طول عرص تک ا نکا علسلہ ارک دبتا ےک اس ٹیس مریٹش کے 
بجی کا امتفا نکی بہوتاء بکنہ اس کے خویش و انظارب اورعمزییزو ںک بھی آ زما خروق 
ہو جانی ہے۔ وہ آہتہ؟ ہہ ال سے کآ نے مگگتے ہیں۔ ای مثالی ں بھی ناب یں 
ٹی ککہان جیا عزیزوں نے اس ےکی شک تیر سے مو تک خیندسلا دیا ے۔ 

مخرب میں اس طرح کے مرلیضو ںکیش رن کا ج رفا ایرد ہا ہے ال 
کی بڑی وج غالبا کی ے کہ انا نگھر ڑکا سے اور افراد انان کے درمان محبت اور 
ہعدددیی کے جو جز بات فطرکی لود پہ پا جاتے ہیں٠‏ دورد پے کے ہیں ۔کوی کی 
این قرصہ ٦٦۱/۸:‏ 
07 ردائت ری الدر الار: ۲۹۷/۵ 


کیا مریض کی قطع حیات جائڑھے؟ ۲9 


کی تمکلیف یں شریک ہوناننیں چاہتاء وومشکل بی سے میسو انا ےک اکر خاندا کا 
ایک فرد لیف م سگرآار ہے نو دہ اس کے لکیوں پر ان ہو اود ا کی ار اپے 
می اور راح تکوکیول ترہا نکرے؟ 

اسلام نے ریئش کے ساتھ ہعدددگی اود ا لکی خدیص تکی ترخیب دی کی 
ندمت قریب تین افراد بیشن حالات میں فی اور مرلل کے یک تقانوٹی تق نی کی 
صورتے انتیارکریق ےل اس لو سے مریئش اس ےکی ے دہ چا نل ہوتا ‏ کا 
ضس اوقات مغخرب بیل اسے سام ناککرنا ڑا ہے۔ 

یہاں اس پپلوکوجھی نظ اندازنجا سکیا جاسلکا کہ انمان مفادکا بندہ سے۔ سال 
پر سو نے وت خودفڑی اس پہ چھا جالی ہے۔ اہذا ىہ بھ بجی نیس ہ ےک وہ ملین لک 
خدمت سے نجات پانے اوراں کے مال ودوات پر جلد از جلد فض کر نے کے لیے اسے 
شٹ مکردے۔ سے مریخ کی صحت او آنقرگی سے تریادو انت وثیا نع نٹ تک تن ےکی 
گربھی مکق ہے۔ اس صصورت عال می نا قائل علاع مریش کے رش دارو ںکو ا ںیک 
زندگی اودموت کا فی لہکرن ےکا تن دینے سے بڑکی یدگ بیدا ہکن ہے۔ اس سے 
بہت سے قائل علانع مرلیٹ بھی ناتقائل علاع قرار پاسکتے ہیں اود عمش کے :تقایل 
برداشت ہونے سے پیل بی ال دنیا کو کچھوڑنے اورسف رآخرت افخقیا رکرنے بر ور 
ہوسکے ہیں۔ ای خطرے کے یش نظ اسلام نے یہ اصول مقررکیا ے۔ اَلْقائل لا 
یرٹ۔ تی تقاتل مقو لی وراخ ت کا فن دار نہ ہوگا۔ ال حدیتث کے الفاظ عام ہیں: 
اں لے انام شال اورفقہاۓ اخاف نے یہاں م٠‏ ککہا سے نشی ےبھی اگ رکوگی 
مش كسی کش یکر لو ول نواٹ تر +وکات 
تفیل کے لے ملاحظہ ہوا یکا بکی پٹ نعحیاد تکی شرگی اریت 
کہ ت نیہ این ماجہ۔ پر حدیٹ دا می قر رم زور سے۔لجان اس مفوو مک یکئی رای تی ہیںہ اس 
وج سے فقماء نے اسے افقیارکیا سے تخل کے لے ملاحظہ ہوننل الاوطار: ۱۹۷-۱۹۳/۹ 


کے کیا مریض کی قطع حیات جائز ھے؟ 

ان خراہیوں سے ہچے کے لیے یح لوگوں ن ےکہا ےک نے مریخ کا ذاتی 
بل ربچ دیا جاے۔ ال کے رشن دارول اور ائدالن دالو کا ان نول اق 0ج- 
اس طرع نہقو ان پرکوگی ذمہ دارکی آ ۓگ اود نہ یہ رکال پیا ہو ںگا- عالا کہ 
یراتا مان یکن ہے۔.سوالی یہ ہ ےکۃجوشٹ لیا شدریدش نکیا اذیت اودکرب یں 
بنا ہو ہکیاوہ انی بحاظ سے اس تقائل ہوا ےکہ اپٹی موت وحیات کے بارے می ںکوئی 
دہ فیص کر کے اود اسے دو پیل لان ےکی ذمہدارگی دوسروں بر ڈال دگی جاے۔ ایی 
کا جواب بمفریی ییے لوکوں کے پاش مہ ہ ےکہ دہ چا ہے تو انا ری فیصلہ عالت ححت ٹل 
بن دک راسکتا ےک گر دہ ا طرح کےعالات سے دوچار ہوجاۓ نو ا لک 2 
کمردٹی جائے۔ ال پر ای وقتیگل ہوگا ج بکہ بی حالات پیدا ہویں۔ ال سے پا تن 
نھیں ہوئیء بل ایک او رسوال پیا وتاے۔ وہ کہ النا حالا کا ف ,کو نکرےگا؟ 
کیا مرلیئش کے رشن دار یا ا ںکا ڈامڑ؟ 

ایم م رای بھی ہوتے ہیں جو ہولے اور انا مانی أشحیر اد اکم رن ےکی صلاحیت 
بی نہیں رک ۔ لن اوقات آ دی ا اتک اس صلاحت سے تحرم ہو جاتا ہے۔ اے 
اپنے خیالات ظا رکرن ےکا موق ہنیس ممتا۔ اس طرع کے افراد زندہ رہیں یاشہ رڈیں٠‏ 
اں کے فیصل ہکا یکس یکودیا جاسکتا ہے وہ ان کے رشن دار ہوں کے یا ان سے معن 
اور ڈاکٹر لن ان بیس سے یکوکھی برتن دینا مرلیٹش کےحق حیات پر شب خون 
ازج کے می ے۔ 

عریخش کے اٹل خاندان اود قریب تین رشنتہ دارو ںکو اس معاملہ مل ان 
سای سے ال کگھ ین سکیا جاسکا۔ جھ افراد ا يک زندگی میس ال کے غدم تگار اور 
محافظ بہوں جن پہ اس کے ببت سےمقوق عاند ہوتے ہوں اود جو اس کے مرنے کے 
بعراز روئۓے اون اس کے وارث ہہونے وائے ہہ ول٤‏ ان کے پارے میں پہسوال ضرور 
بدا ہنا سےکہ ال عاد سے ان کاکوئ نعل ہے یا غییں؟ اتھوں نے بیاری یش اں 


کیا مریض کی قطعٍ حیات جائز ھے؟ اك٢٢‏ 
کے حعقوقی اواکھرنے می ںکوئ یکیتاہی نے غیو ں کیہ اللے عالات ےنیس پیداککرد ے کہ 
مری لکوخودٹی اض جات یبور ہونا پڑا۔ یہ ہرعالل رش داروں اور اٹل ماندا نکو 
الی کر کے اع من برسوچانیں جاکتا۔ 


ڈاکٹ کوٹ حیا تکا نی کیں سے 

را مر ےا اق ای کی زند کوٹ مکرنے کے 
لیے اسلام کے ذدیک اس با تک یکوئی اہمی ت نیس ےک ڈاکٹر نے اسے لاعلاع قرار 
دیاے۔ ڈاکٹ یر را و دے سنا ےک مرلیٹن قائل علاع سے یا لاعلاع؟ ا کی صحت 
کی قوش کی جاعکتی ہے فی کی جاسکق؟ نین اسے مہ فی لہکرن کات نی ہ ےک 
ھری کوزندہ رتے دیا جا یا اسے زندگی سے ئحرو مکر دیا جا ۓے؟ 

ابی طرع ڈاکٹ کو یتقی بھی نہیں ےک وہ مریئش کے رشتہ دارو کی خوائش پا 
اضرار 7 زہرے یلشن کے ذرجہ اسے مو کی نیز صلادے و وی تل 2 
ارقیاب می شریک ہوگا۔ فاۃ ٹےکلھا ےک ہاگ رس یکو یٹس کے کرنے پ ود 
جج یکیا جاۓ اور اس بیں خود ا ںکی جان جانے کا بھی خطرہ نہو تو ےن میں 
ےہ درنہ ہگ گار ہوگا۔ امام ابو حپیڈینفماتے می ںکہ اس صورت میں مجبو رکرنے والا 
اتل تھا جات گا اود اس سے قصائض لیا جا گا۔ مین اعام مالک اود امام اتمرفرماتے 
یں 327 پرجھودکرنے والا ا رگ لاف کرنے والا دوڈوں ہی تقات لفھیمریں کے اور طول 
سے قصائص لیا جا ۓگ 

12 کے لے ضرور ی نہیں ےک موار کے ذری کسی کے دوگکڑ ےکر ویے 
جانیںہ ات رکھونپ دبا جاے اگوی چلا دک جائے۔ فقہاء نے صراح تک ےک زہر 
دنا یاکوئ بھی الچ ت برای رکرنا نس سے انسا نکی جان نل جا ہنی ععد سے اور 


لے ملاحظہ ہو برای: ۳ے ۴٣٠۔‏ مخ ی:ے /۵ ٠٦‏ 


ے٢‏ کیا مریض کی قطعٍ حیات جائڑ ھے؟ 
اس پر ال کے اسام ناف ہیں گے 

نس اوقات مرلیٹش دوئوں کے سمارے زندہ رتا ہے۔ جن وقت دوامیں 
بن اکر وی این .7 مڑ دگا۔ سصوال بی س ےکہ جو مرلیئل شدیدک رب میں جا ے 
کیوں نہ ا کی دوانمیں ین دکردگی جائھیں اود اسے فطری طریقے سے مرنے دیا جائے۔ 
ال کا جواب ہہ ےک انسانع کے اندر ج ب کک سان سک آم ورفت اتی ے وہ زنرہ 
ہے۔ اس سے زندہ انسافو ںکی ط رح معام ہکیا جات ۓےگا اود ا یک زندگ کش مرنے 2 
لی ےکوئی قدم اٹھاناجغ نہ ہوگا۔ 


کی جا نک ب کی جائق ے؟ 


ری لک خدیصت یا ال کا علاع اسےآ رام بچیانےء اش کے وھ دز دکوم 
کرنے اور اسے موت سے بپچانے کے لے ہونا جا ہیے۔ موت کے منہ جس ڈکیے کے 
لیےگیں۔ ھی ال کے ساتھ ہعدددگی کا نتقاضا سے اور می اسسلا مکا مطالبہ سے یی ت 
اندرتھوڑی ی رن حیات بائی زی ہے و سے ایں لی ےش کر دینا کہ وہ لیف تد 
ساتھ خودچھی دنیا سے رخصت ہوجاےء ہعدددئ نیس بے دردیی ہے۔ زیادی ہہ ہرعال 
زیادثی سے چڑے وہ کت ہی لچ اورحبت کے سا ھکیا جا اور ا کا ازکیاب کے 
بی قریب تزین افراد کے پاتھو ںکیوں روز مان شک وی کات دج کی 
دسر ےکاکوئی حصنیس ہے نے ایک دن پیل یا ایک لعہ پیل ا ےت مکرن کا بھی اسے 
تن نیں ہے ق رآن ید نے مہ بات صراحت کے ساتقح ھک ہ ےک ہرانسا نکیا جان 
تقائل اترام ہے۔ ا لک جان ای وقت کی جاکتی سے ج بک وو کین جرائم کا 
ارتتاب کر کے ودج ای اضرا مک ونم کروے: 


02 م ضوع ینعی بجٹ کے لے دیکھی ا و ہیں 


کیا مریض کی قطعٍ حیات جائزھے؟ ۳۷ے٢‏ 
بالْحَقِ< ا )٥۵‏ ےدنگ یت کا تقاضا ٭- 

خرن دعدیت بی جتا د ا گیا ےک د کیا رام ہیں جن نکی وجہ سے انسان 
کی جا نک اترام ہو چاتا ہے اور دہ مباحع الام ہو جاتا ے۔ 

ایک اور پپلوبھی قائل نور ہے۔ و کہ بط بکا متصید انسا نکی زندگ یکو بچانا 
اور اسےآ رام باٹچانا اب کک دہاسے اود بی ا ں کا ال مقصیر ہے۔ انسا نکیا زند یکو 
ش مکرنے کے لے ا کا استعال اس کے مقصمد ب یکو بد لکر رد دےگا۔ ا سکی یش 
صوریں بڑہی محوم معلوم ہوّئی ہیں اور مصیبت زدہ انسانو ںکی ہہدردی کی شل میں 
ہعارے سام ری ہیں ہلان اںرے بڑے خطرناک ضا روما ہوک ٹیں-صاف 
بات ےک اکر یتور پیدا ہو جا ۓےکہ مھ ریف لکوشخ چھ یکیا جاستا ہے اسے بچان ےکا 
یش وہب جا گا یی نے ےا ما ےکم گا 
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شی 


عبروشبا تک ایت 


اس دنا یش جو بھ ہوتا سے اللدتعاٹی کے اڈفن سے بجونا ہے۔ ان کی می 
کے خی ر پچ ڑکیں ہوسلنا ۔تکلیف وراحت, دک سک اورحمضش وببحت: سب پٹخھ ا یکی طرف 
سے سے۔ ایک موک نآ سکنل و راص کو سراس ال تقال یک نل و اصان او رلگی کو 
رن یکوناجی اورخفل ت کا متجی تا سے ححت اورتند رت یک وجھی وہ الد الیکا ایک ابا انعام 
نو رکرنا ے جو اے لاکی اشختقاقی کے ملا ے۔ مر اورنکلیف سے دو ار ہوتا ےپ 
اسے اسااس ہوتا ‏ ےکہ با لک یکھتائیوں خلت ں کا ئمرہ ہے اولدتالی نے اس کے 
سا ھکوئی زیادن ٠ی‏ ںی جے۔ آست بی جات اور ہم یں ہو کان پریٹائول اور 
محیبتمو ںکو او کی طرف مغسو بکرے۔ الد تعالیٰ کے اضانا ت کا ذک رکرتے ہوئے 
حضرت ابرا ڈیم علیہ السلام فرماتے ہیں : 
َ اذا رض لفن (اش:*۸) اور جب مس بیارہعتا ہوںت دہ گے خفارتاے۔ 

ضرت ابرائیم علبہالعلام نے بہار کو ای طرف اور شا ند رت یکو اللمتعالٰٰ 
کی طرف مضو بکیا ے۔ بد رتضییقت اتی کتاییں اور ال تع یٰ ےنفل و اصا ن کا 
اتراف ے۔ بر ایک بندة خداکے ہمز داکسارکی مت رین مال ے۔ 


بر اخفقامت اور مامردگی کا نام ے 
مصائب ومفکات یش اسلامنے ص کی ہدابیتکی٤ے۔‏ مک نکا ایک وصف ال 


صبر و ثبات کی ھدایت ۲۵ 


یہہ ےکسد ہآ زولش بین ایت قم رجا ہے۔ بہاری می لبھی دوب رکا دا نیس کھوڑتا_ 
یر یچشفی شدید ہو عبریھی ای لباط سے مطلوب وتمود ہے۔ صب ریورگی د لا ار کا نام 
نی ہےه بلک عبراستتقامت اود پامرد یک کہا جانا ہے ععب رکوئی اقطراریکیفی تنیں 
سے بلکریہ ےکہ اور ےعزم دارادہ کے ساتھ عالا تکا مقابلہگیا جاۓ- 

اس میسن کی سک ہم لک حالت میس خائ طود پان وت ج بک مل 
شرید ہو عبر وشات بہت مکل .نج ٹف سکوایٹدکی ذات او رآخرت پر لقن 
ہے وہ اگر چتد پہلووں پرفورکرے نے بیآسا نکبھی ہکا کت 
ال تھالی رکا پندکرتا ے 

اید تال یکوصب رکا یصف بت پبند ہے۔ ا لکا اج وتوا بھی اس کے نزدیک 
رٹ ڑا ےی او قب ب یف س کوبت ہے جزاں کے فی کور غڑی بر زاشت 
کرے۔ اگ وہ ال سے غش لننیں ہے فذ عہ ر کے اج وٹ اب سے محروم ہہوگا۔ مر اود 
صحت ددفوں ہی الد تھا یکی طرف سے ہیں۔ می نکو ہرعال یش راشی بہ رضاے ال 
ہونا چا ہیے۔ پچ راگ وہ یر کہ بنارئی کے مقابلہ ٹس اسےعصحمت زیادہعی ے :لیف 
سے ذیادہ ال نے آرام ایا ہے ححت کے مقابلہ ٹس مت کا تاسب ناتقائل ذکر سے نو 
اس کے انددشکوہ و شکابی تکی چگصر اورشگ رکا جذبہ ائجھرےگا۔ بھی سوچنا چاہیےکہ 
جتزم وفزغ اورخوف و ہراسا لی سے مر ٹیل اضافہ ہنا ہے ازالہ یا افاق نی ہمتا۔ 
رت کو اکر دہ ا رکا فیصل ہب ھکر ہب جڑی برداش تکرے و اس سکون اور راحت گی 
او رححت پر اس کے خی لگوار ارات مترتب ہوں گے بے بر کا مظاہر کر کے انسان 
ال بے بہا روعاٹی فدہ روم ہو جانا ے۔ 


7 انس راو لان 


عبروسون کے مات مر کک یللیفیں برداشتکمرنے پر یں ا وا بک 


٢۲٦‏ صبر و ثبات کی ھدایت 


وعد ٥کیا‏ گیا ہے ا کو بار باد جن می جازہکرنے سے بھی عب رکا حوصلہ پیدرا ہوتا ہے اور 
ملا تکو برداش تکرن ےکی طاقت ائمرکی ہے۔ عدریوں می آ1ا ےک مین کے 
یےے باری ان کےکناہہو ںکا ارہ اوردرجا گی بلنگی کا سبب سے۔ منرت ماناک 
روایت ےک رسول الد پچ نے فرمیا: 
ما من مصیبة تصیب المسلم الا ملما نک جو تلی ف بھی پچ سے یہاں تک 
کفر اللہ بھا عںہ حتی الشوکاة کہ جو کا تھی اسے چجتا بے الد تھا ی اں 
یشاکھابھال کے ذ ریہ اس کےگمنانہو ںکومٹا دیتا ے۔ 
حضرت عبد الد جن مو فرماتے ہیں کہ سول الل یپ کی طبیعت ناسازتی- 
مج سآ پکی خدمت میں چیا اود سم مبار ککو کچ وکر دیکھا فے بفار بہت تی تھا۔ یں نے 
عو ضکیا: حضورکوقے بک یف تنکلیف ہورجی ہے۔آپ نے فرمایاۃ تم ٹس سے دو ھیوں 
کوجلن ملیف ہولی ہے اتی تھا بے ہوثی ہے۔ مم ن کہا: آ کا اج دا ببھی دوگنا 
ہگ ۔آپ نے فرمایا: ہاں !مر ارشادفمیا: 
عامن مسلم یصیبہ اڈی شوکاة ہما جس ملا نکو می کا چچن کا یا ال سے 
فوقھا الّا کفر الله بھا سیئاته کما پ۰ 
7 زرلچ ا ا وت 
مسائو ورٹھا* بی اتا نا ے۔ ۱ 
نضرت الوسعید خدرکن اور تحخرت الد ہری کی ردایت س ےکہ رسول اللہ 
ف انا 
ما یصیب المسلم من نصب ولآ ملا نک جو جان. یا عرء اکر اور وزنء 
وصب ولا هم ولا حزن ولا اذی لیف اورتم لان ہونا ہے یہا لک کک کانٹا 
ولاً غغم حتی الشوکة یشاکھا الإ جو اسے چنا ہے اس کے ذر یدگ اش تال ی 
ب بخاری :زاب التی لم تاب الب ردلصلنۃء باب ناب الکن فی ما یصییہ ا 
فارگاہکتتاب المنکیء باب اش الا بلاء سم ءکتاب ال رولصل< 


صبر و ثیات کی ھدایت ٢2‏ 
کفر الله بهّا من خطایام“ ا کی غلطیو ںکومعاق کر دیا ے- 
حدیث یل آ تا ےکم ریئش کے نوا بکو دج کر قامت کے روز ححت مند 
انسا نتھن کرس گ ےک ہکائش دوبھی بجا رو ہوتے اور اس اج ونذاب کےتی دا نے 
جائے۔خخرت جارڑی شع دی روایت ےک رسول الچ نے فرمایا: 
یود اھل العافیة یوم القیامة حین جھ لوگ عافیت یش ہیںہ قامت کے روز 
یعطی اھل البلاء اواب لو ان ج بک ممیت زدو ںکو تاپ دیا جاۓ گاء 
۱ ىیہ چاہیں گ ےک کا دنا یش یں سے 
چلرتم کات فرحث کی الدیا ان کان کےککڑےکروۓے جاتے (اور 
بالمقاریض آج ا اںکا ذب5٥)۔‏ 
اکر اج اورخا بکا شور زیادہ ہوقذ مریٹخش کے لے مکی کا برداش تکرنا بھی 
آ سان ہوگا اور اےصبر وو نبھی حراصل ہوا 
مرش ین اللنقالی کے تک بندی ںکا عال 
ال تا لی کے ان تیک پندوں کا ذکر او تق بھی اس سلملہ میں مغیدر ے 
بتٹھوں نے مصصاب و مشکلات اور چیا ییں میں صب رکا دا نیس کچھوڑا اود نکی زبان 
پہلی رف کاب تکک نہآیا۔ ال سےآد کو وشفی اورسکون ما سے بشگ کا ساس 
ارتا ہے۔ اس معاملہ بیس حضرت الوب علیہ السلا مکا اسوہ مبت رین اسوہ ہے۔ یں نے 
مرن نکی شدی لیف می عرش رکی اعلی مثال قا مکردیی ہے۔ق رن مجید جس ایک مہ 
ان کا ذکر اس رع آیڑے: 
وَ وب أِ ناد رَبّة آیٰ مَسیَ او یادکرہ جب الین اپنے ربکو پچاراکہ 
الضر و انت امم الزْحمن٥‏ جھ لی فکٹی سے اودز تم ارکھین ے۔ 
ببفادا ءکتاب الڑکیء باب اجاء پا ٹاب الیں۔ سلمء ایواب البر ولصلن:ء باب اپ 
الکن ٹی ما رص کہ ترریہ اواب الد 
عب کے اس پلک یفصبیل کے لیے ملاحظہ ہو رام کی تناباسلام اورمشلات حیات 


۲٢۸ 
فَاسْتَجَْتا لَهُ فَكَتْفْنا مَا بە من ضر‎ 
وَالَینَاهُ اهْلَه وَمِنْلھُم مُعَهُمْ رَخمَة‎ 


مُنْ نیا وذکریٰ لِلبْیِیْنَہ 


(الاغیاء: ۸۲) 


صبرؤ ثبات کی ھدایت 


ھم نے ا لک پا رکا اور سے چو نیف تی 
وہ دو رکر دگی۔ تم نے اسے ال کے ائل و 
عیال دبے اور الں کے ساتھ امن بی او بھی 
دے۔ برقت ے ہاری طرقفِ ے اور 


عباد کر ے والوں کے وت 


رت الوب علیہ اللام کے صب رد تبات اور اناہ تکا ذکر ایک دوسرکی کہ ان 


الفاظ مل ہواے: 

و ادگ عَبَْنَا اْرْبَ إِذْ نادی رَبَ 
آی مَشییَ الشیْطئ بب ز 
عَذَاب٥ٌٌ‏ رض برِجُلک: ھٰذا 
معَسَل ارڈ و غْرَابّہ وَوَعََِ لا 
َفل و بنْلهُم معهُمْ رَمَة بَا رَ 
ری لُولی الَلبابە وَ خُذُ 
پیک ضِفُتاً فَاضرِبْ بَه وَ لا 
تَحُنثه اِنَا وَ جَذنَهُ صَابرًا٭ بِعُم 


الْعَبْدُ٭ اِنَۂ اَوَابہ (ص:ا۷۔م٣)‏ 


اور مارے بتدے الھب کا وک رکرو جب ان 
نے اپنے ر بکو پتارا کہ شیطان نے مج 
تکلیف اور عذاب میں ڈال دا ے۔ ہم نے 
اس ےمم دیاکہابنا پاکوں زشن پہ مارو۔ ہے چشمہ 
ہے پان ڑا نہانے کے لیے اورپنے ِ 
لیے ہم نے اسے اس کے ائل دعیال دے 
اود ا بی اورجھی۔۔ یہ ہمارگی طرف سے رحمت 
تی رورنیو ےتقّل والوں و ا ا 
این مکھا رگ ی یں جم نے ای ضس کہاگ 
و ں کا ایک ما نے اور ااں سے باردے۔ 
انام ندنڑ۔ ہم نے اسے صاب پیا منترینی 
بندہ اپے ر بک طرف رجو ںکرنے والا۔ 


اس سے معلوم رونا ےک رحضرت ایب علیہ السلا می بت کی حن ت لیف 
دوھرش میں با تھے ائل وعیال اود مال و متا کا بھی نمتصان ہوا تھا لین یں شور 
سے نہ شکابیت۔ دہ کھت ہی ں کہ کی اع جیا کی گی ڈرو ازاشت اورلغڑل کا نیہ سے 
حیطان نے ھی نہیں دوک دیا ہے۔ وہ ال دکی طرف رجو کرت ہیں یکن اپنے 
مصمائب وآ لا مکی داستا نیل سناتےہ ال لک اس س ےکوی بات یشید ہیں ے۔ 
وہ انان کے عالات سے خود ال سے زیادہ واتف ہے۔ عق مدعا ال سے زیاد ہیں 


صبر و ثبات کی ھدایت ۲۹ 


نے نے رر لرگ ا میس کلیف میں متا نہوںء نو ارم الرانمین ے مطلب 2 
تھ سے کم 7یئ دی جا و ین نکیا جاے۔ دعا ال روز وورویٹش 
ڈولی ہویش کہ در اجاب تکھ لگیاہ دعا ک گئی اارسنت ؛ عافیت عطا ہوثیء ال کے 
دوسرے نقصانا تک یھی تصرف ی ہا ہوئیء لہ ال تھا ی نے مت ے زیادہلواڑا۔ 


7 میں صب ری ایت و افادیت 

عو تھا ہو یا بڑاء فان علاع ہو یا لاعلاح* ہرحالل ٹس اسلام نے ص ری 
نعلیم دبی ہے۔ جو لوک مرئی اقداری ابی ت نیو ںمسؤ ںکرتےء ان کے نزدیک یہ ایک 
کرت ند اک سے انساانع کے مسائل ع ل میں ہوتے اور دہ ملنہ نذراب ھی 
اخفنیاری ںکرتا_جان برع رکا ملطنقور ہے عیبر ال بات کا نام ےک ہآ وی مشکلات 
میں جزع فزع اورکھبراہ ٹکیا مظاہرہ ہکرے شکوہ شکای تکی مک ہت مکر ان کا مقابلہ 
کرےء چو تر انی کے اس میں ہوں ا نکو پپرے کون کے ساتھ افختیا رکرے اور 
مت کو الد تعالیٰ کے حوال ہکردے۔ اس سے السا ن کی قوت ارادگیا (00۷۷9۷ ۷۷۱۱۱) 
مضبوط ہوئی ے او رآ وی کے اندرخد اعتادکی اور خدا اعختادگی پا ول ہے۔ لی کے 
اندر مضوط قوت ارادگی ہو وو ھت کا بڑگی جمت اود پامردی سے مقالل ہکرسکنا ہے۔ 
ناں چہ ایک واقعد ےک جن مرلیضو ںکی قوت ارادئی محکم ہہوٹی ہے دہ میں اور ے 
عبرم رییضوں کے مقالہ یں جل رت اب نجوتے او لی زندگی پاتے ہیں۔ 

عبر کے جب کو اسلامء آخرت کے ا وق اب کے اور سےتخویت پایاتا 
ہے۔ و ہکہتا ےک ا کار زار حیات مس جوٹنس ال تعال یی خاطرصعب ری راہ اخقیار 
کر ےگا اورخت سے جخت آ زوش میں اس کے اکا مکی پابند کمتا ر ےگا ءآخرت 
بیس ال تا یکی ہے پیا نت ںکا سض ہوگا۔ 

چیا 


علال پروں سے علائ کیا جاے 


الام نے زندگی کے ہرمتلہ میں تام رطال ےجو را طرح 077 
کمردیپے ہیں۔ اس کے نز دیک علال چچزوں می ے انسان ریش پور یکا 
ے تام چڑوں ے آئیں دی یکرناشع ے۔ بچی اصول ددا اور علارج کے سلمسلہ میں 
بھی کارفرما ہے۔ اس کے لیے وی چزری اتا لکی جات ہیں جوعلال اویطیب ہیں۔ جن 
چیزو ںکوترام اورححبی کہا گیا ےه بر طور دوا گی ا نکا استعال 2 ین ہے۔ بیاریی ٹل 
1ری علال وترا مکی پاینری مکل بی ےک تا ہے اود این سے بہ تکیا بے اضقیاطیاں 
تلق ہیں اں لے احادیث میں صراحت کے ساتھ با تک یئ ےک دوا فی 
لیےحرام زی نہ استعا لکی جانحیں صرف علال چتزدل ے علاق گیا جاۓ- 


تحرمات سے علا گی عمائشت 

رت ابودرداۃکی روایت ےک ول الد مک نے فرمایا: 
ان الله انزل الداء واللدواء و جعل بے تک الل تمالیٰ نے بچارگ اور دا بٹوں 
لکل داء دواء فتداووا و لا تداووا زی اتکی ہیں ا ہر ار کیا دوارگی رک 
ہزات (علال چچزوں ے) علا حکراة اور7ام 


٦ 
بحرامٰ چڑیں سے علان تک را‎ 


ا ااوداؤ کاب الطب باب نل الادوی نکر وین 


حلال چیزوں سے علاج کیا جائے ۲۸ 


اں حدیث میں ایک طرف تو علاع معا گی ہبی تکگئی ے اور دصری 
رف صاف الفاظطا جس تام چزوں کے ذرہیے علاحع سے کیا گیا سے دوامیں مفرد 
بھی ہوئٹی ہیں اور مرک ببھی۔ ان کا استعال ا نکی ال شکل می ںبھی ہوتا سے اورشحل 
جبری یکر کےبھی رام چ زکا اتال ہہ اہرکسی بھی شکل میس نہیں ہے۔ احادیٹ 
ہی پش مو چڑو ںکو روا کے لیے بھی استال نکرنے کا ذکر ہے۔ النا پیھ دوس کی 
منوعا تکو تا کیا جاسکتا چب 


دوا کے لیے یر فک استعال قلط ے 
مینڑک اور ایس کے اجزاء خالما تس دواتوں میں استعال ہوتے تے۔ 
رت عمبد لیکن بین عفان با نکرتے ہیں : 
ان طبیبا سال النبی صلّى الله عليه ایک لیم نے ول ال یچ سے مینزک کے 
پارے میں ددیافف تکیا ک کیا وہ اے دوا "ا 
بس مو پو اف می 7 7 اے کے 
دواء فنھاہ عن قتلھا“ ارنے یئم فرای۔ 
علامہ خظالٰ نے ال حدیث سے بہ اتدلا لکیا ہےکہ پا کے جو چانور 
علال ہیںہ ان میں مین کنڑیں ہے۔آپ نے اسے مارنے سے اس لیے یں ف مایا 
کی دہ انما نکی طرمجحتزم سے بللہ ای عمالع تک وجہ یہ ےکہ ا کا کھانا ترام ہسے۔ 
یی برندوں می الو اود بدہرترام ہیں۔ آ پ کا اشاد س ےک کھانے کے علادہ کیا اور 
مقصد سے جانورکوؤع نکیا جاۓ 
ال کا مطلب بہ س ےک مین کک مارنے سے اس لین کیا گیا ےک اس 


ا اوداؤد کاب الطبء اق الاو انکر وہنت۔ نسائیء کناب اصیر و الْباء اپ 
الففد - و معالم امن: ٣٣۲/۴‏ 


۸۳۲ حلال چیزوں سے علاج کیا جائے 


کا کھانا ام ے۔ ایق سے ایک دوری بات ررمعلوم وک یک ہکھوانے کے لاف دی 
ووسرے مقصد سے جانورکوؤ حکرنا ناجائز ےل 
دوا کے لیے شراب کا استعمال 
دوا ایر علاع کے لیے را بکا اتال زمانت فرمم سے رہا ہے شریعت کے 
یآ راب اور نگ کرات حرام یہ اں لیے اس نے بہطود علاع گی ان کے 
اتال سے کیا ے۔ 
طارق من سرت ڑے ہیل ال نین ے را بسکشی دک رن ےکی اجازت چارئی۔ 
آپ نے انھھیں اس ےن فرمایا۔ تھوں نے عو لکیا: اس نے جم دوا کے لیے استعال 
ار ا لد ا 
انهلیس بدواء و لگند 3اد ٦‏ دہ دوانیں ہے٤‏ وہ (نخود ایک ) بیاری ے۔ 
حفرت ام سلبیگرمالی ہی سک میرک لٹڑکی بیار ہوئی نو یش نے اس کے لی ےکوزہ 
مش نیز بنائی۔ (اں پر چھھ وق تگز را )اس میں مھا کآ نے الگا اور وہ نشآ ور گئی۔ 
سول الل چکگ رتشریف لاۓ اور دریافت فرما کہ بیکیا ے؟ میں ن ےنیل بتائی تو 
ارشادفرمایا: 
ان الله لم یجعل شفائکم فی مسا اش نے جھ چزتھہارے لیے ما مکی سے اس 
حرم علیکم ٹل تمہارگی فانیس ری ہے۔ 
شی تجربات کے لیے مینر کک چر پچاڑ عام ہے ۔کیا ىہ جات ہے؟ ال بات ریہ ہ ےکہ 
عدیث می اسۓ نا یا ددا کے لیے مارنے ےئش کیا گیا سے سی اور متصید کے لیے اں 
سے فاندہ اٹھان ےکی اس می عمانعت میں ہے ۔ ھی تج بات ای می لت ہیں۔ ان سے وع 
انال ی گا مت اور علاج کے سلسلے میس خی رسعمولی فدہ اٹھایا جانا ہے۔ ایا پر ان خی مر مکول 
ام جانورو ںکوٹھی تا کیا جاسکتا ےه جن پڑھی تجربات سیے جاتے ہیں۔ 
لم تاب ادشریہ ہار اوک پاپ 
سز قبقی, ان اکب رکی: ۵/۱١‏ حافظہ این تجرفرماتے ہیں: اخرج راو صلی دنہ این حا < 


حلال چیزوں سے علاج کیا جائے ۲۸۸۳۲ 


ایک موقع برعفرت عبد ابر بن مسووڈ نے بھی بجی بات فرمائی۔ آپ کے 
مشپورشاگرشقیق سکتے ہی ںک ہآ کن سکو پہی کی لیف ہوئی سے عف کہا جاتا ہے۔ 
اں کے لس ےکوئی نشہآور تو ہوئی ۔حطرت عبد اد بن مسحوڈ سے ا ں کا ذک رکیا گیا 
تو فرا: 
ان الله لم یجعل شفائکم فی مسا اللد نے ج زی تہارے لیے عام قرار دی 
حرم عليکم“ ہیں ان می تہاری شفا نیس ری ے۔ 
حافظ اہن تی راے بی ےکہ ا ں کات نام شراب سے ہے اس لیے 
کہ یہ بات اکی سیاقی جآ ہے شراب کےعم مج دوصر ےسکرات فآ جات نی 
من ان کے علاوہ 7 ما کا انل ےعلق نہیں ےی 
اں میس شح کی٠‏ یہ روایات شراب ہی کے سیا میس آ کی ہیںہ کن ان 
کے الفاظ عم ہیں۔ ان می ایک اصو لکلی۔ بین ا ےکی بھی تام زی خفا 
کی ہے لہذا اس ممانع تکاتم لق غرب کے ساتھ دوسرکی تح رمات ےکی ہہھگا۔ 
ضرت ابو ہریاکا روایت ے: 
تھی رسول الله عن الدواء رسول الل گن نے الی دوا کے استمال سے 
الخبیث ٣‏ مخ فر مایا جوخبیث ہو 
ئن الباری: *۱/ ۷۴۔ ال حدی ٹکوحافظ ابکن تر نے ایک مہ ابوداؤ کی طر بھی مضوب 
گیا اے۔ تن البارل: ۲۲۵/۱۔ و الا و ے۔ بلوغ المرام مج فرماتے ہیں: یں اخ انی و 


کہ ابکن ضباانء باب عد الشارب د جیان لسر _" خی احیر می ںبھی تتابلی اور این حبان بی کا 
ترای ےب ۳ ۵ء 
۱ عاکءمتداک رک: ۴۸/۳ ۔تتلیء این اکبرکی: ۵/۳٥۰‏ ص٤‏ 3 َٗ 
طِرٰ, ات٠‏ راوؤٗو بن نی الطائی 7 7 ہے اود ا کی سندو نکوغ تر ٹراردیا یں 
الپاری:٭۱/ ۳۔ ‏ زیر ملاحظ ہو_ التلقیص الحیبر: ۳ے ۔حفرت عبد ایل بن سوڈیا 
صرف رہ پا قول بناری می ںتعیچاً آڑے۔ ات الاشز:ہ باب شزب الام واصصلٰ۔ 

گے مق البارک: / ۲۳۵ انا کاب الطب؛ اب فّ الادوی ا نے اریت 


حلال چیزوں سے علاج کیا جائے 
علامہ خطال کے ہی کہ دواشرگی لیاطا بھی خحبیت ہوکتی سے اور ذو تی بیاظ 
یے گی بجی دوا ٹن 7ام چچز شال ہو پیے رای ا یز کول 7۸ چانورول کا 
گوشتہ بای جانو رکا پنخاب اورفضلہ جھے لت اوقات اطبا رش ببارہیں می ں جو 
کمردسے یں یہ ارگ زی خحبیث اورخس یں۔ ان کا استحال مام ہے سوائۓ 
افیف کے پاب کے مج سکی سنت ن ےتیل سکردیی سے ووا اش ات اور لت 
کےلاط بھی خبیت ہکتی ہے۔ ا طر کی ددائوں کے استعال یس طیعت چو ںکہ 
کرابت اود ناگوار یحو ںکرکی ہے ہوسکما ہس ےکمہ ایی لیے اس ےپ نے نالیندفرایا 
ہو عام طور پ4 ودای نا اود نالپنریدہ ہوثی ہیںء الب شض ابی ہولی مہ ںکہا نکوگوارا 
دواء بی کی دوسرکی ےج زیادہ ا میں ےہ ال لی ےک گر یت ےه ف 
گیا میس شرگی عم ت کا با نال ے پللصرفت قکراہ تکا کر ے۔ ا ںکا 
جعاری چٹ سے براو رات چک نہیں 0پ  -‏ 2 ہے اود بی 
30 ہے۔ جناں امام این تئے کے نزدیک خبیثٹ سے ھرادشراب اور دوس ےنحرمات 
ہیں ںا کا مطلب ہہ ےک حدیت ٹیل الن کے ذدیعہعلاعح سے گیا گیا ے۔ 
صحاہکرا کی احیاط 
خرت عبد ابد نع کے غلام ہریت ناش یا نگکرتے ہیں : 
سا 3 خرت عبد القد بن گر < - اع 
ؿ ۰ 2 ×× 
اس پ يہ پان لگاتے تھےکہ اللہ تھا ی نے 
یداوی بشی ممّا حرٌّم الله جمی تچیزو ںکوترا مب رایا ہے ان ش ہ ےکی 
عزوجل“ کے ذر یلاع تی لک ےگا- 
۵ معالم طن: م/ ٣ ٣۲٢‏ علاحظہ ہو فأويی این تھے: ۲۲۸/۳ 
حکمء متدرک: ۲۸/۴۔تبتیء اض اکبریٰ:۰/ہ 


بعض اصحابه اشترط عليه ان لاّ 


حلال چیزوں سے علاج کیا جائے ۲۵ 


ال سے اندازہ ہوتا س ےک ما راغ ددا علاحع کے معاملہ می بھی ترام وعلال 
27 عحدتک خیال رت سے اور7رام سے ات زازکرتے تے- 

الام کے ضاوبلۃ ترام وعلا لکو اہ کے بعد پوری طط بکا ایک خائص رخ 
مین ہو چاتا ہے۔ایں علق لاوَرعََاع وع کی کن ہوگ یرم چچڑوں ے 
اتا بگیا جاۓ اورعرف لال اور پاگ پر دوا کے لے استعا لکی خاتہیں۔آچ 
یب بت زگ یکر چیا سے جدیدمعلومات او رتحقیقات تتھ8ھؤ“ سےکیں ہا 
دی ےلیان جن لوکیں 9 اتھوں کان 7 ے وہ طال وعام کے تصور ہی بی 
ناوائف ہیں۔ مہ دوا سمازی شیل ا یکا خیال رکھا جاتا ے اور ن عات و 
بھی چچزکو اس پپلو ےنیس دک کہ ددترام ہے با علال؟ ا نکوصرف ال سے بٹ 
ہوئی س ےک کس پچ رک یکیا خوصیات ہیں؟ دوس عدکک قائل استفادہ ہے؟ اور ال 
س ےکیا ھی فواند حصصل سیے جاسکت ہیں؟ اس وجہ سے پپراغن ترام وعما لکا آمیزہ ہوکر 
رہ گیا ے۔ ج بکک یفن مسلمانوں کے پاتھوں ٹیس تھا تام وعلا لک پودی رعاہت 
1 جا یتی۔۶م کو پرطور روا نع مت کر ھا اور نہ ھ ریئش استما لکرتا تھا 
جن اں کے پاوجود شض اوقات آ دٹی ترام چ کی دی ظلیض سے 
اتا لکرنے پرمجیود ہوجاتا ہےه اس ل کہ ا ںکاکوگی بی اس ےم ین میں تیں 
وتا۔ اس صورت بی اس کے سام دو ہی رات رہ جاتے ہیں: یا فو عرام کے 
زذرےعے .- ٦‏ مر کی مخ لیف برواش تکھتا رے۔ جب ای صورت پیدا 
ہوجاۓ ے اس ےکی کرنا جاہیے؟ ال کا جواب ان شاء اللھآ تندوصفجات یل دیتی ےگا 

کو 


۱ 


رما سے ذرجہ ان 


ار می٠‏ ں فحرمات علال ہو جا ی شیں 
جھ یں علال اورطیب ہیں ہ علان بھی اصلاً ان ھی کے ذر لیے ہونا چاہے 
مین اگکرسی مت کا علاع ان سے نہ ہو کے سوال ىہ ہ ےک کیا ان چززوں سےکھی فدہ 
اٹھایا جاسکنا سے جج نکوش بجعت نے تام قرار دیا ہے؟ ا کا جواب معلو مکرنے کے لیے 
ہیں انآ توں پ جو رکرنا ہوگاء جن میں اط ارکا عم بیان ہوا ہے۔ سور یقرہ شی ہے: 


یں و ا ہے اہ تہ لثم اید و تم برمردار اورخون اورسورکاگوشت اور 
إِنما حر عَلِیْكُم المیتعة وا و 
۲ ا شس جافور یراہ کے سوانسی اورکا نام لیاگیا ہو 


ریہ رید ب لِعَيْرٍ الله ل ان عی چزد کوقا مکی ےن اس کے 

من اضْظٌرَ عَیْر بَاغ و ك غاد فَادَ پاوجود جنٹنس اضطرارکی حالت میس ان میں رے 

کوئی چوکھانے اور ا ںکا ادادہ نا فربائی اور زیادلٰ 

ِئُم عَلَيْهِ* اِنّ ال فور رَحِیْمْ کا نہ ہو ال پرکوئ یگناونئیں ہے۔ بے تک 
(الر: ۳ے۱) اللہ بڑا ہے الا اوربایت مربان ے۔ 


حرمات کے استعال ی غ 1 

یآیت الفاظط کےکھوڑے سے فرقی کے ساتھ سوہ انعام (آ یت )۱٢۵‏ اور 
سو رہل (1یت۱۵) می بھی کآئی ہے۔ ا سکی مز ٹفل سورۂ ماحدہ (آبیت :)یش 
ہے۔ ان س بآ ہوں سےمعلوم ہوتا ےک ماکولات میں سے جو جب حرام ہیںء ا نکا 


محرمات کے ذریعه علاج ے۲۸ 


استعال صرف حاات اقطرار بیس ہوسلتا سے اور و کی دوشرطوں ہے ساتھ۔ کبہلی ش کو 
ربا غ کے الفاظا یں بی نکیا گیا سے اود دوسری شر کو ولا عَاد ےکی رکیاگیا ےد 

| ار پیر بن سح پچ یں دوشرطوں برتھوڑی س یکخنگو مزاسب بی ۔ان 
الفاظ جک بلب شکرنے اورعد سے نہ بڑ ھن کا مل چم ہے اس وجہ سے تاد سن اصریی 
اور این زیر وخبرہ نے ا کا یہ مطلب بیا نکیا ےک ہآ دٹی ترام جن ن جا ليکرے اور 
علال کے ہوتے ہوۓ رام نز نہ استعا لکھرے۔ ری ا کی تائحید مق رآن مجی ری 
اں آییت سے استملا لکہے ہیں: قَمَن ابتغی وَرَاءَ ذلِک فَأولیک هُمْ 
ْعلن (امیننے)” جشفس (بیوبیں اور لونڈیو ںکو) سو ڑکر دوسربی حور طلب 
کرے وق ناد کرنے والا سے اس مہو مکیمفسراین جرمیطری ےج داے۔ 

سدئی ا کا مطلب ہہ با نکر تے ہی نک ہآ دی کے یں نطرصرف جان بچانا 
ہو۔ ود ترام چ کوخوائشل اور رقبت کے ساتھھ نرکھائےء بللہضرور تک عدتک ایل سے 
فدہ اٹھا ےا 

ان ول مفائیم ٹل بہت زیادہفر قتیں ہے۔ ا لکا خلاصہ يہ ےک ہآدگ 
کے اندرترام چچ رکی طلب اورخواپنل نہ ہواور ہنم عدولی اود ناف رماٹی کے جذبہ ےیل٠‏ 
پلگیجل مچبوری کے شت ضرور تکی عدکک استا لقکرۓ ضرورت سے زیادہاں رے 
فدہ نہ اٹھاۓ۔ 

یی َاغ ول عَادِٴ ے الفاظ 2 عروٹی اور نافرمالیٰ کا تضور؟ بت 
اں ےبت لوگوں نے ینتج ٹیالا ‏ ےکہ جوشن اسلائی ریاست کے غلاف تو اور 
بغاو تکرے لوٹ ما رکرتا برے پا محصی تی راہ ٹیش سف مکرے اس کے سے 
حالت اقطرار بس اس اجازت سے فائدہ اٹھانے کا تی نیس سے اں سجئ ول ان 
ارہ اٹھا سا سے جو نیک مقاصد ساۓ رگتا موا ری موی اور اقطرار یھر 
رطقکیطزسص وی نے لو ریں اہ 


۲۸ محرمات کے ذریعه علاج 


جاے۔گشپویفس رتا ماد ادرسعید بن جھی ویر نے ا کی بج یضسیر بیا نکی سے 

ام مال کک گیا میا رائۓ ہے الن کے نزدیک انار کے سرات رمحصییت 
ل جا تو نوع زی مبا نمی ہو ںگی۔ مہ ال وقت مباب ہو ں گی ج بکہ 
محصیت سے تو بک ری جاے۔ این عر بی ماگ نے ان لوکوں تج ب کا اظما رکیا ے 
ہکھوں ۓے اں گی سکوبھی رر می شممنوعات سے فائمدہ اٹھان ےگا اجازت دک ے جو 
محصلی تکی راہ شی سے اوداس پر اصرارکررہا ے۔ 

علا تر نے جو خودگھی ماگی یہ اس سے اختلا فکیا ہے۔ وہ فرہاۓ 
ہیں: قرآن یں صاف الفاظ ‏ کہا ے: وَلا تقو انفسکُمْ (اپنے آ پک ہلاگ 
مم تکرب الفا نیع اذز عاصی سب کے لے عام ہیں ۔ب یٹ لکو بن نان ےک 
اپنے آ پک بلاکت یس ڈالےہ بی خود ایک بی محصیت ہے۔ اگ رکوئی شش کسی 
محصیت می ںگرفیار ہے ال کے لیے اس سے بڑی محصیت کے ارینکا بکا جوا زنیلں 
پیرا ہو جاتا۔ ال امکا نکوگھی سامئۓ درکھنا جا ےک ہاگ ا ںکیا جان بل جا و نرہ 


یب 


ر2 ہے۔ ہزبیدفرماتے ہی سک امام ماک سے اس سلسلہ مس دوایا لف ہیں : 
ایک ددایت بھی ےک عاضصی اورگمناہگحار کے ل بھی اضطرار می ممنوع زی مباح 
ہو جائی ہیں۔ این خو یز منداوگھی بچی کے ہی کہ افطرار کےعھم می تع اورفرماں بردار 
دطغوں برابد ہیں۔ دوفو ںکومنوعات سے فائندہ اٹھان ےک اجازت ے۔ امام الو حفی کا 
بھی بی نتطہنظرے وہ از ین تی اور عاصی کے درمیان فر ین ںکرتے۔ البتت امام 
شافھی سے اس سللے میس دونوں طر کی روایتی تی ہی ںی 


لے ماہد سے خی باغ ولا عاڈ ک یی ران الفاظط ٹ منقول ے: لا قاطعا للسبیل ولاً مفارفًا 
للائمة ولاً خارجًا فی معصیة الله فله الرخصة و من رج باغیاً و عادیاً فی معصیة الله 
فلارخصة لہ و ان اضطر لہ. این جررآف ۳٣۲۲/۳:‏ 
07 قریء الام لاجیام القرآن: اء جزء ٣ض ۱۵١‏ 


محرمات کے ذریعه علاج ۲۸۹ 


ای یل یس ایک سوال یہ ائھرا کہ افطرا رات سفراورہفردونوں سے 
ہے با صرف سفرسے؟ مض لوگوں نے اس خیال س ےک عفر میس اقطرا کی فوب تکمیں 
آئیء جس میس آ دی یکومردارممی کی پڑےہ اس سفرسےنفمؤ ںتمچھا ہے ۔ لگن 
یسا کہ علامہترٹھی ن کہا ہے ایاج اودمجودی سخ ہی میں نہیں یآ یلم میں 
بھی ا سکا امکان ےل 
علامہ ابن فا لی کیہ ہی سک حرما تکا استعال اقطرارکی صورت میں سر 
ایرخرددفوں یں مباح ہے اس ل ےک ہآ یت کے الفاظام لق ہیںء اس میں سفر یا عظر 
کی قدنئیں ہے۔ اگ رقیط ہوت حضمی ںبھی اضطرارکی حالت ٹین لآ تی ہے .جس یی 
اطرار میس جان بچانے کے لے میا ک یگئی ہیں۔ اس متقصد کے لیے سفرہو یا حطر 
ان کے استعا لکی احجازت ہولی جا بے 
الدب الک ہکی طرح حاللہ کے نزدی ک بھی سفرمحصیت میں مقطر کے 
لے ہمنوع چزیں علال نی ہو ںگی بی 
ان تخصیلات سے معلوم بہوتا ےکہ الام انسا نکد اپنیا جان بچانے کے لیے 
بر دج مجبورگی جہاں فحربات سےبھی فدہ اٹھان ےکی اجازت دبا ہے ویں ال اجازت 
کوعد بی رکتا ہے کہ ا سے غلط فائدہ نہ الٹھایا جائۓ اود بے راہ رو نہآنے پائے- 
پھوںل اور پیا ناقائل برراشت اقطرار رے 
افطرارکیا ہے؟ ا سک ویضاحت قرآن ید نے اس طر کی ے: 
فمَنٍ اضر فی مَحمَصَةِ غَیْرَ لین جیض ہیں سے رو وک اع ین نے کوک 
,انف اکم فان الله فرح چوھالے اود اس کا میلان گناو طف ض ہونز بے تک 
(الماکد٣:۳)‏ اش ما فکرنے والا اور مکرنے والا ے۔ 
لے ری الباح لاجم اق رآن:۶۲۷۱۳۱۲۰ ٣۳۳٣‏ 
۴ این قراب خی: ۵۹۷/۸ 
حالء سابیءگء۵۹ 


۲٢‏ محرمات کے ذریعه علاج 


مطلب بی ےک فقروفاقہ اور وک اود پیاں ناقامل برداشت ہوچاۓ اور 
آدٹ کا ارادہ ال دکیا ناف رای کا نہ ہو ماکولات ومشروبات میں سے جو چز مو اور 
عمام ٹیہ ان کے ذر یی ےبھی جا بای ای ےن 
افطرا ریمض اورشٹ یں 

وک اور پیال ںکی شدت کے علادوگھی اضطرا رک مخلف صورتیں بکتی ہیں 
علاماوگر جا کے ہی کہ جان جانے پاسی مض وکونتصان کی ےکا اندلیشہ ہو ادتقا 
نے محریات کے اتا لکی اجازت دی ہے۔ ا لک دوصورٹس ہیں: ایک ب کہ انسان 
ھی 021 چہاں ١اے‏ مدار گے وق باب نہ ٭؛ دسا ب کہ اسے مردار 
کھانے پر مجبو رکیا جا اود نہکھانے میں ا کیا جان جانے یا اعضائۓ جسم انی کو 
فققمان یکا اند یش ہو۔ بی دوفو ہی پبلد لا تھا اضطر زم الیل ( الا ےکی اس کے 
لیے مجبود ہوجا5) کے الاظا بیس واصل ہیں یل 

ان عربی گی نے افطرارکی حسب ذی لیس اوران کے احکام بین سے ہیں : 

ایی ظا مک جبرداکراہاورترام ٹے کے نرکھانے پہ ا کی طرف سے لیف 
کے کا اندیشہ۔ -٢‏ بوک اور پیا سکی شدت ۳۔ قرو اع ء ٹس میں آ دٹی سوائۓے 
عمام ےکوی دسر نز نہ پاکے۔ ان صودبقوں میں ترام چیزو ںکی حم تشم ہوچائی 
ہے اود دہ مباع ہو عالی ہیں۔ جب کک ججرواکراہ بات ہے ىہ اجازت گی اق رے 
گا ٹا ےکا ووصورں ہیں:اگر فی ےو وں می کوئی اختلا فی ےکآ دی پیٹ 
کر رکا سنا ےمان اکر انفاتی ہے نے امام ما ایک کے نزدیک اس صورت می ںبھی وہ پبیٹ 
رک رکھا سا ےلین دوسرے علاء کی راے بی ےکہ ناگز عدگک بی ا ے نحرمات 
سے فائدہ اٹھانا چاہيیے-_ مالکیہ ٹیل ابکن عیب اور امن ماشو نک بھی بی رائے سی 
گے جصاضی: اعام القرآن:۱ /۱۵۰ 
این عرمی: امام الترآن:۱/ ٣٢‏ 


محرمات کے ذریعه علاج ۲۱ 


امرار میں ئحرمات سے استعا کا عم 
ٹیش تز فقہاء کے نزدیک حالت انار یس محرمات کا استعالی چائز ب ینیل ء 
فرش ہو جاجے۔ اط رٹ۲ کی نے اگ ان کے استتعال سے اجتا بکیا اور چان ہل 
گئی ریغو شی کے متراوف ہوگا۔ این ع ری می کھت ہیں : 
و قد قال العلماء ھن اضظر الٰی علاءن کہا ےکہ جوکٹس مردار شون اورسور 
اکل المیتة والدم و لحم الخنزیر کا گوش تکھاےۓ پر ور ہونے کے پاوجود 
فلم یاکل دخخل النار الا ان یعفو اسے نکھاۓ تو وہ چنم یں جاۓے گا۔ الا ہے 
الله عنه .۔ کہ اللہ اے معا فکرورے- 
علامہ الوگر جصاٴ ضف رماتے ہیں: 
اکل المیتة فرض علی المضطر مفطر کے لے مردا رکا کھانا فرش ہو جانا سے 
والاضطرار یزیل الحرز و متی اور اضطرار مان تکوش مکر دا ے۔اں لے 
امتنع المضطر من اکالھا حتی مات مخطر اکر اسے نکھاۓ اور ا کی موت والح 
صار قاتلا لنفسه بمنزلة من ترک ہو جاۓ 2 وہ خر اتا قاتل ہوگاء ہشن س کی 
اکل الخبز و شرب الماء فی حال طرع جس کے امکان یں روثٰ اود پا ہواور 
الامکان حتی مات کان عاصیا للھ. دہکھانا بنا ھوڑ بے اورم جاۓ و الله تعالی 
جانیا علی نفسه.- کا نافرمان اورخو وش یکرے والا ہوتا ے۔ 
ران دیج نآیا ت کا اوپہ ذک رآیا ہے ان کا ایک خائ سیاقی ہے۔ اٹل 
عزیب لے ےو ہر اکواوات میں سے نف سکوترام اوخ سکو علا لک رکھا تھا۔ ق رن 
ید ن ےکہاکہ الل تالی کے نز دیک تھام اک چزیں علال ہیں۔ اس نے نو صرف چنر 
3 این علیہ اجام الترآن:۱ ٢۵/‏ 
٢‏ اعکام القرآن:۱۴۹/۱۔ اس موضوع ےمتلق معلومات کے لے سب ذیل پآ غ بھی د کے 
جاسکتے ہیں: ان قرا, اخنی: ۵۹۷/۸ ری تفیر: رجا جزء ۳ہ ۱۵۷۔ رد اتا ری الدداار: 


۰۲/٥ 


۲۳ محرمات کے ذریعه علاج 
یز حا مکی ہیں۔ ان سےکبھی اضطرار یش فائدہ اٹھایا جاسکتا ہے تم نے اس کے 
حرما کون علا لک درکھا ہے اود بہ تکی علال اود طیب چیزو ںکوترا مبجھ بے ہو۔ اس 
رع ان آتوں یس ش ریت کے تھا حرمات کا دک نیس ہے بل صصرف الن عحربا ت کا 
ذکہ سے جن نکو ائل عرب علال یلت تھے ان کے علادہ اورجھی محریات ہیں۔ جس طرح 
اطرار ٹیش ان ئحرمات سے فاندہ اٹھایا اس ہے دوس ےمحرمات ےکی فاکدہ اٹھایا 
جاسکا ے۔ 


علانع کے لیے مجح رما تکا استتعمال 

اگرکی مک علاع مباحات سے نہ ہو کے نے کیا بگھی انار ہے؟ کیا ال 
صورت میں بر طور دا محربات کا استعال ہوکتا ہے؟ ال بارے ٹیل علماء کے درمیان 
اخلاف ہے۔ ای کگرودونے اسے چائۂ قراردیا پاڑے اور دمرے نے اسے ناجائ کہا ے۔ 


امام این تی کے نقط نظ رکا چائزہ 

امام این تی ای دوسرےگروہ کے ساتھ ہیں ۔ یں نے ال کی پڑگی ای 
مائندگ یک سے اود ای کےجن میں جھ ولال دیے جاسکنے ہیںہ یں بڑٹی عدگی کے 
ساتھ ٹپی ںکیا ہے۔ م ان دلا لکو سیک ترمیب سے یی یکر نے کے س مات النا رنھوڑیی 
بج ٹگگ یک ریس گے۔فر مات ہیں: 

جن لوکوں نے محرمات کے ذریج علا کو جائز قرار دیا ہےه ایھوں نے اسے 
اطرار یں نات کے مباع ہونے پقیا کیا ہے۔ جب ایک جبورشس کے لے مردار 
ایر خون بھی تام یں مباع ہو جائی ہیں تذ مریئش کے لے بھی آھیں مباح ہونا 
چایے۔فرماتے ہیں: یق لکن پہلوؤں ےکم زورے۔ 

. گر یک ھک ٹشفس حرا مکش تکھانے فو قلعی طود پر ا کی نوک رٹ 
ہوجا ۓےگیء لیکن دوا اود علارع کے سلسلے میں اس قلعی تک دو نی ںکیا جاسکنا۔ حرام 


محرمات کے ذریعه علاج مم 


چچڑو ںکوروا کے٤‏ لیے استعا لکمرنے می ں ہمت اور تندرت یکا ول نی نہیں نے 

عم یہ ےکہ اس فر قکو مات کا مطلب یہ ہوگا کہ انار ۲ بھی عحرمات 
ای وفت مباجح ہون گے ج بک اع سے فائدہ فی ہوہ ورقہ دہ مباع نین ہوں گے_ 
عالا ہق رن نے ال طر کی شرطننیش لگاکی ہے۔ ایک ڑنھی نوک سے مذپ دبا ہو 
اور ا ےکوئی علال یز تاب نہ ہو دہترام جز سے اتی وک منا سا ہے۔ چا 
اسے اپے نے کا لین نہ ہوہ حللا لک اصل مقصمد جان بچانا کیا ہےء پچمر بک فاقہ سے 
مور ہون ھی اطرارنییں سے کسی نال مکا خو ف بھی اشطرار ہی ہے۔ مردا رکھوانے سے 
فاقہ زدہ انسان کا پیٹ یقیۃ مر جاۓ گا ہلان لم کے ڈور سےکوئی مظاوم اور ہے بیس 
شس خی یا خی رالل کے نا مکا ہیکھا بھی نے و ض ود یی ںک ظا م اپ ےلم ے باز 
آی آجائۓ اس کے بعدبھی وہ جان لے سنا سے پیا اسے جسمانی لیف بچھا کا 
سج یہاں وو قطعی یں سے جو جہکی صورت ھی اسں صورت میں آ وی کی 
یی ن نیس بلہ زیادہ سے زیادوشظن الب عاصل ہو جات ہے۔ اس طرح کان طالب 
بہ تی دوائوں کے سلسلے می بھی پایا جاتا ہے 

۴ دورا فرق امام این جم نے یہ بیا نکیا ےک اشطرار ٹیش تحرمات ال 
لیے مباج ہوجاتے ہی ںک نوک مٹان ےکا ان کے علادہ اودکوگی ذر نیس بہوتا۔ اگ رکوئی 
شس ان سے اعقتا بکرے و مو کی آغش مس چلا جائۓگا یا ینار پٹ جائۓےگا۔ 
جب مقصدکو حاصس لک رن کا ایک بی طط ریہ تین ہیا او رکوئی دوسرا ط ریہ باقی نیل رہا 
اید تھاٹی نے اسے میا قرار دے دیا۔ دوا کا معا مہ اس سے مخلف سے ا کا ایک 
طریتشتحینتیں ےنت ان نی ےکریھی مباعات سے فادہ تا - ہت 
بچھ یکس ی بھی طر کے ددا علاع کے پاوجود فا ند نیل ہوتاربھی بی دوا کے ال تمالیٰ 
نے انان کے ہم میں ور وت رافعت رک دی ہے ای ے پارگا دور ہو عالیٰ عے۔د 
دعا ری زآگ آیل علاح ے> ملق بات بی ےگہدعا سب ے بڈاعلا ے- 


شش محرمات کے ذریعه علاج 


لاشبدوا علاع کے بہت سے طرییے ہیںمسیان سوال ا وقت پیدا ہھتا سے 
ج بک غباحات کے ڈر ےکی عق کا علاع شکن تہ ہو اود یں چ رک 
استعالکسی نمی شکل مس برعود دوا جویکریں۔ جب علاعک کی صودش بائی نہیں 
ہیں صرف ایک صصورت باقی روگئی خود امام این تی کے اصول کے تحت وومین 
ہیئی: ان لیے اس صصورت میں تام رکا استحال جائز ہونا جا بے۔ 

جہاں کیک دا م)تعلق ہہ ا لکی اعمیت سے انکارنجی لکیا جاسکا_ دوا رے 
پیل گی او ددا کے بدبھی داکونذ جار یا رہن جابے لیکن میردنا اسیا بک دنا ے 
اں لیے دھا کے ساتھھ دوا ھی ضرورکی ہے۔ انسا نکی قوت عدافع تبھی ببار لو ںکا مقابلہ 
کی ہین ان پر اخادکر کے علاع تر کی ںکیا جاکا۔ 

۳ تیسرا فرق امام این تجج یی یہ یا نکرتے ہی نک مردا رکا کھانا مخقطر کے 
یے امہ خماہب کے نزدیک واجب ہے۔مسروقی کی ہی ںکہ ہشن مردارکھانے بپہ 
مور ہونے کے پاوجود ال سے اتنزا زککرے اود موک سے مرجائۓء و جن م کان 
7 دواعلا عکرانا پور ائنہ کے نزدیک واج بکیلں ہے۔ ایک وٹ یی بماعت 
نے اے واجب قرار دیا بی یے دام شانق اور لام اد کے ےفجج اجحاب۔ علاء ے 
درمیان نے پٹ بی دی ےکہ علا عکران نل سے یا ص رکرنا؟ عحابہ و تاٰتی نکیا ایک 
تعدادددا علاع نی سکرائی یہ بکمہ ان میس سےلنضس نے موق کو بن دکیا ہےء یس 
لی بی نکعب اود اور علاع تر کفکرنے کی نے ا نکی می نی ںکی۔ جب اطرار 
میں عروا رکا کھانا واجب ہے اور پپاری گل روا علار کراتا واج بڑں ےو وولو ںکو 
ایک دصرے پرقا فی سکیا سای 
ا ففاوکی این ججی ٹن قریم: مطبی دکردستانی علیہ مص: ۵۹/٣‏ ۲۷۰۰۲۔ نیز مطاحظہ ہو 
صص ۹۸۔۲2۰۔ اس موضسو پر امام ان جیت نے ملف مواتح بی اظبارخیال ہے۔ فاو ٹن 
جدد کے سب یل مقامات د کے چاسکت ہیں: جا ۲ار ٢-۵۷۳۶‏ ے ۵ہ ج ۲۳ء ٢۹-٥۵‏ 


محرمات کے ذریعه علاج ۲۵ 


ال کا ایک جواب و ہہ ےکہ اقطرار یش مردا رکا کھانا سب کے نزدیک 
واج بڑں کے و کے نز دیک صرف ماپ اود جات ہے۔ اس حاظ سے جب ایک 
جائز ضرورت کے لے اط ار یس محرنات کا استعال وکنا سے ن دوسربی چائز ضرورت 
کے لیے کھی ہت ہے۔ دوسریا بات م کہ بہکوگی تقاحدہنال ےک فرش اور واجب ہی 
کے لے مححرمات علال ہوتے ہیںہ میا مکاموں کے لے بھی وہ علال ہو کت ہیں 
حافظ ارنع تر نے اس لس کی بت میں ایک تی کیا ےک یہ بال کہا مک واجب 
بی کے لیے علال ہوکتا ہے جج نہیں ہے اس لی کہ رمضمان میس روزہ تر ککرنا رام 
ہے لیکن سف رکی حاات میس روزہ چچھوڑا جاسکما ہےه عالا لیک سفرمیاح اود چائز ے۔ 
فرش اورواج ب یں ےل 

اکر یہ بات شاب تگگیا ہوجال ۓےک عحابہ ٹل ے دو ایک نے پبارگکو پپندکیا 
اور علاج نی سکرایا تق رسول ال پچ نے بھیشہ عافی تک دعا کی سے بیادگی ں علاخ 
کرای اود دوصرو ںکو ا کی ترغیب دئی ہےه اکا برسھا گا بھی ای بل رہا سے اس سے 
کم ازم انی بات ضرودثابت ہہولی ہےکہعلا عکرانا تدکرانے سے انل ے۔ 


علائع کے لے حر مات و ۰ 

حقیقت ىہ ےک اسلام کے نز یک انسا نکیا جان بڑ یگراں مایہ ہے۔ ال 
کو پان کے لیے اس نے اقطررار مم محرمات کے استعا لکی اجازت دی ے۔علات 
بھی بی مقصد کے لے ہوتا ہے۔ اگرمباحات سے یہ متقصمد پودا نہ ہو محربات سے 
فاحدہ اٹھا ےکی اجازت ہو چاہے- 

اراس ایک رب کےکیں ہوتے۔ ا نکی نوعیت مخلف ہوثی ےن 
ام رات کا تعملہ ا اتک اود ال فزر شدید ہوتا ےک اگ ا ن کا بروقت علاب ٍ ہو چتر 
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۲۹ 820827ت“ءپ* 
گھفٹوں میس با زیادہ سے زیادہ چند فوں میں بلاکت گنی ہوجالیٰ ے- 

قحض رما میں فوری طور بر تو زند یکوخطرہ لان نیس ہوتا نان وہ ہہک 
اور چان وا ضرور ہوتے بل اور د ے<يانمان 21 اکر کے گیھوڑتے ہہیں۔ اس ط رع کے 
امرب میں سمل علا ع کی ضرورت پل ے۔ 

ان امرش کے علاج میس اطرار فقرو فاقہ کے اقطرار ےکم اہ منیں ہے۔ 
چھر برک جس طرح فقرد فاقہ میس بخطرار و اور گا ی بھی ہوکتا سے اور لیے عر سے 
کے لی بھی اور دونوں بی صودنوں لہ ج بتک فا کی عالت تم نہ ہو رات لال 
ہو جاتے ہیںہ ای رح ان نار یوں کے علاع می بھی اقطرار پیدا ہوجاے اور حربات 
کا استعا لکرنا پڑے نو 227 ہون کک ااع کے استما لکی اجازت ہولٰی جاے۔ 
اں لی ےک فقرو فاقہ ہو با اس طر کی بیاریاںہ ددفوں مج مو تکا خطرہ ترک ے 
اور جان کے بچانے بی کے لیے دونوں صمورنتوں میں رما تکا استعال ہوتا ے۔ 


تحرمات کے ذر لو علاج لے ےکی جا نکا خطر:ضروری سے؟ 

تض بیارییں یں جان جانے کا خطرہ ق نی ہوتاہ لان بیاری ہہ بہرعال 
پیایی ہہوئی ہےه اس ےصح تکا متاث ہونا زی ہے۔ اس طر کی بیارییں شل علاع 
ایک ضردر تکی حقیت رکتتا ہے۔ سوال میہ ‏ ےک ہکیا ان بنا یں مج بھی اکر میاحات 
کے ذرییے علاع نہ ہو کے تو محرمات کے ذریے علاع جات ہھگا۔ ہمارے خیای ٹل 
اعادِث سے ہ سک یھ کیک ش کی ہے۔ میعوال خاصا چیجیدہ اود نازک ےه اس چے 
می رتتحیل سے اں برافنگومزاسب ہوگی- 

۱ ونے اود انی کا استعال مردوں کے لی ےممنوع ہے عورتی ںبھی صرف 
ان کا زیر اتتعا لکریکقی ہیں ,لی نطی ضرورت کے تحت ان کے استعا لک اعادیٹ 


ہن اواز گا ے۔ 


محرمات کے ذریعه علاج ك۲ 


عرف جن اسحگی ناک ایک جنگ شک ٹکگئی۔ نھوںنے چان قکیناک عخال ی٠‏ 
لین اس مس سڑاند چیدا ہوئی نے رسول الل پٹ نے ف ماک دوسون ےکی ناک بنوالی بل 

ایک ردابیت می ؟ تا ےکہاھوں نے بععد میس سون ےکی ناک بنوائ یی 

صخر تعهر کے سا سے کے دو وامت ٹوٹ گے تے ‏ نے رسول اود یچ نے فرمایا: 
سونے (کے تار) سے بھی بندوایں۔ اس پر بہت سے عابہ وتالتین ن ےم لکیا سے 
اور بعد بی فقہاء ن بھی اسے چائزقراردیا سے 

۴ ای طرع اعادیث میس مردو ںکوریشھم کے استعالل سے کیا گیا سے 
کن اس کے ساتھ بیاری جس اس کے اتتعا کی اجاز بھی ملق ہےہ چناں چرحضرت 
عبد الکن بین عو اورحطرت زیو خاش ہوکئی نو ول اللد ہچ نے ا نکوری مکی 
تی بی اجازت عطا فررائیِ 

ا یتاء برفقہاء نکیا ےکہ ار ہ یااورکوئی ای نیف جتش ریشم 
کے استععال سے1 رام متا ہوقو ا کا استعا لکیا جاکتا ےگ 

علامہ این رشلدککتے ہی کہ ىہ حدبیث الن لوگو ںکی دییل ہے جو بہار ش 
حرمات کے استعا لکو جائز کھت ہیں" 


مکوۃ لصا ع ءکتاب الاسہ باب الام وال ہت نرکاء الوداونسائی- 

ااوکی شرع معانی الآخار 

سط ہ سک یتفیل راقم سےممون, سام اور ساما ن تنشں مطبوص ماہنامہ بربانء جولاقَی ۱۹2۸ء 
میں بھی ج .7 ے۔ 

گ, فارگ ءکتاب اللیاسء جاب ما ری مر ای من ایل مل ءکتاب اللباس وال نم 

۵ تفصیل کے لے ملاحظہ ہو برہان جنوریی ۹ے۱۹ ون اسلام اورسا ما نتش۔ 


٦‏ برای اُُرذ۴۷۱/۱ 


۲۰۸ محرمات کے ذریعه علاج 


ان اعادیٹ و 1ذ رفخلق اصلاً پاری میں چم کے او ری مو چی گے 
استعال ے سے کی ان سے ضس٣‏ یہ تقد لال جج یکیا جاسکتا ےکس عرام اود ناپاگ 
زی بطود علا کھانے بین کے ل بھی استعال تی ہیں۔ ذی لکی حعدیث سے 
صراطلا ا ںکی تائد موٹی ے_ 

۳۔حرت ا کی ردایت ےک ہقھیل“ عم ین کے پچھولوگوں نے پری کر 
رسول الشیےے کے ہاتھ پر جم تکی اورملمان ہوگئے۔ انھوں نے مرینہ ہی میس قیام 
کیاءشیگن دہا لک آب و ہوا ا نکوسازکارنجیں ہوئی اور وہ بیار پڑ گے رسول ایرپ 
نے مین سے باہر ایک تی اگاہ میں٠‏ جہاں صدق کے نٹ جھہ آھی ںبجج دیا اود فرمایا 
کم دہ وہاں رہکر اینڈل کا دودھ اود پیشاب استعا لکریں۔ چناں چیہ اھوں نے اس بے 
مم لکیا اورححت راب ہو گے 


تما رکا نظ 

امام پر اوٹف کے شاب کے بارے میں فرماتے ہیں: 
قد کان المسلمون یسداوون بھسا مصسلمان ا کے ذرلیہ علا عکراتے ھہ اں 
فلا یرون بالک بأسا ٹیس دوکوئی عر ج نمی ھت سے 
ز لی 

ال ح بیث سے امام مالک امام ات اودنخ دوسرے اصحاب نے بی استندلا لکیا 
ہ ےک اون ف کا بیخاب پاک ہے۔ الن حعحظرات نے اونٹف بی پر قھام کول اعم (ج نک 


07 فا :تاب الوسوءہ باب ابواب الائل والرداب واشم یسل مکتاب الھار یہ با بحم 
الھارڈین وا رنمر یی ٣ہ‏ بفادگا کاب الطبء باب البالن انت 


محرمات کے ذریعه علاج ۲۹ 


گوش تکھایا جانا ہے ) جانورو کی قیا کیا ےہ ا نک شاب ان کے نزدیک اک سے2 
ال امت اس مضوں برفقہاء کے خیالا اف لکزنے کے بعراپے 

مس فک تا یٹ فرماتے ہیں: 

لنا ان النبی امر العرنیین ان یشربوا ہجار دییل نیہ ہےکہ نی ہچ نے عرینہ والیں 


کو ای ف کا تاب پنے کا عم دا ؛جھ چس 

. ابوال ال النجسر لا یباح 
من ابوال الابل و ے ؛ ا کا بنا مبا نیس متا گر ضرورع 
شربہ و لو ابیح للضرورة لمرھم صاع کیاکی تھا خماز کے دق تآپ ا نگرال 


بغسل اثرہ اذا ارادوا الصلوۃ “ کےنشان دھونے کے سی ےکتے۔ 

کہا جاتا ‏ ےک گر برنس ہوتا فو نماز کے لے ا نکو وکا اور شاب کے 
نثانات جھون کا عم دینا اس لے ضروری تھاکہ وہ تۓ سے مسلران تے۔ بے اتتدلال 
ای وت ج ہکا سے ج بکہ ىہ مان لیا جا ۓےکعرینہ وانے جس وقت نماز بڑحت 
تے اس وفت ایٹف کے باب کے نثانات ان کے منہ ہاتقھ وفیرہ پر ہوت جھے 
عالا لکہ ىہ امکان بہت بجی ےه اں لی ےک ہگندگی کے کلنے کے بحع د1 دیی پاسوم فور 
اسے صا فک لیا ے۔ امہ ىہ مان مگ لیا جا ےک نماز کے وق تکندکی کے نثانات 
ہوتے تھے نے اس امکا نکو پالگل نظ اندا زنجی ںکیا جاسکتا کہ شریعت نے اس سلملے میں٠‏ 
جوتوزی یگندی لگ جانی ےا ےنظراندازکیا ہء- 
ف ای 

تقیقت ىہ ہےکہ ای حعدیث سے یہ استدلا لک نئیں ےکہ پاکول الیم 
این قرامہ ا۸۸/۴۰ یہ بجٹ درال ای یں منظر جس ہ ےکہ کول لم چاندروں کا 
شاب یا فض ہکپڑے با نکونگ جاے ‏ وہ پا ک ھا جائے گا یا :ا پاگ؟ جس جک ینگ ہو 
وہاں نماز پڑھی جات ہے با فیی؟ اک نشیس پاک اود طاہرقراددیا جا ذ ھاہر سے دو اکس ی بھی 
ضرورت کے لے ا نکا اتال اف ری شرط کے وکنا ے۔ 


بد محرمات کے ذریعه علاج 


جانورول کا پثاب پک ہے پت بات بی ےک ایگ ا ضردرت ,“و 
اپاکگ نز ہے استعا لکی اجازت دی ے۔ چتاں چاام لق اورفھخضش ومرے 
اسعا ےم کیا راۓ ہہ ےکہ جانورو کا پاب اور فضلنس ہے قی لع ید والو ںکو 
برعلا اں سے استعا لکی اجازت دگا اگ تی۔ امام نووی فر ماضللے ہیں: 

و استدل اصحاب مالک و احمد امام مالک کے اصحاب اود امام امھ نے ال 
بھٰذا الحدیث ان بول ما یوکل عدیٹ ے بے استرلا لگیا ےکی چاور 


کا گوش تکھایا جاتا سے اس کا پاب اور 
لحمہ و روہ طاہسران و اجساب نیز اک ے۔ لین جارے احاب 


اصحابنا و غیرھم من القائلین شوخ ) نے اود ا لوگونی نے جج کہ ان 
بننجاستھا بان شربھم الابوال کان دفول چیزد سک خجاست کے قائل یہ ال 


کا جھاب دا ےک قبیلہ ۶ ید والوں کا 
للصدا جائز 
زی و ضس جائر نگل پاب استعا لکنا علاع کے لے تھا اور ہے 


النجاسات سسوی الخسر و ور وت کے سب ہی جن 
المسکرات پچڑوں ے جا ءدے۔ 

ا ںک مطلب بی" ےک۔اام شال اور ان کے بم خیال اعحاب کے نزدیک 
سوائے شراب اور کرات کےسب بی جس ہز دوا کے لے استعال بوکتی ہیں 

نام ضول فرماتے ہی ںکہاں عدیث سے بی اتندلا لچ یں ےک (وقت 
ضریرۓ) ۶ام اور چڑوں ے عا بج ہے ا ےہ ہی ن۰ص برک کنا ے 
( یما کہ امام مالک اود امام اتد وغیبرہکا لک ہے )کہ اون ف کا پیشاب ناپا کٹل 
ہے اس لیے اس پ نا پک ید ںکوقیا سن سکیا جاسکتا ۔آ کے ف مات ہیں: 


گ4 نو ی:شرں مسلم: ۵/۲ چانورول کا یقاب اور فضلہ پا سے ا :پاگ؟ اں لے میں 
فتباء کے خیالات سے امام شوکالی بك بد ینضلی اورکتیری پچ ٹک ے ملاحظ ہوئثل الاوطار: 
۷٢-۵۹/۱‏ 


محرمات کے ذریعه علاج نے 
و علٰی فرض النسلیم فالواجب ىہ ما نجھی لیا جا ےک دہ ناپاک ہل تام 
چیزوں سے علاع کی عمانعت ایک عا عم ہے 
ایر اف کے پتتاب کے ذر یچ علاع گا 
اجازت خائ ہے۔ اس لیے الن کے درمیان 


تی ضرددری ہے اور وہ اس طرح ہق ےہ 
بان یقال یحرم التداوی بکل ام کک بھی عام چزے علاخ جائز نہیں ے. 


ال ابوال الابل۔ ہٰذا ہو القانون سواۓ اٹ کے پیشاب کے۔ بے ایک اصولی 
الاصولیب تایدے۔ 
حرمات یل سے ای ککو جب کی علت کے تحت علا لکیا میا سے وق کا 
تقاضا پیر ےا بر عللت جہاں گی پل جاے دوسرے حرما تک بھی علال ہنا چاہے۔ 
ای کک وت ضحرورٹ جائز قرار ۓے اور ےدام سی ئن کی بہ ظاہرکوئی رین 
ہے۔ دای میہ باتک حثریات کے ذدیہعلاحع سے کیا گیا سے و ای ےس کو اڑگار 
یں ہلان ع رین والو لک واعہبتاتا ےکہ وقت ضرورت حربات سے علاع ہوکتا ے۔ 
2 
عاح کےسللے میس فہ تن یکا اصصول ىہ ے: 
لا یجوز التداوی باغرم“ حرمات کے ذر برعلا ع جات زنئیں ہے_ 
اس اص ی بات کے ساتھ وقت ضرورت علارحع کے لے محر مات کے استعما لکی 
گخش بھی فقیتنی مس ہی جانی ہے۔ ا سای ق نیل ذل مس شی کی جاری ے: 
امام ابوحپیے کے نزدیک جو انور )کول لم ہیں, لیتی جن ن کامگوش تکھایا جاتا 
ہے ا نکا پنتاب ناپاگ سے دوا کے ل بھی ای سکیا استعال جج نہیں ے۔ ا نکی یل 
لے حُل الاوطار: ۹۴/۹ 
٢‏ دداتارگی الدداأار: ۳۹۸/۵ 


ے 


الجمع بین العام وھو تحریم 
التداوی بالحرام و بین الخاص 
وھو الاذن بالتداوی بابوال الابل 


0۴۳ محرمات کے ذریعه علاج 


رسول اچ کا ارشاد ے: استنزھوا من البول:( اب سے پی ران مین )کول الم 
اور غی ر کول لع مکا خر نی لکیا گیا ہے۔ دوسرکی بات بیہکہ دفو ط رب کے چانوروں 
کے پاب می ںعفونت اور بداو ال لے اں لیے دنو ںکاع بھی ایک ہونا جا تاد 

امام ابد یسفن بھی جانوروں کے پیا بکوشجس اور ناپاک ہی قرار دسینے ہیں- 
اہن عدیث عیین گی بفیاد پہ دہ فرباتے ہی ںکہ دوا کے طود پر )کول الم چانوروں کا 
پنثاب پیا جاستا ہے۔ 

امام ماکول ام چانوروں کے پا بکو نایا ک نیس جھت- و ال ے 
استعا لکو جچائز قرار وین ہیں فقیہ ابو اللی کی ھی می رائۓ سے 

برا ختلاف ات خلا کے درمیان ےبلنان بعد کے مشارح اورفتہاء ے روا اور 
علان کے ےم رات کے اتا لکو ا کیا پروی شہ ہو ےکی صورت یی جائزتراردیڑاے۔ 

جزیب ش ےک اگ کوئی مسلمان طبیب پاب خون اور مردار کے 
استعا لکو شفابالی گے لیے ضمرورکی خرار دے اور مباعات بی اس کا بپرل موچجوو نہ ہوڑ 
مرش ا کا استعا لکرسکنا سےہان اگ ری بک راۓ ہوک بحرمات کے استتعالی سے 
ا پپدٹی عدیث ہے ے: اسعنزہوا من البول فان عامة عذاب القبر مندہ برای عائم وثیرہ شس 
بھی اس مغپو مکی روایت موجود ے۔ باوخ المرامء باب داب قشاء الاجند ۔ نف حدشن کے 
فزدیک اں سے ہرطر کا پیا ب کیل صرف انسا نکا بینتاب مرادے۔ 
07 رد انا ری الدد اار:ا / ۱۹۳ء۹۴۔ نیز ملاحظہ ہو ۲۹۸/۵۔ حدیٹ عیینء جس ے علاع 
کے لیے ماکول الم جانوروں کے پاب کے چائز ہونے پہ استند لا لکیا گیا ہےہ اس کے بارے 
می اہام ابویک ریت ینف لک کی ےکہنغی پک ب ذد لد تی بتاد گیا ھک قیلہع بین کے ان 
فرادکی یف کے پیشاب میس شطا سے جو اس وقت بیار تے۔ اس طرح فی طس یکونہیں 
وکا اس لے پیا مس ا کا استعال نکی ہے۔ ہں اکر بلکت سے بے کے لے را مکا 
استعال ضروری ہوجاۓ و سور اود خرا بکی طرع ووگی جات ہوجاۓ گا۔ ہداب 2 القدہ: 
ا ے مل القدی:۸۱/۸۔ این عاہرینء رات ری الدر اار۱ / ۱۹۳ء۱۹۳ 


محرمات کے ذریعه علاج +٭7۰ 


شفا جلدحاصل ہوگی اورمباحات کے اتال سے اس میں جا خی رہوگی تق اس سلمملہمی دو 
رشن ڈیںا: ایک راۓ ىہ ےکہ اس صورت می بھی مرییش اسے استتعا لکرسکنا سے اور 
دوصرئی ہہ ال کا استعا لک نیس ہے۔علاع کے لے شراب کے استتعال کے پارے 
بھی دوفوں رع گا رائیں ہیں۔ 
اب دی دہ عدبیث جس میں ترام یز سے شا حاصم لک رن ےکی ممانحعت سے 
اعت مطل نہیں ےہ بک اس تلق ال صصورت عال سے سے جب کہ رمعلوم ہوٗہ 
اس یل شفا نجس سے مین اکر ہے بات ے ہہوجات کہ اس بی شفا سے اور اس کے 
برل کے طور 7ت دوسرکی دوانیں ہے لو دہ چائز ہوجات ۓےگی۔ححخر تعبد ال بن موہ 
کا بفراناکہترام یز جس خفاننیس ہے لکن ےکی اییے مرش کے سلسلہ مس ہوجھس 
یش آھیں کے لئ ای دوا اعم ہو جو ماب اور علالی ہے ظاہرہےء اس صورت 
یش تام یز کے استعا لکی ضرورت ہی ننیں رتی۔ جج کہا جانا ےک ضرورت 
کے وقت حم تشم ہو جانی ہے ۔گویا ال وت ایک عطال جیز سے علاع ہوتا ےل 
ذترہ کے ہوالہ کہا گیا ےک اکر رر معلوم ہوک ہتام نز می کی مت کی 
شف ہے اود ا لک یکوئی دوسری دواأیں ہے فو اس کا استعال جات ے۔ وہ عدیث ال 
کے خلا فیس ہے جس م سکہا میا ہےک ہام چیزویں مج نھاری غفانیٹس ےه ال 
لی کہ علاع کے لے جب مام نشین ہوجاۓ پ دہ عطال ہوائی ہے جیما کہ 
اضرارش پیاسے کے لیے شراب علال وجائی ہے۔(یں لیے بی کہا جات ہیں 
نے ام نز ے عاي عکیا ے) تس لوکوں ن کہا ہ ےک ضرورت پہ ال کے جواز پہ 
سب کا انفاقی ے شر ےک فائد ہکا شن نااب ہ مل امکان پر اے افقیا ری کیا 
جا گا۔ ای پرنزئی ے 
لے ردالھتا ری الدراهار: ۲۹۸/۳ نز مزاح ظ ہو: ۵ / ۳٣٣‏ 
بط تفصبیل کے لے دیکھی جاۓ رداتاری الددالتار:۱ / ۱۹۳,۱۹۳ 


7,16 محرمات کے ذریعه علاج 


یں طرع اس متلہ میس ادام ابوحفی کی را و عدیم جواز بی کی ہے۔ اسے 
ون یک ایک عام اصو لکہا جا تا ہے۔ مجن فقہاء نے اس کے عدم جوا زکا فےکی دیا 
سے اسے ای پیگمو لکیا جانا اہے لان جب علاع کے لی ےکوئی میا چم وجود تہ ہو 


یں 


تر بعر کے فققباء نے مخص یس شرائیلا کے ساتھ اس کے جوانزکی صراح ت کیا ے۔ امام 
اولیسف اور امامئر کے تل ونظرسے ا کی تائحی ہوکی ے۔ 


فقہ گی 


ان ع ری مال مردار کے استعال کے پارے میں ککتت ہی سک اں کے استعال 
کی دوصورس تی ہیں: ایک کہ اے جلاک ا کی شکل برل دک جائے۔ مالکیہ بش 
ان عی کے ہی کہ ال کے ذد بے علاع جائز سے اود اسے لاک نماز پڑھی جتی 
سے این ماشو کے نذدیک می راۓ وزلی یں ہے۔نعریک جم دارکی بڑیں سے 
نایا جاتا ہے ال کے بارے ٹیل امام مالک سےمنقول ےک گر اسے ڑم پر استعا کیا 
جائۓ و ضونے سے پیل نماز نہ پڑی جائے۔ 

دوسرکی شحل بی ےکم ردارکو انی صسل شحل میں استما لکیا جائے۔ ای کون 
کے ہی ںکہ دوا کے لیے مردار یا خت ےکا استعالکسی عال می جج نہیں معن 

ان رای ںکنك لکرنے کے بعد این ع رب ماک کے ہی ںک میرے نز دی ک جع 
بات یہ ہےکہان شش سےص بھی یز سے انسان علا جع نیش سکراسکتء ا ل کہ ا کا 
بل مباحات میں موجود ے, قرو فاقہ مم بھی ا ن کا استعال ای وقت جائز ہھتا ے 
ج بکہ ا نک اکوئی بد نیش ہوتاہ ورنہ دوا بی کی طرح ان کا استعال ناچائز ہوگا۔ گر 
مردارکوج کر ا سکی شک بد لبھی دی جائے فو یہ ہرجال وٗس ہی ہوک 

ا ں کا بظاہ رمطلب ہہ ےک ددا کے نے محربات کے استعال ہآ دی ای 


ا این الھری: ا"کام القرآن۲۷/۱۰ 


محرمات کے ذریعه علاج ۲٢۰۰۵‏ 


يیے مھیورکییں ےک مباعات میں ا نکا برل موجود ینان ان پرل موجود تہ ہو الں 
اصول کا تقاضا یہ ےک جس طرں قرو فاقہ مب ا نکا استعال جائز ہونا ےہ مرش میں 
بھی جائز ہونا جا ہے۔ 


نھطاہری 

علامہ این زم خظاہرک فرماتے ہیں: انمان ہو یا کوئی بھی چائور اور پرندہہ 
چاے وہ ماکول اعم ہو ٦‏ خی ر کول آم, ان کے پاب اور فضل ہکا استمال ام ے 
الب اکر علاع کے لیے ا نکی ضرورت ہو یا ان کے اتال پک یکی طرف سے مو رکر 
دیاجاۓ با( شدید) وک اود پیا ان ہوفو ا نکا استعال ہوسکتا سے 

قیلعرین ےمتحلق واق ہکا ذکرکرتۓ ہوۓ ککھت ہی کہ اس سے نی طور 
بر ہہ بات معلوم ہہوئی ےکہ رسول الش ریا نے ا نکو ایک بیاری مس دوا کے طود پر 
اف کے پیشاب کے استعا ل کا عم دیا تھا۔ چناں چاں سے ا نک یمیس میک بھی 
ہی ہیں ۔ علخ کی یت ایک ضردر تک سے الد تال یکا ارشاد ے: 
وف فصل لم ما حرمْ الله لیم اللنے جھ زی تہارے لیے حا مکی میں دہ 
لا ما اضْطٌرِرتْمْ الَْهٴ یں نے کی کو لک جا نکردگی ہیں۔ ہل 

(الانعام:۱۱۹) ارار میں تم ابتیں استعا لکرسکت ہو 
شس نز کے لی ےآ دی مھبور ہوجاۓ وہ اس کے لیے ماع نہیں رنقی نے 


امام رازی اور حافظہ این مر 
تن لوگوں کے نذدیک دوا کے لیے رما ت کا اتال جاتڑے ام راز نے 
ان کے جو لال بین بے ہیں ان شس ایک دیل بجی ےک امام الوحیفنے ضرورت 


لے این 7م۔ 7 /۸ 


حالہہان :۷٦۵ء١‏ 


ك۳ محرمات کے ذریعه علاج 


1 بنا بر اب دہ مکی مققرار بیس ضجاس تکومقائل معا ی چھا ہے اور امام شال نے چاو 
اور نچ کے خو نکوفظ راندا کیا ےہ باریی جیا ایک ضرورت سے اس لیے اس میں 
بھی نا ئ کو چائز ہوا جا ہے۔ دوسرکی دحل ىہ ےکہ اود تھالیٰ نے جس ”لوت ے۵ 
تحت فقرد فاق بیس مردارکھان ےکی احجازت دئی ہے بیحت ایی می سبھی موجود سے 
(شّٛن انال چا نکا با نا ) پذا 2-7 کے استعا لکی اجازت ہوثی جا پےٰ 

اس م ضوع نیل سے بج کرت ہو حافظہ ابن تُفرماتے ہی ںکرجن 
لوگوں نے علا کو اقطرارتیں انا ہے ا نکا جواب مد یا گیا سے کہاگ رکوئی قائل اعد 
شض (معاغ) )یمام کو بہطور دوا وی کرے و وہ اطرار جن جانا ہے۔ جو ہز 
اضطرار ےت چائزقرار دکی جائۓء اسے مرا م نی سکہا جاسکتاء اس لی کہ ال رکا قول سے: 
وذ فصل لم ما حَوَمَ َلَْکُم ال الھنے جن چزد ںکوتم ما مکیا سے اس نے 
ا اضْطَرِرنم الیه ا ںکونشیل سے ہیں بتا دیا ےہگگر وو کی 

(الانعام:۱۱۹) ج بتم مجبور ہوچاة ة طال ہیں۔ 

ٹس چز کے می 1 دی مجبور ہوجاۓ وو ترا میں رنتقی: یی مضطر کے لیے 
ردا رکا کھانا ترام نی بہوتا۔ وہ اعکمي 

ںیل ے ي بات وضاحت کے ساتھھ سان ےکآکی ہج ےک محرمات ے 
ذریہ علا عکولنئض حعفرات ن ےگوناجائ ھا سے لان ان فقتہا مکی راۓ زیادہ ول 
معلوم ہوئی ے ہتھوں ن ےکی مباب بد لکی عم موجودگی ٹس اسے چائزقراردیا ے۔ 
کیا خشرا ب کا اتال اخطرار میں جات ے؟ 

دوائوں یں شراب کا استعال کت بنا ے ان لیے یہاں اں کے 
بارے میں الک سےتھوڈی سےگفنگ کی جا ری ے۔ ال کا آغاز بچھر اطرا رک بجکٹ 
07 انی کے : ۹۳/۶ 


٣۳٣۳۰٣۶۸۳٣۸/۱:یربلا‎ 2 


محرمات کے ذریعه علاج 7۲ 


س ےکرنا ہوگا۔ فقہاء کے درمیان اس اھممیں اختلاف ےک اقعطرار یں شراب استعال 
کی جائتی سے پانییس؟ امام مالک اود امام شال انار می بھی شراب کے استتعا یکو 
جائ :نیل قرار دی فقہ ملگی می کہا گیا ےک ہاگ چوک اور پیا لک شرت سے موت 
کا اند یش بھی ہو نو شراب استعا نی ںکی جاتی۔ اس لیےکشرا بگرم ہہولی سےه ال 
سے نوک اود پیا ٹیل اضافہ نے ہوتا ےھ نی ںآ یىی 

علامہ الوم جا لتق ال ول ليکوردکرتے ہہوتے فرماتے ل کہ ىہ بات 
اگل بدیجی ہ ےک شراب سے پیا ھت سے اود ال سے جان بچائی انت ہے۔ 
ہمارےعلم میس کو ذمیوں میں بہت سے اشفائص عرص کک پان ا جممصرف شراب 
پیے رت ہیں۔ (غمی بکہ) شرابیوں کے بارے میں جویعلودات یں ان سے 
(ہرعال) ا لکی تائی نیس ہوئی۔ علادہ از بات اکر بجی ہے نے یا ںکہنا اب ےکہ 
شرب کےسلملہ میں اضطرارجھی پیدا جینڑیں ہوتاج 

علامہ ایی التپ نےء جو خودکھی مکی مہیںہ لکیہ کے اس خیال سے انقاتیق 
خی لکیا ےه فرماتے ہیںہ ایوگ الا برک ن ےکہا ‏ ےک ہاگ شراب نوک اور پیا ںکودور 
کردے قو اخطرار میں وہ پی جا ۓےگی۔ اللہ تھا لی نے خنزی کو ریٹس (نا پک )کہا ے 
ین ضردرت پ اسے میا قراردیا ہے۔شرا بکوبھی (رنھس )کہا کیا ہے۔ اس لے 
جس طرح وقت ضرورت خنز مباب ہو جانا سے ای رح شرا بکوبھی میاج ہونا 
اہے۔ ال کے بعدفرماتے ہیں: ہرایک دانع تقیقت ےک شراب سے چا ےتھوڑی 
دی کے کیہ پا ںبھ یجچھتی سے او روک بھی رف ہوتی سے بج 

آ ےچ لکرایک اوج رکفت مو ںک اکر انت اسیا ضے بنا 


اص الدروب ااشرح اصخٍر: ۵۱۴/۳ 
گی جصال انام القرآن:۱ /۱۵۰ 
این العربیء اام القآن:١/ ۲٢‏ 


ا محرمات کے ذریعه علاج 


نی ںبھتی او نو کنیں شی تو بلاشیہ اضطرار یں ددبھی حرام ہی رس ےگی لیکن اگ ای 
سے جک اید بیاں ریزمَرلٰ ے اور بظاہرم ین سے و ضرورت جس طرح‌ دمرے 
حریا تکومہا حکرن ہے ای رح اس بھی میا قرار دو ےگ 

امام راز نے ال خیا لکو مام شاف کی طر مضو کیا ہے فرماتے ہین: 
ا لکا جواب بد یاگیا س ےکہ رید لکیہ بلگجحس عکاہرت رک ٹ تق ) سے 

حافظ این تر مالکیہ کے اس خیا لکونف لکر کے فرماتے ہی ںکہ خوا نع کا بھی 
جع تین سیک بی ہے۔ من اس علم تکو مات کا مطلب یہ ہوگا کہ جو زی گرم 
ہیں یے گور او ری صرف انی ے بی ہوئی شا بکوموع ہونا جا ہے۔ بات 
رہیں دہ زی جویٹنڈی ہہیںہ جیے جو تو ان سے بی ہولی شرا بک جائز ہونا ایک 

ام شاف فرماتے ہی ںکہ اخرار می بھی شراب کا پیا ال لے جع ٹنیس ےک 
0 اور ہڈشٹخ ہوجاتے ہیں۔ ال کے جواب میں علامہ الوگر جصا شف رماتے ہیں 
کہ ا ںکا ال متلہ کو یح قکئیس ہے۔سوال ىہ ےک ہاگ اضطرار بیس اس ےتھوڈی سی 
مقدار میں استتا لکیا جائۓ جس ےک رحاس اپ کہ باقی ہیں نذ ا کا کیا حم ہے 
مطلب کہاگ رعلت جیا ےکہ اس سے بھی وجواس باقی نیس رت فو برحالت اقطرار 
نمی مقار یٹ ا ںکا استمال ناجائزنیں ہوا جابیے جک ےک ہی ا ریں۔ 

امام شاف کی دی ل کا امام رازگ ن بھی می جواب دیا ہے۔ مریدفرماتے ہیں 
کہ خاں اود ظاہرےقریب ز بات ھی ےک اطررار میں شراب علال ہو عای ےہ 

حارت افطرار بی شراب کے عدم جھاز پر ایک دحل بیٹھی د انی ہےکمردار 
0× نمی رکے: ۹-٠/٢‏ 
تر اباری:٭١۸۰/۱‏ 
۶ر انام ات رآن:۱۵۱۱۵۰/۱ 


ن افخ رگے:+/ ۳.۹۷ 


محرمات کے ذریعه علاج اس 


اورخٹیر ویر ہکی حرمت کے کر کے ساتھ اطرار میس ان کے استعا لکی اجاز تگگ 
کی ہے من شراب کے پارے می نین بی ںکہاگیا س ےک د بھی ا اجس لیا 
جا ے۔ 

جصا اں کے جواب مس فرماتے ہی ںکہ جہاں مت عحریات کے کر کے 
بعد حقطرار می ان کے استعا لکی احازت دئ یگ ےہ وم ںجموٹی الفاطظ یل بیصراحت 
بھی ے: و قد فَصَلَلكُمْمَ حَوّمَ عَلَيْكُم ال َااضْطٌرِرِنْمْ ال (ازانیء:۱۹١)“”‏ اور 
ال نے جھ زی تم پر ھا مکی ہیں آئیں جس نےکھو لک جیا نکر دیا ہے یگ جب تم 
ان کےکھانے پر مجبور ہوا تذ بھی علال ہیں اس سے معلوم ہوتا ےک ال تال 
نے جن تچیزو ںکو رام قرار دیا سے و وی اط ار یش علال ہو اتی ہیں۔شرا بکبھی ان 
بی چیزوں یش سے سے مج نکوایلد نے مرا مقراردیا سے 

ای کے بح ایک بڑی اصصولی با کی ے: 
اذا کان المعنی فی اباحہة الصیعة جب مردارکومباع قرار دیے کا علت ىہ ے 
کہ ال کےکھانے سے انسا نکیا جان ا جانٴ 


۱ ۰ سے آود کال ہت دن ےقالع ور ےکا 
فی ترکھا و ڈلک موجود فی ' ً 
خطرہ پیدا ہو جانا ہے نذ ہز سب ایا حریات 


سائر المحرّمات وجب ان یکون اردوں من اکا رد 
حکمھا حکمھا لوجود الضرورۃ یں مردا رکا جوم سے دہ اع سب ترما ت کا 
واللَه اعلمِ کیو 

ال سے جہاں یہ بات ثابت ہوٹی ہ ےکہ اقطرار یں بن رح دوسرے 
حرما کا استعال جائز ہے۔ ای طرح شراب کا بھی استعال جائز ہے۔ وہیں اسلائق 


احیاء نفسه باکلھا و خوف التلف 


گے امن الت ری می نے بھی بھی بات ذدا ملف انداز ی سکی ے۔ اھام القرآن:ا / ٣۵‏ 
٤‏ جصساضص امام التقرآن:۱۵۷/۱ 


58‌ء,-7 محرمات کے ذریعه علاج 


شریعت میں انمالی جا نکی فدد و قج تکا بھی اندازہ ہوتا ہے۔ اس سے پورے مت کو 
نے میں بڑکی مدکی ے۔ 
دوا ے 00س کا استمال 
ابآ یئ بداو راست ال سوال پفجورکری کہ دوا کے لیے شا بکا استعال 
یلت ہے بانیں؟ 
طارلق نون کی ردابیت ےکہ آتھوںنے رسول اش چچلا نے شراب سازی 
کے بارے میں سوا لکیا۔تے آپ پچ نے یں اں ےئ فرمایا۔ اھوں نے عون سکیا 
کہ اسے دوا کے لجیے بتاتا ہوں تپ نے فرمایا: 
انه لیس بدواء و لکنە داء ولا لن ہے دہف بیاری ے۔ 
فقہ ماگی می کہا کیا ہے: 
لأً یجوز استععمسال الخمر لندواء شراب کا استعال دوا کے لیے جائ یں ے 
ولو خحاف الموت لنه لا شفساء پا ےآ دی موت کا خظطرہ بیکیوں میں 
فید؟ کرے ان لی کہ ال یس شفانیی ہے۔ 
ایک طرف ‏ طارق بن سویرشن کی ا رواہت ے معلوم تا ےکہ ددا 
کے لیے شراب استعا لنجو ںکی جاستقیہ دوس ری طرف قبی یی والو ںکو ور ووا اون ٹکا 
باب پیٹ کا مخودہ دی گیا ہے۔ اس سے فقہ شافتی مس یہ استدلا لکیا گیا ےکہ دوا 
کے لیے شراب کا امتعال نچ ہیں سے البتہ دوسرے حریات کا استعال ہ تا ما 
چنال چا عدیث کے ذیل یں امام نو وق فرماتے ہیں: 
فی التصریح بانھا لیست بدواء اں ٹں ال با تک عراحت ‏ ےکہٹراب دہا 
فیحرم التداویٰ بھا لانھا لیست نی ےہ اں لے ا ے علا ن کرانا حرام 
سلمہکتاب الاشربےہ یا بت ریم فقاو پر 
٢‏ ااشر) اصنر: ۵٠۰۶/٢‏ 


محرمات کے ذریعه علاج 1 


بدراء فکانة یعضاوٹھا۔ یلا سیب و ہے ۔گویاجٹش ددا کے لے سے اس ںکرتا 
۱ سے وہ بلاوجہ استعال کرتا ے۔ بی رائے 

كت دی الشححعتداضفاف ٠‏ ہرۓ وا ضز کے ہرک کے 
یحرم العداوی بھاٹ نی یرکہاس سے دواعلا عکرنا تام ے۔ 

اس میس کی کن سک شراب بب تىی اغخلاقی اور مال بیارلی ںی جڑڈے۔ 
اں لیے دوا کے لی ےبھی عام حالات جس ال کا استعا نیس ہونا چا بے نین سوالی ال 
وقت پیدا تا ے بل سی تخصوں بیارگی بی شراب طور روا جوا استعال زی 
پڑے اور ا ں٢‏ کوِئی ہل ہمارے پاس موجود یہہ مارے خال میں فبیل و عزی کے 
واققیہ سے جس رع دوا کے لیے دوسر ےہھ مات کے استتعما کا جواز کت سے اط 
شراب کے استعا ل کا جوازبھی تا ے۔ 

ام خطال کے زدیک عدیث عزیین سے پی اتتدلال نیس ہ ےکس شراب 
بھی علاع کے لے استعا لکی جائی ہے۔ اھوں نے ان کی دییل یہ دا ہے ءکہ 
رسول الل دیپ نے شراب اود (اونٹف کے ) شاب کے درمیان فر قکیا ہے شراب کے 
استمال ےن فرمایا ے اور انف گے پیثاب کے استتعا لکی اجازت دگا ہے۔ ہکن دو 
چزدں کے درممانآپ نے فر نکیا ہے ا نکو ای ککردینا تی نہیں ہے۔ 

اس سلسلے بیس برع لکنا س ےکہ دوا کے لیے جس رح شراب کے استعال 
ےش کیا گیا ہےہ ای رح اضصولی ود پر دوسرےمثرمات کے استعالی سےےبھ یئ کیا 
گیا ے۔ اس زی لکی لعض روایا تگزر پچی ہیں اورینخ شک ےہ دی ہیں۔ مجن اں 
کے باوجود جب دوا کے لیے وہ میا وت ہیں ے خرا بکوھی بہ ظاہ رمباج ہوا 
چاہیے۔ععرف شراب کے سال میس یہ اصرارکہ دہ دداعلاع کے لی بھی مباں کیہ 
زیاد ہج یں معلوم ہوا 

شراب اور اوینٹ کے پاب میس فر کی وج لام خاً رہ میا کرت ہیں 


2 شر مسلر: +/ ۷۳ 


۳ محزمات کے ذریعه علاج 


شراب کے تام ہونے سے پپیے لوگ اس کے عادکی تہ اسے پٹ اورکیف وسرور 
مو کرت تھ۔ یو ںکہنا چایےکہ ال کے رسا اود من انے تے۔ ا لکا تر کفکرنا ان 
کے لیے دقوارتھا۔ اس لے فطری طور پر اس معاملہمی شیک یگی کہ دہ بہار اورعلاح 
کے بہانہ سے اسے جائز ندقراردے پیل یہ بات اونٹ کے پاب کے سلسلہ می نہیں 
ائی جائی۔شعت ازخود ال سےنفرت او رکراہہ سو ںکرتی ہے۔اگر اسے وقت ضرورت 
جائز قراردیا جائۓ ے ال کا امکا نیل کل گک لی بہانہ سے ال کا استمال شرو 
یں 

نام خطاثً ا یناور خواغ کے ےنات علق میں اکر چس جاۓ اور 
کوئی علال مشروب موجود نہ ہوتذ شراب کے ذرہیے اسے اتارا چاسکنا ہے عالا لکہ 
می کے بہاندشراب پٹ ےکا جقنا امکان ہے ال سے زیادہ امکان ال با ت کا ےکہ 
علق میں تق چس جانے کے بہانہآدٹی شراب لپ جیٹے۔ امام خطا کی ا فقجیکداگر 
مان لیا جا نو شرا بکوی حالی یں جچائ نگل دنا جا جیے۔ پھر بیہکہ ال لج شراب 
کے علادہ دوسرےثحرمات ربھینطبق ماچاے۔ىثال کے طور برجوغی رسلمخز سے 
گوش ت کا عادبی سے اور اس می سکوئی قباح ت نی ںمحسؤ ںکرتاء اسلام لانے کے بع بھی 
اسے اقطرار میس یا رود دوا اس کے استعا لکی اجاز ت نی ہوثی جایےء کہ ال بہانہ 
9س 0] 

حافظہ این ردوا کے طور پر ناپاک چزوں کے استعا لکو چائز مکھتے ہیں الہتہ 
شراب اور طقیات کے استعا لکوج نہیں ماتتے۔ اکھوں نے راب اود دوسری تس چڑیں 
کے درمیا نکئی پاووں سے فر کیا ہے۔ اس بربھی ہم تھوڑی سیگ وکریں گے۔ 
٤ھ‏ ہیں: 
لے خطالیء معالم ایضن: م// ٣۲٣,۳۲۳‏ 
۲ این ما پش ی ءشذرات الذہب: ۰)|ؾ/۸ 


محرمات کے ذریعه علاج ۳۳٣‏ 


-١‏ عالمتہ افقیار مس شراب کے استعال سے حد واجب ہو اتی ےکس یجس 
زز کے استعال سے عد واج ب نہیں ہوئی۔ 

بلاشیہ ایک فرقی ہےہلمکان اس فر کا وجہ سکیا ہکہا جات گا کسشراب 
گی حمت دوصرےنثرمات سے زیادہ شید ےکہ ا لک اامیت مَا ال لِعَيْر الله اور 
نز سےگھی زیادہ ہے۔ علادہ ازیل یہاں بت عالتِ اخقا ری نیہ اخطرار اورٹھی 
ضرور کی ہے۔ سوا بی ےکر ال صورت ناب اور دوس ےنحرمات کے درمیان 
ف کی مو یادکیا ے؟ 

- زع رق پناک نز سے تال ےن ان 
بیدا ہے ہیں۔ 

مخادسب بی نحرمات یش ہیںء ان ےکوی بھی نز خ یننیں ہے میان اس کے 
ادجود جب وقت ضریرت ان سے علاج ہوسکتا ہے قے شراب ےکیو یس ہوکتا؟ شراب 
کےممنوع ہہون ےکی اصمل عت ال کے مفاسد بی ہیں نے اس کا استعا لکم ازم ا وت 
تو جائز ہوناہی ابی جب کہ يہ مفاسدنہ پیا ہوۓ ہوں او رکوئ یی ضرورت لان ہو 

۳- جا لیت یں عربوں کا یہ اخنقاد تھا کہ شراب میں شا ہے۔ شرلعت نے 
اع کے اخنقادکی تزدیدکی و 

اں سے بڑا ملا عقیدہ اورکیا کا ےک ہآدٹی الد واعد کے ساتق دس یکو 
شیک تھا ہے اوراں کے نام جار زن )کرے۔ جب افقطرار یں بی زگ علال 
ہو جانا ہے نو بچلرشراب بی کے بارے ٹس بی اصرا کیو لکیا جا کہ دہ اقرار مل یا 
ٹمی ضرورت میں استعا لنھیں ہویکی۔ 

۴ اؤننڈ لی کے پپاب کے پارے یں ححضرت عبد اید جن ععبا رسول اڈ جک 
سے ددای تکرتے ہی ںکہاں سے معدہ کے فسادکی اصلاب ہوٹی ے لہاج چچ کا دوا 
ہونا ردایت سے ثابت تچ ان بیاکی لی چ کشا کرنا غہنگا جم ارک ار نے 


۲۰۳۴ محرمات کے ذریعه علاج 


صا فکہا گیا ےکردہ دد یں یک 

عافظ ائغ تر نے مہ روابیت ائزع من کے خوالہ ےےف یا ے۔ ےمد اھ 
بھی ہے مند کے الفاظہ مہ ہیں : 

ان فی ابوال الابل و البانھا شضاء جن لوگو ںکوضرادمحدہ اورسو پش مکی شکایت ہوہ ان 
لذربة بطونھم“ کے لیے اون کے پپشاب اور دودھ مل شفا ے۔ 

ال عدیٹ تصرف بات :تا ےک اون فکا دورچ اور بچثاب وٹ ا 
پبارییں بی مفید ہے۔ اسں سے یش خابت بتاک ہاگ ری پیاری یں خرا بکی 
افاددی تھی خابت ہو جائے ال سے فائند ہنیس اٹھایا جاسکتا_ 
وک کر کا ری 

احافت نے اخر(شرات) اور وی ففیات کے درمیان فر قگیا ے۔ ان 
کے نز دیک اگور کے اس نخام انشرد ہکوش کہا جا جاے جونش ہآ ور ہوجائے۔ اسے پکاکرنشہآور 
نایا جائۓ ذ بھی اس تمرنکی سکہا جاۓ گا۔ ای رح دوسرکی فخیات پربھی خ رکا اطلاقی 
یں ہوگا۔ فہتنی میں ان دڈوں کے احکام میں فر یک یمیا ہے۔ ملا شرا بکی مت 
لی سے اود دوصر ۓ مرا تک احتای۔اں لیے ا نکی حممت شخرا بکی عممت ے 
بی ہے را بک عمت کے اہکار سےکفم رازم آنتاسے اود دوص ۓسکمرا کی عمت 
کے انکر ے1 دب یکاف نہیں بنا۔شرا بکا ایک تطرہجھی عرام ہے چاہے اس سے سک 
پرا ہو یا شہ ہو اور الں بر عدجی واجحب بہوجان ۓےگی۔ دوس ےسکرات پر عد ال وشت 
وجب ہہوگی ج بک ان سے نشہ پیدا ہوجائے ب٣‏ 
جن امباری:۱/ ۳۳ ٢‏ ما مد شین اصرم خکر: ۵/٣‏ ۲۳۷۴۰۲۴ء ال جح الاساد 
فی کے لیے ملاجظہ ہو : بدا ہکتاب الاشریۃ: ۹۳-۲۸۹/۳٣۔‏ دوسرے فقباء کے 


نزدیک ہرنش ہآور نز شراب ہے۔ ان کا استعالتھوڑا ہو یا بہتہ عرام سے اس بر عدکی 
واجب ہو جال ہے ۔کفھبیل نے لے دی چاۓ تُل الاطار: ۵/۹٦۔ے٦‏ 


معرمات کے تریعة علاج ۳۱٢‏ 


شراب سےعلاع کے بارے بی ہرایس ہے: 
و یکرہ شرب دردیٔ الخمر و شراب کا چٹ بین اود (بالو کی چک کے 
لیے اسے سریں لگانا اور) ان ےتھک و 
۱ 7 (تگی ) ہے۔ ا یہ اس میس شراب کے اجتزاء 
الانتضاع بانحرم حرامء و لھا لا ہوتے ہیں اورترام جچڑے ذاندہ اٹا:اترام ے۔ 
یجوز ان یداویٰ به جرحا او دبرۃ ای ددے ا ےکن پ نایا انور ےڑٹم 
ایرخراش کا علا جکرنا جائزنئیں ہے۔ ای طرح 
۱ ذ یکو پلانا بھی چائزنیں سے اورسچھوٹ بیکو 
یسقی صبًا للعداوی والوبال علی دوا کے لے پان بھی ناچائز رت 
رز سا ول برنش پر ہوگا جھاسے پلاے۔ 

بیہ ایک عام اصول ےک ام سے فاندہ اٹھانا تام ہے۔ ایا ذیلی مل 
شراب سے استفادہ کا کرک یا گیا ےلین اصول میمش اتشائی صورن بھی کتی ہیں۔ 
ہارے خال ین ایی اتال ی صورت طمی ضرور تھی ے ج بکہ ا کاکولی پیل 
سے و لے 

پاللے اورخواٹ ووا ے 7 شراب اورسکرات کے استعا لکو یج نہیں بت . 
ین علق میں اگ رلق چس جا فو ان کے نزدیک مجبوی میں شراب کے ھی 
ا ے اتارا جاسکنا ے۔ چتاں چفقہ اگل میں ے: 
و جاز اساغة غصة ان خاف ا خیش 5 

ت کا ڈر ہو اور فقیات کے علاوہ 

الیلات و تم تجید غیرد ائ امومع ا و 


المسکر فله شربه علی الراجح“ کت عیب 
امام دو فرماتے میں: 


الامشاط بە ان فیه اجزاء الخمر و 


دابة ولا ان یسقی ذمًّا و لا ان 


نا برایے: ۲۹۷/۳ 


۵۰۲/٣ ااشرح اصخر:‎ ٢ 


۳۰٦‏ محرمات کے ذریعه علاج 


الصحیح عند اصحابنا ان یحرم ہمارے ا ماب (غق) کے فذدیک شراب 
۱ سے علا عکرانا تام سے ایا رب جیا لگا 
انقدوی بھا رو س پتحرم شربھا و شرت مل ا ںکا بنا بھی حرام سے لیکن اکر 


اما اذا غض بلقمة و لمم یجد ھا سی ےعلق میس تیچ ہاۓ اور اے 
یسیغھا بہ الإ خمرا: فیلزسہ انارنے کے کوگی چز سوا شراب کے 
. فستیاب نہ ہو اس کے لیے شراب سے لھ 

سہیف نے اہی اتا قرو ٌ 7 ان جو 
الشفضاء بهسا حینشذ مقطوع بہ میں شنا,, کا صول نی ے۔ بمغلاف دہا 
بخلاف السداوی“ کے اس میں نکی پیا جاتا۔ 

نٹ یی رو بھی علق میں اگ رکوئی ٹس جاۓ نے وقت ضرورت شراب 
کے ذرہیے اسے اجارا جاسکتا ےہ ای طرح اطرار بش شراب کے ذ لہ پیا ں بھی 
بھائی جاتی ے۔ صاحب در تار علامہ علاء رن ص لئ کے نزدیک یہ ال با گا 
02 ےک مباعات سے علاع نہ ہو ےو محریات سے ہوسکتا ےت 

علامہائن عابد ین کے ہی ںکہ ىہ استدلا لگم زور ہےه اس ےکم شراب کے 
ذر یع لق ہکا انارنا یا پیاس بکھانا ال لی جائ ےکا ے انا نکا زندگی کا جانا 
شی ہے۔ ای وجہ سے لن حالات می فقدرت کے پاوجود اگ رکوئی نس خر اب تہ استعال 
کرے ے گناہ گار ہوگا۔ علاج کا معامل لف ہے( حریا تکیامینی ) مباحات بھی 
اکر دہ علاع نہکراے نے گنادگار نہ ہوگا؛ ال لی ےکہدوا سے زندگی کا بنا خی نی سے ۓ 

امام دوگ ادرعلامہائن عاب کی ویر ہکی بپیتذجیہ مھ زیادہ دز ی نیس ے۔ اگر 
اقططرار بیس شراب کے ذریی ےعلق سےکققسہ اہجارن ےکا اجازت ہے و اس ط رپ کا افطرار 
یا بھی پیدا یکا ہے۔ ال وقت اسے جائہ ہونا چا ہیے۔ بج بیارییں مش 


ےی شس ام :۷۳/۲۶ 
رد اھت ری الدرالار: ۵ / ۳٣۳٣‏ 


ے 


محرمات کے ذریعه علاج ھ۴ 


موت اتی ہی نی ہک ہے پٹ یب علق میں لق نس جانے سے ہولی ے۔ ا کا 
علاخ بھی اتنا بی فی ہیکنا سے جقتا شراب کے ذری ےعلق میں نی ہوئی چ زکا 
یی ا جانا۔ 

امام رازگ نے ان لوگوں کے سک ککوقوبی قرار دیا سے جو اقطرار بیس شراب 
کے استعا لکو چائز قرار دینے ہیں ان کے خزدریک علارع کے سلملہ میں اگر اشطرار پیدا 
ہوجاۓ و اسے از ہونا جابیے۔ ان کا رعحان یہ ےک ھی ضرورت کے تحت ال کا 
احتمال ہک ےا 

شراب کے علاوہ ووسر ےرات علامہ ایی عابر ین ن کی مقامات پے 
بشکی ہے۔ ذیل می یم ا ںکا خلاصددے رہے ہیں: 

اکعات جوسک پھداکرتے یںہ ان کے بارے میں فی کا فی ىہ ےکہ 
الں کا استمال تھوڑا ہو یا بہتہ سب تک 7ام ہے۔ نی مر ماکعات: کے ینک افْونء 
ٹیش ون ری حیشیت ما دوائؤو ںکی سے یکن ا ن کا اس مقدار یس استعا کہ اں 
ےسک پیدا ہوجائۓ +قرام سے 

ان چزوں کا تھوڑیی سی مقدار می سبھ یج ضکیف وسرود اوراہد ولعب کے لیے 
استعال جج نہیں سے اہ اگ رسکر نہ پداہوقو دوا کے لے استعال ہوکتا سے 

نا رما یش ےکی عضوکوہ مال کے طور بآ کلہ یے مر میں :جس میں 
مس مک٤کوئی‏ حص گنن کنا ےکا کے لے نش ہرود جنزکا پیا نس س ےک ہآدکی بے ہش 
ہوجاے٤‏ انیس ہے۔ یہ با تگو کسی قیر کےممطل یک یگئی سے لیکن اس کے ساتھ 
یرقید بڑھالی ا ےک دەشراب نہ ہو 
‌ٰ لف ےگلے:۲/ ۹۳,۹۳ 

رد ات ری الد اتار: ٣ ۰۳, ٣٣/۵‏ 


7 
٣‏ طا لان ,ک ۰۰ ۲٠۴۰۵۰۷‏ 
گ,_ حالہسابق؛,۷صكص۲۰۸ 


۲۸ محرمات کے ذریعه علاج 


اس نماض صورت میں ون دوسرے علاء نے بھی اسے چائ قرار دیا ے- 
حافظ این تفر ماتے ہی ںک نت لوکوں نے دوا کے طور رات کے استعا لکو ایک 
صورت میں جائز قرار دیا ےء جب آ کلہ جیے مرل می کسی عض وک وکا مۓے کے لی 
بے ہی کنا ساب الام وو نے پگ اے چائز قرار دیا ہے لم تن 
بوجات ۓےکہ دوسرے اخضاء (ی مکو ائی رک ےکا می ایک ذریچہ ے اور بے بی یکرنے 
وا ی وگ دوسرکی چزموجودطہ ہو 

ان جم رک (شافوی ) ایک سال کے جواب میس فرماتے ہی ںک ہاگ رکو یخس 
اٹمو نک ال فدد عادکی ےکہ ال کے اج تک کچھوڑنے سے اپی بلاکک تکا اسے خطرہ ہہ وو 
اس کا استعال اس کے لے علال٠‏ جلمہ وجب ہے۔ جان بچانے کے لیے جس طرں 
عردا رکا کھانا ضرورگی سے ای رح امو ن کا استعا ل بھی ضروری ہوجاۓ گا۔ اذا لیے 
72 برع اسے مھوڑنا جا ہج :کہ معدہ عارکی ہوجاے٤‏ اگر وہ ا اتک کچھ وڈکر 


بین 


زندگ یمکوخطرہ میں ڈال دے نے گنا ہگار ہوگا_ 

ف تئیہ بھی ا کی جاک یگئی سے 

ا نتخعیلات سے معلوم ہہوتا ےک ہت ر(شش راب ) کے علاوہ وفضرۓسرا تکا 
مل اخقلای ہے۔ دوا کے لے ان کے استعا لکی بو یکانش ہے۔ 

امام این زم اہر اس بات کے ال ہی ںکہ دوا کے لے م رما ت کا اتال 
یکنا ہے۔ وہ دوا کے لے شراب کے استعا لکوبھ یج ھت ہیں۔ انھوں نے اں 
عدیث کے ایک داوئی پرتقیدکی سے جس می آ تا ےک شراب دوا نمی بلہ بیاری 
کے ایس کے بعدفراۓ ہیں:اگر سیت بھی ہو یں بی ان لوگیں کے لے ولیل 
کے ما اپاری:٠٠/٣۷‏ 
ك۔ قال اگل٠‏ وقوعد :الا تخالنہ۔ ردائتا ری الدرالار: ٣۰۸/۵‏ 


۴ حدیث جع ےہ نی نہیں ے۔ 


محرمات کے ذریعه علاج ۳۹ 


یں سے چوحریمات شے وت علا جک جائز نین کھت کیو یت ما ےک 
شراب دوانھیں ے۔ اس میں یکوکوئی اختلا فنیں ےک جو یز دوانیں سے اکر وہ 
ترام سے تو اس کا استعال ناجاتز ے۔ اختلاف و دوا کے ساسلے میں ہے ہم میں سے 
کوئ یھی پیٹ لکہت ا کہ ددا سے یے ریا تکا استحال غلط ہے۔ و ی ےک چم لی ککھی 
اور اک بھی اس جا تکو جائ ھت ہی ںک اگ رعلق می سکوئی زنس جائے اورشراب 
کے علادہکوئی دوسکی یز اسے اتارنے کے لیے موجود نہ ہوت شراب استعا لکی جائی 
ہے۔ ای رح ااف اورشوائع کے نذدیک پا لک شدت میں ج بکہال سے جان 
پرینآے :شراب کبیا جا ہے۔ ( بر ددا ہی کے لیے شراب کی ےحرام بی ۹ل 

ایک اور کھت ہی ںکہ مہ بات پارئیاحھت کے ساتحح مری ےک رسول ال رجہ 
نے ححفرت عبد الین بن عوفٹ اورحضرت زی بن عوا خک وی اور جو کی لی فک 
وجہ سے برطورعلاع ریش مک میاس بن رکی اجازت دش ءابنداغخمأشن کے سارے :ول 
ساقط ہ گے 
2 ات ےعلان کرت تی ے؟ 

اب جم ان اعادبیث پرتھوڑکی کیا بح کرنا جات ہیں جن مس محرمات کے 
ذدریرعلاع سے کیاگیا ےب 

ا نفرت ام سلنڑسے روایت ےک رسول ال'د پل نے فرمایا: ”الد تالی نے 
تی حمام زی تہاری خفا نیس رگ ہے۔“ ال حدیٹ بیس ای کعموئی صورت عالل 
کا ذکر ہے۔ ال بی ال اقطراریکیغیت سے پح ٹیل سے جب ئحریا بھی مباح ہو 
جات ہیں حفرت ام مل گی ال دروابیت کے یل شی علمہعبد الروف مناوی کے ہیں: 
لے این ۶۷7 :/ا 
حوالیہسسااتی می ےے 
٣‏ ان احادی کا ذک چک باب یآ پکاہے۔حنوان ہے علال چیزوں کے ذ دی علا ع کیا جاے 


+۳ محرمات کے ذریعه علاج 


و الکلام فی غیر حال الضرورۃ بے بات اں وت سے ج بک گور نہہ٭ گن 


فیحل العداوی بالممسکران تھی و اگ سے ہوجاےےہعلاع رات دی سے وکنا 


فی الخائیة للحنفیة انما قال ہے نو جائذ ہے۔ حفیہکیکتاب نخایے یش ےک 


رسول الک نے بہ بات النا چچروں کے پارے 
المصطفی الک فی ما ا شفاء فیه فرائی سی جن یی انیس ے؛ جن میں خفار 
فما فیه شفاء فلا بس بہ ہے ان کے استعال مم ںکوئی حرج نھیں ے۔ 


فی یں ال حدی ثکا بی مطلب بیا نکیا گیا ےک اللتھالی نے ہرمنل 
کا علاب رکھا ہے۔ اکر بیعلا عۃ کا ۶ام بے ہوقو ا ںکی حم تشم ہو جا ےگ اور 
وہ تھہارے لیے میا قرار پان ےگی۔اں لی ےک کی جام نز اللہ ۓ تہارک شفا 
نہیں ری سے 
امام رازک فرماتے ہی ںک ہمجن لوکوں کے نز یک ححرمات سے علاع چائزنییں 
آھویں نے اس عدیث سے اتدلا لیکیا ے؛لنگن جواز کے تاکن نے ا ں کا یہ 
جواب دیا ‏ ےکہ يہ امتدلال ال رت ہیکنا ہے جب مہ طابت ہوجائ ےک رما تکا 
استعال علانع کے لیے تام ہہ عاما لکہ پیٹ ای میس سے کہ وہ ال وقت تام 
ہوتےبھی ہیں پانھیں )کت 
علامہ ابکن زم ال حدیث کے ذیل یں فرماتے ہیں: پھو کک وجہ سے 
پلاکم کا خوف ہو عردار اوخ بھی نی طور پرعال ہوجاتے ہیں۔ ا کا مطلب ے 
ےکہ الد تھاٹی نے لی موک می٠‏ جو جان لیوا ہوہ جمارکی شغا ان چیزوں میں رک دی 
ہے جو عام عالات یس حرام ہیں۔ ای رح ہم کے ہی ںکہ ج بک ککولی چچ تام ے٠‏ 
لا شبہہمارے لیے اس می کوئی شفاننیں ,ئن جب جم اس کے لیے مجبود ہو میں تو 
رد ات ری الدر ا:۵ / ۳٣٣۳‏ 


ے‫ 


س انی راکے:٢/٭‏ 


محرمات کے ذریعه علاج ۳٢٣‏ 


اں رت وہ تا میں نے 1 اورعطال ہہوچاےۓ 7 ان صضورت مُل یقینا دہ ب6ارے 
یے باعث شفابھی ہوگی۔حدبی ٹکا بر ظاہ بی غلبم ےہ 
ممحرتف ال ہریڈکا روایت ےک رسول الد کن نے ندواء حھببیث ےم 
فرمایا۔ علاء نے اس سے شراب مراد کی ہے۔ 
ہمارے نزدیک اس حدیت مل بھی ایک عام اصول بیا نکیا گیا ے۔ ال 
ےکی ضرورت سی ہوگی۔ سابقہ ج کی رشفی مل بی جا تک جات ےک کوک یبھی 
خبیت نز جب افطرار مج استعا لکی جا نو وہ خی ت نیش رنقی۔ علامہ اکن 7م 
فرماتے ہی ںک ریس یکو اللہ تعالی ضرورت کے وقت چائ زکردے وہ ال وقت خبیٹ 
نمی بس علال اورطیب ہوجائی سے 
بعد بی ٹگھیگز ہی ےک نعلا خکراوٗ من تام یز سے علاحع ہک را51 
ال عدی ٹک اوت یئن الدداء اقبیث کا و رر کے مامت فرماتے ہیں: 
ھسذان الحدیشسان ان صحسا یدہوں عدشِں ارچ ں ة ا نگاال بات پ4 
فمحمولآن عسلی النھی عسن مہو لکیا جا ےگا کہ جب مجبور یک عالت نہ 
العداری بالمسکر او علی ہو کسی نش کور نز اتی بھی حرام ہےر سے 
التداوی بکل حرام فی غیر حال علا عکراناشحع ہے۔ اس رح ان روانتول جن 
الضرورة لیکون جمصاً بیٹھما و اورقیلیعری ےم تلق حدیٹ می تق ہو 
بین حدیث العرنیین. والله اعلمّ جا ے۔ الام 
مطلب ب ہکان حد یجول سے عام عالات شی تحرمات سے علا جع کی عمالمت 
نع ہے حدیث ۶نیین انی ےک جوری میں حریات سےبھی علاع ہکا ے۔ 


2 7 ‌بھر- 
عم :۱ /ڑے؛ 


ین آکبریی: ۵/۶ 


۴۲۲۴۳ محرمات کے ذریعه علاج 


عض روایتوں میں دواء خبی کی تقر می نشی اسم کے الفاط آتے ہیں 
مرک کہا جاتا ہے۔ زہ رمطلق ترا نیس ہے ال کے ضر سے نے ہو اس سے 
فائدہ اٹھانا لکن ہو فائدہ اٹھایا جاسکنا ےن علاء ن ےککھا س ےکہ دوا کے لے بہ قدد 
ضرورت زہ رکا اتتعال بہوسکنا ہے۔ ہاں اگر انس سے بلاکک تکا اندلیقہ ہو اس کا تھوڑایا 
بہت استعمال ناجاتے سے-1 اش لی ےکر کے ہی کے متراوف ہوا 


ترماقی سے استعا لکا عم 
تق کے قحال سے ایک حدیث یئ کیا گیا پیا 
علامہ این اف ماتے ہیں: 
انما کرہہ من اجل ما یقع فيه لحوم آپ نے اسے اس لیے نالبند فربایا کہ اں 
الفاعی والخمر وھی حرام سان پ کا گوشت اور شراب 0-7 
نجسة2 زی عرام اورنس ہیں۔ 
علامہ مناوق کے مہ ںکہ گر علاع کے لے تزباقی کا بدلی موجود تہ ہو اور 
استعال ضریری بہوجاۓ و و استمال ہا ےےل ےن 
یحرم شرب التریاق لنجاستہ ال تماق کی نجاس تک دج ے اک پیا ۶م 
اذا لم یقم غیرہ مقامہ“ ہہ اللہ ےک ہکونی درک تیر اس کے تام 
مقام موجور تہ ہو 
ا ٌنمگء الواپ الطبء پاپ من قتل نفسه بسم او غیرہ۔ ان ناج اواب الطبء باب 
النھی عن الدواء الخبیث۔ 
گے تق الاری: ۲۸/۰ 
تفیل کے لے ملاظ ہو نُل الاوطار: ۹۲/۹ 
ابودااد کاب الطبہ باب شرب التریایق 
ے النہلی ث خریب ا حر یٹ:ا / ۱۳ 
آحیسر شرع الیاح اصضر:٣/ء٣۳‏ 


تعرنا تک اریہ علاع مہ 


اس سلسل ہکی آ خر یگمزارش ىہ ےک ددا کے لے حرمات سے فائئدہ اٹھان ےکا 
متلہ پڑا ہی اہم اود ناک ہے۔ اس معاملہ یس بڑکی اعقیاط کی ضرورت ے۔ ذرا کا 
بے اعنیاطی سے انسان الد تعاہی کے ا مکردہ حدود سے تچاو زکر ٹیش گا۔ اس لیے اسے 
ہفص سے افقیا رقیٹری پنییس بچھوڑا جاسکتا کہ دہ جب چاےہ علاع کے لیے یا علا 
کے نام پمھ رما تکا استعال شرو عکردے۔ اس کے لیے سب ذہل بات کا خیال رکھنا 
ضروری ے: 

-١‏ دی یکس یبھی حرام کو بر طور دوا اتعا لکرنے سے چیہ دیانت دار 
کے مات اور ای طر ححق کر ن ےک مباحعات میس ا کا کوگی دی نے پانیین .گر 
مباحعات سے علاع ہو کے نے حربات سے اتنزا زکرے- 

٢‏ ایس محاملہ یش ہرس و ناک سک را نیل ء بللہصعرف ان ڈاگڑوں 
حون گی را پر اخقبا کیا جائۓ جو اپنےشن ٹیش ماہرہونے کے ساتھ خداقرژ سس 
اور وو 

ملا نچموں اور ڈرو ں کی بھی ذمہ دارگی ےکہ وہ مباعحات تا 
کے ذدلیجہ علاع کی پودی یكیشت شکرمیں۔ اکر ال یس نام ہہوں تو محربات سے بر قدد 
ضرورت فائرہ ان اں کے ساتھ یں محرما ت کا بر لی عونت رہنا چا یے۔ 
یا نکی دی اور اخلاتی ذمددارگی ے۔ 


1 


۳۲" 


روط 


دوا ایک ظاہرکی نم بر ہے۔ ال نف جک وکامیاب بنانا الد تالیٰ کے ہاتھ یں 
ہے۔ دہ چاہے کو یھی ت بی کام یاب وگ اور نہ چا سے کام یاب نہ ہوگی۔ ہم سب 
کا رات ون کا تر اور مشاہرہ کر انفات کم اور ڈک ڑپ تتییں بی یں 
کپاتے اوتخیس ہوئی بھی نو انی جا تر ےک مض قالد سے باہر ہو جانا سے اور 
علا غک نیل رہتا۔ پچ دیکھا گیا ےک مر سے مبتردوا کے پاوجودیھی فاد ہیں 
ہوتا اودجنس علا کو تیربہ ہل فکھاجاتا ہے دوچھی ناکام ہو جانا ہے عقیقت ىہ ےکہ 
روا ای وق کا مکری سے جب اللہ تعال ی کی خبت ہولی ے۔ وہ چاے لو نا ک بھی 
اکر من جائے۔ ا لکیا موی نہ ہو جرب سے جرب نس بھی اپکی ناخ رکھورے۔ ای 
لیے دوا علا نع کے ساتھ مین کو اد تال کی طرف زیادہ سے زیادہ متوجہ ہونا چابے اور 
اہی تار سے زیادہ ا لک ممد او رکم یروس کرنا جابیے۔ 


تلق ا 


مرلی کا الیل تی ے اناتلق مقبو طکرنا خود ہی ایک علاع ے اور بہت ہڈا 
علاع ے۔ ال سے ری شکوسکون اور را عق ے۔ وونسو ںکرتا ےکا کا خُر 
ال کے ساتھ ہےہ جو اس کے عالات سے ائھی رع باخجر اود ال کے تک درو سے 
وافف ے جو پارٹم وکریم ے ج بد تلتوں اورصتوں والا ےج ات 


روحانی علاج ۳۴۰۲۰۰ 


بے پایاں اور مود ہے اود جھ اہ نے آ نکی ہن بیس اسےسححت وی درتی عط اکرکتا 
ہے۔ مہ ا اس اسے موی اود نا مدکی سے بچاتاء اے نی زندگی اورقذانائی عط ارتا اور 
اس کے اندرمتل کے مقابل ہکا عزم او روص پی اتا ے۔ 
ران __ ای کر شفا 

ال تالی تق پداکرنے اور اسے بڑھان کا مین ذری ہق رآن یر 
ہے۔ الد تھالی نے اسے شفا کہا ہے۔ ال نہ شغا سے ہرطرع کے مرلیٹ سححت یاب 
ہوسکچ ہیں۔ارغادے: 
َ ول من الشزان مسا ہم ضفساغ و قرآن ممرے جو(حص) ناز لکرنےہیں اں 
رَخْمَةلِلمُوُمِیيْنَ : َ یَريدُ الظَلِمیْنَ میس مومنوں کے لیے شفا اوررجعت سے اور سے 
ِا َسَاراہ (بی اس رائمل:۸۴) خلا لموں کے ضسمارے ہی میں اضافہکرتاے۔ 

امام رازگ نے ال آیت کے ذیل میں بڑکی عحدہ بن ٹکیا ہے۔ ا یکا خلاصہ 
بن ےکدفرآن روعالٹی امرش کے ل ےکبھی شفا ہے اور ضماٹی افش کے لی کبھی۔ 
ردعاٰی امراقش کے لے اس کا شفا ہونا تق پالل اہر ہے اس لی ےکہ ىہ باعل عقائمد اور 
فاسد اخلاقیا تک اصلا عکمتا ہے اود ا ن گی 4 عقاکر اور ِْ خلا قک تیم دتا 
ہے۔ بات را ام ای جسانی کے لیے ا ںکا شفا ہونا نو بجی لے ہے۔ ا لک ظظاوت 
کی برکت سے بہت سے امرائش دور ہوتے ہیں۔ فلاسفہ اور جادومشر اورٹونے ٹو کے 
کرنے وائے سب بی جات ہیںکہ بےمع ضحم کےممنتروں او رو یذوں کےبھی اثرات 
دک جاتے ہیں۔ ان کے ذر بی فائدہبھی اٹھایا جانا اورنقصان سے بچا ھی جاتا ہے 
پچ راس ق رآ ننفلی مکی حلاوت ,جس می اللہ توالیٰ کے جلال او رکبریائی انیقی نکی 
عقمت اورمرکش شیا شی نک تقر وت یل کا مان ہےه ال سے دین ودنا کا کیوں 
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۳۳٢(‏ روحانی علاج 


ا ای ۔ ا لکی تائیر سول الش یچ کی ایک روایت سے بھی ہوثی سے آپ 


نے فا 
من لم یستشف بالقران فلا شفاہ 272 ونس ران سے (اسےتقی ر اور بے فائد ہب ےک ر) 
الله تعال ‏ شفا ضط بکرے اللد اے شفا ثہدے۔ 


قرن ط بک یکتاب بیس ہے وہ ام رئش کے علاع معالیہ سے بن نی ںکرتاء 
کا موضوع انسا نکی گکریی و اخلاقی اصلاح ہے لیکن اکر ایس سے جسمالی م ری بھی 
صحت یاب ہوتے ہیں ذ برکوئی تج بک بات یں ہے۔ اد تعالی کےکلام بی ضمن اس 
طر کی مار پائی نی سے عقل ہ کو وانکن اور ہجی نیس بھتقء پھر کہ اعادمت 
میں صراحت کے سات وق رآ نکی اس تصصیی تکا ذکرموجود ہے اس بھی ان کا انار 
ھی ںکیا جانا حفرت کی روایت کہ رسول الد پک سا ود 
خیر الدواء القران یتین دوا ق رن ے۔ 

قرآن ید بیس ش دکوبھی شغا کا سبب بتای گیا ہے۔ ارشاد ے 
وج مِن نَا شَرَاب میتق شمدکاکھیوں کے ید سے پیٹ ےک جنزلق 
 + ++ 1-۳‏ 

(خل:0۹و) لوکوں کے لے خفا ے۔ 
رت عبد اڈ بن مستوڈکی ردابیت ہ ےکہ رسول اریہ نے فرمایا: 


تقی رکییر: ۵/۵ ٣۴۔ب‏ روای تی کی پع او رکنابوں می ں کنل ہوئی ےلان عدیٹ 
کیاکی متق کاب میں جج نہیں لی ۔کنز الال ۱ /م می دارقضنی کی الافرادِکا حالہ ے۔ 
ا لکیاعصمحت کے بارے میس کی سکہا جاسلکنا۔ الہبتہ اس سلسل کی دوسرکی روایاتہ جھ؟ گے 
آری ہںء ان سے ا لک تا ضرورہوٹی ہے۔تقری نے اسے رجا نوی کے قو لکی حیقیت 
ےق لکیا ے۔ الیائع لاحکام القرآن: :۳۱۸/۱۰ 

کہ این ماجہ اواب الطبء باب الاستشفاء پالشرآن_ ورواہ عحنہ الدناھی الا و ضعفہ الدھری۔ 
(فیض النقر شرب الام اصفر:۰/۳ءء) 


روحانی علاج جرں 


علیسکم بالشفسائین العسسل و دو زی ء جن میں شفا سے یں نہیچھوڈد لچ 
الق رآن“ تشہد اورقرآنی- 

ان عدیث مج لگویا قرآن کے ان دوفوں جیانا تکو جھڑ دیا گیا ےک سخ رآن 
شغا سے اورشہد یں شغا ہے علاع دوطرح کے ہوتے ہیں : ایک مالڈگی: دوسرا روعالی- 
ال عدیث ٹیش دونوں رع کے علاع کا کر ہے۔شہدکی خو لی یہ ےکہ دہ دای سے 
اور دواگھی۔ ال کے بے ری وآ ہیں۔ اس لیے ماڑی عانع کے طور ہاںگا 
انارہت ے افََار کنا جاسکنا۔ تق رآن شریف 2-0 علانع ھوتا سے اور ال سے 
بھی ار شفا باب ہوتے ہیں ۔ تر جس رع ماکی علاع سے فائد کی شہادت دبا ے 
ای رح ال جا تک کی شہادت دبا ےکہ الد تھالی کےکلام بیس تاخیر سے اور اں 
سے مریتضو ںکو فاندہ پت ےک 


خرن 1 ناوت 

بیاری یں قرآن سے فائدہ انٹھان ےکی مخلف صورّی ہیں: ا ں کی ایک 
صورت ٹ رآن کی اوت سے۔ مرلیش خودبھی حلاوت رتا ہے اور دوسر ےی ان 2 
پاش یکر پڑھھ کت یں 

ابی نے شحب الایمان بیس حخرت واشلہ بن ال سے روای تک ےک 
یخس نے رسول ڈیہ ےعلق مس تلی کی عکای تک ۔آپ نے فرایدتم 
قرآن پاہندی سے پڑس- 

ای رح این مرددیہ نے رت ابوسعید ددع سے دوای تک ہ ےک ایگ 
شس نے رسول الل ریچ سے سیبن مس دددکی شی تک ۔آپ نے فرمایا: ق ران ڑھ 


ائن ماجہ اواب الطب ہاب اتل ۔ متتدرک حا م: ٣۰٢/۳‏ 
۲ بط تفسکلی پٹ کے لے دیھی جا علامہائن تی مک یناب الطب لوگ 


۳۲٢۶۸‏ رفا علقم 
(دیھو) اللہ تعالی نے قرآ نکو شِفاے ا فی اڈ کہا ہے (لجنی اں میں سینیں 
کے امراف کی شفاے)۔ 

ابوعبیدکی ردایت ہ ےکہ (مشپورتاڑقی) عم ین مصرف فرماتے ہیں: (صحابہ 
کرام کے دود بی ٣‏ کہا جاتا تھاکرم لی کے پا ق رن پڑ ھن سے دہ بیارگی می نکی 
میں ں ےط 

می ایک تقیقت ےک ہاگ ری عیفش کے سامے الد تھا کی قدرت وحست 
کا بیان ہوہ ال کے لطف وعنای تکا تج کر ہکیا جائےء مہ بتایا جات ےک دہ مجیب الدگوات٠‏ 
مش لکش اورعاجت روا ےه ماب ومشکلات شس عب رونا تکا بڑا اج وناب سے 
اس سے وونیی راحت اورسکو نمو ںکرتا ہے ال سے ال کا اشطراب اور ے چٹ یگم 
ہوئی اوٹم وانددہ کا بوچھ لگا ہوتا ہے۔ مرلیٹش کے لیے ا لک مکی اععیت ہے۔ت رآنن 
شر فکی حلاوت سے پہمقصد پبدری رح حائل ہوتا پھر 
شرژن م مکنا 

رن ریف پڑ ھکر د مکرنا ھی احادیث سے خابت ے۔ 

عمرہ بت عبد ال نکبتی ہی ںکہحخرت عائٹ کی طیجت ناسا تی حضرت 
الوگڑان ے پا لتخریف نے گئے۔ دن کنا کہ ایک ببددییعورت رھ پڑ کچھ ویک ری 
ہے ۔آ پت نے فرایا: 
ارقیھا بکتاب الله“ الل تا یک یکماب پڑ کر پھوگو_ 

بیہاں بہ ظاہ رکتاب اللد سے ہرادقرآن ید ہے۔ فوری بھی کی ے۔ 
بش رٹ ےک جوحصہ بڑھا جاۓ اس می کسی خلطہ با تک آ می تہ ہو- 


ان ردایات کے لیے و سے الانقان ثیْ علوم ات رآن:ء/ ۱٦۳‏ 
مطا ءکتاب ا جا ء جاب الو ذ والرقییعن الرش 


روحانی علاج ۳٢.‏ 


ایل ددایت کے یل ٹیش اما مھ فرماتے ہیں: 
و بھھٰذا ناخذ لا باس بالمرقی بھا اک اک تم نے انقیارکیا ے۔ ج مھاڑ بپھ ویک 
تو او کے .۰ح بن سے یا الد تھا ی کے کر سے وہ اس میں 
کان فی القران و ما کان من ذ کر ےہر ٠‏ 
وش لج وت ش٠‏ مفبوم معلوم نہ ہوہ اس سے مھاڑ پچ ونیک نہیں 


فلا ینبغی ان یرقی ب کر اید 

قرو نکی لبتض سورتو ں کا ایس سلہملہ میں اص طور پرزرآ سے۔ رت 
عبد ال جن جرگ روایت ے: 
فال رسول الد فی فانحة الکتاب رسول اللہ پچ نے فرا اک سور) فاتہ یش ہر 
شفاء من کل داء 5 ار لک غفاے۔ 


خرت ابوسعید درک کا ان سے اور ایک روایت نضرت عبد الد جن عا ٢‏ 
ےکھی ای مل مکی اتی ہ ےکہ ول الش نپ کے جج سحایا لیک چشمہ پر سےگمزر 
ہوا۔ دہاں ایک تیر ہتا تھا۔ ان لوگوں نے قبیلہ والوں سے درخھاس تک یکہ دہ شی اپنا 
مہمان بنا ٹیش ملین آنھوں نے انکا رک دیا۔ ای اشھا یش قیلہ کے سردا رکو ساپ اکا 
زہری ےبھد نے وین لیا۔ ای نٹ نے کان سے ددیاف فک یکم لوں می کول 
بچھاڑ پچھونک جانا ہے؟ ایگ صاحب نے جواب دیاکہ ‏ چاتا ہویں, لیکن تم لوگوں 
نے ہیں پچجھگھطایا پا ناجیہ اس لیے ج بتک ا لکا معاوض جیٹس دوگےہ جس زہ یں 
اناروں گا۔ چناں چہ (تھیںجرییں پر) معاللہ ٹے ہوا۔ آھوں نے سور فاتہ پڑ ھکر 
پھوگی فو دہنھیک ہوگیا۔ دہمکریاں لےکر اپے سانھیوں کے اس یچ ان لڑگیں نے 
کہا: تم بے لاب شی ارت پی ہے ہم اے پندگی سکرتے۔ جب می کن ہے 
م ےسا امام یس ۳ے ۳ 


راہ الدای (فضائل القرآنء فصل فاتحة الکتاب) والبیھقی فی شعب الایمان 
ر موجہ ذیسل الترآن) 


قوش روحانی علاج 


اس کا ذک رکیا گیا تپ سکرانے گے اورفر یا تھی ں کی معلوم ہو کہ سور فاتردے 
باڑ پھویک بلق ے؟ ےآ یں می ںی مکراو اور می را بھی حصہ گا وی 

ال عحدیث کے ذیل می امام نوو فرماتے ہیں: 
فیە التصریح بانھا رقیة فیستحب ان مج صراحت ےک سور فاتحہ ایک رقہ 
ان یقسراً بھسا علی اللدیغ (دعا) ہے۔ ٘ سژ شف سکو سانپ یا و یں 


نے اس پہ اور جو مریئش ہے اس پرہ خر ‫٠‏ 
الم اصحب 
یظن ا ؤ۔ 'سائڑ کرسب می بماروں او رآفت زدہ انمانوں پ 


الاسقام والعاهات ا ںکا پڑھنا پٹریرہ ے۔ 

ا لف مک ایک اور روایت ارہ جن الصلت سےآ لی ہے۔ دہ اپنے اس 
سے دوای تکرتے ہی سکہ دہ رسول الڈ نل کی خدمت میں حاضر ہوئے۔ واٹپھی یں ان 
کا اور ان کے سماتھیوں کا ایک فبیلِ پر سےگزد ہوا۔ ال قیلہ میس ایک پگل تھا ج۶ 
زروںن میں بنا ہوا تھا قبیلوااون تے ان اووں س ےکہاکہ ہار ےلم میں رات 
تی ےک ہآپ لیگ ا لنٹ (نی پچ ) کے پاں سے دین و دنا کی بھلائی نےکر 
آے ہیں ۔کیا آپ لوگوں کے پا ںکوکی دع یا ددا ای س ےک ا لکا علاح ہو گے؟ ہم 
ن ےکہا: پاں! چناں چہ وہ لوگ اس پان لکو باند ہکم لائے۔ یس نے تین دن مغ وشام 
سور فاتقہ اس پر مکی نے وہ اس رح کیک ہوگیا یی رتقی سے کول دیا گیا ہو۔ بنھوں 
2ت مج سوبریاں دہیی۔ میں نے رسول اڈنھٹ سے ا ںکا ڈگرگیا ( ہہ رمعلوم ہوک 
ان سے فائدہ اٹھایا جاسکتا ہے بانیں )۔آپ نے ددیافت فرمایاکہتم نے سور٤‏ فا 
کے علادہ اور یں بڑھا۔ یں نے عون لکیا:ننیس! آپ نے فرمای: لیک پطلیضم 
گے بفار کاب الطبہ باب الرقیٰ بفاتحة الکتاب۔ لم کاب السلامء باب جواز 
اخذ الاجرۃ علی القرآن۔ 

02 شرح سکم ی۵ بزء ۳اء ص۱۳۳ 
ا نکا نام راز قول کے مطالی علاقہ بن صعما شی ہے۔عون السجور: ۱۹/۴ 


روحانی علاج اق مس 


کے مقر پر ھکر ا سکیا معاوض ہکھاتے ہیں اورتم نے ایگ چان دعا پڑ ےکر ا کا معاوض ہکھا 
رے ہو 

سور) اخلا اور معوَ جن ( خل اگوز رہپ إفلن ان اتوذ برپ الناں) کا 
مل او رمحت دیلوں عالتوں میں پڑہ ھکر و مکرنا سج اعادیث ے ات ےناشن 
ھی خو بھی ا اور نمککتا ے اور دضریوں ےگھھ یکرا سا ہے۔ اں متر 2 
لیے تو بہت کی مموزوںل اور مناسب ہیں۔ سورة اغلاش میس مشرکانہتصورر کی 
رید تزدید او رکاگل اات ے۔ بے الام کے عقیدة وحیری پہرین ہمان 
ہے۔ ا يک باد بارحلاوت اود اس پر ور ولک انسا نکو اط عقائند سےتفوظا رکوسکتا ہے۔ 
موزن میں سس جاوودنل رت شب کےمعفرا تک کا کے محمد اور اس کے اشرات و تانج 
برے خیالات اود شیاطین جن ولس کے ہرطر کے شر سے الد تا یکا بنا طط بک 
گئی ہے۔ بی جائ د ماع اوکمل استھاذہ ہے۔ 

حخرت عائئٹ فرمالی ہی سک رسول الد پچ جب بستز یر لیٹتے فو سورٗ اخلائس 
ایر مو زتن پڑ ےکر اپنی دوفو ںقمیٰیوں پر بچھوکتے اوریں اپنے چچرہ پر اوزۃ پر؛ جہاں 
کک وہہ کیہ پیرتے تہ جب آپ ار ہوتے 3 جھ سے فرباتے ےکستم ان 
صودتو کو پڈ ھکر میرے رہ اورشکم پر بات گی رکرو 

ایاپ اور روایت ہیں ے: حضرت عاکٹڑفر انی یں ک۔ سیل الم کی 
طبیعت اساز ہوئی آپ معوزقن پڈ ھکر اپتے اد بر پھ و کت اور بن پے اھ گر 


سیل 


ا اإوداو تاب الطپء راب اف اتی۔ ان امادیث ے خابت :تا ےک دعا با آ بات 
کے ذریچہ علا عک۸ر کے ا کا معاوض, تا جائۃ ے۔ ال دہ واقعات کے علادہکوئی اور وائے 
دور رساات میں "یسکیس متا ۔آ کل دعاہتحویز ویر ہکا جس رح کیاروبار پل دہ ےه ان 
واقعات سے اس کے جوا زکا عم انا مشئل ے۔ 

جار تاب الطبء باب النفت ٹی الرقی 


پ۳ روحانی علاج 


لی رض اوت میں یسور پڑ کر مل یکن اور اپ پا ھک مج ہآ پ کا وست 
مارک پگیرنی ءال لیک دہ زیادہ بائرکت تو 

ایک اور روایت میں فرالی ہیںکآپ ک ےگ کے لوکون میں سے ج بکوئی 
ار ہوتا تق آپ مو تن پڑ کر ال پر پچھوکتے حے نے 

امام ندوی فرماۓ ہیں: 
و فی ھٰذا الحدیث استحباب اں عدیث سے معلم ہوتا ےک قرآن اور 
الرقیة بالقران و بالاذکار و انسا (بصرے) اذکارکو پڑ کر وکنا جب ے۔ 

رسول الل یچ نے نماضص طور بر مو ذات ال 

ری لمات لابین :جاممات لیے بڑ کر پھوگیں کہ بے جائع استعاذہ ہیں۔ 
للاستصاذة من کل المکروہسات بن میس اجلی اورنفمیلی طور پر ہرطرع کے 
جملة و تفصیلاً ‏ کروبات سے ناد طل بک گی ہے۔ 

رت عبد یلد بین مسجوڈ کے پارے می ںآ ا ےک وہ محو تین کے علاو کوٹ 
ایرسورت ا آیات پڑ ھکر د مکرنہبھردہ خیال فرماتے تھ۔ علامہابن جرم طبر یی کت ہی ںکہ 
اں روایت کےلنیض راو کم زور ہیںء اس لیے اس سے اسندلا لچ نیش ہے کرای 
روابی کی صحت سی مک ری جا نے بیےکہنا ہوگاکہ یرراے غلط سے پا مطسوخ ہے۔اں ے 
کہ یسا ردایت یں آ7ا ہےء ایک صحالی رسولی نے سور فاتحہ پڑ ھکر دی مکیا قذ سان کا 
ڈسا اشن شس ٹھیک وگیا۔ ا کا آ پکواطلاع د یگئی پا نے فا ییحی ںکسے 
معلوم ہوگیا کہ اس سےبھی ‏ مکیا جاتا ہے؟ پچھربیکہمحو ذتین ق رآ نکا حصہ ہیں- جب 
ان کے ذر یہ کیا جاستا و قرآن کے ووسرےصجموں نے گنی کیا جاسکا ےے 


لے بفار ءکتتاب الطبء باب الرگی بالقرآن وامتو ذات۔مسلممکتاب السلامء باب اسقباب رقیھ 
رشد ‏ حضری 

شرںسلمم ۵ہ جزم 7 رش ۱۸۳ 

ی_ فی حوالہاین جرب الپائح لاجکام القرآن: ۳۱۸/۱۰ 


روحانی علاج .20ھ" 


می ری جھاڑ پھویک 

اں سے خابت ہ تا ےک قرآن خخریف کا کوئی بھی ححب خائ طور پر 
مین ہو کر مریق لکود مکرنا جائزہ بلہ پیندیدہ ہے۔ ا یحم میس رسول الڈچے سے 
بت دعاتی بھی کی ہیں۔ ا نکی برکت اور افادیت سے ائکا نمی ںکیا جاسکتا۔ ان 
سے ہہ ٹفکر اس متقصید کے لیے جو الفاظ اورمکرات استمال ان ا نکا و اورک 
نے انل ا ہونا ضرورگی ھن جھ جھاڑ ویک با دعا اسلائی عقاند کے غلاف اور 
ا لککمات بشقل ہو از روے شرع ا لکا ہرز احجازت نہ ہوگی- 

تفر توف مین مالک یف رتے ہی سک ہم لوک جاہلیت یس چھاڑ پچ ویک 
کیاکرتے تے۔ رسول اللیے سے جم نے ا کا عم ددیاف تکیا ‏ آپ نے فرمایا: 
اعرضوا علیٴ رقاکم لٗ بس بالرقبی اٹ مجھاڑ چوک (کے الفاظہ) میرے ساتے 
7+717 یٹ کرد جھاڑ چوک می کوٹ مر ہیں ہے 

ار اس میں مرک تہو۔ 

رت جامڑ کے ہی ںکہ رسول اش پچ نے مچھاڑ پھونک سح فر مایا عمرو 
بجع زم کے خماندانی کے لو کآ پک مت میں حاضرہوۓے اون ںکیاک ہم لیک 
بھاڑ پلک کے ذرییہ کچھ کےکیاٹے کا علا عکرتے ہیں اود آ نے اس ےت فررایا 
ہے۔ اس کے بعد اھوں نے ال کے الفاظآ پکوسنائے۔ میک نک رآپ نے ارشادفمایا: 
ما اریٰ باُسا من استطاع منکم ان اس مج شکوئی حرج نہیں ہے ۔تم مج سے جھ 
خف ا او ول فا تخس اپ ےکی بھائ یکو فائدہ با سکتا ہو 
بت دنت فاحدہ بچیائۓے۔ 

یہ اعادیث ال با تکا وت ہی سکہ خی رفآ یحکرات ما دعائں کر پھوکنا 
نے مسلم تاب السلامء باب اتقباب الرقیہ من امن انل وت ۔ الودا5د تاب الطبء باب 
لاٌی۔ 
عم لم ہاب السلامء باب اباب الرقی ا 


نی ھر یو روحانی علاج 


اور مکرنا جائز ہے۔ شرط بی ےکہ وہ عقی نوحید کے خلاف تہ ہوں اودسشرکانہ 
تضورا کی آ می ان یں نہ 0 7 ہو 
شرآلی وی 

غقض اواریٹ یسوی ےش قکیاگیا سے۔ححقرتعمبد قد بن مسجوڈفرماتے 
ہیں۔ میس نے رسول الش پچ کو ارشادفرماتے سنا ےک : 
ان الرقی والتعسائم و الیل بے شک جھاڑ پھوک:تویذ ارک ر(جوشوبرٗفورت 
شرک کی طرف راغ بک نے کے لیک یاجاتا ہے ۷ رک ہیں۔ 

تما سوداخ دار دافو لک کہا جاتا ےء نج نکو پر کر جاہلیت شل ا خال 
و گے میں ڈالا یا باذہ پھ پاندعا چاتا تمہ وہنظر بد قوط رہے او ری 
مصبیب تکا شکار نہ ہو علمہ ام تین فرماتے ہیں: 
اللتمائم خسرز رقط کانت الجاہلیة تائم:سوراغ داد اورشخی والے دنو ںکڑکہا جات 
تجعلھا فی العق و العصد دسوقی ے جماد ہی خیب تم یل 

۱ بابازو > باندھ لیے تھے اس سے دہ ھاڑ 

وا رس اھ لع کک ہو رین جن 
وت سرد ہو ےہ یہ دانے انسما کی مھییبو ںکو دو رکرتے 
ادا کی عم ریس اضافکرتے ہیں- 

علامرائن اشیرفرماتے ہیں: 
کانت العصرب تعلقھا علی اٹ عرب اسے ظربد سے طاطت کے لیے 
اولادھم یتقون بھا العین فابطلھا اپن بوں کےگھوں میس ڈا لے تے۔ اسلام 
الاسلام نے اسےتشمکردیا۔ 

ایک اور عدیث مل ے: 
من لق تصیعة فلا انم اللہ لہ بش رتو ڈالے الا کی مراد ری ندکرے۔ 


ما تاو لخخلف افریٹ.٦ضص۳۱٣‏ 


روحانی علاج ۴۱۴۵ 


ان کے وی میس فرمیاتے ہیں 


کاۃ یععقدون انھا تمام الدواء و گویا وہ دو بر اخنقاد رکھتے ‏ ےک پیل دوا اور شفا 
نھم یعتقدون 6ئ 

7 ج ات ےن دیاکہ 

الشفاء ؤ انما جعلھا ش رکا لانھم اش ا لی نے ان کی قوش میس چوککھ دا ے 


ارادوا دفع المقادیر المکتوبة اسے وہ اس ذربعہ سے دو رکرنا چا تچ تے اور 


کے لاج اش قا ی ج کل فکو دو رککرنے والا ے آۓ 
علیھم و طلبوا الاذی من غی یت 
1 َ‫ رع ھن غیر و کر گر الد سے ملیف و یت ا 
الله الذی هو رافعیےے 


درخ اس کرت تھے 
ایں سے معلوم بہوتا ےک عرب می سںحویز کے طور پر جھ زی استعا لکی 
7 یں ان کے جچیے مش رکا ننصورات موجود تھے وہ ا نکونظر پیج کے گا میری 
نہ ںتجھتے تہ بلہ ان کے خیال مس ان سے تقد بھی بدلی جاحتیتھی۔ ان کے 
نزدیک ا کا استعال بی سب یلج تھاء ا کے بح کیچ کی ضرور تی ںی ۔گکویا ال 
تھا یی کہ ان دافوں اورتحویذوں نے لے ل یھیا۔ ال کے شرک ہونے یہ اہر 
ےکوئی شرنئیں سے۔ لیکن جوتحویذ قرآ نکی آیاتہ اللہ تھالی کے اسارضتی یا رسول 
ال تچ ھکی دعاؤوں بل جوہ ا کو نا چان نی سکہا جاسکتا۔ علا قسطا او کی عدیٹ 
کےسلسلہ میں فرماتے ہیں: 
انما کان ڈلک من الشرک لانھم ہرک ال وج سے سےکہ آھیں نے ول 
ارادوا دفع المضار و جلب المنافع مخت اور جاب منفعت خر اللہ سے چاتی-_ 
من عند غیر الله ولا یدخل فی اس می وہ نز دا٠‏ ل نیس سے جس مس الد تھالی 
ڈألک ما کان باسماء الله و کلام کے اسماء او ان کیا کلام ہو۔ 
ا کی تائی ایک حدیث سےبھی ہہولی ہے۔ححضرت عبد اد ج نجرد بن الحائ 
فرماتے ہی ںکہ ول الل ریچ میں چندما تک تیم دیاکرتے تھ۔ ا نکلرا تکو ہم 
لے التہایت فی خریب ا یر یٹ:/۱۹ 
۴ ال واہب للد می رح ازرقالٰ:ءے / ٢ء١‏ 


۲۳۰۳٣۳٣۷۷۷‏ روحانی علاج 


خوف اورگپراہٹ ہے کے گی وت وفت پڑجت ہیں۔ ووکگرات بی ہیں: 

فلم الله اعوذ بکلمات الله اھ کے نام سے سوتا ہوں۔ الد تعاٹی کےکرات 
کالہ کے ذرجہ اس کےغحضب سے ایس کے 
حقاب اور مزا ہے ال کے بندوں کے شش رس 
عبادہ و من ھمزات الشیاطین و ان شی نکیا اکساہٹ سے اود ا بات سےکہ 


یحضرون وو میرے پا ںآئیںء یناو طل بکرتا ہویں- 
حدبیث کے راوکی فرماتے ہیں: 
کان عبد الله بن:عَمَز یَعلَمَا می عبد ابشد جن گر کے جو پچ اس قائل ہو ےکک 
وہ ات و 72 
7 مھت 
من کان منھم صغسیرا ا یعففسل ان ٹیس پزی سکرس تھ. نی وی نذ 4 
یحفظھا کتبھا له فعلقھا فی عنقب'“ کیوکر گے میں ڈال دب ھے_ 
ال بات سے سب بی واقف خی ںک ہش بن عبدالوہا ب ند خلاف سنت 
امور ومسرائل میں بہ تخت ہیں۔ وہ انی مشہورتصنیف کراب التحیڈ ٹس فرماتے ہیں 
کیتعویذق رآ نکی آمیات بشقل ہوتے سلف مل سے ٹینضس نے ا کا اجازت دک ٤ے‏ 
اورفس نے اسے ناچائ کہا ہے ان بی میس حضرت عبد اد ین مسوڈٹھی ہیں۔ 
کاب التوحیدکی شرع ان کے پوت تن عبد الکن بن سن ن ےکی ہے۔ وہ 
فرماتے ہی سک سححابہ و تا تن اوران کے بعد کے لوگوں کے درمیان ای ےو یڈوں کے 
بارے میں اختلاف دہاے جن میں قرآ نکی آیات اور اید تھی کے اساء وصفات کے 
گئے ہوں۔ ای فگمروہ نے اسے جائزتقرار دیا ے۔ می عبلر اد جن عمرد بن العائ کا قول 
ہے حخرت عائٹڑ ےبھی بہ اہر روایت بھی عردیی ہے۔ ای وشفر با رکی بھی بجی 
رائۓے ے۔ امام ات سےبھی ایک ددابیت ایک تائید ٹس ہے ان لوگیں نے ال 
7 منر ام خن اج شش اکر اناد دک ٤۶‏ ۔ الوداد کاب الطب با بکیف ا رگی- 
زی کاب الات 


التامة من غضبے و عقابے و شر 


روحانی علاج 5 سس 


عدبی کوہ ٛس می ںتتوی کو شر کفکہا گیا ےه ایی ےتعویذ پیگمو لکیا سے جس می ںکلرات 
رک ہوں۔ 

ایک دسر ےگروہ نے اسے نا جائ کہا ہے مکی رت عبد الد بن مس تو اور 
جحخرت ابن عبا کی رائۓ ہے۔ عحخرت حذیطہ قب جن عا راودا نچک مکی را ۓےکھی 
اہر بی ہے۔ بی راے تال نکیا ایک جماع تکی ہے بس میں حضرت عبد الد 
ین مس مو کے ملائ بھی دائل ہیں۔ ایک روایت کے مطالقی امام ارک ی بھی یی رائے 
ہے۔ اک کو الن کے یل تر اصححاب نے اخقا کیا ے۔ متاخربین نے فطعیت کے ساتید 
لام امیا ھی رات قرار دی سے۔ بی تفظرات عبد الد بن مسو کیا روابیت اور ا کی 
بھم مع دوایات سے استقد لا لکرۓ یں ۔آخ رم کاب کے شارمع نے ای را ےکو 
4 دی ے 

جب ترآ نکی آیات اور اعادیث ے خابت شرہ دعاتیں مرش رتا اور 
کراسکتا ہے بہ ظاہ ان کا توب بھی استعا لکرسکا ہے۔ اسے ناچائز سک ےک یکوئی وج 
معلوںنییں ہوئی۔ 

اں م وضو پر علام قرط نےتضصیل سے بن ٹکیا ے۔ ا ںکا غلاصہ ییہاں 
شی کیا جار ہاے: 

دور چاہیت یں لو ککعویز اور ظادے گے ٹین ڈ ا یکر بی شیا لکراے کے 
گان سے گننوبیں دور ہو انی ںگیاء عالا نک ما بکو ایل تال دورفرماتا ہے مل 
ا نیف کھی ای کی جانب سے ہے اور وئی عافی تگگی دیتا ہے کوئی ان کا ششریک و 
سی نہیں ہے۔ تن احادبیث می لتحوب ےکی ممانعت ہے ان کاتل جاہلیت کے ان ہی 
تویزوں سے ہے۔ ان می چاہلا نہ نصورا تکی تردید اورمسلمائو ںکو ان سے اتا زی 
ہدای ٹکٹ ے۔ 
پا بای شر ں کتاب التوحد شقن خر حا رآشی ,گ:ۓ ۱٢۸۰۱۷‏ 


۳۲٢۴۸‏ روحانی علاج 


خر ت عپر الد بں'سوڑ6 تی زلرچخ ن یھنا اور اس ش رک قرار دیناء بہت 
مین ے ا نآحویوں ےم تلق ہو جوکاہنوں اور یی نگوئیا ںکرنے والو ںکی خرافات 
پر ینی ہوتی تی اس لی ےکہقرآن ید سےتعویذ با وی لریقہ سے شفا اور تن تی کا 
طل بکرنا بہرعال شر ک یں ہکا 

ول الیکا اشاد ے: لمن علق شیا وکل الیه (جخ تعویز 
وغیبرہءکوئی نز گے میں ڈالے و ای کے جوال ۸ دیا چاتا یا بات ون کر 
میں لق لج ے جوتتویز ب یکوسب پھ ھ بھ بیٹے اور ای بر ال کا اعتاد ہو عحدیث سے 
کپتی ‏ ےک ہآ د کول بر نوک لکرنا جا ہیے۔ اس کے علادہکسی سے تو واہ نی ںکرلی 
جابیے۔ جبٹرآن ےت وشفا طلبکی 7 ظاہرے اشی رکرو کیا 
جا گا اور ای رےائیدَّگا جا ےگیا۔ 

لف کے درمیان اس ملہ میں اختلاف دہ ےک رکا مرش یا لیف کے 
بن بھی تتو یز ستعا لکیا جاسکنا ہے بانہیں؟ حفرت عائشیق مائی ہی کسی مصحیبت کے 
1 نے کے بعد جوتعوز استعا لکیا جاۓ وہ ان نخمائم کی تریف میس نی ںآ ا جن سے 
مت ع کیا میا ہے۔ امام مالک کی بھی بی دائۓے ہے۔ فرماتے ہی ںکہ ج نکعوبذوں یس 
اسماء اہی ککیے گنئ ہوںء برک تک ناطرا نکا ریئش کے لے میس ڈالنا چائے ہے ال 
مقصیر ے ےکوی ڈالنا نہیں ےک ہآ دیی نظ بد سےتفوظط رہے۔ اہ کا مطلپ بپ 
ےک عکونظربرنگ جا و وی کا استعال فایاتیں ہے ۔گویا ا لکی حیقیت ان 
دعاؤو کسی سے جوم کے بعد پا نظ رید کن کے بعدکی جانی ہے۔ (اس فر کی وجہ 
بر ظاہر رمعم ہو ےکہ دومشرکین عرب کے اس تو کی تر وی رکرنا اورمسلرافو ںکو 
ال ے اتا چا ہی ںکرتحویز ےآ دئی تب لکی آغات ےبھ یتفوظط ہو جانا ے۔ 
عرش پا لیف کے بعد جس سے استعال سے ب یتور باقی نیش دہتا۔ عالا کہ برطود 
ایا وی کے استعا لکو فا کنا مکل بی سے )لت ایل لم نے لیف سے پل 


روحانی علاج رھ 


ا بعد می لتوب کے استتعالی سے کیا سے مین ہی راۓ دی حدیتث کے لیا س بھی 
اڑتٹف یی پا رک وط 

حضرتسعد بن قب کے نزدیک ق رن ےکیے ہو ۓےتتوی ہکو انس وغیرہ 
یی میں رک ےکر گے میں ڈالنا از ہے۔ الہتہ وی سے چم بستی یکرت با بیت القلاء 
جاتے وفقت اسے اتا دینا چا ہیے۔ امام باتقز فرماتے ہی ںکہ یو ںکو جونعویذ ڈانے جاتے 
ہیں٥‏ دہ جائز یں این سب رن فرماتے ہی ںک جن سکویف شش ق رآ نکی آیات بہوںء اے 
پچ ہو یا بڑاء سب بی ڈال کت ہیں۔ علامہ اق ان 070 کے بو رک 
ہی نکراک پرقا مالک ٹیل ریم سے ا بک کتمل رما سے 

نیت میں بھی اس طرح کےتحوی کو جائز قرا ردی گیا ہے۔ ال کے استجال 
کے بارے می کھامیا س ےک ہاگ ووسی چز یس پا ہو اسے نپا شس اورجیش وی 
عور ت بھی اپنے بازدپہ باند گی ےت 

فقہ گی یس ہ ےک ہج ستعویذ یش ال توالی کے اساء یا حر نکی یا تھی 
ہوں ا سکوم ٹیش تندرستہ حائضہء ناس والی اود تا یا کآدئیء سب بی استعا لکر کت 
ہیں چانورو ںکوچھی اس طر کا تعو یز باندھا جاسکتا ہے 

حضرت جابر بک کب اللی روایت ے: 
سٹل رسول اللعئلة عن النشرۃ قال صول ڈیپ ےانخر کے بارے می دیاشتکیا 
ہی اقوا ل تی رقرٹی می ہیں۔ ۳۲٣/۱۰‏ تجمہ میس میں نے روں العالی زء ۱۴۷/۱۵ 
کوسائے رکھا ہے۔ 
سرد اتا ری الدر اار: ۳۱۹/۵ 
مٗ الشح اصنر: م/دے 


۳٤۳|‏ َوَعَلََاعلام 
هو من عمل الشیطان“ گیا فا کہ وہ شیطا نکا ایل ے۔ 

طنقرۂ ایک طر کی جھاڑ پھونک ہے خی لکیا جا تا ےکہ ال سےآ سیب 
کے اشرات دور ہوجاتے ہیں نش مر کےمت یکھو لے کے ہیں أ سے فقرۂ اس ےکہا جاتا 
ےکہ اس سے م ری شک ینعقل اور ہو وحواس پر جھ پردہ پڑا ہوا سے وہ بہٹ چاتا ے اور 
میٹ ححت یاب ہو جات بیج چیزیی مکی جائیں دوکسی کاغ وغیرہ ھی جائیں نے 
ا ےکھیننشر کہا جانا ےک 

علام قرف مات ہیں: 

قرآن ید یا اللہ تھاٹیٰ کے اسا کسی چز ر کے جامیں اود پھر اسے ڈلوکر 
مرلیخ کو پیا جاۓ یا جس مک تحلیف ہے اس پا لک تر کیا جاے ما ا پہ دہ پا 
بہایا جاۓ اسے ( ھی ) نشر ہکہا جانا ہے۔ اس کے بارے میں علماء کے ورمیان اختلاف 
ہے۔ححضرت سعید بن میق ال کے جواز کے تال ہیں۔حرت عائٹڈ کے تق بیان 
کیا جا تا ےک دہ مو وشن پڑ کر پالٰیٰ دمکرٹی اورفر مات لک اسے مری پ ڈالا جائۓ- 
الوعبد اللہ مازریی سک ہی ںکہ جو لوک فرآن شریف پڑ ھکر د مکرتے ہیں ان کے نز دیک 
برایک محر یفنُل بب 

حضرت سن اصری اور ابرائی تن نے اسے ناچائز قرار دیا ے۔ ارائی تن 
فرماتے ہی ںکہ مجھے ڈد ےک اس سے معببت شہ نازل ہو۔ ان کا مطلب ىہ ےکم 
ق رآن می دکوکک ےکر مٹانے سے شفا حاصل ہون ےکی ج۰ی ہفت کے نزول کا اندیشہ 
ہے۔ (او کی ) ردایت یل ا ےگل خیطا نکہاگیا ے- 

علامہ ابع عبد الیُفرماتے می کہ یہ اود اس مغمو مکی دوسریی روایا تگم ژور 


ا الوداؤد کاب الطبء ہاب لن اأفثرۃ_ مت راجر: ۳/ ۲۹٢‏ 
سی خطالی, موا م أسضن: ٣٢۲۰/۴‏ 
2 این منفظور: لمان العرب+ نادہ: نل 


روحانی علاج رك 


ہیں۔ ا نکی کہ تک تاویلات گیا بطق ہیں۔ ایک بات پیک کب یگئی ‏ ےک ہمانع تکا 
تق ال صورت سے ہے ج ب کہ یہ تچ کاب الڈرہ سنت رسول ال اوزحروف 
ربقۃ علاح سے بٹی ہوئی ہق ران یدک آ یا کی کاغز برکک ےکر اسے دوکر پاانا 
سا ایک رح کا علاع ہے۔ جن ستتا بکی فضیلت خایت سے یہ اس کا غمالہ 
(یلون؛) ہے۔ ا لکی نوکیت ابی ہے جیسے رسول ا شک کے دضسوک پائی ج کرت تھے 
صحل کرام استعال فرمامیکمرتے تھے 

عافطائ نکنرکی ردایت ےک خر تک نے فر ما تم مس سے ٢یس‏ خشفا 
اتا ہو وہ ال تال کی کتاب ےکوئی آیت کاغذ یرک کر اسے ہاش کے پل ے 
ڈو اود بیوئی سے ایک ددم ا لک خی سے لےکرشہدخریدے (اور اس کے ساتھ 
لاک پا نے۔ اس سے (الن شاء ای اسے شفا حائصل ہہوگیىِ 

تی ن ےکتاب الدکوات یس ححضرت عبد الد بن عبا ٢‏ 27 ےکن 
جم مور تک زی جس مت بوہ اسے ای ککاغذ یس پک ےک پلاا جائے: 
سع الله الذی لا اللہ الا ہو الحلمیم اس ا کے ام سے ہج کے سو اکوئی معبودنہیں ہے 
الگریم بحاتاللَهُ و تعالٰی رب ۶ مبادل/م ہے۔ یم اتا کت ےکر 
العرش العظیم الف لله 7 ہیں جو تی مک رپ ہے۔ سای مر د تا الد 


8 راو یھی کے ںی شر نوز وہ اے (یامے) 
العالم٠‏ کا ز و تی 
لمین نھم یوم یرونھا لم یلبٹو دیھییں سے ( یم وںکریں گ) گیا وہ (دیا 


الا عشیة او ضخھا کاتھم ینان اپآ شا یا ایک کے ین لک 
یرون ما یوعدون لم یلبٹوا الا ساعة اس چک دک فیس گے جن س کا وعد کیا جا رہاے 
من نھار بلاغ فھل یھلک الا الوم تو ہیںئ و ںکریں کے ۔گوا دن ریش مس ایک 
7.- 2-9090 
الما لاجم اقرآن:۳۴۸/۱۰ 

تخیری نک :۲| ںےہ 

۱٦۵/۲ الانقان ثی علوم ااترآن:‎ ٣ 


۳ روحانی علاج 


امام اھ نل کے صاحب زادے عبد ال" سککتے ہہ ںکہ جس عور تکو 
ولادت یی دشواریی ہوٹی امام ات اسے او والی دع لک ےکر وتنے تھے حافظ ابویک ام بی 
عی کے ہی سک ای کن نے امام امرس ےکہاکہ ایک عورت دودن سے درد زم بتلا 
زگ یں ری ے۔آپ نے اس ےکہاکددہ ایگ ڑا بیع اود زحفرالن لاۓء 
کہ اس می دھا لگ ہک دمیں (اود وہ اسے پلائی جاۓ)۔ مرو زی کا بیان ےک یش نے 
ریھک امام ات نے منعددآدمیو ںکو اس طر کک ےکر دی 

اام فو وق فرماتے ہیں :تن بصرعء مار ابو خلا اود ادا کے نذددیک خرن 
کی آ ما تکسی تن رلک مرٹیش سے دعوکر بی کتا سے اس می کوئی حر جع نھیں ہے۔ 
امت نے اسے الین دکیا ہے۔ ہمارے خرہب (شانی) کا بھی تقاضا بھی کہ اں 
می سکوئی حرج نہ قرار دیا جائے۔ قاصی ین اود امام وق فرماتے ہی کہاگ رق رآ نکی 
ٹھی نز یاکھانے پلک ےک رکھایا جا ن دکوئی رج نئیں سن 

علمہ این الا گی فرماتے می ںک ہی کاغ ما پاک بش پر ق رآ نکی یھ 
سورس بای سور تکا بح حصہ با ایک سور تکی متفر قک میتیں با لف سور نکی ملف 
آ یی لک ےکر ان کے ذر برعلا کرنے می کوئی مر نج نہیں ہے۔ 

بہت سے شیوخ رآ نکی آیتوں اوروعاؤ ںکولل ےکر مرلیضو ںکو پلاتے تھے 
اس سے أھیں شغا ہوثی شھی۔ اس سللے میس بزرکوں کے واقعات او رتجر با ت بھی آنھوں 
نے میان بے ہیں 

نت میں ےک ہق ران ریف مریش 4 پڑ ھکر و مکرناء سور فا کر 
ساپ اوھ وکا زہراتارناءمی کاغز یکر ا کا تحویز ڈالناء ماک 7 7ج- 
ا واہب اللد می الع ے /۱۰۸ 
غ‌ الاتقان ٹی علوم القرآن: ۱٦٦/٣‏ 
س الںگل: ۱٣۲۷۰٠٢۱/۳‏ 


روحانی علاج ۳ى۳ 


وتوہ پلانہ ال بارے بس اختلاف ربا ےہ لیکن اب اسے جائ مھا جاتا ہے۔ اکا پہ 
یی سے اور اعادیث وآ ار سے ا یکی تائید ہولی ےب 

علامہ تعن کے ہیں: 

و قد رخص جماعة من السلف فی لف مس سے ایک جماعت نے ا سک اجازت 
کتابة بعض القرآن و شربہ و جعصسل دی ےک قرآن ک کل ہگ ھ/ پایا ہاۓ۔ 
ڈلک من الشفاء الذی جعل الله اسے اس نے اس شفا کا ایک حص تھا ہے جو اللہ 
فی تالی نے اس میس رکو دی ے۔ 

اد کی نر ججات سے دائ کاب چارو ںخہوں بیس ا ںکا جازموجودے-۔ 
نمازے اسملحانتف 

قرآن می نماز اورعبر کے ذر بیج مشکلات جس استعان تکاعحم دیا گیا ے۔ 
ارشاد ے: 
وَ اسْتعینوٰا بالطبر وَالصلوة و انا مددطل بکروصبرسے اورنماز سے۔ بے تک نماز 
لَكَِیْرَةُ ا عَلَی لَْفَینت الّذِیْنَ اتی ےہر ان لوگوں پر جو ار کےسما نے چھکنے 
نو ام لزا ربمم و الم ال والے یں اور ج بت یک نی اپنے رب سے 
رَاجِعُوْنَہ (الیقر۵:3 ۴۷۰۳) متا ہے اور دہ اک کی طرف پل فک جائیں گے۔ 

آ دی اکر اپقی مشکلات یل نماز پک الد سے دعاککرے فو حدبیث مل آ۲ 
ےکا لک دعا قو لکی جائی ہے۔حفرت عبد الڈد بن ای اوفی روای تکرتے ہی ںکہ 
رسول ال یہ نے فربایا: جن سک کوکوئی عاجت ورٹیشی ہوہ اس اتل چاسے ال تی 
سے ہب یا ال ک ےکی بندہ سے نے دہ ای طرع وضوکر کے دو رکعت نماز پڑ ھھہ پھر 
اش قا ی کی ۶ھ وٹ اکرے اور یل الد کک پے درود و سلام سے ان 2 پر ہے رما 
1 وا 

۳۱۹/۵ ردائحتاری الدر الار:‎ ٠ 


٣‏ اواہب اللری:ے/۱۰۸ 


ک0 


۳۴۴ ورفاف لاد 
7 اللَهُ الْحَليْم الکریٔم ہیں ےکوئی متبودگالڈدہ جھ بردیار او ہش والا 


ہے۔ ال تال گا پگ ہے جو من ینیم کا 
سمحاہَ ٦‏ ۱ الْعَظیْم 
نع لہ رََ رم ماف و کے مارک مھا لق رب لھا 


الّْحَمْدُ للهِ رب ال لَعْلَمیْنَ اَسْتَ سُٹلک کے لیے ہے۔ اے الد یس مھ سے ا سے اعمال 
مجبات رَخمیک وَ عََائ مَغ يک انیقی طل ب کرت ہوں نس سے تی رقت 
ا نازل ہو اود اپیے اما لگا نمی چاہتا ہوں جن 
ال ون کل پر و الس دیزی می ہشل کے پل و ژں 
کل اٹم لا تدع لی ذنبًا إِلا غفرْتة و تھے ھک یکا فائدد اور برزرائی ےطاظت 
لَ َمًا إِل فَرَخْتَه وَلَ حَاجَةٌ می کا طااب ہہوں۔ میرے پ رگن ہکوتو چٹ رےە 
22 جو و شع وو و و کے میرگا ہر برا یکو دو رکردے اور ہرضرور تکوه 
تک رتا ا سوا جا ااغم ج سس بس مدری۔ ماظن 
الرحمین پر قکردے۔ 

ایک روایت شی انتا اضاف ہاور ہے: 
ٹم یسال الله من امر الڈُنیا و روہ دا بآخرت کے امور میس سے جو چاے اللد 
الأآخرۃ ما شاء فانۂ یقسدر ٭ سے ماگے دہ اس کے لیے مقددکی جا گی۔ 

اس حدیث مل ای کتموئی با تک یکئی ےک ہآ دی نماز پڑ ھک رس بھی حاجت 
کے سلسلہ میں دعاکھرے و اللتعاٹی ا لک حاجت پود کر گا۔ ا رگ دعا 
جہاں اور حا جتوں میس کتی ہے ای طر صسحت کے ل بھی ہکتی ہے۔ 

زماز تی بھی اس سلملہ یس مغید ہے۔ احادیت سے معلوم ہوتا ےک رات 
یسے جیےگزرثی عالی سے اللدتعالی اپنے بندوںکی طرف خاصص قوج فرماتا ہے۔ ال 


تر رق اپ الا ات ماجاء ٹی صلوچ الیابن_ اں کے ایک راوگ تاد بن عپر انی 22 
پارے ٹیل امام ت خر فریاتے ہی ںکہ حدیث مل دو می فتمچھا جانا ہے ۔لجان ای مفلپو مکی 
ایک روایت رت الودرداغم سے مسند ات میں ے۔ وہ جع سے ال می ال دھا کا خیلء 
صرف نما زکا ذکر ے۔ مرعاة الفا5: ٢۵۱/۲‏ 

این ماج تاب اصلؤقء باب ماجاء فی صلوۃ الھاجند_ 


روحانی علاج (ہیزسں 


وت ا نکی دعانیں ‏ جائی ہیں٠‏ مرادیں ودک کی ای ہیں ہت قول ہولٰ ے اور 
مفقر تکی 7 سے۔حففرت الو پریڑکا رواےت ےک سول الین من نے فزمایا: 
ینزل ربنا تبارک و تعالی کل لیلة ہعارارب تارک تھا یٰ پہردالتء ج بکہ ال ںکا 


الی ال الےانیا جین یبقلی ثلٹ آخری تچائی حص باتی رہتا ہے آ سان د دنا پ4 


و کے اترتا سے او رکا ے :کون جھے بکارتا سے کہ 
اللیل الاخرء یقول من یدعونی ا کی سنوی ؛کون بد سے ظا ےہ 
فاستجیب لہ من یسالننی فاعطیہ میں ےم کروں ,کون بجر ےمخقرت چاہتا 
من یستغفرلی فاغفر له“ ےکہ بی ا کی مففریتکروں؟ 

اں حعدیث میش رات کے خر تی حص ہکا کر ہے؛ لین سل کی ایک 
روایت ٹل ے:'حین مضلی ثلث اللّیل' (جب دا ت کا پہلا تال حضیج ور چاتا 
ے) ایل اور روایت ٹل اذا مضٰی شطر الیل او ٹلناہ کے الفاظہ ٹیں (لّی جب 
آبی یا دو تھائی را تگزر جال ے)۔ ےکیفیت 'حتی یضیء الفجو جع کےطوع 
ہو ےکک پاٹ رنقی ات اورروایت ُل پری رات :یکا ؤگر رع 

ان سب روایتو ںکوساۓے رکھئے ے معلوم ہوت ےک دات یی اور ووگگی 
ایک تھائی رات کے بعد ال کی رتتوں کا خصصی نزول شروح ہو جانا سے اورسع تک 
جار رہتاے۔ ال وقت انان دیا او رآخر کی بعلاگ یکی جھ دعا بھ یکرتا سے وہ کی 
ال ہے۔ ایگ ددایت مل پاری سے شنا کا بھی خصوصیت سے ذکر ے۔ چنال چہ 
مرکودہ پالا روابیت ان الفاظ کے ساتح بھی آکی ہے: 
اذا مطی ثلٹ الیل الاول ھبط الله جب را تکا پہلا تھائی حصیگزر جاتا ہے و اللرتعالٰٰ 


آسان دنیا پر اترتا ہے اورطلو تک وؤٴں رہتا 
تعالے الی السماء الدنیا : 
لی لی 3 - فلم یزل ہے۔ ایک اعلا نکمرنے والا (ا کی طرف سے) 


ہناک حتی یطلع الفجر فیقحول اعلا نکرتا ہے :کیاکوئی سال ٹیس ےک اے دا 
لے بفاریہ اواب أتجید ء باب الدعاء واصلٰۃ ٹیٰ آخر ایل 
سی مسلم کتاب اصلوہ پاب صلو: ایل 


زار روحانی علاج 


قائل الا سائل یعطی الا داع یجاب جاۓ ءک اکوئی دع اکمرنے والانجیں ہ ےکا کی دعا 
کو کے فنوفے آقا کا جائۓ کیا کوئی بنارتیں ہے جو شفا چاے اور 
مقیمے پی متشستات اے غفا گی جاۓ کیا کوئی گناہ گا رجیں سے و 


مذنب یسعغفر فیغفر لەٗ“ مخفرت چاہے اور اسے معا کر دیا جائۓے_ 
زمازتچبر سے علاوہ مطاق نل نما زچھی اس سلسلہ جس مفید ہے۔ حدیٹ سے 
ال کا ثھوت متا ہے۔ میا رحضرت ال ہ ری سے رواہی تگمرۓ ہی ںکہ رسول الل چچ نے 
جھے لیے ہو دکھا۔ میرے پیٹ مل تکلی کن ۔آپ نے فرمایا: ابا پزیرہ اشگرت 
درد؟ اے الد ہربیدا کیا بہیٹ یش ددد ہے؟ (گویا می فاری جج ہآ پ نے اتال فر,یا) 
یس نے عف کیا: لیا ۔آ پ نے فھمایاۃ 
قم فصل فان فی الصلوٰۃ شفا نو نماز پڑھ نماز میں غفا ے۔ 
صرذ وقرات 
پیا یش صدقہ و مرا بھی مفید ہے۔ اس سےگم زورویںء بےکسو ں کی 
دا جاضل مل یں۔ بخودلھی ایک علالع ہے۔ انسانو ںکی تن عفیء ان کے ساتجھ 


ا سنداصدضتن امھ شاکر: ۱۳ /۲۵۰ء۴۵۱۔حخرت ایوہری کی بجی ددایت روایات کن می ش بھی 
موتور ے: ۲۳/٢‏ 

ان ماجرہ ابواب الطبء جاب اص شفاء۔ اس حدیث سے معلوم ہوتا ےک ذبان مبارک سے 
فارسی کا یہ جملہادا ہوا ہل ن شقن کے زد یک عری کے علاد کسی دوسرکی زبان کے الفاظکا استعال 
آپ سے غاب ت نیل ہے۔ ال کے ایک داوکی داقد جن عقبہکو این نین وظیرہ نے عیف قرار دیا ے 
کن ای یبر نے اسے صدو قکہا ہے او امام اید داد نے اس کےعلم وف یکا اخزا فگیاے- 
ابع عدی کے ہیں نان لوکوں مس سے ہے ج نکی حدیاگھی جاتی ہے۔(تذہیب اککمال) ام 
ان تم فرماتے ہیں۔ بی حعدیٹ موو فگھی روای تک یگئی ہے شی ححضرت الد بر نے حضرت میاہر 
سے نج با کک یتھی۔ ا ںکا موف ہنا یَ معلوم بہوتا ہے۔ الطب الش و ی: ضش۳۷۴۰۔ بے روایہت 
من ار: ۰۳/۳ می ں بھی ےلکن ایی یل ہ ےکہ ول ادیپ کے دریاف تکرنے بر حطرت 
ال ریت ےکہا کہ پیٹ در ڈنکیس ہے۔ نما ہکا عم اس می بھی ہے۔ 


روحانی علاج ۳۳۵ 


لم وزیادنی اور بےسلوکی سے جس رح ال کا خحضب نازل ہوتا ہے ای رح ان کے 
ساتھ صن سلو ٹم خواری اور٣واسات‏ ے اللّدکی رت :ازل ہل ے۔ ای وج ے 
حدریث لآ ے 
داؤوْا مرضکم بالصدقة ۔ اپ مرٰیضو ں کا صرتے کے ذر ا رعطا حکھ- 
در ےغقواسمسحے ےن 
مرلی لکی دواعلاجع کے ساتھ ا کی صحت کے لیے صدقہ و مرا ت گج کریں۔ ہنا 
ایک علاع ے۔ اں میس خو وم پیش کے ےکی رانمائی ےک و ھت کے لیے 
جہاں اور نم ایر اتی رکرتا سے صدقہ دشرا تکا بھی اما مکھرے۔ اس سے شفا اور 
مت ایک و کر 
ایک اور حدیث می لآ ےک صدقہ و خیرات سے خدا کا غحضب ٹتڑا ہوتا 
ہے اور ال کے فیصملہ کے تحت موت آ می جا فو بکی عالت یل ھرنے سے انسان 
متحفوطا رہتا ہے۔حظرت ال کی روایت ےک رسول الڈ یا نے فرایا: 
ان الصدقة لتطفیٔ غضب المرب و بے تک صاقہ الد کےنحض بکو بچھاتا ہے اود برک 
تدفع میتة السوء ٣‏ حاات ٹیل مو ت کن ےکیں دتا۔ 
مصتون 7 28 
اس ساس ہکیآ خریءیشن بہت ہی اہم یز وہ دعامیں ہیں جس بھی لیف یا 
بای میس رسول الچ سے خابت ہیں۔ ان بی بڑکی جاخیر ہے۔ اکر پپرے غل اور 
نین کے ساتھ دغاتین پڑی جائیں نے الع شاء ال ضرور ال ے ارہ ہوگا_ 
یرد اتی تن طرں کا ہیں: ایک فے وہ دنین ہیں, جن می کسی بھی مصیبت 
ای کی مھ دشخاء ا سک یج اود اٹ یم زورگی اود بے کی کا اختراف ے۔ بیطلب و 
ا روا این حبان والر الی وخیروگن الی مامت پاسنادسن۔ اتیسیر بشرح الا اص ر ٣/٢‏ 
ك5 تل تاب الزکوۃہ باب ماجاء ٹفل الصر 


۳۶۴۸۹ روحانی علاج 


الا کا بین اسکوب ہے۔ یہ خداے دتیم دکرم کے ودبار یس پجھھ کے اخی رسب بیج 
کہہ دیتا ہے۔ اس بی صراحت شہ ہونے کے باوجود سب سے بڑی صراحت ے۔ 
حضرت ععبد اد جن عیا کی روایت ے: 

ان رسول ال کان یقضول ول الچ اتحایف کے وق فر کر ھے: 
عضد الکرب لا الله ال الله العظیم لا للہ... ا نین ےکوی ممبودگر الد چھ 
الحلیم لا اللہ ال اللہ رب العروش مت والا اور بردبار سے۔نئیں ےکوئی مور 
العظیم لا اللہ الا الله رب گراش جویش نمی مکا نک ہے نیس ےکوئی 
السملوات و رب الارض و رب مجوگر الہ جآ سانوں کارب ہے زی نکا رب 


العر ش الکر یه ہے او عمش لکری کا رپ + 
فرت ابویک سکتے ہی ںکہ رسول الل پچاے نے فرمایا: جوننص مصبیبیت می ںگھے 

گیا ہوڈے یدع ارک جاہے: 

۱ تک ارجو فلا تکلنی اے الد تیرچی رت بیکی امیر رکتا ہویں۔ نے 

3 رجو 

ہم . ایک نہ کے لے بھی جے میرےٹٹس سے وال 
الی نفسی-طرفة عین و اصطیح لی تدفرما اود میرے سمارے عالا گی ککردے_ 
شانی کلە لا الله ال انت ترےسواکوئی معبوڈئیں ے_ 


فرت امام بد تم حکبتی ہی ںکہ رسول اٹہ نے بے بپج فلا تک یلیم 
دی یف اور پر بٹانی کے وقت میس یں پڑعتی ہوں۔ ووکلمات ہہ تیں۔ 
ال الع نی ول رك بہ اشہ ال مرا رب ہےه ٹل ین ون نکی 


شیٹا“ بھی تکوش ری ککمی سک راتا 
ید دعانلیں ہنی ن تھی رجھی ہیں ان کے بح ہ1 دیی ,صل مقصد کے لیے ایک 
لے بفادی ءکتاب الدقواتء باب الدعاءعند الگ رب_" سم کاب الذگرہ باب دعاء ا فیپ 
0 اودائد کاب الادبء یاب ‏ اع عند لیم _منراجر: ٣٣/۵‏ 
این ماج کاب الدقوات باب الدعاءحند الپ 


روحانی علاج ۳۴۰۵ 


میں دع اک رتا ے۔ 
مع یئن وہ ہیںء جن میں انی غفلت او رککتاہی کے اخترافگناہوں 

سے فو و استغفار غاطیوں پر نرامت, نر ابرآ+وزار یم دی گئی سے اس لیے 
لیف او رآ ز ماش ہماری بی اور بل یکا بھی متییہ ہنکقی ہے۔حت ینس علیہ السلام 
9۰0/9 جب ار تما یٰ کے سام اپئی اس فروگذاش تکا اتزا فیا لہ 
پھوں نے اپی تو مک مچھوڑنے میں جلد یک یشھی نے وہ مزانہ طور پر اس سے پاہرنگل 
آر ئے۔ححخرت سعدر مین الٰ اگ کی روایت ےک رسول الد کے نے فا 

دعوۃ ذی النون ا س ھا َو ام موہان ھی 
فی بطن حوت:لا الہ الا انت پان لی ورنیں ےل کر جچی 
سبحننک انی کنت من اللظلمینء ذات برعیب سے پاک ہے۔ بے کک میں ام 


سے سے نے والیں ٹل ے تھا ج بگھ یکوئی سلمان 

لم یداج بھا رجل مسلم فی سيی۶ نمی بھی نیف میس یہ دع اکر ےگا اللہ تھالی 
)سے ضرورقو| ےلان 
خرش' کے بھی بردعا مفید ہے حدیث می ںآ تا ے: 

ایما مسلہ دعا با فی مرضه جوصلدا ن بھی اپنے مل میس چالیس ہارب دعا 

بڑھ اود پھر ای مل بس مرجائۓ و اے 


ایک شبی رکا اج ل گا۔ اود اگ مححت یاب 
ذلک اعطی اجر شھید و ان براً بہوجاۓ فو اس رح صحمت یاب ہہوگا کہ ان 


برا وقد غفر لەُ جمیع ذنوبہ“ کےسار ےگناہ محاف ہو گے ہویں گے_ 
وب و استغفار کے ساتجھ شفا بھی طل بکی جاکق ہے_فظرت ااودردامفرماۓے 
ہی ںکہرٹش نے رسول الل یچک بی ارشادفرماتے سنا ہے: تم جس سےکوئ یتخس خود یا ا 
لا تئیہ ابواب الوحوات۔ مندرک عاکم ۵۰۵/۱ مند امھ می ںتنحیل سے بھی ےک 
مور نے مہ ارشادکب فرمایا تھ:١‏ أ/٠ے١‏ 
پ متدرک ٦۷۵/۱:‏ 


قط الّا استجاب الله ل٤‏ 


اربعین مرۃ فمات فی مرضهہ 


۴۵۰ روحانی علاج 


کاکوئی بھائی پیار ہو یردعا پڑھے۔ اےصحت وی الع شاء الد وہ دعا ہے ے: 
رَتَا الَذْیْ فی السماجِ تاس اے ہارے رب جوآسان میں ہے! تھا نام 
ششک اموک فی السمسآء و اک ہے تج اعم آسان بھی چتا ے اور 
اض کھا رُھممنک فی الممآءِ زین بھی جس طر ترارئم دک مآ سان پہ 
فاجعلی رنممنک فی الازضء ہے ای طرع انارتم دکمم زین بربھی ازل 
اغفر لنا حوبنا و خطایانا انت رب فا ہار ےگمناہوں اوراخزشو ںکو محاف فرما_ 
الطیبین انزل رحمة من رحمتک و تو تیک لوو ںکا رب ے۔ اتی رمت اورشنا کا 
شفاء من شفائک علی ہہذا الو جع ایک حص۔اس بناری بھی نازل فرا۔ 
رسول اٹ یچ کی تاکی بہوکی بب تی دعائوں مس صراجت کے ساتھ بہار 
سے فا بھی طل بک گی ہے۔ پر یالی میس اللد تھا یکو پکارناء اں سے الت اکنا اور اپنادکھ 
دردال ے پیا نآرن ودج تگا عاامت ہے۔ ذیل می اس طر گا دو ار دعائیں 
فی عالی یں: 
رت عائشے فرمالنی ہی ں کہ رسول الڈ پت کی خدمت می سکوئی میق لایا چاتاء 
ا آ پا یک عیادت کے لتشریف نے جاتے نے می دعا فرمائے: 
الله وٹ الّاسء ِب لاس ء 7 اےا ا اضانوں کے پروردگارا نکی فکو دورفریاء 
اسے شفا دے۔ تو ہی شفا دے والا ہے۔ تی 
بی شفاء شفا سے (اسں کے علاوہکوئی شفا یں 
ِفاؤک شِفَاء لأَيادِزْ سُفمَا ہے) ای شفادے جولسی من کو ہاتی ند رھے۔ 
خثان ین ابو الما۶ تح بیا نکرتے ہی ںکہ اسلام لانے کے بععد سے لن کے 
نم می ای کتکلی تھی رسول الشپچٹة سے اکھوں نے اس کا ذک رکیا ےآ پ نے فرایاۃ 
جہاں نیف سے وہاں اپنا اھ رک ہک تین عرتہہ رکم اکب اورسمات ھرحبہ یہ دعا ڑعو: 


اشْفِ اَنْتَ الشافیٰ لإَ ِِفَاءَ إل 


لاہ ابوداؤد کاب الطبء با بکیف ارگ 
٣‏ خادرگی تاب التیء باب دعاء العا مھ ریئش سلم ءکتاب السلا مہ باب اباب رقیت لم ریش 


روحانی علاج ۳۵۱ 
اعوذ باللہ و قدرتہ من شسر مسا دش پناہ طل بکت ہہوں ال کی ذات اود ا لگا 
" فذرت کے ذرییے اس تکلیف سے جو بے اں 
وت سے اودششس سے میں ڈرتا ہوں۔ 
فرماتے ہیں: نیف اڑر شی جیسے میس ای می ں نم ہوجاو ںگاءمنان جب مل 
نے ہس پی۰ لیا تذ الد تال نے میرک می لیف دورفرا دگیہ ناں چہ ٹل اپ حم 
والو ںکواور دوسرے لوگو ںکوائں کم دتا ہوںطٔ 
نضرت عبد الد بی با کیا روایت ےکہ رسول الم یچ نے فرمایا: اگ رکوئی 
ملا نکی ملا نکی عمیاد تککرے اور سمات ھرتتہ بے دعا پڑ تھے اکر ںکی مور کا 
وقتنیںآگیا نے اشقا لی اس مشش سے اے عافیت دےگا- وہ دعادے: 
اَل الله الْعَظِیْمَ رب الُعَرّش اللہ ڑگ و برق اور یم کے پروردگار ے 
الَْظیْم 3 يُتْفْيک و اکھتا 20 کرد ہیں شفا وج 
یی اورمحیبت ےحفوطظط رے کے ل بھی دعامیس بتائ یگئی ہیں ۔حضرت 
ان رواہی کرت ہی ںکہ رسول او پچ نے فرمایا: یس اپ ین مرتبہ بی دعا پڑ سح 
شا مکک اورشام قین مرتبہ بڑھے تنج کول چزاے ضا نلاں پیا ےگی۔ ایک 
روابیت مین ےک ای پرا ا ککوئی مصیبت نی ںآ کو دعابدے: 
بسم الله الَذٰیْ یصو مع امم الک نام سے جس کے نام کےساتھ زمین 
شی فی الازض وَلاً فی السماء و اورآسا نکیکوئ بھی جزنتصان نیس بتپالی۔ وہ 
هُو السُمِیٔ العلیْم ضنے اور جاتۓ والا ے۔ 
جخرت عثانع کے صاحب زادے اہن پر فان کا عملہ ہوا تھا۔ دی ہے روایت 
یا نکردے تھے۔ آیکںنٹیص نےتجب سے ھی دیکھا نو آتھوں نے فیا تج بکیوں 
لم تاب السلام باب اباب وع دہع مع الم ند الدعا 
ا تنگ کاب الطب۔م وط امام مان ک کاب ال پاش ء انحو ذ وال رین الرل 
٣‏ الودائؤد کاب الجناتزء باب المدعا لم لی عند الحیاد۔ ت خرگیء ااواب الطب 


اجذ واحافرے 


۴۵۰۴۲۳ روحانی علاج 


کر رہے ہو۔ ند میں نے عا کی طرف اور نہ ان نے رسول اڈنرپپ کی طرف 
وٹ مضو کیا ہے۔ واقعہ بیہ سےکرٛس دن جتھ پر ا کا تعملہ ہوا نے یہ دعا پڑھنی میں 
ببھو لیمیا اور الد نے نف میس جوک را تھا دہ پورا ہوا 
رسول الش مت طلب عافی تکی دوسرو ںکوچھ یملق نکرتے اورخودجھی اں ہ۰ل 
تر ےآ پک وام وبا زج تھے الن ٹیس سے ایک دعا ان الفاظ مل 
ردکیاے: 
ری ار کی سن ا 
غافبیٰ فی سَمعیء الم ایی فی ہم رکیہ رے الہ جھے ؟ک ھک نکلینیں ے 
00997 عافیت میں رکو۔ تیرے سوا کوئی ممجو رنہیں_ 
ححضرت عبد ایند عم رف رماتے ہیں سیل ایل نج دشا می بدعا ون 
نیں فراتے خھے: 
الم لی سالک الْعافیة فی الڈیا اےالڈداٹش تھ سے دنیااورآغخرت میں عافیت 


اق رپا ھی اش و جا دی ےر طل بکرتا ہوں۔ اے ادا بیس تج سے عفو و 
الأخرَة اللَهْمَ انی اسُالک الْعهْ : 
والاجرة اللهُم اِئی افو و راو راف تکا طااب ہولء اپ دین اور 


لَاِیَة ِی َبیٔ ر ذليایَ زَ یی رَ دنا ٹس اور اپنے اٹل وعیال اور مال میں اے 
عالیٰ الله شر خحوراتیی و ان الا میرے عیب پ پبدہ ڈال دےہ جھے ج 
َْعَاتیٰ الله اخفَظْیْیْ مِنْ بَیْن وف لان ہیں۔ ان ےمفوظط رکو۔ اے اللر 
ہے ہے مر ہے ہں مھرگا فاطت فرہ میرے آگے سے یچاے 
دی و من عاؤی وَعن بوجنی رَعَنْ 2 +7 / 
شِمالیٰ و من قُوْقی و آَعُوْذُ سے تیر عظم تکی ناو طل بکرتا ہو ںکہ جے 
بظممیک أن اتال من تی -مھرے قزر موں کے یچچ سے ایک لیا جاے۔ 


ا ااوداؤد کاپ الادبء باب ٌ فی اج عندامزڑیہ تا الوات, ہاب باچاء ثٴْ الدعاء اذا 
اع کی مم ابودائد کاب الادبہ ہاب مالیقول اذا اع ابوداود کاب الادب 


روحانی علاج ۴۵۳ 


با سل کی ند دھانمیں ہیں۔ ال طر کی اود بہتکی دعامی ںآ کی ہیں۔ 
ان دعاؤ ںکا پڑھنا سنت ہے۔ا نکیا افادی تکا ہرددر مس ےشار انماوں نے کیا 
ہے۔ اگ خلوں کے ساتھ اھھیں بڑھا جاۓ و رج بھی 00 
بھی انی ہے۔ گی کام کے اسباب فرابم بہوں با وہ بے سودغابت ہونےلگیں یا 
خالف اسباب ہم ہوجاتیں تو بای جن رکئے دانے انسان پہ بای اور :امیر طاریی 
ہوےگکتی ہے اور وہ خووکو ہے سہارا مو ںکمرن گت ہکان چپ انان اش تا یٰ 
کے سان ہات-بپھیلاتا ہے نے ا کا ول اس سکون سے بر جاتا ‏ ےکمہ اس نے اپنا معاملہ 
سیب الا ہاب کے سائے رھد دیا ے۔ دہ جا سے نے ا سے اسہاب فرب مکرسکتا ے۔ 
اسے ایک ایا سہارا اتھ گیا ےک دنا کے سارے سہارے ٹوٹ گی خائی 2 ووٹوٹ 
یں سکا۔ دا الد تھا یکی ذات پر اپنے مھ رپورنوکل اود اقتادکا اظہار ہے۔ جو اتال 
7 کرڑرنے بی ا لکا تقانونع ےل وہ ےکی ناکام و نامراویل کچھوڑتا_ بنظاہر 
ا ں کا مقصمد پورا نہبھی ہو اسے ول کے سکون سے نوازتا سے اور ول کا سکون وونقت 
ہے جن کا اس دنیا می لکوئی بد کیل ے۔ 

جو 


۴۵۳۴ 


امکام شرلیعت مس مر کی رعامت 


اسلام دن فطرت ہے۔ اس نے ہرمحالمہ یس انسا نک کم زورلیں, جو رلیں 
اور معفرور یو ںکا خیال رکھا سے اود ا پہ ا لک استطاعت ے زیادہ پارٹل ڈالا ے۔ 


آں نے صراحت کے سراتج کہا ستت 
یلیٹ الله فسا ال وسْعََا ‏ ال تل یس یجس پر ا سکی طاقت ے زیادہ 


(ا:۲۸۷) و ےس ڑاتا_ 

انام شریجت کے سللے میں اسلا مکا اصول ایک تہ ان الفاظہ شس بیان ہواے 
و ضا مل لیم فی لن مم اور اللہ نے تم پہ دین مم کو گی نیس بی 
وچ (ا:۸ے) یت 

اں صو لی بفیاد بر اسلائی شرلجت یش مم کی پر رعامت سے اورمریٹش 
کو1 سانیاں او میں فراہ مک یگئی ہیں۔ 

الام مرش او نکی فکو ایک تقیقت ما نکر چتا ے۔ اںکی یں اور 
رتو ںکو لی مکرتا ںآ انماان کے دک ور وکا اصال ے وہ الں سے صرف نظر 
کرکے ہدایا نہیں جار کرتا۔ ایک بپچہ کے دنیا مج سآ تے وقت ا ںکی ماں جومکلیف 
اٹالی ے ا ںکا قرآن مجید نے ایک سے زاند مقا ات پ ڈگ رگیا ما عدیث میں 


لے ملاظ ہو لقان: ١٢-۔‏ الاحخاف: ۱۵ 


احکام شریعت میں مرض کی رعایت ۲۵۵ 


یہاں جک آنا ہے گنگل اور زگ کی موت شہاد تکی صوت ہے وہ عہد خیا بک 
مضبڑگی اورقوت و وانالی کا حوالہ دبا سے لو اضر سای ٹ انا نکی تقو یں جس طرح 
جواب دے جائی ہیں ال کا ذکرکرتے ہو ےکا ےک اس مرعلہ یں و ہم زور و 
ناقذانی کی ای حال تکوت جانا ےجس حعالت سے ا نے عہ یی میس اپے سفرحیات 
کا ا زکیا تا تب مو تکی شدائد او رجا لگن یی لی کفکا بھی اس نے متدد پار ہگ گیا 
شتے وو اں با تکوگگی یادواتا ہے ک سط انمان بور وخط ہوک ر ای مشکلات 
مین اتا یکو پاتا ے اور وہ ںی ۸د تا ےےے 

اعلام نے نظام شرییت یس من کی جس طرح رعای تک سے یہاں لن 
اطکا مکی رڈفی یں ا لکی وضاح تک جا ۓےگا۔ 
وضواورسل یی لم 

ایک مسلمان جنابت یا ناپاک ی کی عاات می نیس رو سکتا۔ اسے جلد از جلد 
طبارت اود پاکی عاص٥‏ لکرنی پل ہے۔ ا بر شب وروز م پا وق کی نمازفنل 
الس کے لیے جتایت سے پاکی کے علادہیشوشرط ,ین مو کی ات یش 
حض اور ےل یا وکرنا نقصان دہ ہتا سے۔ ایی صورت میں مرین شک وم می 
اجانت ےل 
3 ابوداود کاب الجناتزء با بن لسن مات بالطاعون 
کر طلاحظہ ہوا یکتا بکی چٹ صححت دو انال یک ایت 
افل.ے, ناطر: ای :ے۷ 
٠‏ القیلر: ۰-٦٢‏ ۴ الواقمد: ۸۳ 
كُ و6 
٦‏ ملاظہ موسورۃ الا ءآیت ۳ اور المادۃءآ ییتےء اور ا ن آیات 221 رک یز جانا 
طہارت ونطافت پش کی بجٹ پیگزر گی ہے۔ 


ححق احکام شریعت میں مرض کی رعایت 


شع درست 1د یکو اگ ایں با ت کا تی اندیفہ موی لک وجہ سے پار 
پڑجا ےگا و ووگھ یکن مکرسکنا ہے۔ جرب تجمرڈ بن العائص اپنا واقعہ بیا نگکرتے ہہ ںکہ 
خزدة ذات سلائل میس ایک رات بجھےضس لکی عاحت شی آگفی۔ سرد بہتتھی۔ ڈر 
اکس لکروں تو کیں تم نہ ہوچاؤں- چتاں چرش ن ےک مکیا ایراپنے ساتھیوں کے 
ساتق کی نماز اداکی۔ لوگیں نے رسول الپ سے اس کا تک ٥کیا‏ آپ نے بجھ 
سے ددیافت فبایا: ٹس نے صصورت عال بیا نکی اور وت کیہ الد تھا یکا ارشاد ے: 
و لا تقو انفْسَکُم 3 الله کان اورتم اپنے آ پکو نأ کروہ بے شک ال تھالی 
بكُم رَحِيْماہ (اضاء:۲۹) خم برک ے۔ 
پیک نکر رسول ایڈیپ سکرانے گے اورسکوت فر ماب 
یی می سکہا گیا ےک میٹ کو اگنن الب جو بای قائل اتا ومسلران 
جیب نے اکی کہا ہ ول سے با انی کہ سے مرک تہکرنے سے عو می اضافہ 
بہوجائۓے کا نذ وہ جناب کی حاات می کن مک رس ہے۔ ایر تررست انا نکوگگی 
گرا بات کا ڈر وکس لکی وج سے دہ پیر ہوجائےگاتذ مم کی اجازت ے٤‏ 


زی اداگی ینعی نکوس ین 

ما کی دین یش ج ابعیت ہے وہ بالئل دانع ہے۔ جب کک جم میں چان 
سے اور ہل دعاس باتی ہیں دہ سا نیس ہوئی۔ ف تن یکی رو ے نماز یس قامء رکوںء 
سجدوہ قعدہ اورقصد و ارادہ سے ال کشخ کرن فیس ہے ۔لتض انال واجب اورشض 
مسفون او ر تب ہیں۔ ان کے اداککرنے میں ]یم کے ملف اعضاء پاتحہ پچ سراور 
مگرون وی ہکوحمکت دبی پلی ہے۔ لت لوقات مرلیٹش اس می وشواری مو ںکر 
لے الوداادءکتتاب الطظہارقاء باب اذا خاف التب البردننم 
7 رد ات ری الدر ا ر۱۰ /۲۱۵, ٢٠۷‏ 


احکام شریعت میں مرض کی رعایت ے۲۵ 


سہت بی دشوارٹی ینس وک تک ی بھی جوہ نماز مج ا ںکی رعای تک گی ے۔ چناں چہ 
مرلیش اک رکھڑیا نہ ہو ےن اسے بی ےکر نماز پڑت کا اجازت ہے گر ہیک بھی نہ بڑھ 
0 لدگر ہو کت ہے۔ففر تگران اوت کا روایت مج زاب می کہ 
بے بواسی رکی شکای تگگیء بیس نے رسول الل نک سے ددیاف تکیا کہ نماز کیے ادا 
کروں؟ آپ نے فرمایا: 

صلِ قائما فان لم تستطع فقاعدا کھڑے ور نماز پڑھوہکھڑے ہ وکر نہپ سکو 
فان لمت تطع فصل علٰی جب قے بیٹکر پڑھو۔ بھی نہ ہو کے و (دامیں ) پپہلو 

پر لیشکر پڑاو_ 


بی ےکر نماز پڑ ‏ کی صصورت میں من فقہاء کے نزدیک ین ےکی بین تشہد 
بی ہوئی چا بے اودہخل نے چار زالو ہوکر بٹ کو تر دا ڑے۔ ہ رای کک ی مال 
ہے۔ مرئی اپنی ٢ہعات‏ او رآ سای کے لحاظطا ےکی بھی طرح بیٹ سکا ہے اس حالت 
میں سرذرا چھکاکررکو ںحکر ےگا اورببدہ کے لیے زین پر سر رین میں زعت ہو روغ 
سے بگھزیادہس رکا ۓےگا۔ 

بی ےکر نماز او اکر مکن نہ ہولو زان جاب لہ رہ ہو رآ دی لیٹ چاۓ اور 
اشماروں سے نماز اد اکر نے۔ دامیں جانب لیے میں وقت ہو قب ہکی جانب چت لیف 
کرنماز اداکی ا ہے۔ الن جن ےکوگ گنی و یکن نہ ہونو آدئی ضرف اخاروں 
کے ذرہیے ایں فرش سے سرک دوش ہوکتا سک 

ھی طاری ہوجائۓ تو بچھوئی ہوئی نمازیں بعر بی ادا ہو ں گی ۔لیتض فتبا کا 
ال ےکہ بے ہیشی کی حالت می شس کی نمازکا وقت مل جا قذ دہ نماز ہی ساط 
ہوجاۓگاء امن فھاء احناف کے نزدیک ایک شب و رو کی نمازی (با نمازیی) 
الصلوةء باب ماجاء ان صلوٰة القاعد الخ 
ٹہ اس لس کی احادىیث اورفۓف لغ یتفصیاات کے لے ملاحظ ہو_ خُل ا(اوطار:م / ۲8۳, ٣٣٣‏ 


۲۸ احکام شریعت میں مرض کی رعایت 


بے ہوک یکی حالات میں وٹ جائیں نے ا نکی قضا ہوگی۔ اکر بے نی ال ے زیادہ 
عرص کے لیے ٭و ا نکی فا کی ضرور نہیں ہے۔ جوفس سلسل بے ٹیک عالتٹ 
میں ہوہ ‏ کا عم نو نکا ہوگا اوروہ خی رمللف قرار پا گا 

ال ے ال راز ہیا جاسکا ۓ نا ز می فش اور معبادات میں اہم ری 
عبادت می ںبھی لی لکی مجبوربیں اود معرورییں اکس قد خیال رکھا گیا ہے اورتی 
رعایتیں دی یکئی ہیں۔ 
مر شکوروز ہکی ق ضا کی اجازذزت 

روزہ ایک مشئل عبات سے جس میں طوع رسے نے آرغروب ات 
کک بنوک پیا لک ملیف برداش تکری پڑلی ہے۔ روزے پپرے رضان الپارک 
کے فی ہیں۔ ا میں ری کو ری ہہعات دئ گنی ےک کر دہ رمضان ٹل روزے نہ 
رکھ کے دوسرے نوں میں ا نکی ققناکرے۔ چناں چالشادے: 
وَمَْ كَانَ مَرِئضا ا عَلی سَفَر فَعِدَةُ چوس مرییضش ہو یا سفر پر ہوتھ دصرے موں 
تی آیام حر بی الله بكم اسر می روزوں کی تتداد پر یکرے۔ ال تال 
لأ يُریْڈ بْ اضر (لقرۃ:ہ۱۸) تمارےساتھزی چاتا ےش نل چاتا۔ 

اس میں مرلیش کے ساتحد مساف رکوبھی اجازت د یگئی ہ ےک وہ یمضان شش 
روزے شر کے اور بعر مل ا نکی تفمامرنے۔ ا ںکی بی وجہ یہ ےک لت اوقات 
سفرمیں روز وکی شقتے پرواش تکرنا ببہت دشوار ہوتا ہے۔ اگ حال تی سف می بھی روژ ہو 
فرٹسش قرار دیا جات تو ال سے1 وی نے جس مقصمد سے سف رکیا سے اس کے لے گنک ود دو 
آسان نہ ہولیء دصرے بیکہ سط می اس مشکل عباد تک وجہ سے ا کی صعح تگگا 
مز مق تی اور ا سے نقتصان کے کا ند لی تھا 

عودتوں کے لیےہمل اور رضاعت کا مرعلہ بڑا مخت ہوا سے۔لیج عورہیں 


احکام شریعت میں مرض کی رعایت ۲۰۹ 


اں می نماصی زحمت اورگم زورگی سو ںکرکی ہیں ادا عاملہ اور مرضعہ (دودھ پلانے 
واکی کی اجازت ےک دہ رشان ار و بعد میں قنکرلیں 

ای طرح جخش چیرانرسا یک وجہ سے روزہ رک ےکی طاقت نہ رکا ہوہ ال 
س کہا گیا وہ روڑہ کے می کین اوکھانا اکا وۓےۓ 


بی ھریئل سر کے بال أُتارسکتا سے 
حاات ارام بیس ص رر کے پال منڈدانا یا ترشوانا جائزنئیں ےلین می کو 
ںی اجازت دق ہے اورعلاٹی کے لیے فد اعم دیاگیا ے: 


.ا اإوداد کاب الصیامء باب من قال ھی مثبتة للشیخ والحبلیٰ 

٢‏ ہرابہ: ا / ۴٣٢‏ بوڑھے اور عاملہ اور مضہ کے روزوں سے تلق لج تفیلات یہاں 
ٹین کی جاری یں:[١]‏ جس بڑھاپےکی وچر ے رشان کے روزے شہ رک کے وہ ہرروڑہ 
کےعیش بطودفدی یک سکی نکوکھاناکھلاۓےگا۔ ردابیت ےک جضرت ا بڑاپے ٹیس ای 
پگ لکرتے تے۔ بی فتہاء ااف, امام شا اود امام اوزائی ویر ہکا نک ہے۔ ]٣[‏ عاللہ 
ارم ضعہ کے پارے میں ححضرت عب الدب عبا کیا مائے مہ ہ ےک دہ روزو کی فا بھی 
ری یگ اود ساتھ ہی فدیہ(ایک روزہ کے عیض ایک سی نکوکھانا کھلانا )بھی ادا ری ںی گیا۔ 
ام خلق ورام اھ بن ئل نے ا یکو اخقیارکیا ہے فدہ کےعن ٹیس ان را کی دشمل 
بت لہ ببڑھانخنس انی ا کی ما رروزہ گھوڑتا و ہے و عاط اور 
عرض کو پردرچ ای ذرے اد اگرنا جابییےء اں لی ےک دہ دوسرےکی ناطر(شتق 20 
روزہ چوڑتی ہیں۔ [۳] فتہاء احنافء ام اوزاگی اود امام ٹورک کیا لک يہ ےک عاملہ اور 
مرضع ہکا عم مرلی کا ہے۔ م ری لک رح ان پر روزو ںکی صرف قضا وجب ےه فد یل 
ہے۔ []امام مالک نے عاللہاودم ضعہ کے درمان فر کیا ہے ان کے نز دریک عالل ہام 
مرلت لک سے مرضع کا نی ہے۔ عاطہ پرصرف روزی ںکی قفا داجب ہے فدبراں ے 
ےنیس ے۔ اس کے پنکس مرضعہ روزو ںکا تضا کے ساتھ فدر یھی اد ار ےگی۔ (خطال: 
معالم ضن, )۹٤/٢‏ 


نشائاق احکام شریعت میں مرض کی رعایت 


من گا یکم مض او بة وی تم مب سے جھ می وہ ما جس کے سرمیں 
قنَْ زايه َفْدَيَةٌ 3-۰ صیام 7 صَلَقة لیف بو اور ا کیا وجہ سے اپنا صرمنڈوالے تو وہ 
أَؤْ وانست (تہ-1و) فدیرٹش روز ےر کے باصدق دے یقرب ٰکرے- 


7 میس ریشم کے استتعا لی اجازت 

ریشم کا استعال مردوں کے لیے ناجائز ہے ہلک نکی ابی لیف میں جس 
میس دنم کے استعال سے فائدہ ہو را ہو ا ںکا اتال جائتز ہوجا ۓےگا۔حظرت ال 
کی ردایت ےک جحخرت عبد الکن بن عوف اورحارت زیو خاش ہو تھی اعم مس 
جیں پڑگئ یں رسول اللریپا نے ریم ککرتا یی کی اجازت مرمت فربا یی 

لج روایات سے معلوم ہوا ےکہ مہ ایک جن ک کا واقعہ ےہ اس لیےلض 
لولیں نے اے حالت جک س تفص ں تھا سے من جس وچ ے اچازذزت 7 
ہے دوک بھی وقت پالی جات ہے۔ ای رح یراحجازت از کے سا خی نہیں 
ےہ بمہ اس نوحی تکا ب نیف یس ا کا جواز اس سے اکا سے ۓِ 


چہاد سے مرلیش سم سے 


چا ے میزورول اورمربیضو ںکو سی رکھاگیا ے۔ چتاں چامام اد کی 
ذٰ 2 بہ گج 


الڈغرج حرج ولا 7" الْمَرِيْضٍ ے زا ڈو بن 
َرَج وم بط الله رسوة بذج اللہ اور ول کی اطامح تکرے گاء اللہ تما لی 
جَنْت تَجْرِیٰ مِنْ تَحْبھَا الاٹھناز و سے جفنوں میں وافل فرما ۓگ وین کے یچ 
گ فارگ ءکتاب الجہادہ باب اٹھ ریپ الھب ۔ سم تاب لاس 
فووبی: شرح “لم۱۳ / ۵۳ہ ۵۳۔ ا سکی مزیرتحیل کے لے ملاحظہ ہوشفی حر القاری: ٦/ ۱٢‏ 


احکام شریعت میں مرض کی رعلیت لتھ 


من ت-وَل یْعَلمْءعَابا الما خری بہہ ری ہو ںگی اود جونس روگردالی 
ھی 


(ادےا) سک ےگاء اسے ددد ناک عذاب دےگا_ 
مف کی وجہ سے انجام نہ پانے وائے اعما لکا بھی فواب ملا سے 
ایک صاحب اما نکو و تکا خوف ‏ یں ہوتاء التہ ا یکا ضرور اضاس ہوتا 
ےک دہ ات فرش و واتبات پر ےکی ٹک ہا ے۔ عبادت میں فرق گیا ے 
وی وعیقی جدوججد می سیآ گئی سے الد کے بندو ںکی خدم ت نیک سےکنیں ہوردی 
ہے۔ بی اصساس طنتض اوقات شدید ہو جاتا ہے اود ا لک صححت پر برااث ڈالتا ے-۔ 
اسلام نے مرلی کو انان ولا اککہ جھ امو ر خر وہ عالتمححت میں انام دے را تھاء 
ھت کی وجہ سے اگم ایس انا میں دے پا رہا ہے فو الن کے ٹذاب سے حرد مکی ہہوگا۔ 
حضرت الو موی اشعرک کی روابیت ےک رسول ال لٹ نے فرمایا: 
اذا مرض العبد او سافسر کتب لہ جب بندہ پار ہہ جاتا سے پا سفر پر چلا جاتا ے 
مثل ما کان یعصل مقیما صحبححاے تز اں کے نم ةامال ہی ای رع ٹوا بکاھا 


جاتا سے یس رع (ون میں ) قیام او رت 
کی حاات می سکھھا جانا ہے 


ہے بار یکا روایت ے۔ الوداقدگی روایت مکی تر یل ے: 

اذا کان العبد یعمل عیملا صالح جب بندہکوئی تی ککا مک رہ ہودادرم پاسفر 
1 وچ سے وو کر کے و صحت اید قیا مکی 
حاات میں وہ جج ےکر رہا تھا ا لکا قذاب اپ 
ماکان یعمل وھو صحیح مقیم کت یکا جا ۓگا_ 

یڈاب ائی وفقت عائل ہوا ج بک یہ اساس جازہ ر ےکہ جو اعمال تر 
اجام پارے 72 ایرسفرکی وچ ے انا یں رکاوٹ جیی لآ رۃ یہ یرکاوٹ 
جیسے ہی دور ہوگی ا نکودہانحام دییا رو دےگا۔ 


فشغله عنه مرض او سفر کتب لە 


ف۵ بخارکی ءکاب ا لجہادہ باب یکتب للمسافر مثل ما کان یعمل فی الاقامة 
٣‏ ااودا٤د‏ تاب ا تہ باب اذا کان الرجل یعمل عملا صالحا اىّ 


۳ك٣كك٣‎ 


احکام شریعت میں مرض کی رعایت 


بیہاں ا ںمشمو نکی دو ایک رواتتیں اور یٹ کی جا ری ٹیں: 
ضر ےکپ رایٹر ینعی روایت ےک صول انل ہے نے فرمایا: 


ان العبد اذا کان علی طریقسة 
حیشة من-العینادقالم:ضرزض 
قیل للملک الم وکل بە اکتب 
له مثل عملے اذا کان طلیقً 


٦ 


حتی اطلقے او اکفعے“ 


بندہ اگ ری اعگط تہ عہار کا پابنلد جو اود چھر 
ار ہوجاۓ (اور اسے انام نہ دے کے) تو 
اس فرشند س ےکہا جاتا ہے ج ا سکیگرانی پر لگایا 
گیا ےک حم تک عالت میں وہ جول انجام 
دے رہ تھاہ ای رع کال ا بکھی اس کے 
نامۂاقمال می شکگسی بیہاں ت کک میس اسے شنا 


دےدەل: یا اے دا سے اٹھا اوں _۔ 


اس مفہو مکی ایک اور روایت حقرت اك ےآ سے فرماتے می کہ 


رسول اد یچ نے ارشادفر مایا: 

اذا ابتلی الله عو و جسل العبَّة 
المسلم بلاء فی جسدہ قال الله 
عرو جل للملک اکتب لە صالح 
عمله الذی کان یعمل و ان شفاہ 
غسلہ و طھرہ و ان قبضہ غفرلم“ 


جب ال تعالی ناسل مکی جمانی لیف 
ےآ ماما سے کو فرش ندکوگم تا رھت 
کی حالت میس جو صا اخما لکرتا تھا وہ اب 
بھی اس کے ضماب می سککھوہ اگر اے شفا دیتا 
بھاو امت پاگ صا|ل۸ دا سے اود گر 
مو تال ی سے نو مخفرت فرماتا ہے۔ 


ذراس”یۓء رن تجرکی ایک من کے لیےکٴس فر باعث سکون وراحت ے۔ 


لے ققال امن ریہ رداہ امہ پاسنایننء اتیپ وال ہیب: ۲۹۰/٢‏ 
٣ہ‏ قال امن ریہ رواہ اتد و روا شجاتء الترغیپ وال ہیب: ۲۹۱/۳ 


1و 


۳۴۳ 


عیارت کے اح ام 


عیادت 1 7۲ 11 حییشیت 

مرلی لکو کے کے لے جانا عیادت ہے۔ ال مود ہی 
ول بث خدمت اود دکھ با لبھی دائل ہے اس وا یس جرنص بیاریی سس ےکھب راتا 
سے لیکن یں 2 7 ,ء۰ نی پپار ہو بی چاتا 
ہے۔ بجھوٹی موئی اور عاشی وکی تکی پا ری بھی لنضش ازقات مال پیداک ردق ے۔ 
ض گول و نل ىی تار رتجے ہیں۔ ان کے مسا ل بھی زیادہ دہ اورخت ہوتے 
ںہ ہس لے ج نف سکوسحت سمل ہوا کے وین واغلا یکا تقاضا ےک وہ اشستعالی 
کا شر اواکھرے اور ان لوگوں کے سراشھ لطف و عحبت اور ہیدردیی کا روہ اخقیا رککرے جو 
کسی عضش میس تا ہیں اوح تکی نقت سےمحردم ہیں۔ بی عیاد تکی یقت ہے۔ 


عیاد تکی ابمیت 

ایک دوسرے کے دکھ درد اور شکلات میں کام آنا جہاں فرد کے لیے خر و 
سعادت کا وجب سے وہیں معاشر :کی صحت مند تزثی کا تھی ذرلجہ ہے۔ ال سے 
تواون اور ہجرد کا جذبہ ارتا ے اور زندگی کے برشعبہ برخوں اگوار اثرات مترتب 
ہوتے ہیں ملین لکی خدمت اود اس کے ساتھ ہھددد یکو ہبیش اسیک قائل ستئ مل 


۳۴ عیادت کے احکام 


تھا گیا ہے۔ ہر نہب اور پاکٹزہ تجذیب نے اپنی تحلیمات میں اسے جگہ دی ے۔ 
اعلام نے مرٹیٹ سک خدمت کے جذ کو پر قوت سے اچھارا ہے اور ا ںکی اخلاقی اور 
تافوئی حثیت تی نی کت 

موجودہ دور میں غرم خلقی کے ادارے جو ببت سے رفا کام امام دن 
یںہ ان میس مریتو ںکی خدمت اور دکیھ پھا بھی شائل ہے۔ اسلام اداروں کا حالف 
یں سے یکن وہ چاہتا ےک محاشرہ مک 32 کے اندر دم تکا چیہ ائ رے اور 
من افراوے قرس علق ان کے پارے میں دہ زیادہ ذمہ دار یتو ںکھرے۔ اے 
اں نے آخر تک کام الا سے جوڈکر ا کی اعمیت بڑھا دگیا سے اور غرمت ٹن 
عباد تک نان پیر اکر دی ہے۔ اس نے ری لی خدمت پر اں قد ات وڈڑا کا 
وعدہکیلاے کہاگ رخدا اورأخرت پرلن ہو آوئی ال ےگُری رہنا پنرٹیں اکر ےگا۔ 
عیاد تک تکیر 

اعادہث میں عیاد تک ڑئ کی رآئی ہے۔ححضرت بدا ء مین اب را 
ہی سک سول الش نپ نے میس سات بات ں اعم دیااورسات باقوں سے فرایا۔ ان 
می نے ماش یکن ای پ نم جنازے کے ت یی جیی (می کی نرفین میں 
شیک ہوں ٣‏ دورکی یہک ہم مریش کی عیاد تک ری 

ایک اور عدیث ٹس ہ ےکہ ایک ملمان کے دوسرے مسلمان پر پا تن 
یں : ان یل سے ایک بک دہ بجر ہول ا لک عیاد تکرے اور دسرا یہکیزھرتے بر ال 
کے جنازے میں شیک ہو 

ایک ردایت جس ان تقو کی ادائ یمکوضروری قرار دیامگیا سے بت 
لے بفادگا ءکتاب الجنائء باب الام باتجاع النا زس لم ءکتاب القباس 
۶ اریہ حوالہ ساب ۔س لحم کراب السلامء ام جم یسل رڑالسلام 
مسلحم حوالہسابق 


عیادت کے احکام ۴۵ 
رت الو موی اضر کی روایت ےک صول اش مک نے فرمایا: 
اطعموا الجائع و عودوا المریض ھوک ےکوکھاا یہ مرلی کی عیاد تگرہ اور ری 
و فکوا العانی“ کو مرا 


رات شی واجحب اس منروب ہولی ے 

عیادت جبور علاء کے نز د یگ اصلاً منروب ے٠‏ یکن نت اوقات وہ واجب 
بھی ہوجانی ہے۔ ٹج ائل عم نے اسے فر کاب کہا ے۔ اں کا مطلب ىہ ےک 
آ دی ار و ای مصیبیت :0 گرقار ہو جائے تے پورامعاشرہ اںکی دک بھال اورغرمت 
کو انا فیس تھے اورکوئی نکوئ ینس اس فغر کوضرورانجام دے۔ قح لوکوں نت ےکہا 
کے پا رکی تار دارگی اور غرمت کے یے اگ رکوئ ین موجود ہو عیادت سنت ے 
ورئہ ہے واحپ ہوعائی ے۔ 

تقیقت ىہ ےک بلوکے پیا کوکلانا اور جوشنص قی و بند می سگرقیار سے 
اس چچرانا سب سے پیل نے ان لوگو ں کا فرش ہے جو اس کےعزی: وقرجب ہیںہ اگر وہ 
موجودمہ ہوں یا اس تقائل نہ ہوں تو ال تیب بچی فرن دوسروں پر عاند :تا چلا جانا ے- 
ای طرح ملین لکی مار دای او خدمت ال کےقریب ترین افراد یہ واعب ہے۔ اکر 
دو ال ف کو پپرا یں تو پورے معاشر ےکی ذمددادگی ‏ ےک اسے پوداکھرے۔ ال 
مج سکوتای اورشفلت سے سب دی بجر قراد پائیں گے مان اکر ال ذمہ دار یکو اٹھانے 
والے موجود ہوں نو دوسروں سے ال کا وجوب ساقط ہوجاۓ گا۔ عیادت اور عزان ہکا 
صنون او رکب رہ جائۓےگی۔ 
عیاد تکی فقیلت 

پٹ ا لکی قانوی حثیت ہے۔ ودنہ اعادیث ٹیل عیاد تک ال قررفخیلت 


لے بخادگاءکتاب اریہ باب عیادۃ ال رٹل 


مھ عیادت کے احکام 


بان ہوئی ےکس لم معاشر ےکاکوئی بھی فرد اں سے میم دجن بین دن سکھرےگا۔ 
حفرت وبا نکی روایت ےک رسول ال پچ نے فرمایا: 
ان المسلم اذا عاد اخاہ المسلمء بے کک مسلمان جب اپن مسلمان بھائی کی 
زل فی خرفة الجنة حت 1 عیاد تکھتا ہے تو یں کے یہاں سے وائیں 
لمیز ٹی حر وٹ ہہون کک وہ جنت کے کیلوں مل رہتا ے۔ 
جحفرت کلف رماتے ہی ںکہ میس نے رسول اڈ یکا ری ارشاد سنا ے: 
ما من مسلم یعود مسلماً غدوة الا جومسلمان بھی کسی ملا ن کی کی کے وقت 
۱ نر عیاد تکرتا سے فو ستر رارف رشن شا مک اس 
صلی عليه سبعون الف ملک حتی کے می رح تکی دعاکرتے ہیں۔ اور وه 
یمسی و ان عادہ عشیة الا صلی ام کے وقت ا کی عیاد تکرتا سے نو سر 
رارف رض تک اس کے لے رجح تک دم 
کرت ہیں اور جنت میں اس کے لیے کیل 
یصبح و کان لە مححریف فی الجدق ‏ ہیں ے_ 


علیہ سبعون الف ملک حتی 


اوه حلہ 
مریف کی 9 جوئی, ندردگیء مت اورعیاد کی ریب کے ے پ بات 
بہت کاٹی ہ ےکہ ہی رسول الل پک کی نت ہے۔ ایک من کے لیے اس سے بڑگی 
ترخیب اورکیا کی ےک دہ عیادت کے ذری ےآ پکی سنت 227 ے۔ 
ححخرت الع اپنے ایک خلبہ یس ارشادفرماتے ہیں: 
انا والله قد صحبنا رسول الله خدا کیم ,ہم سفرادرحخرووں صول ال 
نر راد 0 ہے ا 


مرِضانا و بیع جنالزناویفزو مھ ےرت یں مین رین وت ما کھوڑا 
لی سکم ء ابواب البروالصلء با بل عیادۃ ال ریش 


گی تر خرییء اواب الجنائزء باب ماجاء فی عیادة الریٹل وروی بمعناہ الوداؤد کاب الج ئزء 
پا بففل العاۃ لی الوضوم_ 


7 ے۳۴ 

ویواسینا فی القلیل و الکٹیر گا ہو یا مہتہ ہرعال یش ہار یئ خواری فراتۓ۔ 
ط 

کچھوئے بڑے صا کی عیادت 


احادایث کے مطالح ے معلوم ہوتا ےک صول ا نے نے تو بڑے 
صحا ہک عاد تی اوران کے لیےعصحت و عافی تک دعا فرماگیء ا نکی وفات پر د مر 

کں ہے ی کی راع خت گا۔ 

حعفرت سعد ین ال دقائ نف رماتے ہیں: چج لداع کے موںع پر می کک شش 
سخت پیا ہوگیا تھا۔ رسول اللدتچنعیادت کے لی ےتشریف لاے۔ دست مبارک میری 
بای بر رما اور چر اورش م بر چھیراد می سآ ج بھی ا لکی نرک اپ نیش میں 
کرتا ہویںںے اس کے بعد دعا فرمائی: اے ادا سع دکو شفا عرمت فرما۔ اے ادا سح دکو 
شفا مرصت فرما۔ اے الڈدا سع دکوشفا ہمت فرما۔ پر فرمایا: بے امبیر سے تم لی اور 
زندہ رہو گے تحجھاری ذات سے پکھولوکوں (مسلرانوں )کو فائتدہ اور یہ لوگوں (ڑمتوں) 
کونقان یےگاتا 

رت جابڑفرماتے ہیں: یس پیار تھاء رسول الپ اور حخرت الویکڑ می ری 
عیادت کے لیے پید لتشریف لائۓے۔ دیکھا کہ جھ 4 نے ہنی طاری جآپ اف 
وضوف مایا اود ا کا پائی جھ پرجنٹرکاء اس سے میں بی می سآ گیائ 

ایک اور ردابیت میں سے۔ حضرت جا ڑفرماتے ہیں: رسول اشک میرک 
عیادت فرماۓے تھے لین اس 9 لی ےآ پکھوڑے یا نکی ںآتے تہ بلہ پیول 


ا مند۱:۱/ ۸ے ۳ء مرویات اع حدی ٹف ر۵۰۷ 

گے ادا کاب اریہ جاب شع ایی اریٹل 

٣‏ فارگ ءکتاب الوصایاہ باب ان یترک ودنہ الم ء کاب الوصایا 
ف فا تاب التیء باب عیادۃ ا ا علیہ 


۳۸ عیادت کے احکام 
تخریف رات چا 

رت زید بن ارگ کے ہی ںکہ چھےشو بش مکی تلیف بوئی نپ نے 
میرکی عیادت ف مال 

فرمات ہیں: جب مم میک ہوگیا نے آپ سے ملائقا تگا۔آپ نے فرمایا: 
اگ رتہاری ‏ یتکیف ضح نہ ہوتی فو تم کیاکھرتے؟ یس نے عت کیا : صب رکرتا اور اللد سے 
ا ل کا اج وٹ اب طل بکمتا۔آپ نے بک نکرفمایا: گرم ا لیف پر رکرتے اور 
الد سے ات وا جات و ووتہارے سار ےگناہ معاق کرد تا اور خیامت مل لں 
سے اس رع تار مطاقات ہہوٹی کہ تمہارے سا ھکوئی گناہ نہ ہوتا۔ ایک روابیت مل 
ہےکہ جنت تہارے لیے وجب بہوچائ یی 

ض حرات کے نزدیک کک ناوات ( بھی معمومی) ”لیف میں عیادت 
کرنا سن ت نیں ہے لیکن ای حدیث سے ال خیا لک تزدید ہولٰ ے۔ ہے عدیٹ 
صاف بتائی ےک جچوٹی موٹی یر بوں مج بھی عیار کر مسنون ےئ 

ضردرت پ ھآپ ہار بارعیادت اود ماع بی فرباتے۔ حفرت عائشفر بای 
ہیں کہ ہک خرق میں حضرت سعد بن معاڈ ھی ہگ نپ نے مس یس ان کے 
لیے خی لوا دبا فرب ری اورآ سالی سےا نکی عیادت ول ےکا 

لے یی براء می نع گییمر بہار ہوۓ و ہیل ای کہ ان کی عیاوت 2 ے 


لے ادا کاب ال تہ باب عیادة الرلیٹش راکرد ماشیا۔ ابودانود تاب الجنائزہ باب شی 
الھاۃ- 

۳ ااود اد کاب ا لن تمزء باب العیادق من ال رھ 

و پر یتفحیل مند اص ممل ے: ۴/۵٥۵‏ 

۴ مطاجظہ ہو عون اود :رج ۷ء جم ۸ء ۲۵۳ 

لہ جخاریءکناب اصلاء باب اینۃ فی اسر 


عیادت کے احکام ۲9۹ 


تثریف لے جایاکرتے تے تین من دجوں بی نکر تے ہہ نک ایک رو زآ پ ریف 
لا ے ا نکا عال دک ہک رگھروالوں سے فرمایا: میرے خیال میں طل کا وقت تر یب ؟ گیا 
سے۔ اگروہ ا لک ر جامیں تو بے اطاارع دو اورکخن ون جلد یکرد۔ نیہ بات ای 
یں ےکی مسلمان کے چنا ےکو اس کے لوکوں کے ورمسیان زیادہ دم کک روکے 
رکغا جائے لان حضرت نے نے رکروالون بے لکھا ٹا کرات ڈنتیر(اثّالٰ 
ہوجاۓ تو تضمور اکم پچ کو زنحعت نہ دینا۔ ا لی کہ رات کے وقت بببو د آ پکو 
لیف پان ےک یکوشت کر سک ہیں۔ اویل کی عوش کہ رات بھی می ا کا انال ہوا اور 
رات یا میں تیر وگنن بی موی - نج ج بآ پکونر ہوئی 3 آپ نے فررایا: بے 
روف فکیوں اطلا یں ری الیملوین نے وچ تال ی کرات کے وق تآپ گوزحت 
دینا مناس بننی ل تھا گیا۔ اس کے بعد پقبر پرتشریف نے گے۔ نما ڑگ اور دعا 
فرمائی: اے ادا لی ہتھ سے منتے ہوۓ لے اور بھی اس سے راصی خڑی ملانجات ف ریما 
حا ہکرام ن بھی آپ کے تیچیچےنماز پڑش یل 

رت عبد اود جنگ کیہ ہی ںکہ ہم لیک رسول ادڈ ریپ کے پاس ٹیش جے 
کہ انصاد یل سے ایک صاح بآ ے اورسلا مکیا۔ جب دہ چانے گے اذ آپ نے ان 
سے پوپچھا: میرے بھائی سحد بن عیا کا کیا حالی ہے؟ (اس وقت وہ پبار تھے )۔ انھوں 
ن ےکھا: ہل اب نھیک ہیں ۔آپ نے اپنے ساقھییں سے فرمایا: می ا نکو دب چا رپا 
ہیں ۔کیا نم لوکیں میں ےھ یکوئی ساتھ لے گا؟ تپ آپ 72 ھم لی ککبھی 
کھڑے ہو گے او رآپ کے ساتھعیادت کے لیے یل بپڑے۔ اس وقت ہم ٹہیں کے 
تیب تن میں عبر الرنکی بین عوضفء سعد بن ای وقاص او رعبد اد بین مس وڈ جیے 
اعحا ب بھی شائل تے۔ اس وقت جہماریتگی کا بی الم تھاککہ ہمادے پا نہ جوتے اود 
ا رواہ النارکی ٹی کاب الجنازہ باب الاذان با نز ورواہ الوداود ٹ کاب الجنازةء باب 


ے 


یل الناز3ء جز مت ورواہ اطرالی مفصلاغّ٘ الپاری: ۱۱۸/۳ 


٢۳۰‏ عیادت کے احکام 


موزے تے اور تن پیاں اوتیصیںتیں_ ج بآپ (ان کےکھ یچین حضرت سع'در 
کے اعزہ جو ان کے قرہب تھے جہٹ گن ۔آآپ او رآ پ کے سرانیا اندد دا ہوئۓے۔ 
ان پہ بے ہنی طاریتی۔آپ نے فرمایا: کیا اتقال ہہوکیا ے؟ لوکوں ن ےکہا:نیں۔ 
آپ پگ یہ طادکی ہوگیا ۔آ پکو دک ھک رسحاہ ہگ رد پڑے۔آپ نے فرمایا اللرتعالی 
آکھ کے1 ضسو اود ول کے رر و الم پرگرخت نہیں فرماتا۔ الہتہ ال موق بر خلط یا 
جج اعم کےکلمات زبان سے نکتے ہیں ان پرسزادتا سے اکر فرماتا ےل 

حخرت ام مس ےگہتی ہیک ااؤسلم کا آ خرىی وقت تھا۔ رسول ال پنٹریف لائے ٠‏ 
نکی مھھی مںپ نے بھی بن رکیں۔ فرمایا۔ جب رو حع تی کی چان 
ہے میں ا کا پچامکرتی ہیں ۔گھ کے لوک نے چلانے کے فذ ١پ‏ نے نیعت 
فرمائ یکر اپنےعق یس بددعا ص تکرو۔ ال وق ت تم جھکہوگے فرشت ہیں پرآئی نہیں 
کے نکاران نے دعا فممائی۔ اے الُر! اوس۱ کی مفقرت فرہا- رایت بافط لیں 22 
ان کا درجہ بلن دکھر۔ بیس ماندگا نکو ان کا مم ری اشن عطا 2-ھ- العا ن! 
بماریی اور ا نکی مخفرت فرما۔ ا نکی قب رکوکشاد ہکردے اور اے لور سے کھروےں 


اداروں اورسیفو ںکی عیاوت 

رسولل اکرم ج پڑے لوگوں جع ینیم زوروں :نگ گیٹوں اور معاشرے ف۵ 
میٹ اور خے عال افرادکی بھی عیادت فرماے اور ان کا عال وریاف تگرۓ تھے۔ 
خر تکہل بن عذیذنفرباتے یں: 
کان رسول الله یعود المساکین برل اڈ یندم یفوں کی عیادت فرماے اور 
ویسال عٹھم ان کے عالات ددیافت فرماتے تے_ 
مم کاب الہنائھ 
مگ جال“ سابنی 
٣‏ نسائی ہاب الجنائتزہ باب الاڈان پالہنازۃ- موطا۔ الہنائتزہ جاب انی لی الہنئحز 


عیادت کے احکام 2)0 


حفرت جمیرب ن ضحم کے ہی ںک ہپ نے جم سے فرما اک لہ واقف چو 
اک ہار سے ماق تک ہہنمیں۔ بی ایک تاناشن فقل 

خغرت ا کی روایت ےکہ ایک نو جوا نکا آخریی وقت تھا۔ رسول ان یڈ 
تثریف نے گے ال سے ٹپ چھا :کیا عال ہے؟ اس وفقت تہارے د لک یکیا غیت 
ہے؟ اس نے عو کیا : اللد سے خر اور مخفر تکی امید رکا ہوں۔ ساتقھ جیا اپنے 
مناہو ںکی وچ سے خو فک بھی رگا ہوا سی ا نے ا جب کا پترہ کے ول !یں 
اں سن پہ ید دکیفیات تع ہوجائیں تو اد تھاٹی ا کا امی دو پوداکھتا ہے اودس بات 
ے وہ ڈرتا سے اس سے تفوظا رکتا سیت 

رت عبد ال بن عحبا یا کرت ہی ںکہ رسول ال رپپ ایک اعرا ی (ہدو) 
کی عیادت کے یےتشریف نے مگے۔ ج بآ بس کی عیاد کر تے فو فرما ہے :"لا 
بُس طھور ان شاء اللہ (کوئی برینا ی کی با تن ہے اللہ نے چاہا فو تمہارے 
فا یں کے اورقم پاک صاف ہوچالوگے ) آپ نے ال ےگبھی یی کہا یکن اں 
نے تح کک جواب دیا: ایک بوڑھا جوف می چیر لنکاۓ پڑا سے اور بمار سے پینگ رپا 
ہے د ہکی ٹیک ہوگا (یہ با تآ کو ناگوارکزدیی) پا نے فرمایا: اچھا ق بچر می ہھگا۔ 
چنال چ ایل روایت سآ :ےل دوسرے دن شام سے پیل بی ا کا انال وکیا 
منافتوں کے سردا رکی عیادت 

رسول ارم نے عبد اللر بن ال جیے مناف کی بھی عیادت فرمائی ہے۔ وہ 
پنار ہوا و آ پ تخریف ےے۔ اس بر وت کے آ خر طاری تے۔آپ نے فیا 

تقال الم رکی رواہالمز ار باسناد جید۔ الترغیب وال ہیب: ۳۷٣۵/۳‏ 


گی ترنرییہ اواب الجنائزہ باب پیضیرکنوان انان ماجہ اواب التر دہ باب ذکر ام وت والاستعراولہ 
جار ءکتتاب المناقبہ جاب علامات الو ة ثٰ الاسلام 


ہتس عیادت کے احکام 


میس میں یبودکی وذقی سےمٴ عکرتا تا نیشن تم نے میرئیا با ٹنیس مالی۔ اس نے 
جواب دیا: اسعد بین زدار نے تو ا نکی مخالش تکیاتھی۔ ال ے ا نگوکیا فائدہ پیا جھ 
بے نپٹچتا؟ جب اس کا اتال ہوا ت2 اس کےلڑ کے نےء جو ای تحص مدان تہ آپ 


سے درقواس کیہ اں ےکن 9 ئب (چاں) خفابیت فرماگھیں۔آپ 
نےقیصس اتارکروے وی 


مر 2 گی عیادت 

رت ا با نکرتے ہی ںکہ ایک یہودی لڑکا ول الچ کی غرم تکیا 
کرتا تھا دہ ینار ہوا آپ ا لک عیادت کے لی ےتشریف نے گئے۔ اس کے س رہانے 
تخریف فا ہہوے۔ ال سے مفاطب جموکرفمایا: اعلام ل ے271 لٹڑکے نے اپنے با پک 
رف جو و ہیں موجودتھاء دیھا۔ ال تن ےکہا: اب اسم جیپ کی بات مان لو۔ چنال چہ 
وہ اسلام ےآ ایت یفراے ہوۓ وہاں سے گگے: ال کا شر ےکہ اس نے ایل 
لڑ ےک وش, مک یگ سے بچالیای 


وو-ی.م027 


رسول لپچ م ری کی عیادت اور حزاع بی کے ساتح دوا علا جع کی بھ یکر 
فراتے تھے جنگ اذ اب میں حفرت ای بی نع کے جازم تین گگیا تھا ۔ پا 
نے عیب بھا۔ ال نے ایک رک کا کک دارغ دیا ( کہ خون بند ہوجاۓ)-" 

حرت سعد بن معاڈ کے پاتھ می بھی ای رح کا نشم ہوگیا تھا آپ نے 
اے دا لگایا۔ ال سے ووسو گیا 2 آپ نے دوبارہ دا لکایاٍ 
گل ابو داد تاب الجناتء باب لٗ العیادۃ 
بفارگ کاب الجنائزہ باب اذا لم شی فمات ار 
س۳ مملحم تاب السلامء باب نل داء دواء سم حالہسالق 


عیادت کے احکام ٣۱۳٢‏ 


ضرت ال کتے ہی ںکہ سعڑ بن زدار ہکو ایک عرش وکیا تھا یٹس می چچرہ 
اور با نع پڑچاتا ہے۔ ول اش یڑ نے ا ںکا علاق (لگ )دا کے رجف ماپالد 


ری شک نخزائی خوائش پور کیا جائے 

حعدیث ٹل آ۲ ےکہ پارکرئی اص چڑکھانا جاے و ا ںکی خوائشل پپرں 
دی چاہے۔ اس لی ےک رحب خوایش نم زاکوطبیعت قبو لکرکی سے او رجحت پا یکا 
ایھاانر پڑت ے۔ 

حضرت عبد اہ بن عائ ہیا نكرتے ہی ںکہ رسول الل پچ نیک مرین کا 
عیادت کے ل تشریف نے گے ۔آپ نے اس سے ددیافت فرمایا لکرس چ کا 
خوائل ہے؟ ایس نے عت کیا :یہو ںکی روٹ یکو گی چاہتا ہے۔ جولو کآپ کے ساتھ 
ان سےآپ نے فرمایا: جس ےگع مگیہو ںکی رو گی ہو وہ اپ بھائ کوک 
دے۔ پچھرارشادفرمایا: مریش ج ب کا کی خوائی لکرے و اسے پیر یکردو 

حفرت ال کی رایت ےک رسول اش یچ ایک مربیٹش کے پاس یچ اور 
ا کی خواپش دریاف تکا۔ یئ ےتک (کیک )کی خواپئش ظاہ کی ۔آپ نے فرایا: 
اما!چناں چاڑوں ن ےکیک من کو اکر ا ےکھا یا2“ 


بھ زی سے کیا جائے 

اں ریئش اگر ہے اعقیائی اور پر پیز ل/لْ چاے اورکرلی اماسے غڑا 
طل بر ےو اں 0 و دینا چاہے۔ 
تفہ اواب الطب٠‏ جاب ماجاء ٹی الرنصت ٹ گی 
کہ این ماج اباب النائکزہ باب ماجاء ٹی عیادۃ الیل 
این ماجیہ ابواب الجنائزہ باب ماجاء فی عیاوۃ المریں۔ ال کے ایک راوگ بیز جن این 
ارقاش یکو محدشین نے ضف قراردیاے۔ 


ہے ٢‏ عیادت کے احکام 


21 الم رینتڈأس الانصار یق ٹل رول الپ ہارے ہا ںتشریف لاۓ- 
آپ کے ساتھ خر تک بھی تھے حضرت عل بھی ابھی بیاری سے اٹھے تھ۔ ہیں 
ظا ہنی ۔گحر بر نم پفتجوروں کے بے نو کر لڑکا دبے گئۓے تھے رسول الم یچ آھجیں 
تقاول فرمانے گے حضر تک پچ یکھانے کے لیے بڑت نآ نے فرمایا: رک جا ہیں 
بھی نقاہت ہے ( بر نتصا نکری ںگی)۔ پچھرمیس نے جو اور چخندر ملاک رکھانا تیا کیا تو 
آپ نے حفر تل سے فرمایا: اس مج سے ٹج کھاسکت ہوہ ریت ہارے لے مفید ہوگا یل 

خرت صحیبن ککتے ہی ںکہ بیس رسول الین کی خدمت ٹل عاضر ہو 
ےآ شو ب پش مکی شکای تھا ۔آ پا کے سان دوٹی او جو ہارے تھے ۔آ پ نے فرمایا 
قرجب ہو جا او رکھا2۔ یں تو ہار ےکھانے لگا تذ آپ نے فرمایا: آحوب نشم سے اور 
ہار ےکھا رہے ہو؟ میس نے عو سکیا (جمس 1 کھ یس لیف ہے اس طرف سے 
یں ) دوس ریا جانب سے چیا رہ ہویں۔آ با یک نکیمرانے ےن 

بای میں معد ہکم زور ہو جانا ہے۔ ال کے بح دگھی اس کے اثرات رت 
ہیں ۔جور ای ںنتل غزاے۔ امن خ لٹ برواش ٹکی ںکرکیا_ ت5 لیے حفرت کل کو 
آپ نے ال کے استمال سےشع فرمایا۔ ای رع مجو رکم ہوٹی ہے۔آشو ٹم میں 
اں کا استعال محر ہے۔ اسی وجہ سے حضرت صجیب کو اس کے استعال پر ٹوکا مین 
جب الن کے اندر بہت زیادہ زفبت بھی اور ہت ےک کی فکھی زیادہ ددری ہو 
مک ر1کرسکوت اختیارف مایا 


مزا کے استمال پور نکیا جاے 
اس کے ساتجھ عدبیث یس یہ ہبی تگھ یک کیا ہےکہ اصرار کے ساقھد چیا رک 


اہ ابوداود کاب الطب۔ باب نیت ۔ تر نرگی و ابع ماجبہ اإواب الطب 
2 ابع ماجرہ الواب الطبء باب ماجاء ٹی می 


عیادت کے احکام ٢۵‏ 


کپچ ٹھلا نک یکوشس نکی جائۓء اس لی کہ اس سے مرش کے بڑھ جانے اورنقصان 
کے کا انریٹرے۔ چتاں چوصل الیکا ارغادے: 

لا تکرھوا مرضاکم علی الطعام فان اپ مریضو ںکوکھانے پرمجپور ندکرد۔ ال لیے 

الله تبارک و تعالی یطعمھم و یسقیھٌٗ“ کال تی آحی ںگاتا پااتاے۔ 

لع تک ع مآ مادگی ىہ اتی ےک محدہ لبھی خاقجو لکرنے کے لیے تیار 

نہیں ہے۔ اس عالت بی زبرڈقی پگ کھلانے پلانے ے اقصان کا انیل ہے۔لمکن 
تار دارکوی خی لبھی ہوا ےک گر مریٹش نکھاے, خائص طود یرکوئی مقوکی زا کم زور 
بڑھھےگی اور زندگی خطرے می پڑ جا ۓےگی۔ اس لیے فرمایا: ال معاملمہ مل ذیادہ ینان 
ٹنیس ہون چا ہے۔ اللہ تھاٹی اس ےکاتا ہے اللد تال نے انسا نکو اس ط رج پیا کیا 
سے اود ایس جن اتی نوز لی رک گی ےک وہ پاری کےکطکو ںکوعرص کک پرداش تکمتا 
رتا ہے اور بہت بی مسج مولی اور پراۓ نام غزا برک کی و کک زندہ رکا ھی 


دل جولی 1 جاے 

مریف ۷ض ااقات دداء علاعء مال ی مد اور غرشت ے زیادہ دل جرل اور 
تی نک اع بوتا ہے۔ اں لیے ےنس وشن دی چاے او رم تگا امیر ولا ی 
چاہے۔اگرا ںکا وتے مونوآ چیا ےل اں رو جا گاء الہت اے ایک 
طر ںککاسکون اور انا ننحسوں ہوگا رت ابوسعید خدرگ کی روابیت ےکہ رسول ارہ 
ےے فرمایا: 
اذا دخلتم علی المریض فنفسوا جب ت مکی مریض ے پا چا 3 اے ذنگ کا 
لە فی اجله فان الک لا یرڈ شیما اعد لاک ہہ نز ہونے وال کی واق کو روک تر 
و یطیب نفسہ“ یں در ےگیء الہت دہ ال سے خوش یمحسؤ ںکرےگا۔ 
ا 7 نم6 الاپ الطب 

ابوداؤد کاب الطبء با بکیف ارگ 


٢٢‏ عیادت کے احکام 


دیما یی جاے 

آ خی جات بے کہ جار دار اور عیاو کر نے وا ل کو مرش کے تی میں دما 
جھ یکرنی چا ہے۔ رسول ایل یچ نے ا کیم بھی دکی سے اود اس کی فرایڑے۔ 
ا سکیل اس سے پیل گزرچگی ہے یہاں صرف دومشالیس دی جا ری ہیں: 

زی بن الوعبی کے ہی ںکہ میس نے ححفریت سللہ بن اکو ںی نی یس نٹ مکا 
نان دیکھا ق ددیاف تکیاکہ ےکسا نان ہے؟ انھوں ن ےکہاک تی کی جنگ یس ینم 
لگ تھا۔ لوگوں نے (ایک دم سے کہا ک ہمہ کے تی رک کگیا اود ان ںکا بنا مشئل سے ) 
بے رسول الل نکی خدمت یں لابا گیا ۔آپ نے تن مریبہ پڑ ھکر ہجھ پر بچھوٹیا۔ اس 
کے بعد سےآٴ رج کک ججھے ا ںکی مکی یں ہوئ یت 

جعید بین عبر ال نی کت ہی ںکہ یل نے ححخرت ساب جن بیز یکو چورانوے 
سا لکی عرمیں دیکھا کم ہکائی مفبوط تھے اور پشت بیس ذراشمننی ںآیا تھا۔ اتھوں نے 
بجھھ س ےکہا ک یھی معلوم ےک میرے کان کہ اس عم ری سبھی کس ٹنیک ہیں؟ ہے 
اھ کے سو لکی دھا کی برکت ے۔ ہوا بک میرک خالہ مھ کین میس رسولی اکرم چپ کی 
فدلت میں ل ےکی اورش لکیامکہمرا یہ بھاہبیاد ہنا ہے۔آپ نے میرے سر پہ 
اھ کھیرا اود ضسوفرمایا۔ جس نے آپ کے ض وک پا بیا۔ ای وت بش نے آ پک 
پت مبارک پر وت دیکھی: جوسفیدانڑ ےکی طر ھی بنا 
مرش ,۶ رراس تک جاے 

مرلٹس کے لیے ذ دھا کیا جالی جی چاہبیے۔ حدیت می ںآ ےک ہخودمریش 


لے ملاحظہ مو ا یکنا بک بج ٹ'روعایٰ علان“ 
اد ءکتاب انا قبء جاب خائم الو ۃ 
پخادریی کاب المنا قبء باب خاتم النوۃ 


عیادت کے احکام ےئ 


ےگھھی دعا کی درخواس تک جائے۔ حطرت گر بیال نکرتے ہی ںکہ رسول اںڈ کیج نے 
ارشادفرایا: 
اذا دخلت علی مریض فمرہ جب ت مکی عرپی کے پاش جا تو ال سےکھھ 
ان یدعسو لک فسان دعساء*ہ کہ وہتہارے لے دہ اکرے اس لی ےکہ ا سکیا 
کدعاء الملکة'“ دع فرشتو ںکی دعا کی طرع (قول ہو ) ے- 
اس میضوع ےمتحلق شض اور روایا تھی آ کی ہیں 
ان احاديیث یل ھرلیٹ يکی عیادت اود خحدیصت اود ال سے دعا کی ورشواست 
کی زبروست تغیب کے 
ایک صاحب ایمان جب کسی مس می بتلا ہوتا ہے و اس سے اس کےگثاہ 
محاف ہوتے ہیںہ ال کے اندرسوز وگمداز اود ا دکی طرف اناہ تک یکیغیت پیا ہولی 
ہے اس وجہ سے ا لا دعا کی قولیت کے امکانات بڑھ جاتے ہیں۔ اپنے لیے ہی 
یں دوسروں کے لی ےکھی ا سکی دعا نان ثابت کی ے۔ 
ال کا ایک فائدہ بجھی ےک مریئل اس اصاس سے دو چا رفل ہوتا کہ 
خویش واقارب اور دوست احباب کے اندد ا لکی خدمت سے اکناہٹ اور پیزاری 
ال ای ہے دہ ال سے دور بھاگتے اورخفر تکرتے ہیںء بللہ دہ تنا ےک ال 
کے مر او رمکلیف کے باوجود وہ ایس سے محب تکرتے ہیں اود ا ںی دعاوں کے 
طااب ؤیں۔ 
ان تلیما تکی ریشنی مج فقہ میں عیادت کے جآ داب بیان ہوئے 
یں ا ن کا خلاصہ بیہ ‏ ےک عیادت اس ططر ہکم ریئش کے لیے بار نہ بے ء ھت 


لے ابع ماجہ ااواب ماجاء فی الجنائء باب ماجاء پی عیادۃ ال رل٠‏ قال المنزری روا 
اش پورون الا ان میمون بن ہبرا نلم شحمع من عر۔ الترخیب وا ہیب: ٣‏ / ۳۲۲ 
۳ التریب والت ریب ءکتاب الہناتزہ الترغیب فی عیادق الریٹ ودعاء المریٹل 


ہ۳ عیادت کے احکام 


ۓ تر زور ہآرنااور×رل للازل زے اپ ںکر اک ہیں سے۔ ری گکوصحت 
کی تح انی چا ہے اور ایا انداز اختیا رکرنا چا ےکہ دہ اشک رم تک زیادہ 
امی دکرے اود ال کے اندر الل رکا خو ف بھی ائجھرےء (ہ کہ وہ ا کی طرف رجوع 
کے ارت اھ رکھٹا بمااوقات مرلیئش کے لیے ملیف دہ ہوتا ے اں لے 
جب کک وہ ا ںکی خواپئل نرکرےء اعقیاط تق چا بے۔ مرلیخل کے پا مم کر 
اما عال ددریاق تکیا جائے۔ پیا سلکہ اسے وص تک یلقن شرو عکر دی جاۓء 
(اکہ وہ جج ےکہ ا س کا آخری وقت ےک 

اعلام نے عریل کے ساتقھد نس ہھہدردگیء خلؤ+ محبت: دعا ارگ واش تکا 
عم دا سے ا پ نیک ھی گل ہو جار یک وجہ سے انسان جن ذ انی ضا اور 
معاشی الجھنوں ٹس بتلا ہو جات ہے ان سب سے اسےمحجا تک لکن ہے۔ 


نل روا ری الدراار: ٣٣۴۲/۵‏ 


01 


اس 


کسابیات 
تاب میں جن مغ کا حوالہ دی گیا سے ذیل میس موضوع کے لیاطط سے ان کے مصنھین, مطائع 
اورسنین طباع تک ینیل دئی جا ری ہے۔ تہ عدی ٹکی جم نکتابویں کے جوا ل ےکتب و ابوا بکی صراحت 
کے ساتھ دبے نے ہیںہ ان کے مطائع کے وک رکی ضرور ت نی ںمحسوں ہوئیء اس لے ا ن کا دک نی ںکیاگیا 
ہے۔قرن ید آیات گے یچ سودتوں کےنام اودآیات کےکردۓ نے کے یں دوسر یکتالیں 3 
جوانے ہاش شس یں۔ 
ا-قرآن مجید: (مر ل ۰١ش‏ 


۴ طبری: ابو ٹتفرح بن جرےِ اط ری م٣٣۳ھ,‏ جا ایا ن نویل القرآن 
(ط قریم)ء ملہج یہ :۶ع٣۴۲ھ‏ 
(طع ہرید)؛ شقن مود شاکرہ اص مھ شاکرہ دار العارف۔ محر ۴۹ھ اگل (اترائی سول۔ 
جلدریں بی نظ ریں)۔ 

۳- زمخشری: الو القائم چار اڈ مود بن عمر اش ری) ۳۸ھ۵ ہہ اکناف من انی النترل مع 
لھواشیء واراککتب الامیء بروت, نان ۱۵٢۱ی‏ ۱۹۹۵ء 

۴ زازی: ظھ الین الرازی م۴۰۷ تہ مفاحع الغیب (اشی ککیی) دارالکتب الہ بیردتہ لبنان 
۱ط ۰۶ء 

۵- قرططبی: ابوعبد ایر بن ا الانصاریی الیم اے۷ تہ لئ لاحکام ال رآن۔ داراککنب الحامی 
بریت, نان ۱۲۰۸م/۱۹۸۸ء 

٦-ابن‏ کٹیر: ماد الین اس اتل :۶ے بوخ القر اکر دار لیر یث, القاہرۃء ۲۲۷ای/ ۲۰۰۵ء 

ے۔ آلوسی: ہاب المین الی رگوداللوی ابفرارق م٤ے‏ ٢۱ھ‏ روں العالی نی رالترآن یت 
واسع الانیء ادارۃ الا آمتیر یہ ءمصر۔ 

۸- سید قطب بن ابراھیم قطب شھید: م۹۲۷اء قلال الترآن, در الٰثریقء یرت 
القارۃء ۰۵٥ا‏ ۱۹۸۵ء 


٦۸۸‏ کتابیات 


اجکام النقرآن وعلوم القرآن 

۹- جضاص: الوکر اص بن مل الرازی ایا تی مم ےت اجکام الق رآ نہ رط اہی ۶ص ك٣‏ ۳ء 

٭+- ابن العربی: ایام ۵۳۲ھ احکام ال رآنءمطہد انعارق ص ۱١٣۳ھ‏ 

اا- السیوطی: جلال الدین ایی الاذق ١۹۱۷ی‏ الا ان نی علوم لقن امطبید الا زہر رف ۳٣“ام‏ ۱۹۳۵ء 

مون حر یث 

۴۴ ام مانک: مالک بن انس بن ماک م 9ےہ الما 

۳- امام محمد: الدعبد اڈ بین لین الفرقز ااببانی ۱۸۹۲ح الموطاللامام رم تلق لوان بر 
ای الکاہنو یملع مجر بیس کحو, ۳۲۸ھ 

۳- امام احمد: حر بن ر ین پل م ۴۴۱ح اسنہ( زی))ء اط یی ص۳٣‏ ۳ھ 
یع جدید: شرع وشق احم شر 
(کھل) ٭ جلدریں جن نظ ہیں- دار العار فص ۱۳۰۸ءا ۱۹۳۹ء 

۵- دارھی: بد ال بن ید الکن الدا اس رقدی م۲۵۵ من الدار بین فواداجھ زمری۔ خال ا 
یھی ء داراکتتاب الترٰء وت ے۳۰اوھ۱۹۸ء 

۹ بخخاری: لوقب ایڈرشھ بین مل الناری ٣۴۵۷م‏ الپائع اج لمسند من حدی رعول الڈری وسند دایا- 

ےا۔دسلم: ابو نین سلم ین اعياج بن سلم متشیبی لنیا ری م۲۷۱ ا مسلم۔ 

۸- ابن ماج: الوحبد انڈرشھ بن زی ج نمبد الد بن ماجہ النقرزد بی م “لے ۳ح سضن این ماجر 

۹ ابوداؤد: ااوداوسیمان بن اش اُجعالٰٰ م۵ے ٣ے‏ بسن ال داقد 

٭-ترمذی: الوش نی مجر ب نمی الترفری ۹۴ے ٢‏ تہ جائم الترغزی- 

- نسائی: ابوعبد لن اح بن شجیب می نکی افسائی م ۳ہ ۳ن السائی۔ 

۳ طحاوی: اب وشتظ رات بن ئن سلامہ الا زدیی م ۲۱ سم شرح محالی ال ارم مصطفائیء دگیْ 

۳ حاکم: ابوعبد ایر بین عبد اٹہ مروف پا ام النیسابوریء مم رک علی ا سنہ دائرۃ العارف 
اصراعی حید رآ ہار وآانء ٣٣۳ھ‏ 

۴- بییقی: الوکر ات ین ین بین لی ھی ۵۸۲ “,امن کبریء دائرۃ العارف العفمامیۃء ح رآپاد 
بآن, ۳۵۵ھ 

۵- این تیمیة: ااا البرکات گر السلام بن عبد ایر بن تیریت الھراٰی ۵۲ نددئتھی الاخبا رگن احادیث سی 
الاشبارء امو مع شرھخل الاطار- 


قتابیات ۳۸ 


-٢‏ ہنذدزری: عبد انیم ین ععبد النقوئی المز رکی ۱۵۷۳ مہ الترخیب والت ہی بسن الحدیت الشریف+ث حاشیہ 
مق شجرتماردء دار لی یت القاہرۃء ے۱۹۸ء 

ے۲ قزوینی: اوقعف عم رالقرزوبی م۹۹۹ ہت رشحب ال یمان نل مج می الزشقیء ادارۃ الطباعۃ می رہ 
مص ۱۳۵۵ھ 

۸- زیلعی: مال الد یی او مج عبد ال ای ازنای م۱۳ ےہ نصب ارد نْ ف زم اعادیث اہدلیء 
دارالر یث القاہرۃ- 

۹- ابن حجر: الفافظ اجر ین علی بن ماسقا یم ۸۵۲ھ نیس ایر فی خ زع اعادیث الرآقی اگی؛ 
شر الطبامۃ لی قد 7 اقا ر3 ۲ھ 

۰- ابن حجر: الیافظ اص ین گی بن جم اتسقلانی م ۸۵۲طہ یلو الام سن او الاكام۔ 

۳۱-خطیب العبریزی: ولی الد ین مر بن عب اللراتطیب التریزی مکوۃ الصاع۔ 

۲- علی المتقمی: لی اتی للاء الین الندیی م ے۹ کنز العتال نی سن الاقوال والافعالہخ خالی, 


دائۃ العارف ”اید ء جب رآپارران, ۷۲ام/ ۱۹۲۵ء 


72 وں صریث 

۳- دبزودگی: الو ھعبد الد بن لم من تیم ۲۷ت اویل خلف افریث قاہرہہ ١٣٤٣ھ‏ 

۴٣۔‏ خطا ی: اوسلیمان ا بن ئگ افطا لی م ۳۸۸م مالم اض نہ مطرہت ‏ یۃ:ءعلب: ۳۵۱ او ۱۹۳۲ء 

۳۵۔ بفوی: مجر إنسیین بن مسعود الفراء البخوی م۵۱۷ ہ شر ان تق زہیر ااشاونش وشعیب الارناووطء 
اننب الاسلائیء وروت, ۲۰۳ای ۱۹۸۳ء 

/ھا٠۰ك نووی: گی الین الو زکریا گن افو م١ع٢ھی شر بیج مم رار بل یان, للزاٹ القاہر3ء‎ ٣ 
ے ءء‎ 

ے۳ این ججر: افافط اص نکی بین جم رامقوالی م۸۵۴ہ ہے لی بشر کچ انفاری بش دنق عبد احزی: 
جن عبد ال جن باز۔ داد امرف جیردتہ بنا 

۸۔مھئی: بدر الین اش مود ین ام رٹیم ۸۵۵“ عرۃ التاری ٹب 3 ابفاریمۓٹج مصسئی بای گی. 
حر ۳۹۲ای ۱۹۶۲ء 

۹۔ مناوگی: مر ایدو بعد الروف المناوئی م۱ دا نیل القدی بشرح ابائ اص دار احاء الع الخویۃء 


۵۱۷م/ ۱۹۳۸ء 


۴۰۲۳ کتابیات 


۰٣‏ ۔مزاوگی: مال یو بحبد اروف المناوکی م ۱۰۳۱ ,یس ریش الائح أصخر داز الطراعۃ الام ة مع ۱۳۸۷ھ 

ا شوکالی: مر بین لی بین مد الشوکانی م ۵۵٣۱ح‏ ننل الاطارشرح منی الاخہاں ادارۃ لطہاءت: ایرپ مر 
۳٣ھ‏ 

۲۴ مبارکپوری: مولانا عبد الکن مبارکپوری م ۱۳۵۳ ہقف الاموذیہ دار انکتب الحلمیء جریتہ لبنانء 
کن 

۳م ۔تظی مآ بادمی: مولا نا مھ اش فی مآ بادییہعون اود رح الی داود داراکتب امتلمیۃ پبروتء نان ںان 

۴۔ مبارکپوری: ابو ان عبید ال بن عبد السلام مبارکیوی٠‏ ۱۴۱۳ھ مرعاۃ امفا۔ نائی برا سککحز 
۴2۸ھ ۱۹۵۸ء 

۵۔ البالی: جن ناصر الین االبانی حفظہ الہ سلسلیۃ الاحادیث اعت دانڑھا أییء فی الامۃء اتی 
الاسائ وردت ۰۵٥ای‏ ۱۹۸۵ء 

فتوفاوگی 

۹۔ این زم : وش لی بن سح بن زم ۱م ۵۹ 7ح لا مطبی ہن ۳ع ۳۲۸ھ 

ےك٤-‏ مرغینانی: ب پان الین اون کی بن ال یکر الرخینالیءم ۵۹۳ھ الہدایۃ شر البدای 
(حقرالقروری )نٹ سچائی, دٹی 

۸/- ابن رشد :مجر بن ات بن مج بن ام بن رشد القریءم ۵۹۵ھ برای -- ونمبای امنخصید ‏ دار لت 
الاسلامی: ٣ص ٣ ٠۳‏ ام ۱۹۸۳ء 

۷ك شس رہ بارس ل۷ل ازرفراوقل زان 
الراض۱۴۰۱۰ئ/۱۹۸۱ء 

*۵۔ ابین فیس میسە:لقی الدین الو العیاس ام بن جمیہ الثرای م۸ کے حہ اوک این تیح: :شع م٠‏ 
مطبع دکردستانی لیت :مع ۱۷ھ 
ریہ ت ریب عبد انی بن بن اسم ال ھی ء داد الصربیہ ببروت ۱۳۹۸ھ 

ا۵- ابن الما :کمال الدین مر بن عبد الواحعد لی ٹم اسکیرری ۸۹۱۳ے القر مز لفقیر_ امطہی 
پر وق ون 

۴ قاضی زادہ :شس الرین اتھم۹۸۸ھہ تا الافکار شف الرموز والاسرار یلت بے القی) لمط بد 
کبرٹی,مص ۳٣۷‏ ینہ مطبوغ علی عاشیی ردلا ے۵ 

۵۳ حصکفی : شجعلاء الد بینم ۱۰۸۸حء المددا ار شرح تی الابصار 


کعابیات ۴۰۰۳م 


۴ دردیر : ابو البکات اض بن ھن اتد الدددر م۴۰۱ حہ الشرح اصخیرعی اقرب السا لک ٹح عاعیۃ أجغْ 
الاو دار العارف,ع م٢ے٤٠ھ‏ 

۵- ابن عابدین: ٹ ران .یگ رہ نبرااعزیزم ۵۲٤۱وث‏ ردالع ری الدر ار اطع العثامیتء 
۱۳۲ھ 

۹ سید عبد القادر عودہ شہید: الصر الہنائی الاسلائی مقارنا لنقانون الشیء دارنشرانتاف.ء 
اصحرر مع ۱۳۷۸ھ 


بت او رنمرگرہ 

ے۵ ابسن انسیر : عز الین بن الاشی او سن کی ین مد الزریی م٣۷۳‏ تہ اسد الخلبۃ ٹپ محر اصحابء 
داراشحب القاہر: ۱۳۹۰ی ۰ے۱۹ء 

روو‌وٗووڑوچپچ_جچب., ۰ 9وب الزشقی ماد ےم اہ امعادقی پرکی خی رالعبا تتِن: 
شعیب الارن وط عبدالقادر الارن وط ػُخٌ بروت, ك۱۹۸ء 

۹ صفی الددین: لھافص٥فی‏ اللدین ا جن عمبد اللہ الخ گی الانصاریی م بعد ۹۳۳م خلاصت تزہیب انکمال ثٴ 
اسماءالرجال۔ امطبی رپ ۲۲٣ھ‏ 

-٠۶‏ ابن عماد حنبلی: الو الفلابَ عبداگی 2 اعم ۃضلی م۶۳عھ شذدات الذہب 1 انی ذہپء 
تب التری. لقابرۃ ۱۳۵۰ھ 

۹- زرقانی: مجر بن عمبد اللہ الررقا لی الماگی م ١۱۴ا‏ تہ شرب الم واہب اللد یہ للعدارہ امتسقوا نی لمطی 
الاپ پربیمم- 

لقت 

۴- راغب: الو القائم تسین ین مر بن إفضل اراخب الاصفبالی مھ امفردات پی غخریب القرآن+ 
اط می مر ۳٣ھ‏ 

۴۳۴7 ابن ائی: مد الین الو لسعادات السبارک بن مر مین مم الجزریی ۷۰۷۴ تہ التہلیۃ ٹی خریب الھریٹ 
والاش انم ط ہد الصثایہء۶ع ٣٤ھ‏ 

۳۴ این منظور: الو أفخّل مال الین بی نرم بین متظور الاف یی مکی ماھت لسمان العرب دار بیروت 
للظباو۔ وأظم ہے ٣ای‏ ۱۹۵۵ء 


۳۰۰ کتابیات 


ارہ فلفہ وحنت اورطپ 

۵- غرزالی: ابو ھا رر بن مھ الغخزالی م۵۰۵ تہ احیا علوم الدرین۔ دارالکتب الحری ہک ریمع ٣۳٣ھ‏ 

-٦‏ اہن الارح: الو عحبد ال رش من ھ الدری الفای ای مرے ےت انل ا ی تیۃ الاقال یں النیات 
ا امطبد الامیرء مع ر ۳۲۸ھ 

ۓ- ایی جم بس الد ٗی ابوعبد ال ین ا وبگر الرشنی ۳٤۵ےھ‏ الطب ای تن الرکزرعبرانضی 
ای۲ گی مطائع الوگی اریہ اقاہرۃہ ۱۴۴۵ی ۱۹۸۳ء 

۸۔ وی الہ أئئے اھ بن عبدال رم المحریف شاہ وی ال الد ہلیم ۹اا تہ تع انل ال لفۃء دارانکپ العلمیہء 


بروتہ لنانء ۱۲۱۵ط/ ۱۹۹۵ء 
۷۹- شخغ عبد اشن بین حسن: جن الجیر شر کاب التوحی شقین: مز عامر أشگیء دار اککتب اعلمیۃ بردت٠‏ 
ےھ ے۵ ۱ء 


1وت 


